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Parte A. DATOS PERSONALES 

Nombre Antonio 

Apellidos Baena Extremera 

Sexo (*) H Fecha de nacimiento (dd/mm/yyyy)  

DNI, NIE, pasaporte    

Dirección email  URL Web  

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) (*) 
0000-0002-3597-
4038 

 

* datos obligatorios 
 
A.1. Situación profesional actual 

Puesto Profesor Titular 

Fecha inicio 06/10/2017 

Organismo/ Institución Universidad de Granada, Facultad de Ciencias de la Educación 

Departamento/ Centro 
Departamento de Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y 
Corporal 

País España Teléfono 619342694 

Palabras clave 
Motivación, Educación Física, Formación del profesorado, 
Educación, Psicología Educativa 

 
A.2. Situación profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora, de 
acuerdo con lo indicado en la convocatoria, indicar meses totales) 
 

Periodo Puesto/ Institución/ País / Motivo interrupción 

01/12/2015 
al 
21/10/2017 

Contratado Doctor Indefinido/ Universidad de Granada/España/Aprobación 
de plaza de titular de Universidad 

26/09/2015 
al 
30/11/2015 

Ayudante Dotor// Universidad de Granada/España/Acceso a contrato de 
Contratado Doctor Indefinido 

(Incorporar todas las filas que sean necesarias) 
 
A.3. Formación Académica  
 

Grado/Master/Tesis Universidad/Pais Año 

Ldo. en Educación Física Universidad de Granada/España 2002 
Doctor Universidad de Granada/España 2008 
 (Incorporar todas las filas que sean necesarias) 
 
 
Parte B. RESUMEN DEL CV (máx. 5.000 caracteres, incluyendo espacios): MUY 
IMPORTANTE: se ha modificado el contenido de este apartado para progresar en la 
adecuación a los principios DORA. Lea atentamente las “Instrucciones para 
cumplimentar el CVA”  

En relación a mí Currículum, como podrá comprobar la comisión evaluadora, la 
evolución en investigación ha sido importante. Desde el año 2008 que ingresé en la 
Universidad como profesor Asociado, no sólo he- ascendido en categoría, sino que mis 
trabajos de investigación han avanzado en número y calidad. Durante los 17 años que llevo 

Fecha del CVA  20/03/2025 

AVISO IMPORTANTE – El Curriculum Vitae abreviado no podrá exceder de 4 páginas. Para 
rellenar correctamente este documento, lea detenidamente las instrucciones 
disponibles en la web de la convocatoria.  

 
IMPORTANT – The Curriculum Vitae cannot exceed 4 pages. Instructions to fill this document 

are available in the website. 

CURRICULUM VITAE ABREVIADO (CVA) 
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trabajando en esta etapa educativa, he publicado más de 68 artículos indexados en Journal 
Citation Report, (SCI y SSCI) y 84 artículos indexados en Emerging Citation Index, Arts & 
Humanities Citation Indexo or Conference Proceeding Citation Indexi y 100 artículos 
indexados en otras bases de datos como DICE, LATINDEX, RESH, MIAR, etc. Destacar que 
muchos de estos trabajos, están relacionados con las didáctica en Educación Física, las 
actividades físicas en el medio natural y aspectos psicológicos del deporte. Además, cuento 
con una gran participación en congresos internacionales, así como un número importante de 
comunicaciones (en torno a 150), sobre estas temáticas.  

Es de destacar también, el número elevado de publicaciones en libros (más de 30) y 
capítulos de libros (más de 70), de diversas editoriales, destacando varios de ellos en 
editoriales de prestigio recogidas en el Scholarly Publishers Indicator, como la Editorial 
Wanceullen y la Editorial Graó. Entre otros méritos destacables, nombrar también la autoría 
de una patente, algo poco usual dentro de mi ámbito de conocimiento y centrada en la 
práctica de actividades físicas y deportivas en el medio natural.  

He participado en proyectos I+D+i, proyectos internacionales y he dirigido 4 
proyectos de Innovación Docente. En los últimos 10 años, he dirigido y codirigido Congresos 
Internacionales en España y China. Finalmente, destacar que he sido revisor de numerosas 
revistas JCR de habla inglesa y castellano, siendo comité científico de diversos congresos 
internacionales en España y fuera de España (México, India,…). 

Editor invitado en varias revistas JCR: Espiral. Cuadernos del Profesorado (JCR-Q1), 
Porta Linguarum (JCR-Q2), Journal of Environmental Research and Public Health (JCR, 
Q1); Behavioural Sciences (JCR-Q1), Frontiers in Psychology (JCR, Q2), entre otros. 
 
Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MÁS RELEVANTES - Pueden incluir 
publicaciones, datos, software, contratos o productos industriales, desarrollos clínicos, 
publicaciones en conferencias, etc. Si estas aportaciones tienen DOI, por favor inclúyalo. 

 C.1. Publicaciones más importantes en libros y revistas con “peer review” y 
conferencias (ver instrucciones).  

1. (3/4) Burqueño, R., López-García, G., Baena-Extremra, A., y Granero-Gallegos, A. 
(2024). How are pre-service physical education teachers´perceptions of educator-
created(dis) empowering climates associates with their motivational processes and 
teaching intention? Studies in Educational Evaluation, 83, 101417. 
https://doi.org/10.1016/j.stueduc.2024.101417 . Tipo de producción: JCR Q1 

2. (1/4) Baena-Extremera, A., Martín-Pérez, C., Catena, A., y Fuentesal, J. (2024). 
Green exercise versus indoor urban exercise: Related frontal brain thickness and 
cognitive performance. Mental Health and Physical Activity, 27, 100649. 
https://doi.org/10.1016/j.mhpa.2024.100649. Tipo de producción: JCR, Q2.  

3. (2/4) Granero-Gallegos, A., Baena-Extremra, A., Ortiz-Camacho, M.M., y Burgueño, 
R. (2024). Influence of empowering and disempowering climates on academic self-
concept amongst STEM, social studies, language, and physical education pre-service 
teacher: A test of basic psychological needs”. Educational Review, 76(7), 2020-2042. 
https://doi.org/10.1080/00131911.2023.2290444. Tipo de producción: JCR, Q1.  

4. (4/5) Hooli, E-M., Corral-Robles, S., Ortga-Martín, J.L., Baena-Extremera, A., Ruíz-
Montero, P.J. (2023). The impact of service learning on academic, profesional and 
physical wellbeing competences of EFL teacher education students. International 
Journal of Environmental Research and Public Health, 20(6), 4852. 
 https://doi.org/10.3390/ijerph20064852. Tipo de producción: JCR Q1 

5. (4/4) Baños, R., Machado, J.P., Arrayales, E.M., Baena-Extremera, A. (2023). 
Psychometric properties of the Teaching Competence Assessment Scale in 
Mathematics. Satisfaction and academic performance prediction model. Espiral. 
Cuaderons del Profesorado, 16(33), 1-13. https://doi.org/10.25115/ecp.v16i33.9369. 
Tipo de producción: JCR Q1.  

6. (4/6) González-Rivas, R.A., Núñez, O., Marttinen, R., Baena-Extremera, A., Zueck-
Enríquez, M.C., Gastélum-Cuadras, G. (2023). Including and adventure education 
training program in Physical Education Teacher Education Programs. Journal of 
Experiential Education, 47(3), 358-379. https://doi.org/10.1177/10538259231200583 
Tipo de producción: JCR Q2. 

https://doi.org/10.1016/j.stueduc.2024.101417
https://doi.org/10.1016/j.mhpa.2024.100649
https://doi.org/10.1080/00131911.2023.2290444
https://doi.org/10.3390/ijerph20064852
https://doi.org/10.25115/ecp.v16i33.9369
https://doi.org/10.1177/10538259231200583
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C.2. Congresos, indicando la modalidad de su participación (conferencia invitada, 
presentación oral, póster) 

- Director del I Congreso Internacional sobre la enseñanza de la Educación Física y las 
Actividades en el Medio Natural. Entidad organizadora: Vicerrectorado de Desarrollo 
Estratégico y Formación. Universidad de Murcia. Número de horas: 1.5 créditos ECTS. 
Lugar de celebración: Facultad de Ciencias del Deporte, San Javier (Murcia). Fecha de 
celebración: 09/05/2014 - 10/05/2014. 
- Director del II Congreso Internacional sobre la enseñanza de la Educación Física y las 
Actividades en el Medio Natural. Entidad organizadora: Facultad de Ciencias de la 
Educación. Universidad de Granada. Número de horas: 3 créditos. Lugar de celebración: 
Facultad de Ciencias de la Educación y Facultad de Ciencias del Deporte, (Granada). Fecha 
de celebración: 28/04/2017 – 29/04/2017. 
- Director del III Congreso Internacional sobre la enseñanza de la Educación Física y las 
Actividades en el Medio Natural. Entidad organizadora: Facultad de Deportes de Ensenada, 
México. Universidad Autónoma de Baja California Lugar de celebración: Facultad de 
Deporte. Fecha de celebración: 17/10/2018 – 19/10/2018. 
- Director del I Congreso Internacional sobre Metodologías Activas, Modelos de Enseñanza 
Aprendizaje, e Investigación en Ciencias de la Educación y del Deporte: Facultad de 
Ciencias de la Educación. Universidad de Granada. Fecha de celebración: 29/11/2018 – 
30/11/2018. 
 
C.3. Proyectos o líneas de investigación en los que ha participado, indicando su 
contribución personal. En el caso de investigadores jóvenes, indicar lineas de investigación 
de las que hayan sido responsables . 

1. Participación en PROYETO I+D+i. Financiación: Ministerio de Economía y 
Competitividad. Fondo Europeo de Desarrollo Regional. Investigador Principal: Ana 
Ponce de León Elizondo. Años: 2013 al 2015. Código: EDU2012-39080-C07-05). 
Ayuda a cargo del Ministerio de Economía y Competitividad y por el Fondo Europeo 
de Desarrollo Regional (FEDER, 2007-2013). 

2. Proyecto de Investigación “Educación Física y medio ambiente: un estudio 
comparado entre Brasil y España”. Duración: febrero de 2012 a Julio de 2014. 
Presupuesto: 20.00.00 Reales Brasileños. Fondos Internacionales del CNPq.  

3. Proyecto de Innovación “Diseño y desarrollo de experiencias de innovación 
apoyadas en las TIC. Autoevaluación de las habilidades prácticas en la enseñanza 
del piragüismo”. Coordinador: Fernando Alacid Cárceles. Profesores colaboradores: 
Antonio Baena Extremera. Dotación Económica: 1800€ 

4. Resolución: Convocatoria de ayudas para proyectos con TIC y la publicación de 
información en red para el curso 2009/2010. Ministerio de Educación. Comunidad 
Autónoma de la Región de Murcia. Universidad de Murcia.    

5. Proyecto de Innovación “Aplicación de las TIC en la enseñanza de los aspectos 
técnicos del rapel”. 

6. Coordinador: Antonio Baena Extremera. Profesores colaboradores: Antonio Granero 
Gallegos, José Antonio Sánchez Fuentes. Dotación Económica: 750e. Resolución: 
Resolución del Rectorado de la Universidad de Muria (R-518/2010) de fecha 6 de 
septiembre, por la que se publica la convocatoria de ayudas para producción de 
material digital para el curso 2010/2011. Modalidad de Open Course Ware de la 
Universidad de Murcia.    

7. Proyecto de Innovación “La orientación deportiva a través del libro digital en el 
desarrollo de las actividades físicas en el medio natural”. Coordinador: Antonio 
Granero Gallegos. Profesores colaboradores: Antonio Baena Extremera, José 
Antonio Sánchez Fuentes. Dotación Económica: 1200e. Resolución: Resolución del 
Rectorado de la Universidad de Muria (R-519/2010) de fecha 6 de septiembre, por la 
que se publica la convocatoria de ayudas para proyectos de innovación docente con 
TIC para el curso 2010/2011.  
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C.4. Participación en actividades de transferencia de tecnología/conocimiento y 
explotación de resultados Incluya las patentes y otras actividades de propiedad industrial 
o intelectual (contratos, licencias, acuerdos, etc.) en los que haya colaborado. Indique: a) el 
orden de firma de autores; b) referencia; c) título; d) países prioritarios; e) fecha; f) entidad y 
empresas que explotan la patente o información similar, en su caso.  
1. Contrato de Investigación con la Empresa Andévalo Aventura S.L. y la Universidad de 
Granada. Objeto: Transferencia internacional de las empresas deportivas Chinas aplicadas 
en España: estudio de la estructura y funcionamiento de la Vía Ferrata del Monte Hua Shan 
y de los principales atractivos deportivos de naturaleza en China. Del 16 de Julio de 2019 al 
1 de septiembre de 2019. Coste: 4.033,33 Euros. 

2. Certificado-Título de Modelo de Utilidad nº 1072136, concedido por la Oficina 
Española de Patentes y Marcas del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio, con 
el título: “Útil descensor aplicable en técnicas de descenso por cuerda”. Concedido y 
publicado en el Boletín Oficial de la Propiedad Industrial, de 4 de agosto de 2010 [nº 
201000147(8)]. 
 

3. TITULO: Validación al castellano y a la Educación Física escola del Cuestionario 
“Sport Motivation Scale (SMS)” 
AUTORES: Antonio Granero Gallegos y Antonio Baena Extremera 
OBJETO DE PROPIEDAD INTELECTUAL: Obra literaria o científica. 
CLASE DE OBRA: Científica. 
COAUTORÍA: 50%NÚMERO DE SOLICITUD: GR-00552-2019 
 
4. TITULO: Validación al castellano y a la Educación Física escolar del Cuestionario 

“Learning Climate Questionnaire LCQ”.  
AUTORES: Antonio Granero Gallegos, Antonio Baena Extremera, Marina Martínez Molina, 
José Antonio Sánchez Fuentes. 
OBJETO DE PROPIEDAD INTELECTUAL: Obra literaria o científica. 
CLASE DE OBRA: Científica. 
COAUTORÍA: 25% 
NÚMERO DE SOLICITUD: GR-00386-2020 

 


