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Datos personales 
 
Apellidos: FERNÁNDEZ HERMIDA Nombre : JOSÉ RAMÓN  
DNI:  Fecha de nacimiento : Sexo: V 

 

 

Situación profesional actual      
 

Organismo: Universidad de Oviedo 
Facultad, Escuela o Instituto: Facultad de Psicología 

Depto./Secc./Unidad estr.: Departamento de Psicología 
Dirección postal: Plaza Feijoo, s/n, 33003, Oviedo 

Researcher ID: Código Scopus: Código Orcid:  

Teléfono (indicar prefijo, número y extensión):  
Fax:  

Correo electrónico:  
 

Especialización (Códigos UNESCO): 610101 - 610104 - 611305 

Categoría profesional: Catedrático de Universidad Fecha de inicio: 10/09/2019 
Situación administrativa: Catedrático de Universidad con dedicación a tiempo completo 

  
 

 

Palabras clave de las líneas de investigación 
 
Prevención de problemas psicológicos, Evaluación y tratamiento en drogodependencias, Psicopatología 

 
 

 

Formación Académica 
 

  Titulación Superior     Centro        Fecha 

Licenciado en Filosofía y Letras 

(Sección Psicología) 
Universidad Complutense de Madrid 29/09/1978 

Especialista en Psicología Clínica  19/03/2003 

 

  Doctorado     Centro        Fecha  

Psicología Universidad de Oviedo 8/5/1990 

 

 

 
Actividades anteriores de carácter científico profesional 

 

Puesto Institución Fechas 

Psicólogo Adjunto Hospital Psiquiátrico Regional de Asturias 1979-1989 

Psicólogo Centro de Salud Mental de Teatinos - Oviedo 1989-1993 

Profesor Asociado Facultad de Psicología - Universidad de Oviedo 1989-1993 
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Idiomas  
 

Idioma Habla Lee Escribe 

Inglés R B R 

Francés R B R 

 
(R = regular, B = bien, C = correctamente)  
 
 

 
Sexenios de investigación acreditados: 
 
Cinco. Cuatro de investigación, el último sexenio correspondiente a 2016-2021. Uno de transferencia. 
 

 
 

 
Fecha de acreditación de la ANECA 
 
Acreditación de la ANECA para participar en los concursos de Catedrático de Universidad concedida con 

fecha 16 de diciembre de 2013 
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Participación en Proyectos de I+D financiados en Convocatorias públicas 
(Nacionales e internacionales) 

 
Título del proyecto: Estudio sobre hábitos asociados a enfermedades vasculares 
Entidad financiadora: Universidad de Oviedo (TA91 - 20615) 

Duración desde: 1991 hasta: 1992   

Investigador responsable: Serafín Lemos Giráldez 
 

Título del proyecto: Estilos de vida y salud 
Entidad financiadora: Plan Nacional de I + D (Programa Sectorial de Promoción General del 

Conocimiento. Ref. PM91-0224) 
Duración desde: 1991 hasta: 1994   

Investigador responsable: Marino Pérez Álvarez 

 
Título del proyecto: Características de personalidad, conductas de salud y riesgo de 

enfermedad 
Entidad financiadora: Universidad de Oviedo (DF92 - 10) 

Duración desde: 1992 hasta: 1993   

Investigador responsable: Serafín Lemos Giráldez 
 

Título del proyecto: Calidad de vida y salud 
Entidad financiadora: DGICYT (DG-94-PS-0146) 

Duración desde: 1995 hasta: 1998   
Investigador responsable: Marino Pérez Alvarez 

 

Título del proyecto: Evaluación de la eficacia de un programa de tratamiento para 
drogodependientes en Asturias 

Entidad financiadora: Universidad de Oviedo (FC-TA-96-506-3) 
Entidades participantes: Proyecto Hombre 

Duración desde: 1996 hasta: 1997   

Investigador responsable: José Ramón Fernández Hermida 
 

Título del proyecto: Estudio experimental y ensayo clínico de tratamientos psicológicos 
innovadores en trastornos cronificantes: alcoholismo y síntomas psicóticos (FC.98-PC-

SAL98-03) 
Entidad financiadora: FICYT (FC-98-PC-SAL98-03) 

Duración desde: 1998 hasta: 1999   

Investigador responsable: Marino Pérez Álvarez 
 

Título del proyecto: La recuperación espontánea de los problemas de alcohol y otras drogas 
(MCT-03-BSO-00732) 

Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia y Tecnología 

Entidades participantes: Universidad de Oviedo 
Duración desde: 2003 hasta: 2006  

Investigador responsable: José Ramón Fernández Hermida 
 

Título del proyecto: Evaluación de la eficacia del programa CRA más terapia de incentivo para 
el tratamiento de la adicción a la cocaína en España (MINT-03-01) 

Entidad financiadora: Instituto Nacional de Formación e Investigación sobre Drogodependencias (INFID) 

Entidades participantes:  Proyecto Hombre y Universidad de Oviedo 
Duración desde: 2003 hasta: 2006  

Investigador responsable: Roberto Secades Villa y José Ramón Fernández Hermida 
 

Título del proyecto: Evaluación del Programa de Prevención Familiar del Consumo de Drogas 

“Strenghthening Families Program” en su adaptación española (MSC-05-PND-1) 
Entidad financiadora: Instituto Nacional de Formación e Investigación sobre Drogodependencias (INFID) 

Entidades participantes:  Universidad de Oviedo 
Duración desde: Enero 2005 hasta: Enero 2007  

Investigador responsable: José Manuel Errasti Pérez 
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Título del proyecto: Evaluación de la eficacia de un programa libre de drogas en el centro 
penitenciario de Villabona (FC-05-IB-042) 

Entidad financiadora: FICYT 
Duracion desde: 2006         hasta: 2008    

Investigador principal: Ana María González Menéndez 

 
Título del proyecto: Parámetros de eficacia del programa CRA más terapia de incentivo para el 

tratamiento de la adicción a la cocaína (MSC-06-01) 
Entidad financiadora: Plan Nacional sobre Drogas (Ministerio de Sanidad) 

Duración desde: 2006 hasta: 2009   

Investigador principal: Roberto Secades Villa 
 

Título del proyecto: Adaptación y evaluación de la efectividad de un programa de tratamiento 
de reforzamiento comunitario para el abuso o de la dependencia del cannabis en jóvenes 

(MICINN-08-PSI2008-00309) 
Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovación 

Duración desde: noviembre 2008       hasta: Junio de 2012  

Investigador principal: José Ramón Fernández Hermida 
 

Título del proyecto: European Family Empowerment: Improving family skills to prevent alcohol 
and drug related problems (JUST/2008/DPIP/AG/112) 

Entidad financiadora: Justice, Drug prevention and information (DPIP programme), DG JUSTICE, 

European Commission 
Duración desde: noviembre 2010 hasta: 2012   

Investigador principal: Amador Calafat Far 
 

Título del proyecto: Las familias actúan ante la prevención de drogas: estrategias familiares 
preventivas en el ámbito social y relacional 

Entidad financiadora: Plan Nacional sobre Drogas 

Duración desde: noviembre 2009        hasta: 2010   
Investigador principal: Amador Calafat Far 

 
Título del proyecto: Organización estratégica de Familias en red. Un estudio sobre como 

fomentar sinergias y trabajo en red para hacer más eficaz su contribución a la prevención de 

drogas. 
Entidad financiadora: Plan Nacional sobre Drogas 

Duración desde: noviembre 2010 hasta: 2010   
Investigador principal: Amador Calafat Far 

 
Título del proyecto: Predictores del abuso de alcohol en jóvenes (MSSSI-12-2012/131) 

Entidad financiadora: Plan Nacional sobre Drogas 

Duración desde:    2013                     hasta: 2015   
Investigador principal: José Ramón Fernández Hermida 

 
Título del proyecto: Science for Prevention Academic Network (526773-LLP-1-2012-1-UK-

ERASMUS-ENW) 

Entidad financiadora: European Union. Lifelong Learning Programme – Erasmus Programme: Erasmus 
Networks 

Duración desde: 2013 hasta: 2015   
Investigador principal: David Foxcroft 

 
Título del proyecto: Ayuda a Grupos de Investigación del Principado de Asturias (GRUPIN14-

047) 

Entidad financiadora: Consejería de Economía y Empleo del Principado de Asturias 
Duración desde: 2014 hasta: 2017   

Investigador principal: José Ramón Fernández Hermida 
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Título del proyecto: Tratamiento del tabaquismo en fumadores con depresión (MINECO-16-

PSI2015-64371-P) 
Entidad financiadora: Ministerio de Economía y Competitividad 

Duración desde: 2016 hasta: 2019   
Investigador principal: Roberto Secades Villa 

 

Título del proyecto: Programa “Severo Ochoa” de Ayudas Predoctorales del Principado de 
Asturias (PA-17-PF-BP16071) 

Entidad financiadora: Consejería de Educación, Cultura y Deportes 
Duración desde: 2017 hasta: 2020   

Investigador principal: José Ramón Fernández Hermida 

 
Título del proyecto: Tratamiento de tabaquismo en personas con trastorno por uso de 

sustancias (MSSI-2017-2017I036) 
Entidad financiadora: Consejería de Economía y Empleo del Principado de Asturias 

Duración desde: 2018 hasta: 2021   
Investigador principal: Roberto Secades Villa 

 

Título del proyecto: Ayuda a Grupos de Investigación del Principado de Asturias (GRUPIN14-
047) 

Entidad financiadora: Consejería de Economía y Empleo del Principado de Asturias 
Duración desde: 2018 hasta: 2020   

Investigador principal: Roberto Secades Villa 
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Participación en contratos de I+D de especial relevancia con Empresas y/o 
Administraciones 
(Nacionales y/o internacionales) 

 
Título del contrato/proyecto: Evaluación de la eficacia del programa educativo-terapéutico 

para rehabilitación de toxicomanías de Proyecto Hombre 

 
Entidad financiadora: Consejería de Servicios Sociales (CN-97-214-B1) 

Duración desde: 1997 hasta: 1998   
Investigador responsable: José Ramón Fernández Hermida 

Número de investigadores participantes: 4 

 

Título del contrato/proyecto: Evaluación de la eficacia de un programa de tratamiento para 
drogodependientes en Asturias 
 

Entidad financiadora: Consejería de Servicios Sociales (SV-PA-98-005) 

Entidades participantes: Proyecto Hombre 
Duración desde: 1998 hasta: 1998   

Investigador responsable: José Ramón Fernández Hermida 

Número de investigadores participantes: 4 
 

Título del contrato/proyecto: El rol de la familia en la prevención de las drogodependencias: 

Investigación sobre los factores de riesgo y protección de la familia asociados al consumo de 
drogas y diseño de un programa de intervención 

 

Empresa/Administración financiadora: Delegación del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas y 
Colegio Oficial de Psicólogos 

Duración desde: 2000 hasta: 2001 
Investigador responsable: José Ramón Fernández Hermida 

Número de investigadores participantes: 19 
 

Título del contrato/proyecto: Elaboración de una Guía de Referencia para la Evaluación de 

Programas de Prevención Familiar. 

 
Empresa/Administración financiadora: Delegación del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas y 

Colegio Oficial de Psicólogos 

Duración desde: 2001  hasta: 2002 
Investigador responsable: José Ramón Fernández Hermida y Roberto Secades Villa 

Número de investigadores participantes: 5 
 

Título del contrato/proyecto: Diseño y aplicación de un procedimiento de evaluación de 

programas de prevención comunitaria de drogodependencias que desarrollan actividades 

alternativas de ocio en población de riesgo 
 

Empresa/Administración financiadora: Delegación del Plan Nacional sobre Drogas 
Duración desde: 2001  hasta: 2002 

Investigador responsable: José Ramón Fernández Hermida y Roberto Secades Villa 
Número de investigadores participantes: 8 

 

Título del contrato/proyecto: Análisis sistemático de los factores que dificultan o favorecen 

la participación de las familias en los programas de prevención de drogodependencias 
 

Empresa/Administración financiadora: Delegación del Plan Nacional sobre Drogas 
Duración desde: 2003  hasta: 2004 

Investigador responsable: José Ramón Fernández Hermida y Roberto Secades Villa 

Número de investigadores participantes: 5 
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Título del contrato/proyecto: Evaluación de las acciones desarrolladas en el Plan sobre 

Drogas para Asturias 2001-2003 (SV-PA-06-06) 

 
Empresa/Administración financiadora: Consejería de Salud y Servicios Sanitarios (Principado de Asturias) 

Duración desde: 2006 hasta: 2006   

Investigador principal: José Ramón Fernández Hermida y Roberto Secades Villa 
Número de investigadores participantes: 5 
 

Título del contrato/proyecto: Prevalencia del consumo de drogas y de los factores de riesgo 
y protección en población juvenil de 12 a 18 años de Asturias (SV-PA-07-03) 

 
Empresa/Administración financiadora: Consejería de Salud y Servicios Sanitarios (Principado de Asturias) 

Duración desde: Enero 2007  hasta: Septiembre 2007 

Investigador responsable: José Ramón Fernández Hermida y Roberto Secades Villa 
Número de investigadores participantes: 5 

 

Título del contrato/proyecto: Análisis de los factores de riesgo comunitarios para el consumo 
de drogas del Municipio de Lena 

 

Empresa/Administración financiadora: Ayuntamiento de Lena 
Duración desde: Enero 2008  hasta: Junio 2008 

Investigador responsable: Roberto Secades Villa y José Ramón Fernández Hermida 
Número de investigadores participantes: 5 

 

Título del contrato/proyecto: Evaluación de los programas de prevención del consumo de 

drogas en el ámbito escolar 
 

Empresa/Administración financiadora: Consejería de Salud y Servicios Sanitarios (Principado de Asturias) 
Duración desde:  Noviembre 2008 hasta: Julio 2009 

Investigador responsable: José Ramón Fernández Hermida y Roberto Secades Villa 
Número de investigadores participantes: 5 

 
Título del contrato/proyecto: Evaluación del Programa "El Cine en la enseñanza" en el 

concejo de Oviedo 
 

Empresa/Administración financiadora: Ayuntamiento de Oviedo 
Duración desde:  Enero 2009 hasta: Septiembre 2009 
Investigador responsable: Roberto Secades Villa y José Ramón Fernández Hermida 

Número de investigadores participantes: 5 

 
Título del contrato/proyecto: Evaluación del impacto de los problemas asociados al Juego en 

Asturias 

 
Empresa/Administración financiadora: Principado de Asturias 
Duración desde:  Junio 2016 hasta: Diciembre 2016 
Investigador responsable: José Ramón Fernández Hermida 

Número de investigadores participantes: 4 

 
 

Título del contrato/proyecto: Análisis y propuestas de actuación sobre el juego patológico en 

adultos y jóvenes en el Principado de Asturias 
 

Empresa/Administración financiadora: Principado de Asturias 
Duración desde:  Junio 2017 hasta: Diciembre 2017 
Investigador responsable: José Ramón Fernández Hermida 

Número de investigadores participantes: 2 
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Publicaciones científicas con índice de impacto JCR 
 

 

Fernández Hermida, J. R., & Secades Villa, R. (1999). La evaluación de programas de tratamiento para 
drogodependientes en España. Psicothema, 11(2), 279-291. Impact factor (Factor de impacto): 

JCR - 0.292; Q3 Psychology, Multidisciplinary  

Secades Villa, R., Diez Alvarez, A. B., & Fernández Hermida, J. R. (1999). Eficacia de un programa 
multicomponente para dejar de fumar con y sin chicle de nicotina. Psicología Conductual, 7, 107-

118. Impact factor (Factor de impacto): JCR -  0.056; Q4 Psychology, Clinical  

Fernández Hermida, J. R., & Pérez Alvarez, M. (2001). Separando el grano de la paja en los tratamientos 

psicológicos. Psicothema, 13, 337-344. Impact factor (Factor de impacto): JCR - 0.184; Q4 

Psychology, Multidisciplinary  

Muñiz Fernández, J., Bartram, D., Evers, A., Boben, D., Matesic, K., Glabeke, K., . . . Zaal, J. N. (2001). 

Testing Practices in European Countries. European Journal of Psychological Assessment, 17, 201-
211. doi:10.1027//1015-5759.17.3.201. Impact factor (Factor de impacto): JCR - 0,373; Q4 

Psychology Applied  

Pérez Alvarez, M., & Fernández Hermida, J. R. (2001). El grano y la criba en los tratamientos 

psicológicos. Psicothema, 13, 523-529. Impact factor (Factor de impacto): JCR - 0,184 Q4 

Psychology, Multidisciplinary  

Secades Villa, R., & Fernández Hermida, J. R. (2001). Tratamientos psicológicos eficaces para la 

drogadicción: nicotina, alcohol, cocaína y heroína. Psicothema, 13, 365-380. Impact factor 

(Factor de impacto): JCR - 0,184 Q4 Psychology, Multidisciplinary  

Fernández Hermida, J. R., Secades Villa, R., Fernández Ludeña, J. J., & Marina González, P. A. (2002). 
Effectiveness of a Therapeutic Community Treatment in Spain: A Long-Term Follow-Up Study. 

European Addiction Research, 8, 22-29. doi:10.1159/000049484. Impact factor (Factor de 

impacto): JCR - 1.039; Q2 Substance Abuse  

Fernández Hermida, J. R., Secades Villa, R., Vallejo Seco, G., & Errasti Pérez, J. M. (2003). Evaluation of 

what parents know about their children's drug use and how they perceive the most common 
family risk factors. Journal of Drug Education, 33, 334-350. Impact factor (Factor de impacto): 

JCR - 0.540; Q3 Psychology, Multidisciplinar  

Secades Villa, R., & Fernández Hermida, J. R. (2003). The validity of self-reports in a follow-up study. 
Addictive Behaviors, 28, 1175-1182. doi:10.1016/S0306-4603(02)00219-8. Impact factor (Factor 

de impacto): JCR - 1.584; Q1 Psychology, Clinical  

Secades Villa, R., Rodríguez García, E., Valderrey Barbero, J., Fernández Hermida, J. R., Vallejo Seco, G., 

& Jiménez García, J. M. (2003). El consumo de psicofármacos en pacientes que acuden a 
Atención Primaria en el Principado de Asturias (España). Psicothema, 15, 650-655. Impact factor 

(Factor de impacto): JCR - 0.408; Q3 Psychology, Multidisciplinary  

Vallejo Seco, G., Fernández Hermida, J. R., & Secades Villa, R. (2003). Análisis estadístico y 
consideraciones de potencia en la evaluación de programas mediante diseños de muestreo de 

dos etapas. Psicothema, 15, 300-308. Impact factor (Factor de impacto): JCR - 0.408; Q3 

Psychology, Multidisciplinary  

Carballo Crespo, J. L., García Rodríguez, O., Secades Villa, R., Fernández Hermida, J. R., García Cueto, E., 

Errasti Pérez, J. M., & Al-halabí Díaz, S. (2004). Construcción y validación de un cuestionario para 
la evaluación de factores de riesgo interpersonales para el consumo de drogas en la 

adolescencia. Psicothema, 16, 675-680. Impact factor (Factor de impacto): JCR - 0.558; Q3 

Psychology, Multidisciplinary  
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Secades Villa, R., Arnaez Montaraz, C., & Fernández Hermida, J. R. (2004). Motivational Interviewing and 

Treatment Retention among drug abuse patients: A pilot study. Substance Use and Misuse, 39, 
1369-1378. doi:10.1081/JA-120039393. Impact factor (Factor de impacto): JCR - 0.684; Q3 

Substance Abuse  

Vallejo Seco, G., Fernández Hermida, J. R., & Secades Villa, R. (2004). Application of a mixed model 

approach for assessment of interventions and evaluation of programs. Psychological Reports, 95, 

1095-1118. Impact factor (Factor de impacto): JCR - 0.341; Q3 Psychology, Multidisciplinary  

Secades Villa, R., Fernández Hermida, J. R., Vallejo Seco, G., & Martín González, E. (2005). Family risk 

factors for adolescent drug misuse in Spain. Journal of Child and Adolescent Substance Abuse, 
14, 1-15. doi:10.1300/J029v14n03_01. Impact factor (Factor de impacto): JCR - 0.579; Q4 

Substance Abuse  

Al-halabí Díaz, S., Secades Villa, R., Errasti Pérez, J. M., Fernández Hermida, J. R., García Rodríguez, O., 
& Carballo Crespo, J. L. (2006). Family predictors of parent participation in adolescent drug 

abuse prevention program. Drug and Alcohol Review, 25(4), 323 - 327. Impact factor (Factor de 

impacto): JCR - 1.419; Q2 Substance Abuse  

Errasti Pérez, J. M., Torres Lobo, M., Fernández Hermida, J. R., Secades Villa, R., García Cueto, E., 
Alvarez Arias, M. M., & Besteiro González, J. L. (2006). Sensibilidad de la Escala de Abuso de 

Drogas del Inventario Clínico Multiaxial de Millon en la detección de Toxicómanos. Revista 
Mexicana de Psicología, 23(1), 61-68. Impact factor (Factor de impacto): JCR - 0.200; Q4 

Psychology, Multidisciplinary  

Carballo Crespo, J. L., Fernández Hermida, J. R., Secades Villa, R., García Rodríguez, O., Errasti Pérez, J. 
M., & Al-halabí Díaz, S. (2007). Recuperación natural del abuso de alcohol y drogas ilegales en 

una muestra española. International Journal of Clinical and Health Psychology, 7(3), 661-678. 

Impact factor (Factor de impacto): JCR - 2.946; Q1 Psychology, Clinical  

García Rodríguez, O., Secades Villa, R., Fernández Hermida, J. R., Río Rodríguez, A., Álvarez Rodríguez, 

H., Carballo Crespo, J. L., . . . Al-halabí Díaz, S. (2007). Efecto del uso de incentivos sobre la 
retención en un tratamiento ambulatorio para adictos a la cocaína. Psicothema, 19, 134-139. 

Impact factor (Factor de impacto): JCR - 0.965; Q2 Psychology, Multidisciplinary  

Carballo Crespo, J. L., Fernández Hermida, J. R., Sobell, L. C., Dum, M., Secades Villa, R., García 

Rodríguez, O., . . . Al-halabí Díaz, S. (2008). Differences among substance abusers in Spain who 

recovered with treatment or on their own. Addictive Behaviors, 33, 94-105. Impact factor (Factor 

de impacto): JCR - 1. 846; Q2 Substance Abuse  

Errasti Pérez, J. M., Al-halabí Díaz, S., Fernández Hermida, J. R., Secades Villa, R., García Rodríguez, O., 
Carballo Crespo, J. L., & Molgaard, V. (2008). Recruitment characteristics influencing parental 

participation in family-based drug-abuse prevention programs: The Spoth and Redmond model in 

Spain. Substance Use and Misuse, 43, 850-857. Impact factor (Factor de impacto): JCR - 0. 917; 

Q3 Substance Abuse  

García Rodríguez, O., Secades Villa, R., Higgins, S. T., Fernández Hermida, J. R., & Carballo Crespo, J. L. 
(2008). Financing a voucher program for cocaine abusers through community donations in Spain. 

Journal of Applied Behavior Analysis, 41, 623-628. doi:10.1901/jaba.2008.41-623. Impact factor 

(Factor de impacto): JCR - 0. 863; Q3 Psychology, Clinical  

Secades Villa, R., García Rodríguez, O., Higgins, S. T., Fernández Hermida, J. R., & Carballo Crespo, J. L. 

(2008). Community Reinforcement Approach plus Vouchers for Cocaine Dependence in a 
Community Setting in Spain: Six-Month Outcomes. Journal of Substance Abuse Treatment, 34, 

202-207. doi:10.1016/j.jsat.2007.03.006. Impact factor (Factor de impacto): JCR - 2. 067; Q1 
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Experiencia docente 

 
 

Asignaturas principales impartidas: 

 
1. Psicopatología General. He impartido esta asignatura casi ininterrumpidamente desde el año 

1989-90 hasta la actualidad, con muy pocos años de interrupción, tanto en la Licenciatura como 
en el Grado. En la Licenciatura en calidad de colaborador, y en el Grado como encargado de la 

misma, excepto en el último año. De los 29 años de docencia, sólo en 8 años he dejado de dar 

esta materia. 
 

2. Evaluación Clínica. He impartido esta materia ininterrumpidamente en la Licenciatura desde el 
año que se implantó en el curso 1994-95, hasta que aparecieron los estudios del Grado. Con 

anterioridad impartí esta misma materia en los años 1990-91 y 1992-1993, como profesor 
asociado, con la denominación de Psicodiagnóstico II. Evaluación Clínica desapareció en con el 

cambio de la Licenciatura al Grado, debido a que se estimó que sus enseñanzas se correspondían 

mejor con la finalidad del postgrado. 
 

3. Prevención de los Trastornos del Comportamiento. He impartido esta materia 
ininterrumpidamente en el Máster de Psicología General Sanitaria, desde el curso 2014-2015, 

cuando empiezan a impartirse los estudios del Máster, hasta la actualidad. 

 
Otras materias en las que se ha impartido docencia: 

 
En la Licenciatura de Psicología: 

 
1. Psicología de la Personalidad. Durante un curso: 1991-1992. 
2. Psicología de las Adicciones. Durante un curso: 1993-1994. 

3. Evaluación Psicológica. Durante un curso: 1995-1996. 

4. Técnicas de Intervención y Tratamiento: Durante cuatro cursos: 1997-1998, 1999-2000, 2008-
2009, 2009-2010 

5. Psicología Clínica Infantil: Durante un curso: 1999-2000 
 

En el Máster de Psicología General Sanitaria 
 

1. Tutor académico del Prácticum del Máster de Psicología General Sanitaria: Durante 3 cursos, 

desde el curso 2015-2016 
2. Coordinador de la materia de Trabajo Fin de Máster desde el curso 2015-2016 

3. Diagnóstico, Evaluación y Tratamiento del Estado de Ánimo: Durante un curso 2015-2016 
 

 

En el Programa de Doctorado de Psicología 
 

1. Instrumentos en Psicología Clínica. Curso 1997-98 
2. Actualización en Psicología Clínica y de la Salud. Curso 1998-1999 
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TITULO: Eficacia del Programa de Reforzamiento Comunitario (CRA) más incentivos para el tratamiento 

de la adicción a la cocaína. 
DOCTORANDO: Olaya García Rodríguez 

UNIVERSIDAD: Universidad de Oviedo  FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 

AÑO: 2007   CALIFICACION: Sobresaliente cum Laude 
Premio extraordinario de doctorado 
 

 
TITULO: La recuperación natural de la adicción al alcohol y otras drogas 

DOCTORANDO: José Luís Carballo Crespo 

UNIVERSIDAD: Universidad de Oviedo  FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 
AÑO: 2007   CALIFICACION: Sobresaliente cum Laude 

Premio extraordinario de doctorado 
 

 
TITULO: Evaluación y detección temprana de los problemas asociados al consumo de cannabis en 

adolescentes 
DOCTORANDO: Sergio Fernández Artamendi 

UNIVERSIDAD: Universidad de Oviedo  FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 
AÑO: 2013   CALIFICACION: Sobresaliente cum Laude 

Doctorado con mención internacional 

Premio extraordinario de doctorado 
 

 

TITULO: Evaluación de la impulsividad en adolescentes consumidores de sustancias 

DOCTORANDO: Víctor Martínez Loredo 
UNIVERSIDAD: Universidad de Oviedo  FACULTAD/ESCUELA: Facultad de Psicología 

AÑO: 2018   CALIFICACION: Sobresaliente cum Laude 
Doctorado con mención internacional 
 

 

TITULO: Factores longitudinales y transversales asociados a los problemas de juego en población adulta 
y adolescente. 

DOCTORANDO: Aris Grande Gosende 
UNIVERSIDAD: Universidad de Oviedo 

AÑO: 2019   CALIFICACION: Sobresaliente cum Laude 

Doctorado con mención internacional 

 

 

 

Dirección de trabajos fin de titulación (Máster y Grado) 
 

He dirigido o codirigido 6 Trabajos Fin de Máster dentro del Máster de Psicología General Sanitaria 
He dirigido o codirigido 15 Trabajos Fin de Grado o de Licenciatura 
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Experiencia en organización de actividades de I+D 
 

Organización de congresos, seminarios, jornadas, etc., científicos-tecnológicos 
 
Título Ámbito Tipo de participación Fecha 
I Jornadas de Psicología y Salud Nacional Presidente del Comité 

Organizador 
3/1986 

II Congreso del Colegio Oficial de 
Psicólogos 

Nacional Miembro Comité Técnico – Área 
de Salud 

4/1990 

23rd International Congress of 

Applied Psychology 

Internacional Miembro del Comité 

Organizador 

7/1994 

IX European Congress of Psychology Internacional Secretario del Comité 

Organizador 

7/2005 

XIV EAWOP Congres Internacional Co-Chair 5/2009 
VII Congreso Iberoamericano de 
Psicología 

Internacional Coordinador Ejecutivo 7/2010 

III Congreso Nacional de Psicología Nacional Vicepresidente del Comité 
Organizador 

7/2017 

 
 

Pertenencia al Consejo Editorial de Revistas Científicas 
 

Miembro del Consejo Editorial de la Revista Psicothema hasta Septiembre de 1993. 

Miembro del Consejo Director de la Revista Psicothema desde Septiembre de 1993. 

Director de la revista Psychology in Spain desde 1997 hasta 2011, editada por el COP 

Director Asociado de la revista Papeles del Psicólogo desde 2005 

Director de la revista Infocop (online y papel) desde 2006 

Miembro del Consejo Editorial de la revista Salud y Drogas desde 2005. 

 

Actividades académicas 
 

Coordinador del Máster de Psicología General Sanitaria de la Universidad de Oviedo 

Coordinador del título propio: Máster de Adicciones. Una perspectiva biopsicosocial de la Universidad de 

Oviedo 

Coordinador del Grupo de Investigación de Conductas Adictivas de la Universidad de Oviedo 

 

Comisiones Científicas y Técnicas 
 
Coordinador de la Comisión del Colegio Oficial de Psicólogos para la elaboración del documento Perfil del 

Psicólogo Clínico y de la Salud, año 1995. 

Representante del Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos en la Comisión de Redacción de la 

propuesta de máster oficial en Psicología General Sanitaria (Psicología de la Salud), organizada a petición 

de los Ministerios de Sanidad y Educación y Ciencia en el año 2008 

Miembro del Pleno del Consejo Nacional de Especialidades en Ciencias de la Salud desde Junio de 2017 

 

Organizaciones profesionales, cargos y distinciones 
 

Presidente de la Junta Rectora de la Delegación Norte del Colegio Oficial de Psicólogos desde Noviembre 

de 1980 hasta el 30 Julio de 2001. 

Decano del Colegio Oficial de Psicólogos del Principado de Asturias desde 31 de Julio de 2001 hasta el 25 

de Enero de 2006. 
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Vocal encargado del Área de Psicología Clínica y de Relaciones Internacionales de la Junta de Gobierno 

del Colegio Oficial de Psicólogos desde Septiembre de 1993 hasta Septiembre de 1996. 

Vocal encargado del Área de Publicaciones de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos 

desde Septiembre de 1996 hasta la actualidad. 

 

 
Premios 
 

Premio a la mejor comunicación póster de las III Jornadas Asturgalaicas Socidrogalcohol. 

Premio Francisco Freixa al mejor póster de las XXXII Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol. 

Ganador del X Premio Nacional TEA Ediciones del año 2005 

Premio Dr. Emilio Bogani al mejor póster de las XLI Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol 

Colegiado de Honor del Colegio Oficial de Psicólogos de Andalucía Oriental. 

Colegiado de Honor del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

Colegiado de Honor en el campo de la Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de 

la Comunidad Valenciana 

Colegiado de Honor del Colegio Oficial de la Psicología de Las Palmas de Gran Canaria 

Galardón de la Psicología Murciana 2005 otorgado por el Colegio Oficial de Psicólogos de Murcia. 

Galardón de la Psicología Asturiana 2019 otorgado por el Colegio Oficial de Psicólogos del Principado de 

Asturias. 

 

Pertenencia a organizaciones científicas y profesionales de la Psicología 
 

Colegiado del Colegio Oficial de Psicólogos del Principado de Asturias 

Miembro de la Sociedad Española para la Avance de la Psicología Clínica y de la Salud (SEPCYS) 

Miembro de la European Society for Prevention Research 

Miembro de número de la Academia Española de Psicología 

 

 
 

 


