
Datos personales 

 

Apellidos y nombre: LEONOR GALLARDO GUERRERO 

D.N.I.:   

 

Fecha de nacimiento:    

 

Situación profesional actual 

 

Organismo: Universidad de Castilla-La Mancha 

Facultad, Escuela o Instituto: Facultad de Ciencias del Deporte 

Dpto./ Sección./ Unidad estr: Actividad Física y Ciencias del Deporte 

Dirección postal:  

Teléfono:  

Correo electrónico:  

Categoría profesional: 

 

Líneas de Investigación 

 

Gestión deportiva, Instalaciones Deportivas, Políticas Deportivas, Deporte y Mujer, nuevas tecnologías, 

césped artificial. 

 

Formación Académica 

 

Titulación superior:  Licenciada en Educación Física 

Centro:  Instituto Nacional de Educación Física. Universidad Politécnica de Madrid 

Fecha: 1989 

 

Doctorado: Doctora en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Centro: Universidad de Castilla-La Mancha 

Fecha: 2001 

 

Evaluación positiva de la ANECA para las figuras de: Catedrático de Universidad 

 

 

Sexenios concedidos CNEAI: 4 

 

Participación en Proyectos 

 

• Número de proyectos europeos: 10 

• Número de proyectos del Plan Nacional: 8 

• Número de proyectos del Plan Regional: 10 

• Número de contratos con empresas: 100 

• Número de proyectos del Plan propio de la Universidad: 10 

  

 

Publicaciones en revistas indexadas en JCR 

 

• Número de publicaciones en primer cuartil de su área: 100 

• Número de publicaciones en segundo cuartil de su área: 35 

• Número de publicaciones en tercer cuartil de su área:8 

• Número de publicaciones en cuarto cuartil de su área: 4 

 

 

Publicaciones en revistas no indexadas en JCR 

 

 

• Número de publicaciones indexadas en otras bases de datos: 26 



• Número de publicaciones no indexadas: 100 

 

 

 

Libros y capítulos de libro 

 

• Número de libros: 35 

• Número de capítulos de libro: 39 

 

Contribuciones a Congresos 

 

• Número de comunicaciones a congresos nacionales: 100 

• Número de comunicaciones a congresos internacionales: 78 

• Número de ponencias invitadas: 90 

 

 

Tesis doctorales dirigidas 

 

 

UN TOTAL DE 28 TESIS DOCTORALES DEFENDIDAS 

 

 

ALGUNAS DE ELLAS; 

 

Doctorando:  

1 Título del trabajo: Influencia de variables contextuales y factores extrínsecos sobre las demandas físicas 

en fútbol sala 

Tipo de proyecto: 5 

Codirector/a tesis: Leonor Gallardo Guerrero; Enrique Hernando Barrio; Javier Sanchez Sanchez 

Entidad de realización: Universidad de Castilla-La Mancha 

Alumno/a: Carlos Serrano 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Fecha de defensa: 14/10/2021 

 

2 Título del trabajo: Influencia de los Factores Intrínsecos y Extrínsecos sobre las Acciones de Alta 

Intensidad en 

el Fútbol 

Tipo de proyecto: 5 

Codirector/a tesis: Leonor Gallardo Guerrero; Victor Paredes Hernandez; Javier Sanchez-Sanchez 

Entidad de realización: Castilla-La Mancha 

Alumno/a: Gabriel Calderon Pellegrino 

Calificación obtenida: Cum laude 

Fecha de defensa: 10/11/2020 

 

3 Título del trabajo: Caracterización de las propiedades mecánicas de las superficies de las cintas de 

correr y su 

influencia en las demandas fisiológicas y el esfuerzo percibido en carrera de larga distancia 

Tipo de proyecto: 5 

Codirector/a tesis: Leonor Gallardo Guerrero; Jorge Fernando Garcia Unanue 

Entidad de realización: Castilla-La Mancha 

Alumno/a: Enrique Colino Acevedo 

Calificación obtenida: Cum laude 

Fecha de defensa: 28/10/2020 

Doctorado Europeo: Si Fecha de mención: 28/10/2020 

 

4 Título del trabajo: Análisis bibliográfico y bibliométrico del equipamiento de acondicionamiento físico. 

Tipo de proyecto: 5 

Codirector/a tesis: Leonor Gallardo Guerrero; Jorge Fernando Garcia Unanue 

Entidad de realización: Castilla-La Mancha 



Alumno/a: Silvio Addolorato 

Calificación obtenida: Cum laude 

Fecha de defensa: 28/10/2020 

5 Título del trabajo: Problemática del Sector del Fitness: “Análisis de Bajas de Clientes y Situación 

Financiera” 

Tipo de proyecto: 5 

Codirector/a tesis: Leonor Gallardo Guerrero; Jose Luis Felipe Hernandez; Jorge Fernando Garcia 

Unanue 

Entidad de realización: Universidad de Castilla-La Mancha 

Alumno/a: Sergio Rodriguez Cañamero 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Fecha de defensa: 28/06/2018 

 

6 Título del trabajo: Influencia de la superficie de juego en el rendimiento de los jugadores de fútbol y 

rugby 

Tipo de proyecto: 5 

Codirector/a tesis: Leonor Gallardo Guerrero; Javier Sanchez Sanchez 

Entidad de realización: Universidad de Castilla-La Mancha 

Alumno/a: Jorge Lopez Fernandez 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Fecha de defensa: 09/04/2018 

 

7 Título del trabajo: Creación de un modelo predictivo de bajas en un centro deportivo 

Tipo de proyecto: 5 

Codirector/a tesis: Leonor Gallardo Guerrero; Eliseo Iglesias Soler 

Entidad de realización: Universidad de la Coruña 

Alumno/a: Ivan Clavel San Emeterio 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Fecha de defensa: 15/06/2017 

 

8 Título del trabajo: Políticas Públicas Desportivas, Estudo centrado em municípios de Mozambique 

Tipo de proyecto: 5 

Codirector/a tesis: Leonor Gallardo Guerrero; Maria Jose Carvalho 

Entidad de realización: Universidad de Oporto 

Alumno/a: Gustavo Paipe 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Fecha de defensa: 14/06/2017 

Doctorado Europeo: Si Fecha de mención: 14/06/2017 

 

9 Título del trabajo: Composición corporal y su relación con la práctica deportiva, la superficie de juego y 

la condición física en edad pediátrica. 

Tipo de proyecto: 5 

Codirector/a tesis: Leonor Gallardo Guerrero; Javier Sanchez Sanchez 

Entidad de realización: Universidad de Castilla-La Mancha 

Alumno/a: Esther Ubago Guisado 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Fecha de defensa: 21/02/2017 

 

10 Título del trabajo: Seguridad en instalaciones deportivas desde el punto de vista del gestor deportivo; 

el caso de 

las piscinas climatizadas de uso colectivo 

Tipo de proyecto: 5 

Codirector/a tesis: Leonor Gallardo Guerrero; Eduardo Segarra Vicens 

Entidad de realización: Universidad de Castilla-La Mancha 

Alumno/a: Isidro Verdu Conesa 

Fecha de defensa: 10/12/2015 

 

11 Título del trabajo: Efectos de los componentes estructurales de soporte sobre el comportamiento 

mecánico y el rendimiento deportivo de los campos de fútbol de césped artificial 

Tipo de proyecto: 5 



Codirector/a tesis: Leonor Gallardo Guerrero; Pablo Burillo 

Entidad de realización: Universidad de Castilla-La Mancha 

Alumno/a: Javier Sanchez Sanchez 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Fecha de defensa: 26/10/2014 

 

12 Título del trabajo: Efectos de la práctica de fútbol sobre césped artificial en la masa ósea de niños y 

niñas en crecimiento 

Tipo de proyecto: 5 

Codirector/a tesis: Leonor Gallardo Guerrero; Ignacio Ara Royo 

Entidad de realización: Universidad de Castilla-La Mancha 

Alumno/a: Maria Inmaculada Plaza Carmona 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Fecha de defensa: 24/07/2014 

 

13 Título del trabajo: Los factores explicativos de los resultados económicos de los clubes de fútbol al 

final de temporada 

Tipo de proyecto: 5 

Codirector/a tesis: Angel Antonio Barajas; Leonor Gallardo Guerrero 

Entidad de realización: Universidad de Castilla-La Mancha 

Alumno/a: Abel Lopez Busto 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Fecha de defensa: 07/07/2014 

 

14 Título del trabajo: Contabilidad de Costes, Condición Financiera y Aproximación al Benchmarking en 

los Servicios Deportivos Municipales 

Tipo de proyecto: 5 

Codirector/a tesis: Leonor Gallardo Guerrero; Jose Luis Felipe Hernandez 

Entidad de realización: Universidad de Castilla-La Mancha 

Alumno/a: Jorge Garcia Unanue 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Fecha de defensa: 02/06/2014 

Docencia Universitaria 

 

• Docencia en Grado (asignaturas y años de impartición): 

Grado en Ciencias de la Actividad física y del Deporte  

Gestión Deportiva 

Entidades Deportivas 

Instalaciones Deportivas 

*Desde 2002 hasta la actualidad. Más de 5000 horas lectivas. 

 

Máster en investigación en Ciencias del Deporte. 

Investigación en Gestión deportiva 

 

• Docencia en Post-Grado (asignaturas y años de impartición): 

 

Máster oficial en gestión deportiva. Instituto Nacional de Educación Física (Generalitat de Catalunya). 

Desde el curso 2009/2010  

• Máster oficial en Gestión Deportiva, universidad de Valencia. Desde el curso 2013/2014 hasta la 

actualidad.  

• Dirección del Máster Universitario en Gestión de Organizaciones Deportivas, organizado por la Real 

Federación Española de Fútbol y la Universidad de Castilla-La Mancha en sus 5 ediciones (curso 

2005/2006 a 2009/2010).  

• Directora del curso de Experto Universitario en Gestión de Césped Deportivo Natural y Artificial, 

organizado por la Real Federación Española de Fútbol y la Universidad de Castilla-La Mancha en sus 3 

ediciones (2007 a 2008).  

• Directora de los programas de posgrado de Gestión Deportiva de la Universidad de Castilla-La Mancha 

desde 2012. 7 títulos diferentes y más de 25 ediciones realizadas.  

 



 

Gestión 

 

Lidera el grupo de investigación en la Universidad de Castilla-La Mancha dedicado al estudio de la 

Investigación en Gestión de Organizaciones e Instalaciones Deportivas (IGOID), obteniendo entre 2007-2014 

tres subvenciones (cofinanciadas por el FEDER), siendo el único laboratorio universitario español acreditado 

por ENAC en materia de deportes (norma UNE-EN ISO/IEC 17025). Ha liderado 6 proyectos de 

investigación competitivos de carácter nacional, 10 a nivel regional y 3 proyectos europeos ( uno como IP y 

dos como socio). También ha dirigido más de 25 contratos de I+D+i con empresas y administraciones, y ha 

colaborado en otros 10 proyectos. En 2017 promociona la creación de una Spin Off junto a la Universidad de 

Castilla-La Mancha.  

 

Desde el 23 de diciembre de 2020 Vicerrectora de Coordinación Comunicación y Promoción de la 

Universidad de Castilla-La Mancha. 

 

Experiencia profesional 

 

Profesora de secundaria.  

Profesora de universidad 

CEO IGOID SPORTEC S.L desde 2017.  (ES UNA SPIN OFF DE LA UCLM) 


