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Resumen libre del curriculum

Historial Cientifico y Proyectos como IP. Desde el inicio de mi actividad investigadora me
he dedicado al &rea de la Parasitologia, dentro de una linea de investigacion general que es
el estudio de las helmintiasis humanas y animales. Como Becaria FPU del Ministerio de
Educacion y Cultura, adquiri gran experiencia en la puesta a punto y mantenimiento
experimental de los ciclos bioldgicos de varias especies de trematodos parasitos. Gracias al
mantenimiento de los ciclos bioldgicos obtuvimos el material necesario para la realizacion
de una amplia variedad de estudios: taxondmicos, biologicos y ecoldgicos a distintos niveles,
a nivel de los propios helmintos, o de los caracoles acuaticos, como hospedadores
intermediarios, o de las especies de roedores y aves como hospedadores definitivos. Como
profesora, docente e investigadora, de la Universitat de Valéncia (desde 2008), continué en
la linea de investigacion respecto a las infecciones y co-infecciones helmintianas, pero
evolucionando hacia andlisis a nivel molecular de las interacciones parasito-hospedador. En
este sentido, y para varias especies de trematodos y nematodos intestinales parasitos humanos
y animales, realizamos estudios que incluian el andlisis inmunoldgico de la respuesta
hospedadora y el andlisis protedmico y gendmico de los parasitos y sus productos de
excrecion-secrecion. En la actualidad, y como miembro del grupo de investigacion de la
Universidad de Valencia 'Paréasitos y Salud'- (ParaSalut, GIUV2016-299), hemos seguido
tres lineas de trabajo en enfermedades parasitarias producidas tanto por Protozoos, como por
Helmintos y Artropodos. En concreto, mi participacion en el grupo ha abarcado: A)
PROTOZOOS: estudio de la influencia que los parésitos intestinales, sobre la nutricion
humana por la afectacion de la absorcion de nutrientes, y los sindromes de maladigestion y/o
malabsorcion asociados; B) HELMINTOS: estudios sobre enfermedades helmintianas con



énfasis en la epidemiologia, ecologia y relaciones parasito-hospedador. Por un lado, en el
campo de la Parasitologia Alimentaria, nos hemos dedicado a los estudios epidemiolégicos
sobre las enfermedades parasitarias transmitidas por los alimentos, siendo un pilar basico de
la misma el estudio de la anisakiasis en pescado y la deteccion de protozoos zoon6ticos en
vegetales. Por otro lado, y continuando con el estudio de las relaciones parasito-hospedador,
el grupo ha desarrollado una linea sobre el estudio de las EVs (vesiculas extracelulares)
producidas por diversos helmintos de interés humano y veterinario. Se ha aislado y
caracterizado a dichas EVs identificando su composicion (proteinas, miRNAS) y se ha
evaluado experimentalmente su utilizacibn como moléculas diana para diagnostico,
tratamiento y/o vacunacion. Como miembro de la Unidad Mixta de Investigacion de
Endocrinologia, Nutricion y Dietética Clinica del Instituto de Investigacion Sanitaria La Fe,
cuyo objetivo principal es contribuir en la investigacion del Area de la Endocrinologia,
Metabolismo y Nutricion, con el fin de mejorar la calidad de vida de los pacientes con
patologias nutricionales; como la Diabetes Mellitus, la obesidad, la desnutricién y las
intolerancias alimentarias, entre otras, mediante una visién multidisciplinar, colaboro con las
lineas de investigacion siguientes: a) Estudio de las vesiculas extracelulares para el control
de otras enfermedades; b) Diagnoéstico y control de parasitosis intestinales con repercusion
sobre el estatus nutricional humano; c) Parasitos intestinales e intolerancias-alergias
alimentarias; y d) Parasitos, microbiota y obesidad. Ademas de los estudios sobre parasitos
y nutricién clinica en poblacion valenciana, extendemos dichos estudios a poblacion de
paises desfavorecidos ya que participamos en varios proyectos de Cooperacion al Desarrollo
en Ecuador, Sahara, Republica Dominicana y Madagascar, pero en este caso se centran el
diagnostico y tratamiento de las parasitosis humanas (helmintiasis, malaria y protozoos
intestinales) en la lucha conjunta contra la malnutricion materno-infantil.

Publicaciones cientificas indexadas y proyectos IP. SEXENIOS de investigacion: 2 (2003-
2012 /2013-2018) Tesis dirigidas: defendidas: 6; depositada: 1; en curso: 13 Scopus Author
ID: 6507043125 Articulos: 68, 62 en Scopus (Q1: 30; Q2: 15) Citaciones en articulos: 1.394
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2014 Investigadora principal de los proyectos (5): a) Malabsorcién/Intolerancia a
carbohidratos: una nueva perspectiva parasitologica con implicaciones en el diagndstico y el
tratamiento. Instituto de Salud Carlos Ill, Fondo de Investigacion Sanitaria (FIS)
(P119/00153. 2020 - 2022); b) Papel de la parasitacion por Giardia intestinalis en la obesidad
morbida: Instituto de Investigacion Sanitaria La Fe (2017/0486. 2018-2020); c) Parasitos
intestinales en pacientes con intolerancia a lactosa y/o fructosa - Fundacion para la
Investigacion Hospital La Fe (11S-La Fe) (2014/0396 y 2014-2017). d) Promocion de la salud
en la lucha combinada contra la esquistosomiasis, la malaria, los geohelmintos y la
malnutricion, en poblacién infantil y mujeres en edad reproductiva del distrito de Tuléar
(Madagascar) (IV Coop. UV. 2022). e) Promocién de la atencidén de la Enfermedad de
Chagas en poblaciéon latinoamericana y personal sanitario residente en la Comunidad
Valenciana (Catedra Unesco UV. 2022). CAPACIDAD FORMATIVA COMO
PROFESORA de Parasitologia e Inmunologia Grado en Farmacia. Parasitologia Alimentaria
Grado en Nutricion Humana y Dietética. Master en Enfermedades Parasitarias y Tropicales



UV. Master en Nutricion Personalizada y Comunitaria UV. Master Universitario en
Cooperacion al Desarrollo UV (co-direccion desde 2022). Quinguenios: 3 (2000-2009, 2010-
2014, 2015-2019). Evaluacién de la docencia Programa 'DOCENTIA' (UV): Periodo 2013 -
2018: EXCELENTE 198 /200 en el nivel Avanzado Tesis defendidas (6), depositada (1), en
curso (13). Defendidas: 1. Estudio de anisakidos en pescado fresco expedido en
supermercados de Valéncia y analisis del riesgo de adquirir anisakidosis. 2.Estudio del
modelo Aspiculuris tetraptera-raton y su aplicacion en el desarrollo de una formulacion
vacunal basada en la proteina recombinante PP2A. 3. Parasitosis intestinales en pacientes
con intolerancia a lactosa y/o fructosa. Valoracion del efecto de la terapia combinada. 4.
Enteroparasitosis asociadas a trastornos gastrointestinales crénicos. 5. Trichuris trichiura:
Assessment of potential alternative diagnostic methods and efficacy of treatments in the
African Green Monkey animal model (Chlorocebus sabaeus). 6. Parasitacion intestinal por
unicelulares eucariotas en una poblacion con obesidad morbida: implicaciones clinico-
metabolicas. Depositada: 1. Andlisis de factores de riesgo y tratamiento de la malnutricion
en edad escolar. Protocolo de actuacién ‘aqui' para extrapolar 'alli". Trabajos Final de Grado
(42) y Trabajos Final de Master (44).
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