
 

 

  
   

 
 
 
 
Parte A. DATOS PERSONALES 
Nombre Amaia 
Apellidos Bravo Arteaga 
Sexo (*) MUJER   

Dirección email  URL Web https://gifi.grupos.
uniovi.es 

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) (*) 0000-0002-8131-2529  
 
A.1. Situación profesional actual 
Puesto Catedrática de Intervención Psicosocial   
Fecha inicio 6/5/2022 
Organismo/ Institución Universidad de Oviedo 
Departamento/ Centro Departamento de Psicología / Facultad de Psicología 
País España   

Palabras clave Protección a la infancia, evaluación de programas de intervención 
psicosocial, acogimiento residencial 

 
A.2. Situación profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora, de acuerdo con el 
Art. 14. 2.b) de la convocatoria, indicar meses totales) 

Periodo Puesto/ Institución/ País / Motivo interrupción 
2010-2022 Profesora Titular de Universidad. Área de Psi. Social. Dpto. Psicología. Univ. Oviedo 
2007-2010 Profesora Contratada Doctora. Área de Psi. Social. Dpto. Psicología. Univ. Oviedo  
2006-2007 Profesora Ayudante LOU (Decreto Univ. Oviedo, 21 créditos). Univ. Oviedo  
2002-2006  Profesora Ayudante LOU. Tipo 2. Departamento de Psicología. Univ. Oviedo 
1999-2002 Becaria Formación de Profesorado Universitario (FPU). Univ. Oviedo 

 
A.3. Formación Académica  

Grado/Master/Tesis Universidad/Pais Año 
Licenciada en Psicología Universidad de Oviedo 1998 
Grado de Licenciatura (Tesina) Universidad de Oviedo 2002 
Doctora en Psicología Universidad de Oviedo 2002 

 
Parte B. RESUMEN DEL CV (máx. 5000 caracteres, incluyendo espacios):  
Desde enero de 1999, con la concesión de la beca de Formación de Profesorado Universitario, 
comencé a desarrollar mi labor como investigadora en el ámbito de la intervención social. En 2011 se 
constituyó oficialmente el Grupo de Investigación en Familia e Infancia de la Universidad de Oviedo, 
que codirijo junto al Prof. Jorge F. Del Valle. La labor del grupo en proyectos y producción de 
publicaciones puede verse en el enlace: http://www.grupogifi.com. 
Desde el inicio de mi trayectoria he participado en 5 proyectos del Plan Nacional de Investigación 
financiados por el actual Ministerio de Ciencia e Innovación, en dos de ellos como IP. Además, he 
participado y dirigido proyectos de investigación financiados el Ministerio de Trabajo y Asuntos 
Sociales, FIPSE (Fundación para la Investigación y la Prevención del Sida en España), la Unión Europea 
(European Union Youth Programme, Lifelong Learning programme de Erasmus y Erasmus+ 
Programme) y administraciones autonómicas y locales de diversas comunidades autónomas.  
Las líneas de investigación desarrolladas están vinculadas al ámbito de la protección a la infancia y a 
la evaluación de programas sociales, especialmente al programa de acogimiento residencial. Mi 
dedicación como investigadora en este ámbito comenzó con la validación de un sistema de registro y 
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monitorización para acogimiento residencial (SERAR), objeto de mi Tesis Doctoral en 2002 y 
enmarcada en un proyecto del Plan nacional I+D 2000-2003. Dicho sistema ha sido implementado en 
los centros de nueve comunidades del país y adaptado también al contexto portugués. Las 
investigaciones desarrolladas en hogares y centros de acogida me llevaron a orientar mis líneas de 
investigación a dificultades que fueron emergiendo a lo largo de estos años en este ámbito, como la 
atención a los menores extranjeros no acompañados, la intervención con jóvenes con graves 
problemas emocionales y de conducta, el proceso de transición a la independencia de los jóvenes 
acogidos en centros, la intervención con jóvenes con medidas de responsabilidad penal y el 
acogimiento residencial terapéutico, entre otros. Desde el grupo de investigación mantenemos una 
estrecha relación de colaboración con las administraciones públicas del país con competencia en 
materia de protección a la infancia, así como con entidades privadas del sector, lo cual se refleja en 
los numerosos procesos formativos para profesionales de servicios sociales en los que hemos 
participado y los contratos de investigación promovidos desde las propias administraciones.  
En el año 2012 presenté mi primera solicitud como investigadora principal a la convocatoria de 
investigación fundamental no orientada del Ministerio (2012-2015) y nos fue concedida la 
financiación para desarrollar un estudio sobre la atención a los problemas de salud mental de los 
niños y jóvenes acogidos en centros de protección. Dicho estudio fue ampliamente difundido en el 
ámbito profesional y científico, de él se derivó una tesis doctoral (becaria FPI asociada al proyecto), 6 
artículos en revistas de impacto y se desarrollaron iniciativas para superar las dificultades detectadas 
(creación de servicios terapéuticos especializados para esta población, estrategias de coordinación 
entre salud mental y protección y numerosos procesos formativos). Paralelamente participé en un 
proyecto europeo sobre la relación entre el sistema de protección y de salud mental (On the borders 
of residential child care and mental health treatment in Europe) que nos permitió detectar las 
problemáticas existentes, establecer lazos entre ambos sistemas y promover buenas prácticas. 
Profundizando en la misma línea, en 2016 iniciamos otro proyecto del Plan Nacional, nuevamente 
como IP (junto con el Prof. Jorge F. del Valle) sobre los centros de acogimiento residencial 
especializado. De este proyecto se derivó una nueva tesis doctoral, 4 publicaciones en revistas de 
impacto, un libro sobre el estudio y se desarrollaron numerosas jornadas de difusión (virtuales). De 
estos dos estudios y nuestra vinculación a la red internacional Therapeutic Residencial Care surge el 
interés por comprobar los resultados de una innovadora experiencia en nuestro país, la 
implementando un programa basado en la evidencia para los hogares de protección a la infancia. 
En estos años he dirigido 6 tesis doctorales, dos de ellas Premio Extraordinario de Doctorado; 4 
fueron becarias predoctorales de los programas FPI y FYCIT. Dos de ellas son actualmente profesoras 
universitarias, una inicia ahora una beca postdoctoral del programa Margarita Salas y otra continúa 
el periodo postdoctoral de su beca. Durante su formación desarrollaron estancias en centros de 
prestigio internacional como Canada Research Chair in Evaluation (CREVAJ, Univ. Quebec, Montreal), 
Centre for Health Equity Studies (CHESS, Univ. Estocolmo), Dpt. Neuroscience, Psychology & 
Behaviour (Univ. Leicester), entre otros. 
  
Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MÁS RELEVANTES (últimos 10 años) 

 C.1. Publicaciones más importantes en libros y revistas con “peer review” y conferencias  
 Durante estos diez años he publicado 21 artículos en revistas de impacto científico y 6 capítulos de 

libro, se mencionan las 10 contribuciones más representativas. 
1. González-García, C., Martín, E., Santos, I. y Bravo, A. (2024). Salud Mental y Bienestar Subjetivo 

en Jóvenes Migrantes No Acompañados: Prevalencia y Cobertura de Tratamiento [Mental 
Health and Subjective Wellbeing in Unaccompanied Migrant Children: Prevalence and 
Treatment Coverage] . Acción Psicológica, 21(1-2), 71–54. https://doi.org/10.5944/ap.21.1-
2.43250 

2. González-García, C., Vassiliadis, E., Moreno-Manso, J.M, Alcántara, M, Del Valle, J. y Bravo, A. 
(2023). Changes in mental health of children and young people in residential care: outcomes and 
associated factors. Psychosocial Intervention, 32(1), 11-19. https://doi.org/10.5093/pi2022a16 

3. Gullo, F., García-Alba, L, Bravo, A. y Del Valle, J. (2023). The psychosocial adjustment of care 
leavers in their transition to adult independent living (El ajuste psicosocial de jóvenes 
extutelados en su transición a la vida adulta independiente), International Journal of Social 
Psychology, 38:1, 35-65, DOI: 10.1080/02134748.2022.2132747 
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4. Águila-Otero, A., Lázaro-Visa, S., Del Valle, J.F. & Bravo, A. (2023): Adolescents with intellectual 
disability in residential child care: Double vulnerability, Journal of Intellectual & Developmental 
Disability, DOI: 10.3109/13668250.2023.2180714 

5. James, S. Wilczek, L., Kilian, J., Timonen-Kallio, E., Bravo, A., Del Valle, J.F., Formenti, L., 
Petrauskiene, A. Pivoriene, J. and Rigamonti, A. (2021) A Comparative Analysis of Residential 
Care - A Five-Country Multiple Case-Design Study. Child & Youth Care Forum. TBA, DOI 
10.1007/s10566-021-09666-6 

6. González-García, C, Águila-Otero, A, Montserrat, C, Lazaro, S, Martín, E, Del Valle, J & Bravo, 
A (2021). Subjective Well-Being of Young People in Therapeutic Residential Care from a Gender 
Perspective. Child Indicators Research. https://doi.org/10.1007/s12187-021-09870-9  (AC) 

7. Gullo, F., García-Alba, L., Bravo, A. y Del Valle, J. (2021). Crossing Countries and Crossing Ages. 
The Difficult Transition to Adulthood of Unaccompanied Migrant Care Leavers. International 
Journal of Environmental Research and Public Health, 18, 6935. 
https://doi.org/10.3390/ijerph18136935  

8. Fernández-Artamendi,S; Águila-Otero, A.; Del Valle. J.F. y Bravo, A. (2020). Victimization and 
Substance use Among Adolescents in Residential Child Care. Child abuse & neglect, 104 
https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2020.104484 

9. Aguila-Otero, A., Bravo, A, Santos, I. y Del Valle, J.F. (2020). Addressing the most damaged 
adolescents in the child protection system: an analysis of the profiles of young people in 
therapeutic residential care. Children and Youth Services Review 112. 
https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2020.104923  (AC) 

10. Martín-Cabrera, E., González-García, C., Del Valle, J. y Bravo, A. (2020). Detection of behavioral 
and emotional disorders in residential child care: using a multi-informant approach. Children and 
Youth Services Review 108.  https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2019.104588  (AC) 

11. González-García C, Lázaro-Visa S, Santos I, Del Valle J & Bravo A (2017). School Functioning of a 
Particularly Vulnerable Group: children and young people in residential child care. Frontiers in 
Psychology 8:1116. doi:10.3389/fpsyg.2017.01116  (AC) 

12. Martín E., González-García C., del Valle J.F., Bravo A. (2017). Therapeutic residential care in 
Spain. Population treated and therapeutic coverage. Child & Family Social Work.23(1). 1-7. 
https://doi.org/10.1111/cfs.12374   

13. González-García, C., Bravo, A., Arruabarrena, M.I., Martín, E., Santos, I. y Del Valle, J.F.  (2017) 
Emotional and behavioral problems of children in residential care: Screening detection and 
referrals to mental health services. Children and Youth Services Review 73, 100-106. 
10.1016/j.childyouth.2016.12.011 (AC) 

14. Bravo, A. y Santos, I. (2017). Asylum-seeking children in Spain: needs and intervention models. 
Psychosocial Intervention. 26(1) 55-62  doi: 10.1016/j.psi.2015.12.001    

15. Bravo, A., Del Valle, J.F., y Santos, I. (2015). Helping Staff to Connect Quality, Practice and 
Evaluation in Therapeutic Residential Care: The SERAR Model in Spain. En J. Whittaker, J.F. Del 
Valle, y L. Holmes (ed.): Therapeutic residential care for children and youth. Exploring evidence-
informed international practice (pp.275-285). London: Jessica Kingsley.  

  
C.2. Congresos. 
Durante estos 10 años he realizado más de 60 contribuciones en congresos nacionales e 
internacionales, 10 de ellos ponencias invitadas. Se relacionan las 10 más significativas:  
1. Ponencia invitada: Problemas emocionales y conductuales en jóvenes atendidos en hogares de 

protección en España. Jornada sobre salud mental y protección a la infancia. Organiza UIICF, 
Universidad Da Coruña. Virtual. 2021 

2. Ponencia plenaria: Thinking about Therapeutic Residential Care (TRC) in the Spanish Context: 
THEACORES project. International Conference ACORES. Organizado por International Residential 
Care International Group. Oviedo, 2019. 

3. Comunicación: Del Valle, Bravo y Santos. A review of needs and profiles of unaccompanied 
immigrant minors as well as services and practices in Spain. Conference Unaccompanied minors: 
policy and practice in European. Lille, 2019. 
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4. Ponencia invitada: Menores extranjeros no acompañados en España: necesidades, modelos de 
actuación y principales retos en la intervención. Jornada del Día Internacional de la Infancia 
2019. Organiza el Sindic de Greuges de la Comunitat Valenciana. Alicante, 2019.  

5. Comunicación: Bravo, González-García, Águila y Del Valle.  Assessing outcomes of mental health 
treatments for chidren in residential care: a longitudinal study. XV International EUSARF 
Conference. icipación: Oral presentation. Oporto, Portugal. 2018 

6. Simposio invitado:  Bravo, Águila, González-García y Del Valle. Perfil de los jóvenes en protección 
derivados a centros terapéuticos y especializados. Criterios clínicos y conductuales. XI Congreso 
Internacional de Psicología Clínica. Granada, 2018. 

7. Ponencia plenaria: Asylum-seeking children in Spain: needs and intervention models. XIV EUSARF 
Conference. Oviedo, 2016.  

8. Conferencia invitada: Construyendo puentes entre investigación y práctica: los retos actuales en el 
sistema de protección a la infancia. 1er Encontro Nacional sobre Crianças e jovens em perigo: 
contextos, investigaçao e intervençao. Lisboa, 2012 

9. Ponencia invitada: Líneas de investigación con menores inmigrantes no acompañados 
desarrolladas por el GIFI. III Jornadas MINA. La situación de los menores inmigrantes no 
acompañados. Organizado por la Univ. Politécnica de Valencia. 2011 

10. Ponencia invitada: Problemática de salud mental en menores acogidos en centros. XX Congreso 
español de Pediatría Social. Granada, 2011 

 
C.3. Proyectos o líneas de investigación en los que ha participado (COMPETITIVOS) 
- PID2021-126377OB-I00. Evaluación de la implementación y resultados del Child And Residential 

Experiences (CARE), un programa basado en la evidencia para intervención en acogimiento residencial. 
Plan Nacional I+D. Ministerio de Ciencia e Innovación (2022-2025). IP 

- PSI2015-65229R. Evaluación de centros de acogimiento residencial especializado para 
adolescentes con graves problemas emocionales y conductuales: población atendida, diseño y 
resultados. Plan Nacional I+D. Ministerio de Ciencia Innovación. (2016-2019). 38.236 € IP 

- MINECO-13-PSI2012-33185: La atención a los problemas de salud mental de los menores en 
acogimiento residencial. Prevalencia de trastornos, cobertura y eficacia de los servicios 
terapéuticos. Ministerio de Economía y Competitividad, convocatoria 2012-2015. IP: Amaya 
Bravo, Universidad de Oviedo. Inicio 2012-Fin: 31/12/2015. Cuantía: 44.460 €. IP 

- 527793-LLP-1-2012-1-FI-ERASMUS-ECUE: On the borders of residential child care and mental 
health treatment in Europe. Unión Europea, Programa Lifelong Learning, convocatoria 2012. IP: 
Evva Timonen Kallio, Universidad de Turku, Finlandia. Inicio 1/10/2012-Fecha Fin: 31/03/2015. 
Cuantía: 363.550 €. Investigadora. 

- ERASMUS+K2. (2018-2021). Empowering Residential Child Care through Interprofessional 
Training. Unión Europea Cuantía: 360.000 €. Investigador responsable: Eeva Timonen-Kalio, 
University of Turku, Finlandia. (Investigadora) 
 

C.4. Participación en actividades de transferencia y explotación de resultados  
Durante estos últimos 10 años he participado en 20 contratos de investigación, en 13 de ellos como 
IP. Se relacionan los 10 más significativos. 

1. Servicio de implementación, desarrollo y evaluación del programa CARE en los centros de 
acogimiento residencial de Cantabria.  Dirección General de Políticas Sociales de Cantabria FUO 
202-22 (2022-2025). 181.500 €. IP 

2. Realización de un estudio de evaluación de las necesidades emocionales asociadas al proceso 
migratorio de adolescentes y jóvenes migrantes no acompañados (FUO-388-22) (, suscrito entre 
la Fundación. Entidad financiadora: Dirección General de Políticas Sociales. Gobierno de 
Cantabria (2022-2023). 14.600,00 euros. IP 

1. Asistencia técnica para el diseño y evaluación inicial del servicio de centro de día para la atención 
de la infancia y adolescencia en riesgo de desprotección y desprotección moderada FUO 080-20. 
Dirección General de Políticas Sociales de Cantabria. 2020.  14.500 €. IP  
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2. Impartición de la actividad formativa, Supervisión Instrumentos de Registro, Intervención 
Educativa y Seguimiento en CAM (Semipresencial). FUO 256-19   Escuela de Administración 
Pública de Extremadura. 2019. 11.200 €. IP 

3. Evaluación de necesidades en la intervención con menores en la Diputación de Álava. FUO 007-
19. Diputación Foral de Álava. 2019. 14900€ IP 

4. Instrumentos de evaluación, programación, intervención y valoración en acogimiento 
residencial de menores FUO 308-18. Escuela de Administración Pública de Extremadura.  2018. 
14.995 € IP 

5. Estudio de las necesidades de "Asuntos Sociales del Ayuntamiento de Castro-Urdiales FUO 251-
18. Ayuntamiento de Castro Urdiales. 2018. 12.396,69 €. IP 

6. Análisis de la situación actual de la ejecución de medidas judiciales impuestas a los menores y 
propuestas de mejora. FUO-289-17. Govern de les Illes Balears. 2017. 11000€. IP 

7. Proyecto sobre procedimientos técnicos correspondientes a acogimiento residencial y familiar. 
FUO-385-16. Diputación Foral de Bizkaia. 2016-2017. 17667€ IP 

8. Preparación para la transición a la vida adulta de adolescentes tutelados y extutelados. FUO-
328-16.  Asociación Nieru. 2016. 31000€ IP 

9. Asimilación e implementación por parte de las direcciones y responsables de los equipos de los 
estándares de calidad en la atención en Acogimiento Residencial, con el objetivo de mejorar la 
atención que se presta a niños, niñas y adolescentes en los recursos residenciales. FUO-EM 023-
14 Diputación Foral de Guipúzcoa. 2014-2015. 2,700 €. IP 

10. Asimilación e implementación por parte de los equipos educativos de las técnicas de 
intervención para promover la resiliencia de los jóvenes acogidos y el manejo de las 
situaciones de crisis y conflicto. FUO-EM-095-13. Diputación Foral de Gipuzkoa. 2013-2014. 
15.650 € IP  

 
Algunos productos de transferencia: 
- Del Valle, J.F., Bravo, A., Martínez, M y Santos, I. (2012) Estándares de calidad en acogimiento 

residencial EQUAR. Madrid: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. 
- Del Valle, J.F., Sainero, A.M. y Bravo, A. (2011). Salud mental de menores en acogimiento 

residencial. Guía para la prevención e intervención en hogares y centros de protección de la 
Comunidad Autónoma de Extremadura. Badajoz: Servicio Extremeño de Salud. ISBN: 978-84-
96958-2. 

- Bravo, A., Santos, I. y Del Valle, J. F. (2011). Revisión de actuaciones llevadas a cabo con menores 
extranjeros no acompañados en el Estado Español. Consejería de Bienestar Social y Vivienda. 
Gobierno del Principado de Asturias. ISBN: 978-84-606-5162-8. 


