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Resumen libre del currículum 

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de investigación.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes. 

  
 

-Publicaciones: 73 artículos publicados en revistas indexadas en Journal Citation Report -
Science Citation Index, de los cuales 38 artículos están en Quartil 1(Q1), y 41 en Tercil 1(T1);
16 artículos en Q2 y 17 artículos en T2; 7 artículos en Q3, 12 artículos en Q4, y 15 artículos
en T3. Se presentan 26 artículos de Primera Autoría, 16 de Segunda Autoría, y 13 de Última
Autoría. 72 autorías Preferentes). / -Participación en Proyectos de Investigación: Participación
en 23 proyectos de Investigación (7 proyectos de Investigadora Principal, 1 Proyecto Europeo,
Proyecto en Irlanda, y 1 Proyecto Internacional en Canadá). / -Participación en Contratos
de Investigación: Participación en 11 contratos con las empresas. / -Patentes: 3 patentes
en explotación. / -Tesis Doctorales Dirigidas: 9 (5 defendidas con Mención Internacional, 4
defendidas por Compendio de Artículos y 5 de Primera Directora). Doctorandos (Ver Base
TESEO).   / -Libros y Capítulos de Libro: Un Libro Completo y nueve Capítulos de Libro
(libros publicados por la Editorial ELSEVIER). / -Congresos: 85 comunicaciones presentadas
en Congresos Internacionales. Cuatro Ponencias Invitadas a Congresos. / -Otros Méritos
Relacionados con la Actividad Investigadora: Dirección de Becaria de Investigación FPI de la
Junta de Andalucía (2009-2014)/ Reposnsable Técnico para Gestión de la I+D+I. / Dirección
de Becario de Investigación FPU (2020-2024) -Cargos de Gestión Unipersonal: Secretaria
del Departamento de Enfermería, Fisioterapia y Medicina (2013-20017)/Coordinadora del
Máster Oficial en Fisioterapia y Discapacidad (2014-Actualidad). / -Becas: Beca Predoctoral
financiada por la Universidad de Granada (2001)/Beca Postdoctoral financiada por el
Ministerio de Educación y Ciencia (Ayudas del Programa de Movilidad “José Castillejo” (2008) 

/ -Estancias de Investigación: 5 Estancias de Investigación en Centros de Investigación. 22 
meses de estancias de investigación internacionales / -Premios: Premio Extraordinario de
Doctorado (2006)/Premio de Mención de Excelencia Docente-Docentia 2012. 



2788e659fc07821bea6c3924b7f475ea 

3 

 

 

 
 

  
Indicadores generales de calidad de la producción científica 

Información sobre el número de sexenios de investigación y la fecha del último concedido, número
de tesis doctorales dirigidas en los últimos 10 años, citas totales, promedio de citas/año durante
los últimos 5 años (sin incluir el año actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), índice 
h. Incluye otros indicadores considerados de importancia. 

  
 

Sexenio de investigación: 2 (en el Área 4 - Ciencias de la Salud). Sexenio de Transferencia:
1 (2013-2018 - Área Médica). Promedio de Citas/Año durante los últimos 5 años (Web of
Sciences): 236 citas. Total Veces Citado: 1097 (1067 sin citas propias). H-index: 18. 
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Adelaida María Castro Sánchez 
  

Apellidos: Castro Sánchez 
Nombre: Adelaida María 
 

Situación profesional actual 

Entidad empleadora: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Departamento: Enfermería, Fisioterapia y Medicina, Facultad de Ciencias de la Salud 
Categoría profesional: Catedrática de Universidad 
Fecha de inicio: 28/01/2022 
Modalidad de contrato: Funcionario/a Régimen de dedicación: Tiempo completo 

 
Entidad empleadora: Universidad de Almería 
Departamento: Enfermería, Fisioterapia y Medicina, Facultad de Ciencias de la Salud. 
Categoría profesional: Profesora Titular de Universidad 
Fecha de inicio: 01/03/2013 
Modalidad de contrato: Funcionario/a Régimen de dedicación: Tiempo completo 
Primaria (Cód. Unesco):  - Rehabilitación 
Secundaria (Cód. Unesco):  - Enfermedades profesionales; 320404 - Rehabilitación 
Terciaria (Cód. Unesco):  - Salud profesional 
Funciones desempeñadas: Profesor Docente Investigador (PDI). Cargo de Gestión: Secretaria de 
Departamento / Coordinadora de Título Oficial "Máster en Fisioterapia y Discapacidad" 
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud; Educación física y deporte 
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Cargos y actividades desempeñados con anterioridad 
 

 Entidad empleadora Categoría profesional Fecha 
de inicio 

1 Universidad de Almería Profesora Contratada Doctora 02/05/2010 
2 Universidad de Almería Profesora colaboradora 25/09/2006 
3 AUTONOMO FISIOTERAPEUTA 01/01/2006 
4 SERVICIO ANDALUZ DE LA SALUD. 

CAN 
Fisioterapeuta 01/08/2001 

5 SERVICIO ANDALUZ DE LA SALUD. Enfermera 01/08/1998 

 
Entidad empleadora: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Categoría profesional: Profesora Contratada Doctora 
Fecha de inicio-fin: 02/05/2010 - 28/02/2013 

 
Entidad empleadora: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Categoría profesional: Profesora colaboradora 
Fecha de inicio-fin: 25/09/2006 - 01/05/2010 

 
Entidad empleadora: AUTONOMO Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 
Categoría profesional: FISIOTERAPEUTA 
Fecha de inicio-fin: 01/01/2006 - 25/09/2006 

 
Entidad empleadora: SERVICIO ANDALUZ DE LA SALUD. CAN 
Categoría profesional: Fisioterapeuta 
Fecha de inicio-fin: 01/08/2001 - 25/09/2006 

 

Entidad empleadora: SERVICIO ANDALUZ DE 
LA SALUD. 
Categoría profesional: Enfermera 

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias 

Fecha de inicio-fin: 01/08/1998 - 31/07/2001 Duración: 3 años 

5 

4 

3 

2 

1 
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Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores, 
Ingenieros Técnicos, Arquitectos) 

 
 
 

  Formación académica recibida  
 
 

  Titulación universitaria  
 
 

 

   1    Titulación universitaria: Titulado Superior 
Nombre del título: LICENCIADA EN ANTROPOLOGÍA SOCIAL Y CULTURAL 
Entidad de titulación: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Fecha de titulación: 2003 

 
   2    Titulación universitaria: Titulado Medio 

Nombre del título: DIPLOMADA EN FISIOTERAPIA 
Entidad de titulación: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Fecha de titulación: 2001 

 
   3    Titulación universitaria: Titulado Medio 

Nombre del título: DIPLOMADA EN ENFERMERÍA 
Entidad de titulación: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Fecha de titulación: 1998 

 
  Doctorados  

 
Programa de doctorado: Programa Oficial de Doctorado en Actividad Física y Salud 
Entidad de titulación: Universidad de Granada. MENCION EUROPEA (Liverpool John Moores University 
(Faculty of Health Sciences / Sport and Exercise Sciences) 
Fecha de titulación: 23/11/2006 

 
Conocimiento de idiomas  

 
 

Idioma Comprensión 
auditiva 

Comprensión 
de lectura 

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita 

Inglés C1 C1 C1 C1 C1 

 
  Actividad docente  
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Dirección de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera  
 

   1    Título del trabajo: Tratamiento de la escoliosis mediante el vendaje neuromuscular: a propósito de un caso. 
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2017 

 
   2    Título del trabajo: Tratamiento de la neuralgia del trigémino mediante terapia miofascial, a propósito de un caso. 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2017 

 
   3    Título del trabajo: Abordaje del dolor lumbar mediante aplicación de kinesiotape y stretching global activo, a 

propósito de un caso. 
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2016 

 
   4    Título del trabajo: Abordaje fisioterápico de una lesión postural de miembros inferiores. A propósito de un caso. 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2016 

 
   5    Título del trabajo: Abordaje fisioterápico del síndrome del desfiladero torácico mediante terapia miofascial: a 

propósito de un caso. 
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2016 

 
   6    Título del trabajo: Abordaje fisioterápico en el tratamiento de la incontinencia urinaria de esfuerzo asociada a 

prolapso genital: a propósito de un caso. 
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2016 

 
   7    Título del trabajo: Beneficios del kinesiotaping en la disfuncíon del suelo pélvico. 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2016 
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Título del trabajo: Efectividad de un programa de ejercicio terapéutico vs terapia tensión/contra-tensión de Jones 
en pacientes diagnosticado de fibromialgia con dolor cérvico-dorsal: estudio de casos clínicos. 
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2016 

 
Título del trabajo: Efectividad del tratamiento mediante ejercicios de estabilización lumbopélvica combinado con 
vendaje neuromuscular para pacientes con lumbalgia crónica inespecífica. 
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2016 

 
Título del trabajo: Efectos de la terapia manipulativa en la columna cervial baja y torácica en personas con 
fibromialgia. 
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2016 

 
Título del trabajo: Eficacia de las manipulaciones torácicas para la mejora de las cervicalgias. Una revisión 
bibliográfica. 
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2016 

 
Título del trabajo: Abordaje mediante vendaje neuromuscular en una hernia discal lumbar: a propósito de un 
caso. 
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Lidia Rodríguez Mesa 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2015 

 
Título del trabajo: Efectos de la terapia de liberación miofascial en la cervicalgia crónica inespecífica. A propósito 
de un caso. 
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Francisco Javier Peñalver Béjar 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2015 

 
Título del trabajo: Eficacia del kinesiotaping en el síndrome del manguito de los rotadores 
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Laure Myriam Bellamy 
Calificación obtenida: sobresaliente 
Fecha de defensa: 2015 

14 

13 

12 

11 

10 

9 

8 
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  15 Título del trabajo: Tratamiento del síndrome subacromial mediante terapia miofascial y un programa de 
ejercicios, a propósito de un caso 
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Eduardo Antequera Soler 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2015 

 
  16 Título del trabajo: Beneficios del vendaje neuromuscular en pacientes con parálisis braquial obstétrica 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: María Auxiliadora Leal Ruíz 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2014 

 
  17 Título del trabajo: Efectos de la terapia manual en el tratamiento de la incontinencia urinaria 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Beatriz Sola Aguilera 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2014 

 
  18 Título del trabajo: Tratamiento de la cervicobraquialgia mediante tratamiento miofascial: a propósito de un caso. 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Ismael Viúdez Egea 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2014 

 
  19 Título del trabajo: Tratamiento fisioterápico en trastornos temporomandibulares: a propósito de un caso 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: María Jesús García Fernández 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2014 

 
  20 Título del trabajo: Abordaje de la lumbalgia crónica inespecífica mediante tres modalidades fisioterapéuticas: 

kinesiotaping, electromasaje con corriente interferencia y terapia manipulativa 
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 
Codirector/a tesis: María Encarnación Aguilar Ferrándiz; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Inmaculada Carmen Lara Palomo 
Calificación obtenida: Sobresaliente Cumlaude 
Fecha de defensa: 2014 
Mención de calidad: Si 

 
  21 Título del trabajo: Beneficio del drenaje linfático manual en mujeres post-mastectomizadas. 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Marta Guardio Asensio 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
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Fecha de defensa: 2013 
 

  22 Título del trabajo: Beneficios del tratamiento mediante kinesiotaping en el síndrome de la cabeza caída en 
enfermos de parkinson 
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Sara Pardo Ramos 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2013 

 
  23 Título del trabajo: Caso clínico basado en el análisis y reeducación de la marcha en un paciente con amputación 

femoral 
Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: María Isabel Fernández Ramos 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2013 

 
  24 Título del trabajo: Terapia manipulativa aplicada a lumbalgia crónica 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Carrera 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Esther Gil Martínez 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2013 

 
  25 Título del trabajo: Comparación de la efectividad del biofeedback electromiográfico, el ejercicio aeróbico acuático 

y el stretching en paciente con fibromialgia 
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 
Codirector/a tesis: Adelaida María Castro Sánchez 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: María del Mar López Rodríguez 
Calificación obtenida: Sobresaliente Cumlaude 
Fecha de defensa: 2013 
Mención de calidad: Si 

 
  26 Título del trabajo: Disturbios temporomandibulares en pacientes con fibromialgia: tratamiento fisioterápico y 

odontológico 
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 
Codirector/a tesis: Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Alberto Rodríguez Archilla 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Guadalupe Molina Torres 
Calificación obtenida: Sobresaliente Cumlaude 
Fecha de defensa: 2013 
Mención de calidad: Si 

 
  27 Título del trabajo: Estudio experimental clínico-funcional mediante dos modalidades de vendaje neuromuscular 

(kinesiotaping) en el paciente con riesgo evolutivo de insuficiencia crónica 
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 
Codirector/a tesis: Adelaida María Castro Sánchez 
Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: María Encarnación Aguilar Ferrándiz 
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Calificación obtenida: Sobresaliente Cumlaude 
Fecha de defensa: 2012 
Mención de calidad: Si 

 
  28 Título del trabajo: Fisioterapia en la cervicalgia crónica. Manipulación vertebral y kinesiotaping. 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 
Codirector/a tesis: Adelaida María Castro Sánchez; César Fernández de las Peñas 
Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Manuel Saavedra Hernández 
Calificación obtenida: Sobresaliente Cumlaude 
Fecha de defensa: 2012 

 
  29 Título del trabajo: Beneficios de un programa de gerontogimnasia en una población geriátrica institucionalizada 

Tipo de proyecto: Proyecto Fin de Máster 
Alumno/a: Antonio Rubio Hernández 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2012 

 
  30 Título del trabajo: Eficacia de un tratamiento precoz de fisioterapia durante la fase de hospitalización en 

pacientes con artroplastia total de rodilla 
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 
Codirector/a tesis: Carmen Moreno Lorenzo; Manuel Arroyo Morales 
Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Nuria Sánchez Labraca 
Calificación obtenida: Sobresaliente Cumlaude 
Fecha de defensa: 2011 

 
  31 Título del trabajo: Abordaje de la lumbalgia ocupacional mediante kinesiotaping 

Tipo de proyecto: Programa Oficial de Doctorado en Actividad Física y Salud 
Alumno/a: Inmaculada Carmen Lara Palomo 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2011 

 
  32 Título del trabajo: Eficacia terapéutica del ejercicio acuático aeróbico sobre la calidad de vida y el dolor en 

fibromialgia 
Tipo de proyecto: Proyecto Fin de Máster 
Alumno/a: María del Mar López Rodríguez 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2011 

 
  33 Título del trabajo: Terapia Cognitiva Conductual como estrategia efectiva en la obesidad 

Tipo de proyecto: Proyecto Fin de Máster 
Alumno/a: Virtudes Jiménez Molina 
Calificación obtenida: Notable 
Fecha de defensa: 2011 

 
  34 Título del trabajo: Musicoterapia y relajación en el síndrome fibromiálgico 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 
Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: María Dolores Onieva Zafra 
Calificación obtenida: Sobresaliente Cumlaude 
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Fecha de defensa: 2010 
 

  35 Título del trabajo: Perfil diferencial de los usuarios del servicio de ayuda a domicilio de Granada en su contexto 
rural y urbano 
Tipo de proyecto: Proyecto Fin de Máster 
Alumno/a: Rosa Tapia Haro 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2010 

 
  36 Título del trabajo: Eficacia de dos procedimientos de relajación en fibromialgia 

Tipo de proyecto: Programa Oficial de Doctorado: Actividad Física y Salud 
Alumno/a: Guadalupe Molina Torres 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2009 

 
  37 Título del trabajo: El duelo migratorio en un centro de vacunación internacional. Síndrome de Ulises 

Tipo de proyecto: Proyecto Fin de Carrera 
Alumno/a: María del Mar Lozano Martínez 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2009 

 
  38 Título del trabajo: Conocimiento y actitudes del personal sanitario sobre la violencia de género en Almería 

Tipo de proyecto: Proyecto Fin de Máster 
Alumno/a: Estrella Comino Arroyo 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2009 

 
  39 Título del trabajo: Conocimiento y opiniones sobre la violencia de género del personal del servicio de urgencias 

del CHARE El Toyo 
Tipo de proyecto: Proyecto Fin de Máster 
Alumno/a: Amparo Delgado Cruz 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2009 

 
  40 Título del trabajo: Diario de una enfermedad crónica: vivencias de madres y niños con fibrosis quística 

Tipo de proyecto: Proyecto Fin de Máster 
Alumno/a: Carmen María Mañas Ruíz 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2009 

 
  41 Título del trabajo: Eficacia de las terapias respiratorias, relajación y ejercicios aeróbicos en la mejora de los 

pacientes con fibromialgia 
Tipo de proyecto: Proyecto Fin de Máster 
Alumno/a: Isabel María Arcos Carmona 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2009 

 
  42 Título del trabajo: Eficacia del tratamiento precoz de fisioterapia durante el postoperatorio en la artroplastia total 

de rodilla. 
Tipo de proyecto: Proyecto Fin de Máster 
Alumno/a: Nuria Sánchez Labraca 
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Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2009 

 
  43 Título del trabajo: Estudio comparativo de los conocimientos sobre anticoncepción en adolescentes de un colegio 

público y otro privado de Almería capital 
Tipo de proyecto: Proyecto Fin de Máster 
Alumno/a: Francisco Jesús Ortiz Torres 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2009 

 
  44 Título del trabajo: Estudio de la evidencia de las diferentes actuaciones de enfermería en la promoción de la 

lactancia materna 
Tipo de proyecto: Proyecto Fin de Máster 
Alumno/a: Laura Morón Zamora 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2009 

 
  45 Título del trabajo: Prevención de la displasia broncopulmonar en recién nacidos prematuros 

Tipo de proyecto: Proyecto Fin de Máster 
Alumno/a: María Isabel Llanos Ortega 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2009 

 
  46 Título del trabajo: Seguridad del paciente en el medio extrahospitalario 

Tipo de proyecto: Proyecto Fin de Máster 
Alumno/a: María del Mar Caballero Ruíz 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2009 

 
  47 Título del trabajo: Valoración del dolor postoperatorio en pacientes de cirugía mayor ambulatoria en un hospital 

de alta resolución 
Tipo de proyecto: Proyecto Fin de Máster 
Alumno/a: Lydia José Torrente Miras 
Calificación obtenida: Sobresaliente 
Fecha de defensa: 2009 

 
  48 Título del trabajo: Estudio experimental sobre la acción de la terapia craneo-sacral en fibromialgia 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 
Codirector/a tesis: Carmen Moreno Lorenzo 
Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha 
Calificación obtenida: Sobresaliente Cumlaude 
Fecha de defensa: 2008 
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Cursos y seminarios impartidos orientados a la mejora de la atención de salud para 
profesionales sanitarios 

 
 
 

  Actividad sanitaria  
 
 

 

   1     Nombre del curso: La Terapia Craneosacral 
Entidad de realización: Servicio Andaluz de Salud 
Nº de Código: 13/1426/1947/DT/P/AI. 
Fecha de inicio-fin: 11/03/2013 - 14/03/2013 Horas impartidas: 20 

 
   2    Nombre del curso: Introducción a la técnica neuromuscular 

Entidad de realización: Servicio Andaluz de Salud 
Fecha de inicio-fin: 21/01/2013 - 22/01/2013 Horas impartidas: 8 

 
   3    Nombre del curso: Curso de introducción al concepto Bobath en pediatría 

Perfil de destinatarios/as: Diplomados en fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Fecha de inicio-fin: 19/04/2012 - 22/04/2012 Horas impartidas: 20 

 
   4    Nombre del curso: Perspectivas de investigación en fisioterapia 

Perfil de destinatarios/as: Alumnos de pregrado y postgrado de fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 
Entidad de realización: Universidad Miguel Hernández 
de Elche 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 10/11/2011 - 12/11/2011 Horas impartidas: 25 
 

   5    Nombre del curso: Curso de introducción al concepto Bobath en pediatría. 
Tipo de participación: Organizativo - Comité científico y organizador 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Fecha de inicio-fin: 22/09/2011 - 25/09/2011 Horas impartidas: 20 

 
   6    Nombre del curso: El Método McKenzie en el Abordaje de Problemas de Columna Lumbar 

Entidad de realización: Servicio Andaluz de Salud 
Nº de Código: 11/54/1947/QR/P/FC. 
Fecha de inicio-fin: 07/06/2011 - 08/06/2011 Horas impartidas: 16 

 
   7    Nombre del curso: IV Curso de Electroterapia 

Perfil de destinatarios/as: Diplomados en fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 
Entidad de realización: Departamento de Enfermería y Fisioterapia. Universidad de Almería 
Fecha de inicio-fin: 06/05/2011 - 07/05/2011 Horas impartidas: 5 

 
   8    Nombre del curso: Hidroterapia dirigida a personas discapacitadas con esclerosis múltiple esclerosis y 

fibromialgia 
Perfil de destinatarios/as: Diplomados en fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 
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Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o 
entidades públicas y privadas 

 

Entidad de realización: Vicerrectorado de cultura, deportes y extensión universitaria. Universidad de Almería 
Fecha de inicio-fin: 17/06/2009 - 20/06/2009 Horas impartidas: 16 

 
   9    Nombre del curso: Hidroterapia aplicada a niños con gran discapacidad física 

Perfil de destinatarios/as: Diplomados en fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 
Entidad de realización: Vicerrectorado de cultura, deportes y extensión universitaria. Universidad de Almería 
Fecha de inicio-fin: 23/01/2009 - 31/01/2009 Horas impartidas: 16 

 

  Experiencia científica y tecnológica  
 
 

Actividad científica o tecnológica  
 
 

 

   1     Nombre del proyecto: PROYECTO NOPAINFIB. MODULACIÓN ENDÓGENA DEL DOLOR Y SU 
RELACIÓN CON LA RESPUESTA VASCULAR PERIFÉRICA EN FIBROMIALGIA: ¿EL SISTEMA 
NERVIOSO AUTÓNOMO NO LOGRA CONTROLAR LA RESPUESTA VASCULAR-INFLAMATORIA Y 
ESTRÉS OXIDATIVO?. 
Entidad de realización: Junta de Andalucía Tipo de entidad: Organismo Público de 

Investigación 
Ciudad entidad realización: Granada, Almería y Málaga, Andalucía, España 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 9 
Fecha de inicio-fin: 01/07/2021 - 30/06/2024 
Cuantía total: 35.000 € 

 
   2    Nombre del proyecto: Proyecto E-CEPEDOL: Coste-utilidad de Programa de Telemedicina versus 

Programa Presencial en el Tratamiento del Dolor Lumbar Crónico. 
Entidad de realización: FIBAO-Universidad de Almería. Financiado por ISCIII. 
Ciudad entidad realización: Almería, Granada, Málaga y Sevilla, Andalucía, España 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 14 
Fecha de inicio-fin: 01/01/2019 - 31/12/2021 
Cuantía total: 26.620 € 

 
   3    Nombre del proyecto: Efectos Comparativos de un programa de e-Salud en el Abordaje Terapéutico del 

Dolor Lumbar Crónico: Ensayo Clínico a Doble Ciego. 
Entidad de realización: FIBAO / Junta de Andalucía Tipo de entidad: Agencia Estatal 
Ciudad entidad realización: Almería-Málaga-Granada, Andalucía, España 
Nº de investigadores/as: 14 
Fecha de inicio-fin: 01/01/2018 - 31/12/2020 
Cuantía total: 29.500 € 

 
   4    Nombre del proyecto: Efectos comparativos de un programa de salud en el abordaje terapéutico del dolor 

lumbar: Ensayo clínico a doble ciego 
Grado de contribución: Coordinador/a científico/a 
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Entidad de realización: FIBAO / JUNTA DE ANDALUCÍA 
Ciudad entidad realización: Granada, Andalucía, España 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María Encarnación Aguilar Ferrándiz 
Nº de investigadores/as: 8 
Entidad/es financiadora/s: 
FIBAO / Junta de Andalucía Tipo de entidad: Centro de I+D 
Ciudad entidad financiadora: Granada, Andalucía, España 

Tipo de participación: Coordinador 
Fecha de inicio-fin: 01/01/2018 - 31/12/2020 Duración: 3 años 
Cuantía total: 8.847 € 

 
   5    Nombre del proyecto: Efectos comparativos de un programa domiciliario en el abordaje terapéutico del 

dolor lumbar: Ensayo Clínico a doble ciego 
Grado de contribución: Coordinador/a científico/a 
Entidad de realización: FIBAO / Junta de Andalucía 
Ciudad entidad realización: Almería, Andalucía, España 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 8 
Entidad/es financiadora/s: 
FIBAO / Junta de Andalucía Tipo de entidad: Agencia Estatal 
Ciudad entidad financiadora: Granada, Andalucía, España 

Tipo de participación: Investigador principal 
Fecha de inicio-fin: 01/01/2018 - 31/12/2020 
Cuantía total: 14.204,32 € 

 
   6    Nombre del proyecto: Efectos comparativos de un programa hospitalario en el abordaje terapéutico del 

dolor lumbar: ensayo clínico a doble ciego 
Grado de contribución: Coordinador/a científico/a 
Entidad de realización: FIMABIS / JUNTA DE ANDALUCÍA 
Ciudad entidad realización: Malaga, Andalucía, España 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha 
Nº de investigadores/as: 8 
Entidad/es financiadora/s: 
FIMABIS / Junta de Andalucía Tipo de entidad: Centro de I+D 

Tipo de participación: Coordinador 
Fecha de inicio-fin: 01/01/2018 - 31/12/2020 
Cuantía total: 6.474,5 € 

 
   7    Nombre del proyecto: Coaching en Ciencias de la Salud 

Grado de contribución: Investigador/a 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Entidad/es financiadora/s: 
Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad financiadora: La Cañada de San Urbano, Andalucía, España 

Tipo de participación: Investigador principal 
Fecha de inicio-fin: 2017 - 2019 Duración: 2 años 
Cuantía total: 10.000 € 
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   8    Nombre del proyecto: Diminuer l’incapacité au travail le dévelopement d’un programme d’autogestion 
visant le mantien à l’emploi de travailleurs atteints de doulers chroniques associées à une lombalgie. 
Entidad de realización: Institut de Recherche 
Robert-Sauvé en Santé et en Sécurité du 
Travail-Montreal 
Ciudad entidad realización: Montreal, Canadá 

Tipo de entidad: Centro de I+D 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 6 
Fecha de inicio-fin: 01/01/2015 - 31/12/2017 
Cuantía total: 139.972 € 

 
   9    Nombre del proyecto: Adopción de Competencias en el abordaje fisioterápico mediante medios 

audiovisules. 
Entidad de realización: Universidad de Almeria. 
Ciudad entidad realización: Almería, Andalucía, España 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 8 
Fecha de inicio-fin: 06/10/2014 - 30/09/2016 
Cuantía total: 10.000 € 

 
  10 Nombre del proyecto: Las TICs en Fisioterapia: optimización del autoaprendizaje mediante grabaciones 

audiovisuales y cartografía anatómicas. 
Grado de contribución: Investigador/a 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Entidad/es financiadora/s: 
Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad financiadora: La Cañada de San Urbano, Andalucía, España 

Tipo de participación: Investigador principal 
Fecha de inicio-fin: 2014 - 2016 Duración: 2 años 
Cuantía total: 1.000 € 

 
  11 Nombre del proyecto: Proyect ECE II (Emotional and Creative Education). 

Entidad de realización: Universidad de Almería 
Ciudad entidad realización: Almería, Andalucía, España 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 7 
Fecha de inicio-fin: 12/01/2012 - 30/09/2014 
Cuantía total: 8.400 € 

 
  12 Nombre del proyecto: Proyect ECE (Creative and learning). 

Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad realización: Granada, Andalucía, España 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 10 
Fecha de inicio-fin: 09/01/2012 - 30/09/2014 
Cuantía total: 6.000 € 

 
  13 Nombre del proyecto: Investigación científica y práctica basada en la evidencia. Desarrollo de 

competencias de grado y postgrado de ciencias de la salud 
Grado de contribución: Investigador/a 
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Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Gabriel Aguilera Manrique 
Entidad/es financiadora/s: 
Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad financiadora: La Cañada de San Urbano, Andalucía, España 

Tipo de participación: Miembro de equipo 
Fecha de inicio-fin: 2012 - 2014 Duración: 2 años 
Cuantía total: 600 € 

 
  14 Nombre del proyecto: "NEUROSPAT: The effect of gravitational context on EEG dynamics: A study of 

spatial cognition, novelty processing and sensorimotor integration". Part: Brain activity-muscle during the 
virtual navigation task. 
Entidad de realización: European Space 
Agency/Université Libre de Bruxelles 
Ciudad entidad realización: Bruselas, Bélgica 

Tipo de entidad: Universidad 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 12 
Fecha de inicio-fin: 01/04/2008 - 31/07/2013 
Cuantía total: 703.808 € 

 
  15 Nombre del proyecto: Programa de capacitación en metodología y buenas prácticas docentes para 

profesores principiantes de ciencias de la salud en el marco europeo de educación superior 
Grado de contribución: Investigador/a 
Entidad de realización: Universidad de Granada y Universidad de Almería 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Gerald Valenza Demet 
Entidad/es financiadora/s: 
Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad financiadora: Granada, Andalucía, España 

Tipo de participación: Miembro de equipo 
Fecha de inicio-fin: 01/09/2011 - 30/09/2012 Duración: 13 meses 
Cuantía total: 1.200 € 

 
  16 Nombre del proyecto: Aportación del cine para la adquisición de competencias en las asignaturas de 

grado en ciencias de la salud 
Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 
Entidad de realización: Universidad de Almería y Universidad de Granada 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Entidad/es financiadora/s: 
Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad financiadora: La Cañada de San Urbano, Andalucía, España 

Tipo de participación: Investigador principal 
Fecha de inicio-fin: 01/09/2010 - 30/09/2012 Duración: 2 años 
Cuantía total: 800 € 

 
  17 Nombre del proyecto: Elaboración de material docente sobre procedimientos y cuidados críticos (DVD) 

Grado de contribución: Investigador/a 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Granero Molina 
Entidad/es financiadora/s: 
Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
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Ciudad entidad financiadora: La Cañada de San Urbano, Andalucía, España 

Tipo de participación: Miembro de equipo 
Fecha de inicio-fin: 01/09/2010 - 30/09/2012 Duración: 2 años 
Cuantía total: 1.000 € 

 
  18 Nombre del proyecto: Scientific and practical evidence-based research. Development of skills in 

undergraduate and postgraduate health sciences. 
Entidad de realización: Universidad de Almería 
Ciudad entidad realización: Almería, Andalucía, España 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 10 
Fecha de inicio-fin: 09/01/2010 - 30/09/2012 
Cuantía total: 5.000 € 

 
  19 Nombre del proyecto: Cine y versatilidad: aportación al contexto sanitario y socio-cultural, para la 

adquisición de competencias en ciencias de la salud 
Grado de contribución: Investigador/a 
Entidad de realización: Universidad de Granada y 
Universidad de Granada 

Tipo de entidad: Universidad 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Carmen Moreno Lorenzo 
Entidad/es financiadora/s: 
Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad financiadora: Granada, Andalucía, España 

Tipo de participación: Miembro de equipo 
Fecha de inicio-fin: 15/06/2010 - 11/06/2011 Duración: 2 años 
Cuantía total: 4.000 € 

 
  20 Nombre del proyecto: Estudio experimental mediante sistemas de contención neuromuscular en pacientes 

con riesgo evolutivo de insuficiencia venosa. 
Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad realización: Granada, Andalucía, España 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 7 
Fecha de inicio-fin: 01/01/2010 - 31/12/2010 
Cuantía total: 40.000 € 

 
  21 Nombre del proyecto: Seminario integrado sobre nuevas metodologías docentes en la intervención de 

fisioterapia en la patología cardiovascular 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Entidad/es financiadora/s: 
Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad financiadora: La Cañada de San Urbano, Andalucía, España 

Tipo de participación: Investigador principal 
Fecha de inicio-fin: 01/09/2009 - 30/09/2010 Duración: 12 años 
Cuantía total: 2.000 € 

 
  22 Nombre del proyecto: Integrated on new teaching methods in physiotherapy intervention in cardiovascular 

pathology. 
Entidad de realización: Universidad de Almería 
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Ciudad entidad realización: Almería, Andalucía, España 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 7 
Fecha de inicio-fin: 09/01/2009 - 30/09/2010 
Cuantía total: 6.000 € 

 
  23 Nombre del proyecto: Nuevas metodologías docentes en la atención de fisioterapia en los problemas 

osteoarticulares: seminario integrado 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Entidad/es financiadora/s: 
Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad financiadora: La Cañada de San Urbano, Andalucía, España 

Tipo de participación: Investigador principal 
Fecha de inicio-fin: 01/09/2008 - 30/09/2009 Duración: 12 meses 
Cuantía total: 2.000 € 

 
  24 Nombre del proyecto: New teaching methodologies in physiotherapy care in bone and joint problems: 

integrated seminar. 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad realización: Almería, Andalucía, España 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 8 
Fecha de inicio-fin: 09/01/2008 - 30/09/2009 
Cuantía total: 2.000 € 

 
  25 Nombre del proyecto: Versatilidad del aprendizaje basado en problemas: una experiencia de innovación 

docente en las titulaciones de fisioterapia y maestro 
Entidad de realización: Universidad de Granada y Universidad de Almería 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Carmen Moreno Lorenzo 
Entidad/es financiadora/s: 
Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad financiadora: Granada, Andalucía, España 

Fecha de inicio-fin: 26/09/2007 - 17/04/2009 Duración: 20 meses 
Cuantía total: 4.000 € 
Aportación del solicitante: Investigador colaborador 

 
  26 Nombre del proyecto: Preparación de websites promocionales para grupos de investigación 

Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad realización: Granada, Andalucía, España 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 14 
Fecha de inicio-fin: 11/09/2007 - 31/12/2008 
Cuantía total: 12.000 € 

 
  27 Nombre del proyecto: Prevención fisioterapéutica del linfedema de miembro superior tras cáncer de mama 

Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Entidad/es financiadora/s: 
Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad financiadora: Granada, Andalucía, España 
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Fecha de inicio-fin: 01/01/2007 - 31/12/2007 
Cuantía total: 3.900 € 

 
  28 Nombre del proyecto: Estudio comparative sobre la acción de dos técnicas fisioterápicas a nivel de 

la hemodinámica arterial de miembros inferiores en pacientes diabéticos: Bindewegebsmassage y 
Cinesiterapia Sublesional. 
Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad realización: Granada, Andalucía, España 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 7 
Fecha de inicio-fin: 01/01/2006 - 31/12/2006 
Cuantía total: 25.000 € 

 
  29 Nombre del proyecto: Manual therapy as a means of recovery of motor, sensory and psychological 

distress after traumatic stress after whiplash. 
Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad realización: Granada, Andalucía, España 
Nº de investigadores/as: 12 
Fecha de inicio-fin: 20/12/2004 - 31/03/2006 
Cuantía total: 28.000 € 

 
  30 Nombre del proyecto: Protocolización en Fisioterapia: Lumbalgia. 

Entidad de realización: Universidad de Granada 
Ciudad entidad realización: Granada, Andalucía, España 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 5 
Fecha de inicio-fin: 01/01/2000 - 27/06/2001 
Cuantía total: 3.000 € 

 
  31 Nombre del proyecto: Análisis de la eficacia de un programa de electroestimulación en el dolor lumbar 

crónico de origen inespecífico para su implantación en el ámbito domiciliario 
Entidad de realización: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Entidad/es financiadora/s: 
Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad financiadora: La Cañada de San Urbano, Andalucía, España 

 
  32 Nombre del proyecto: Efecto del vendaje neuromuscular en el éstasis venoso: estudio experimental 

comparativo 
Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Entidad/es financiadora/s: 
Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad financiadora: Granada, Andalucía, España 

 
  33 Nombre del proyecto: Efectos del vendaje neuromuscular (kinesiotaping) en la calidad de vida del 

paciente con riesgo evolutivo de insuficiencia venosa 
Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Entidad/es financiadora/s: 
Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad financiadora: Granada, Andalucía, España 
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   1    Nombre del proyecto: Razonamiento Clínico en Fisioterapia. Empresa CEMUTEM 
Grado de contribución: Investigador/a 
Nº de investigadores/as: 13 
Entidad/es participante/s: CEMUTEM; ICPFA 
Fecha de inicio: 01/03/2018 Duración: 1 año 
Cuantía total: 112.000 € 

 
   2     Nombre del proyecto: Contrato No. 0012249 entre la empresa SEIS MANOS Soluciones Integrales en 

Rehabilitación y la Universidad de Almeria. Título: Estudio sobre la efectividad de la Terapia Convencional, 
Imaginario Motor y Terapia en Espejo de Pacientes Amputados Secundarios a Patología Vascular. 
Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 5 
Fecha de inicio: 01/10/2017 Duración: 3 años 
Cuantía total: 11.020,68 € 

 
   3    Nombre del proyecto: Contrato No. 0012246 entre la empresa FISIOPORTUNITY SL. y la Universidad de 

Almería. Título: Proyecto ETEK: Estudio de la Eficacia de la Terapia de Estimulación Eléctrica y el Kinesio 
taping (Temtex/Kinesiogold) en el Dolor Lumbar Crónico de Origen Inespecífico. 
Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 5 
Fecha de inicio: 01/09/2017 Duración: 3 años 
Cuantía total: 18.057,95 € 

 
   4    Nombre del proyecto: Contrato No. 3224 entre la empresa ENRAF NONIUS Ibérica, SA y la Universidad 

de Granada. Título: Estimulación Eléctrica Transcutánea (TENS) en el Paciente Paliativo tras Proceso 
Oncológico. 
Grado de contribución: Coordinador/a científico/a 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 4 
Fecha de inicio: 07/07/2016 Duración: 4 años 
Cuantía total: 12.100 € 

 
   5     Nombre del proyecto: Contrato No. 3641 entre la empresa BIOTRONIC ADVANCE DEVELOPS y la 

Universidad de Sevilla. Título: Aplicación de la Terapia por Radiofrecuencia Capacitativa Monopolar 
suministrada por el Equipo XCULPT de la casa comercial Biotronic ADVANCE DEVELOPS en el 
Tratamiento y Mejora de las Lipodistrofias con el fin de conocer las posibilidades terapéuticas del aparato y 
su implantación comercial en el ámbito clínico español. 
Grado de contribución: Investigador/a 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 5 
Fecha de inicio: 11/07/2015 Duración: 3 años - 6 meses 
Cuantía total: 15.070 € 

Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades 
públicas o privadas 
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   6     Nombre del proyecto: Contrato No. 001101 entre la empresa ENRAF NONIUS Ibérica, SA y la 
Universidad de Almería. Título: Aplicación de la Corriente Interferencial mediante Electromasaje en la 
Lumbalgia Crónica. 
Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 4 
Fecha de inicio: 05/03/2014 Duración: 4 años 
Cuantía total: 13.310,21 € 

 
   7     Nombre del proyecto: Contrato No. 0481 (CP: PRJ 201402192) entre la empresa ENRAF NONIOUS 

Ibérica, SA y la Universidad de Sevilla. Título: Aplicación de las Ondas de Choque en Lumbalgia Crónica. 
Grado de contribución: Investigador/a 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 3 
Fecha de inicio: 05/03/2014 Duración: 4 años 
Cuantía total: 12.700 € 

 
   8    Nombre del proyecto: Contrato No. 2992 entre la empresa FOREXPLA CB y la Universidad de Granada. 

Título: Estudios de los Parámetros Funcionales para la Prevención Laboral Activa en el Sector Agrario y 
Sector de la Industria Alimentaria. 
Grado de contribución: Investigador/a 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 7 
Fecha de inicio: 15/06/2011 Duración: 1 año 
Cuantía total: 3.344 € 

 
   9    Nombre del proyecto: Contrato No. 2971 entre la empresa FOREXPLA CB y la Universidad de Granada. 

Título: Estudio de los Parámetros Funcionales para la Prevención Laboral Activa. 
Grado de contribución: Investigador/a 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adelaida María Castro Sánchez 
Nº de investigadores/as: 6 
Fecha de inicio: 29/03/2011 Duración: 9 meses 
Cuantía total: 1.400 € 

 
Resultados  

 
 

  Propiedad industrial e intelectual  
 

   1    Título propiedad industrial registrada: Curved Mirror Therapy. 
Entidad titular de derechos: UNIVERSIDAD DE ALMERÍA. REABMEDIC 
Nº de solicitud: U201730914 
País de inscripción: España, Andalucía 
Fecha de registro: 31/01/2021 
Fecha de concesión: 28/07/2017 

 
   2    Título propiedad industrial registrada: Patente Nº U201600370. Dispositivo para Fibrolisis Multifunción 

Adaptado (Adapted Multifunction Fibrolisis Device). GANCHO DE FIBRÓLISIS DIACUTÁNEA 
Inventores/autores/obtentores: Adelaida María Castro Sánchez 
Entidad titular de derechos: Universidad de Almería. REABMEDIC 
Nº de solicitud: Patente Nº U201600370 
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País de inscripción: España, Andalucía 
Fecha de registro: 23/09/2019 
Fecha de concesión: 2015 
C. Autón./Reg. de explotación: Andalucía, España 

 
   3    Título propiedad industrial registrada: Patente Nº U201600765. Gancho Fibrolisis Multifuncion Adaptado. 

Gancho de Fibrólisis 
Inventores/autores/obtentores: Adelaida María Castro Sánchez 
Entidad titular de derechos: Universidad de Almería. REABMEDIC 
Nº de solicitud: Patente Nº U201600765 
País de inscripción: España, Andalucía 
Fecha de registro: 16/05/2019 
Fecha de concesión: 2015 
C. Autón./Reg. de explotación: Andalucía, España 

 
   4    Título propiedad industrial registrada: Nº Registro: 2978. Título: Aplicación y Puesta a Punto de Corriente 

Galvánica Interrumpida Polarizada con Impulsos de Morfología Rectangular y Frecuencia de 10 KHZ. 
Inventores/autores/obtentores: Adelaida María Castro Sánchez 
Entidad titular de derechos: FUNDACION EMPRESA UNIVERSIDAD DE GRANADA 
Nº de solicitud: Nº Registro: 2978 
País de inscripción: España, Andalucía 
Fecha de registro: 20/04/2012 
Fecha de concesión: 30/04/2012 
C. Autón./Reg. de explotación: Andalucía, España 

 
   5    Título propiedad industrial registrada: Nº Registro: 2977. Título: Aplicación y Puesta a Punto de Corriente 

Galvánica Continua con Superposición de Corriente Galvánica con Impulsos de Morfología Rectangular, 
Polarizadas y Frecuencia de 10KHZ. 
Inventores/autores/obtentores: Adelaida María Castro Sánchez 
Entidad titular de derechos: FUNDACION EMPRESA UNIVERSIDAD DE GRANADA 
Nº de solicitud: Nº Registro: 2977 
País de inscripción: España, Andalucía 
Fecha de registro: 30/04/2011 
Fecha de concesión: 01/04/2001 
C. Autón./Reg. de explotación: Andalucía, España 

 
   6    Título propiedad industrial registrada: Automatic Winder Band 

Inventores/autores/obtentores: Adelaida María Castro Sánchez; Manuel Fernández Sánchez; Santiago 
Quevedo Fernández; Nuria Góngora Viciana; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha 
Entidad titular de derechos: Universidad de Almería 
País de inscripción: España 
C. Autón./Reg. de explotación: España 
Empresas: REAB NOVASAN SA 

 
   7    Título propiedad industrial registrada: Elite-Balance Trainers 

Inventores/autores/obtentores: Adelaida María Castro Sánchez; Manuel Fernández Sánchez; Santiago 
Quevedo Fernández; Alejandro Luque Suárez 
Entidad titular de derechos: Universidad de Almería 
País de inscripción: España 
C. Autón./Reg. de explotación: España 
Empresas: REAB NOVASAN SA 
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Título propiedad industrial registrada: Ergometer Anchoring System for Bed 
Inventores/autores/obtentores: Adelaida María Castro Sánchez; Manuel Fernández Sánchez; Santiago 
Quevedo Fernández; César Navarro Albarracín; Noelia Chico Matallana 
Entidad titular de derechos: Universidad de Almería 
Empresas: Therapeutic Alliances INC 

 
Título propiedad industrial registrada: Gancho Fibrolisis Multifunción Integrado 
Inventores/autores/obtentores: Adelaida María Castro Sánchez; Manuel Fernández Sánchez; Santiago 
Quevedo Fernández; Miguel Hernández Alarcón; María de los Ángeles Querol Zaldívar 
Entidad titular de derechos: Universidad de Almería 
País de inscripción: España 
C. Autón./Reg. de explotación: España 

 
Título propiedad industrial registrada: Opaque Crystal Therapy Curve 
Inventores/autores/obtentores: Adelaida María Castro Sánchez; Manuel Fernández Sánchez; Santiago 
Quevedo Fernández; María Encarnación Aguilar Ferrándiz; María de los Ángeles Querol Zaldívar 
Entidad titular de derechos: Universidad de Almería 
País de inscripción: España 
C. Autón./Reg. de explotación: España 
Empresas: REAB NOVASAN SA 

 
Título propiedad industrial registrada: Pain Relief System 
Inventores/autores/obtentores: Adelaida María Castro Sánchez; Manuel Fernández Sánchez; Santiago 
Quevedo Fernández; Miguel Hernández Alarcón 
Entidad titular de derechos: Universidad de Almería 
País de inscripción: España 
C. Autón./Reg. de explotación: España 
Empresas: REAB NOVASAN SA 

 
Título propiedad industrial registrada: Paleta de tracción multifunción para grandes masas musculares 
Inventores/autores/obtentores: Adelaida María Castro Sánchez; Manuel Fernández Sánchez; Santiago 
Quevedo Fernández; María de los Ángeles Querol Zaldívar; Miguel Hernández Alarcón 
Entidad titular de derechos: Universidad de Almería 
País de inscripción: España 
C. Autón./Reg. de explotación: España 
Empresas: REAB NOVASAN SA 

 
Título propiedad industrial registrada: Sistema de tracción multifunción con paleta ovalada 
Inventores/autores/obtentores: Adelaida María Castro Sánchez; Manuel Fernández Sánchez; Santiago 
Quevedo Fernández; Alejandro Luque Suárez; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha 
Entidad titular de derechos: Universidad de Almería 
País de inscripción: España 
C. Autón./Reg. de explotación: España 
Empresas: REAB NOVASAN SA 

 
Título propiedad industrial registrada: Traction System with Harness 
Inventores/autores/obtentores: Adelaida María Castro Sánchez; Manuel Fernández Sánchez; Santiago 
Quevedo Fernández; César Navarro Albarracín; Noelia Chico Matallana 
Entidad titular de derechos: Universidad de Almería 
País de inscripción: España 

14 

13 

12 

11 

10 

9 

8 
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Empresas: Walter Professional Manufacturer 
 

  Actividades científicas y tecnológicas  
 
 

Producción científica  
 

  Publicaciones, documentos científicos y técnicos  
 

   1     Lara Palomo 1; Antequera Soler 2; Matarán Peñarrocha 3; Fernández Sánchez 4; García López 5; Aguilar 
Ferrándiz 6. Comparison of the effectiveness of an e-Health Program versus a Home Rehabilitation Program 
in Patients with Chronic Low Back Pain: A Double Blind Randomized Controlled Trial.Digital Health. doi: 
10.1177/20552076221074482. PMID: 35111332. In press, Sage, 28/01/2022. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: No 

 
   2    Gil Martínez 2; Fernández Sánchez 3; Lara Palomo 4; Nastasia 5; Querol Zaldívar 6; Aguilar Ferrándiz 7. 

Manipulative therapy of sacral torsion versus myofascial release in patients clinically diagnosed posterior pelvic 
pain: a consort compliant randomized controlled trial.Spine Journal. doi: 10.1016/j.spinee.2021.05.002. PMID: 
33991702. 21 - 11, pp. 1890 - 1899. Elsevier, 01/11/2021. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: Si 

 
   3    García López 1; Obrero Gaitán 2; Castro Sánchez 3; Lara Palomo 4; Nieto Escámez 5; Cortés Pérez 6. 

Non-Immersive Virtual Reality to Improve Balance and Reduce Risk of Falls in People Diagnosed with Parkinson's 
Disease: A Systematic Review.Brain Science. doi: 10.3390/brainsci11111435. PMID: 34827433. 11 - 11, pp. 1435 
- doi: 10.3390/brainsci11111435.. 28/10/2021. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
   4     Castro Sánchez 1; Antequera Soler 2; Matarán Peñarrocha 3; Hurley 4; Martínez de la Cal 5; García López 6; 

Capel Alcaraz 7; Lara Palomo 8. Comparing an e-Health program vs home rehabilitation program in patients 
with non-specific low back pain: A study protocol randomized feasibility trial.J Back Musculoskelet Rehabil. doi: 
10.3233/BMR-210040. PMID: 34308900. In Press, pp. doi: 10.3233/BMR-210040 - PMID: 34308900. 13/07/2021. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
   5     Lara Palomo 1; Castro Sánchez 2; Albornoz Cabello 3; Córdoba Peláez 4; Comino Ortiz 5. Effect of Myofascial 

Therapy on Pain and Functionality of the Upper Extremities in Breast Cancer Survivors: A Systematic Review 
and Meta-Analysis.International Journal of Environmental Researche Public Health. doi: 10.3390/ijerph18094420. 
PMID: 33919315. 18 - 9, pp. 4420 - ISSN 1735-6865.. 01/05/2021. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
   6    Jesús Martínez de la Cal; Manuel Fernández Sánchez; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Deirdre A Hurley; 

Adelaida María Castro Sánchez; Inmaculada Carmen Lara Palomo. Physical Therapist's Opinion of E-health 
Treatment of Chronic Low Back Pain. Int J Environ Res Public Health. doi: 10.3390/ijerph18041889. PMID: 
33669249. 18 - 4, pp. 1889 - https://doi.org/10.3390/ijerph18041889. MDPI, 16/01/2021. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
   7     Adelaida María Castro Sánchez; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Silvia Gómez García; Héctor García 

López; Lazaros Andronis; Manuel Albornoz Cabello; Inmaculada Carmen Lara Palomo. Study protocol randomised 
controlled trial comparison of cost-utility and cost-effectiveness of a face-to-face rehabilitation programme versus a 

https://doi.org/10.3390/ijerph18041889.
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telemedicine programme in the treatment of patients with chronic low back pain.BMJ Open. 10 - 12, pp. e040633 - 
PMID: 33310802. doi: 10.1136/bmjopen-2020-040633. BMJ, 12/12/2020. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
   8     Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Inmaculada Carmen Lara Palomo; Eduardo Antequera Soler; Esther Gil 

Martínez; Manuel Fernández Sánchez; María Encarnación Aguilar Fernández; Adelaida María Castro Sánchez. 
Comparison of efficacy of a supervised versus non-supervised physical therapy exercise program on the pain, 
functionality and quality of life of patients with non-specific chronic low-back pain: a randomized controlled trial.Clin 
Rehabil.34 - 7, pp. 948 - 959 doi: 10.1177/02692.PMID: 3251749815520927076.. 01/07/2020. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: Si 

 
   9     Adelaida María Castro Sánchez; Héctor García López; Manuel Fernández Sánchez; José Manuel Pérez 

Mármol; Guillaume Leonard; Nathalie Gaudreault; María Encarnación Aguilar Ferrándiz; Guillermo Adolfo 
Matarán Peñarrocha. Benefits of dry needling of myofascial trigger points on autonomic function and 
photoelectric plethysmography in patients with fibromyalgia syndrome.Acupunct Med.38 - 3, pp. 140 - 149. doi: 
10.1136/acupmed-2017-011504. PMID: 31986. 01/06/2020. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: Si 

 
  10 Rosa María Tapia Haro; María del Carmen García Ríos; Sandra Toledano Moreno; Antonio Casas Barragán; 

Adelaida María Castro Sánchez; María Encarnación Aguilar Ferrándiz. The complementary effects of galvanic 
current electrical stimulation associated with conservative treatment to increase vasodilation in patients with 
Raynaud's phenomenon: a randomized trial.Clin Rehabil. 34 - 5, pp. 595 - 606. doi: 10.1177/0269215520907652. 
PMID: 32141306. Sage, 20/05/2020. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
  11 Manuel Albornoz Cabello; José Manuel Pérez Mármol; Carlos Jesús Barrios Quinta; Guillermo Adolfo Matarán 

Peñarrocha; Adelaida María Castro Sánchez; Blanca de la Cruz Olivares. Effect of adding interferential current 
stimulation to exercise on outcomes in primary care patients with chronic neck pain: a randomized controlled 
trial.Clin Rehabil.33 - 9, pp. 1458 - 1467. doi: 10.1177/0269215519844554. PMID: 310070. 02/09/2019. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: No 

 
  12 Adelaida María Castro Sánchez; Héctor García López; Manuel Fernández Sánchez; José Manuel Pérez 

Mármol; María Encarnación Aguilar Ferrándiz; Alejandro Luque Suárez; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha. 
Improvement in clinical outcomes after dry needling versus myofascial release on pain pressure thresholds, 
quality of life, fatigue, pain intensity, quality of sleep, anxiety, and depression in patients with fibromyalgia 
syndrome.Disabil Rehabil.41 - 19, pp. 2235 - 2246. PMID: 29681188. doi: 10.1080/09638288.2018.. TAYLOR AND 
FRANCIS, 01/07/2019. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: Si 

 
  13 Lourdes Cerón Lorente; Marie Carmen Valenza; José Manuel Pérez Mármol; María del Carmen García Ríos; 

Adelaida María Castro Sánchez; María Encarnación Aguilar Ferrándiz. The influence of balance, physical 
disability, strength, mechanosensitivity and spinal mobility on physical activity at home, work and leisure time in 
women with fibromyalgia.Clin Biomech. 60, pp. 157 - 163. doi: 10.1177/0269215519844554. PMID: 31007047. 
01/12/2018. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: No 

 
  14 Lourdes Herrador Colmenero; José Manuel Pérez Mármol; Carmen Martí García; María de los Ángeles Querol 

Zaldívar; Rosa María Tapia Haro; Adelaida María Castro Sánchez; María Encarnación Aguilar Ferrándiz. 
Effectiveness of mirror therapy, motor imagery, and virtual feedback on phantom limb pain following amputation: 
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A systematic review.Prosthet Orthot Int. 42 - 3, pp. 288 - 298. doi: 10.1177/0269215519844554.PMID: 31007047. 
01/06/2018. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: No 

 
  15 César Navarro Albarracín; Serge Poiraudeau; Noelia Chico Matallana; Jesús Vergara Martín; Walter 

Martín; Adelaida María Castro Sánchez; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha. Spanish validation of the 
Exercise Therapy Burden Questionnaire (ETBQ) for the assessment of barriers associated to doing physical 
therapy for the treatment of chronic illness. PMID: 29325809. Med Clin (Barc). 150 - 11, pp. 428 - 431. doi: 
10.1016/j.medcli.2017.11.028.PMID: 2932. ELSEVIER, 01/06/2018. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: Si 

 
  16 José Granero Molina; Tania María Martarín Jimémez; Carmen Ramos Rodríguez; José Manuel Hernández Padilla; 

Adelaida María Castro Sánchez; Cayetano Fernández Sola. Social Support for Female Sexual Dysfunction in 
Fibromyalgia.Clin Nurs Res.27 - 3, pp. 296 - 314. doi: 10.1177/1054773816676941. PMID: 29421939. 01/03/2018. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
  17 José Manuel Pérez Mármol; María Luisa Flores Antigüedad; Adelaida María Castro Sánchez; Rosa María Tapia 

Haro; María del Carmen García Ríos; María Encarnación Aguilar Ferrándiz. Inpatient dependency in activities of 
daily living predicts informal caregiver strain: A cross-sectional study.J Clin Nurs.27 - 1-2, pp. e-177 - e-185. doi: 
10.1111/jocn.13900. PMID: 28544450. 01/01/2018. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: No 

 
  18 Adelaida María Castro Sánchez; Héctor García López; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Manuel 

Fernández Sánchez; Cayetano Fernández Sola; José Granero Molina; María Encarnación Aguilar Ferrándiz; 
Adelaida María Castro Sánchez. Effects of dry needling on spinal mobility and trigger points in patients with 
fibromyalgia syndrome. Pain Physician. 20 - 2, pp. 37 - 52. PMID: 28158152. Association of Pain Management 
Anesthesiologists, 2018. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: Si 

 
  19 R de la Torre Olivares; Adelaida María Castro Sánchez; Carmen Moreno Lorenzo; José Manuel Pérez 

Mármol; I Cabrera Martos; C Villaverde Gutiérrez; María Encarnación Aguilar Ferrándiz. Evaluation of 
functional status associated with overweight in adults with cerebral palsy. Rehabil Nurs. 43 - 2, pp. 88 - 94. 
doi:10.1097/RNJ.0000000000000056.PMID:29499006. 2018. ISSN 2048-7940 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
  20 María Encarnación Aguilar Ferrándiz; Adelaida María Castro Sánchez; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; 

Juan de Dios Luna del Castillo; Carmen Moreno Lorenzo; Esperanza del Pozo. Evaluation of pain associated with 
chronic venous insufficiency in spanish postmenopausal women. PMID: 24977461. Menopause. 22, pp. 88 - 95. 
doi: 10.1097/GME.0000000000000277. PMID: 24977. 2018. ISSN 1072-3714 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
  21 Adelaida María Castro Sánchez; Inmaculada Carmen Lara Palomo; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; 

César Fernández de las Peñas; Josua Cleland; Manuel Saavedra Hernández; María Encarnación Aguilar 
Ferrándiz. Short-term effects of spinal manipulative therapy and functional technique in patients with chronic 
non-specific low back pain: A randomized Clinical Trial. PMID: 26362233. Spine J.16 - 3, pp. 302 - 312. doi: 
10.1016/j.spinee.2015.08.057.PMID: 2636. ELSEVIER, 2018. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: Si 
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  22 Sergio Vinuesa Montoya; María Encarnación Aguilar Ferrándiz; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Manuel 
Fernández Sánchez; EM Fernández Espinar; Adelaida María Castro Sánchez. A preliminary randomized clinical 
trial on the effect of cervicothoracic manipulation plus supervised exercises vs a home exercise program for the 
treatment of shoulder impingemet. J Chiropr Med. 16 - 2, pp. 85 - 93. doi: 10.1016/j.jcm.2016.10.002. PMID: 
28559748. 2017. ISSN 1556-3707 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: Si 

 
  23 Adelaida María Castro Sánchez; Inmaculada Carmen Lara Palomo; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Manuel 

Saavedra Hernández; José Manuel Pérez Mármol; María Encarnación Aguilar Ferrándiz. Benefits of Craniosacral 
therapy in patients with chronic low back pain: A randomized controlled trial. J Altern Complem Med. 22 - 8, pp. 
302 - 312. doi: 10.1089/acm.2016.0068. PMID: 27347698. Mary Ann Liebert, Inc. publishers, 2016. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: Si 

 
  24 José Granero Molina; Cayetano Fernández Sola; E López Domene; JM Hernández Padilla; Leonel São 

Romão Preto; Adelaida María Castro Sánchez. Effects of web-based electrocardiography simulation 
on strategies and learning styles. PMID: 26353103. Rev Esc Enferm USP. 49, pp. 650 - 656. doi: 
10.1590/S0080-623420150000400016.. 2016. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
  25 Guadalupe Molina Torres; A Rodríguez Archilla; Gustavo Adolfo Matarán Peñarrocha; M Albornoz Cabello; María 

Encarnación Aguilar Ferrándiz; Adelaida María Castro Sánchez. Laser therapy and occlusal stabilization splint for 
temporomandibular disorders in patients with fibromyalgia syndrome: a randomized clinical trial. Altern Ther Health 
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Aguilera Manrique. Emotional & Creative Education (Poryecto ECE) II. VIII Memoria de Actividades Sobre 
Innovación Docente en la Universidad de Almería. pp. 1 - 77. (España): Universidad de Almería, 2014. ISBN 
978-84-16027-76-7 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

 
  87 Gabriel Aguilera Manrique; Adelaida María Castro Sánchez; Manuel Fernández Sánchez; José Granero Molina; 

Antonia Pérez Galdeano; Nuria Sánchez Labraca. Evaluación de una Experiencia de Innovación en el Postgrado 
de Ciencias de la Salud. VIII Memoria de Actividades sobre Innovación Docente en la Universidad de Almería. pp. 
1 - 77. (España): Universidad de Almería, 2014. ISBN 978-84-16027-76-7 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 
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  88 Adelaida María Castro Sánchez; María Encarnación Aguilar Ferrándiz; Cayetano Fernández Sola; José Granero 
Molina; FR Jiménez López; Inmaculada Carmen Lara Palomo; J Muñoz París; María del Mar Sánchez Joya; Nuria 
Sánchez Labraca. Emotional & Creative Education (Proyecto ECE): Sistema de Mentoría para la Formación del 
Profesor Principiante. VII Memoria sobre Innovación Docente en la Universidad de Almería. pp. 1 - 73. (España): 
Universidad de Almería, 2013. ISBN 978-84-16027-20-0 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

 
  89 Adelaida María Castro Sánchez; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; María del Carmen García Ríos; Carmen 

Moreno Lorenzo. Enfoques de aprendizaje en estudiantes noveles versus estudiantes experimentados en 
fisioterapia. X Foro Internacional sobre Evaluación de la Calidad de la Investigación y de la Educación Superior. 
(España): Asociación Española de Psicología y de la Educación Superior, 2013. ISBN 978-84-695-8376-0 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

 
  90 Gabriel Aguilera Manrique; Adelaida María Castro Sánchez; Manuel Fernández Sánchez; Cayetano Fernández 

Sola; José Granero Molina; Antonia Pérez Galdeano; Nuria Sánchez Labraca. Investigación científica y práctica 
basada en la evidencia. VII Memoria sobre Innovación Docente en la Universidad de Almería. pp. 1 - 73. (España): 
Universidad de Almería, 2013. ISBN 978-84-16027-20-0 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

 
  91 José Granero Molina; Cayetano Fernández Sola; Antonia Pérez Galdeano; Gabriel Aguilera Manrique; Adelaida 

María Castro Sánchez; Nuria Sánchez Labraca; E Carmona Samper. Punción arterial y análisis gasométrico. 
Docencia teórico-práctica mediante simuladores. VI Memoria sobre Innovación Docente y Coordinación en la 
Universidad de Almería. pp. 1 - 81. (España): Universidad de Almería, 2012. ISBN 978-84-15487-51-7 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

 
  92 José Granero Molina; Cayetano Fernández Sola; Adelaida María Castro Sánchez; Gabriel Aguilera Manrique. 

Aprendizaje basado en problemas: seminario integrado en el Grado de Enfermería. Formación Universitaria. pp. 
10 - 16. (Chile): CIT (Centro de Información Tecnológica, 2011. ISSN 0718-5006 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

 
  93 José Granero Molina; Cayetano Fernández Sola. Elaboración de material docente sobre procedimientos y 

cuidados críticos (DVD). V Memoria de Actividades sobre Innovación Docente. pp. 1 - 5. (España): Universidad de 
Almería, 2011. ISBN 978-84-695-0062-0 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

 
  94 Adelaida María Castro Sánchez. Electrocardiografía Básica. Procedimiento y aproximación diagnóstica.Soporte 

Vital Básico y Avanzado. Basado en las Recomendaciones ERC-2010.pp. 127 - 134. Universidad de Almería, 
2011. ISBN 978-84-96918-56-6 
Depósito legal: AL-850-2011 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

 
  95 Adelaida María Castro Sánchez; María Encarnación Aguilar Ferrándiz. Estimulación Eléctrica Funcional y 

Biofeedback. Electroterapia Práctica. Avances en Investigación Clínica. Elsevier, ISBN 978-84-9022-4793 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

 
  96 María Encarnación Aguilar Ferrándiz; Adelaida María Castro Sánchez. Fisioterapia en Patología Venosa.Sistema 

cardiovascular. Métodos, fisioterapia clínica y afecciones para fisioterapeutas. Panamericana, ISBN 
978-84-9110-201-4 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

 
  97 Carmen Moreno Lorenzo; María Encarnación Aguilar Ferrándiz; Adelaida María Castro Sánchez. 

Fisioterapia en patología arterial. Sistema cardiovascular. Métodos, fisioterapia clínica y afecciones para 
fisioterapeutas.Panamericana, ISBN 978-84-9110-201-4 
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Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 
 

  98 Carmen Moreno Lorenzo; Adelaida María Castro Sánchez. Lesiones óseas de origen vascular. Afecciones 
MédicoQuirúrgicas para Fisioterapeutas. Panamericana, ISBN 978-84-9835-9459 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

 
  99 Adelaida Castro Castro Sánchez; Nuria Sánchez Labraca; María Encarnación Aguilar Ferrándiz. Masoterapia. 

Procedimientos Generales de Fisioterapia. Elsevier, ISBN 978-84-8086-821-1 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

 
100 María Encarnación Aguilar Ferrándiz; Adelaida María Castro Sánchez; MJ Fernández Fernández. Métodos para 

la Facilitación de la Función Linfática. Sistema Cardiovascular. Métodos, fisioterapia clínica y afecciones para 
fisioterapeutas. Panamericana, ISBN 978-84-9110-201-4 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

 
101 María Encarnación Aguilar Ferrándiz; Carmen Moreno Lorenzo; Adelaida María Castro Sánchez. Métodos para la 

Facilitación del Aporte Arterial Periférico.Sistema cardiovascular. Métodos, fisioterapia clínica y afecciones para 
fisioterapeutas.Panamerica, ISBN 978-84-9110-201-4 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

 
102 Adelaida María Castro Sánchez. Procedimientos de Masoterapia. Procedimientos de Masoterapia. Universidad de 

Almería, 2011. ISBN 978-84-96918-53-5 
Depósito legal: AL-616-2011 
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro 

 
103 Adelaida María Castro Sánchez. Estudio experimental sobre la acción de un programa de cinesiterapia 

sublesional y del Bindewegebsmassage a nivel de la hemodinámica arterial de miembros inferiores en pacientes 
diabéticos tipo 2. Estudio experimental sobre la acción de un programa de cinesiterapia sublesional y del 
Bindewegebsmassage a nivel de la hemodinámica arterial de miembros inferiores en pacientes diabéticos tipo 2. 
Universidad de Granada, ISBN 84-338-3984-5 
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro 

 
104 Adelaida María Castro Sánchez; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; José Manuel Pérez Mármol. Investigación 

Cuantitativa y Cualitativa en Ciencias de la Salud. Investigación Cuantitativa y Cualitativa en Ciencias de la Salud. 
Universidad de Almería, ISBN 978-84-94447-51-8 
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro 

 
105 Inmaculada Lara Palomo; Adelaida María Castro Sánchez. Fisioterapia Basada en la Evidencia. Fisioterapia 

Basada en la Evidencia. Universidad de Almería, 2012. ISBN 978-84-96918-62-7 
Depósito legal: AL-112-2012 
Tipo de producción: Libro de divulgación Tipo de soporte: Libro 

 
  Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales  

 

   1    Título del trabajo: Niveles de los diferentes componentes de la empatía en estudiantes universitarios del 
ámbito sanitario 
Nombre del congreso: XIV Foro Internacional sobre la Evaluación de la Calidad de la Investigación y de la 
Educación Superior (FECIES) 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 22/06/2017 
Fecha de finalización: 24/06/2017 
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Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
María Encarnación Aguilar Ferrándiz; José Manuel Pérez Mármol; Rosa María Tapia Haro; María de 
Carmen García Ríos; Carmen Moreno Lorenzo; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
   2    Título del trabajo: Niveles de reactividad interpersonal en estudiantes de ciencias de la salud 

Nombre del congreso: XIV Foro Internacional sobre la Evaluación de la Calidad de la Investigación y de la 
Educación Superior (FECIES) 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 22/06/2017 
Fecha de finalización: 24/06/2017 
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
María Encarnación Aguilar Ferrándiz; José Manuel Pérez Mármol; Rosa María Tapia Haro; María del 
Carmen García Ríos; Carmen Moreno Lorenzo; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
   3     Título del trabajo: Perfil de los estilos de aprendizaje de estudiantes del área de ciencias de la salud 

Nombre del congreso: XIV Foro Internacional sobre la Evaluación de la Calidad de la Investigación y de la 
Educación Superior (FECIES) 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 22/06/2017 
Fecha de finalización: 24/06/2017 
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
María Encarnación Aguilar Ferrándiz; José Manuel Pérez Mármol; Rosa María Tapia Haro; María del 
Carmen García Ríos; Adelaida María Castro Sánchez; Carmen Moreno Lorenzo. 

 
   4    Título del trabajo: Fisioterapia y adherencias cicatriciales tras tromboflebitis de miembro superior: a 

propósito de un caso. 
Nombre del congreso: I Congreso Internacional y VI Encuentros Hispano-Cubanos en Ciencias de la 
Salud. 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 09/03/2016 
Fecha de finalización: 01/03/2016 
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucía, España 
I Almagro Céspedes; RM Tapia Haro; Castellote Caballero; Carmen Moreno Lorenzo; Adelaida María 
Castro Sánchez. 

 
   5    Título del trabajo: Modificaciones de los niveles de colesterol y triglicéridos tras un programa de marcha en 

pacientes diabéticos tipo 2 
Nombre del congreso: I Congreso Internacional y VI Encuentros Hispano-Cubanos en Ciencias de la 
Salud. 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 09/03/2016 
Fecha de finalización: 10/03/2016 
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Isabel Almagro Céspedes; RM Tapia Haro; Castellote Caballero; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
   6    Título del trabajo: Modificaciones de los niveles de colesterol y triglicéridos tras un programa de marcha en 

pacientes diabéticos tipo 2 
Nombre del congreso: I Jornada Internacional de Graduados en Ciencias de la Salud 
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Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Almería, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 16/07/2014 
Fecha de finalización: 16/07/2014 
Entidad organizadora: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Adelaida María Castro Sánchez; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Héctor García López. 

 
   7    Nombre del congreso: I Jornadas de Fisioterapia Infantil en Alteraciones Neurológicas: Tratamiento 

Postural 
Tipo de participación: Organizativo - Comité científico y organizador 
Ciudad de celebración: Almería, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 2014 
Fecha de finalización: 2014 
Entidad organizadora: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Adelaida María Castro Sánchez. 

 
   8    Nombre del congreso: I Jornada de Fisioterapia Infantil en Alteraciones Neurológicas: Tratamiento 

Postural 
Tipo de participación: Organizativo - Otros 
Ciudad de celebración: Almería, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 2014 
Fecha de finalización: 2014 
Entidad organizadora: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Adelaida María Castro Sánchez. 

 
   9    Título del trabajo: Aquatic solutions for managing pain in persons with multiple sclerosis 

Nombre del congreso: World Aquatic Health Conference 
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 
Ciudad de celebración: Norfolf (Estado de Virginia), Estados Unidos de América 
Fecha de celebración: 10/10/2012 
Fecha de finalización: 12/10/2012 
Entidad organizadora: National Swimming Pool Foundation 
Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  10 Título del trabajo: Perspectivas de Investigación en Fisioterapia 

Nombre del congreso: III Congreso Nacional de Estudiantes de Fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 
Ciudad de celebración: Elche, Comunidad Valenciana, España 
Fecha de celebración: 10/11/2011 
Fecha de finalización: 12/11/2011 
Entidad organizadora: Universidad Miguel 
Hernández de Elche 
Adelaida María Castro Sánchez. 

Tipo de entidad: Universidad 

 

  11 Título del trabajo: Kinesiotaping en el tratamiento de la enfermedad venosa periférica 
Nombre del congreso: I Jornada de Actualización Científica del Método Kinesiotaping 
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España 
Fecha de celebración: 22/10/2011 
Fecha de finalización: 22/10/2011 
Entidad organizadora: Universidad San Pablo CEU Tipo de entidad: Universidad 
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Adelaida María Castro Sánchez. 
 

  12 Título del trabajo: Efectividad de los programas de actividad física para la mejora de la bomba muscular 
periférica en pacientes mayores con insuficiencia venosa crónica 
Nombre del congreso: 4º Congreso Internacional de Actividad FísicoDeportiva para Mayores 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 04/03/2011 
Fecha de finalización: 06/03/2011 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
María Encarnación Aguilar Ferrándiz; Ramón Fernández Castillo; Guillermo Arturo Cañadas de la Fuente; 
Carmen Martí García; Encarnación González Jiménez; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  13 Título del trabajo: Fisioterapia en la motilidad intestinal y el síndrome de inmovilismo: importancia de la 

actividad física 
Nombre del congreso: 4º Congreso Internacional de Actividad FísicoDeportiva para Mayores 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 04/03/2011 
Fecha de finalización: 06/03/2011 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Isabel Almagro Céspedes; María Dolores Onieva Zafra; Cristina Padial López; Adelaida María Castro 
Sánchez. 

 
  14 Título del trabajo: Aspectos Médico-Jurídicos, funcionales y terapéuticos en el síndrome fibromiálgico 

Nombre del congreso: II Jornada de Fibromialgia. Aspectos Médico-Jurídicos. Funcionales y Terapéuticos 
en el Síndrome Fibromiálgico 
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 2011 
Fecha de finalización: 2011 
Entidad organizadora: AGRAFIM. Asociación Granadina de Fibromialgia. Servicio Andaluz de Salud 
Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  15 Nombre del congreso: II Jornada de Fibromialgia 

Tipo de participación: Organizativo - Comité científico y organizador 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 2011 
Fecha de finalización: 2011 
Entidad organizadora: AGRAFIM. Asociación Granadina de Fibromialgia. Servicio Andaluz de Salud. 

 
  16 Título del trabajo: El diseño de un plan de acción tutorial para la formación del profesorado novel ante los 

alumnos universitarios con discapacidad 
Nombre del congreso: Jornadas Andaluzas de Formación del Profesorado. El Papel de los Mentores 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 09/07/2010 
Fecha de finalización: 09/07/2010 
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Adelaida María Castro Sánchez; Inmaculada Lara Palomo; María Encarnación Aguilar Ferrándiz; Guillermo 
Adolfo Matarán Peñarrocha. 
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  17 Título del trabajo: Factores influyentes en la formación del profesor universitario novel 
Nombre del congreso: Jornadas Andaluzas de Formación del Profesorado. El Papel de los Mentores. 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 09/07/2010 
Fecha de finalización: 09/07/2010 
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Carlos Ruíz Ruíz; María Encarnación Aguilar Ferrándiz; Carmen Moreno Lorenzo; Adelaida María Castro 
Sánchez; Inmaculada Lara Palomo; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha. 

 
  18 Título del trabajo: Propuesta de un sistema de mentoría para la formación del profesor principiante de la 

UGR: rol del tutor experimentado 
Nombre del congreso: Jornadas Andaluzas de Formación del Profesorado. El Papel de los Mentores. 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 09/07/2010 
Fecha de finalización: 09/07/2010 
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
María Encarnación Aguilar Ferrándiz; Adelaida María Castro Sánchez; Carlos Ruíz Ruíz; Inmaculada Lara 
Palomo; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha. 

 
  19 Título del trabajo: Eficacia de un tratamiento de fisioterapia preventivo sobre el dolor, nivel funcional del 

hombro y linfedema tras cirugía en mujeres con cáncer de mama 
Nombre del congreso: IV Jornadas Científicas Nacionales, II Jornadas Internacionales y IV Encuentro 
Hispano-Cubanos en Ciencias de la Salud: Investigación e Innovación 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 11/03/2010 
Fecha de finalización: 13/03/2010 
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
María Encarnación Aguilar Ferrándiz; Adelaida María Castro Sánchez; Antonio Muñoz Vinuesa; María del 
Carmen García Ríos; Gerald Valenza Demet. 

 
  20 Título del trabajo: Fisioterapia y Síndrome de Marfan: aportación de la ecocardiografía. A propósito de un 

caso. 
Nombre del congreso: II Jornadas Internacionales y IV Nacionales de Ciencias de la Salud. 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 11/03/2010 
Fecha de finalización: 13/03/2010 
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Isabel Guerrero Moreno; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Juan Escribano Lázaro; Adelaida María 
Castro Sánchez. 

 
  21 Título del trabajo: Impacto de la obesidad en la disminución de masa ósea en mujeres pre y post 

menopáusicas 
Nombre del congreso: II Jornadas Internacionales y IV Nacionales de Ciencias de la Salud. 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 11/03/2010 
Fecha de finalización: 13/03/2010 
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Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; María Isabel Bermuda Wic; María Jesús Fernández Fernández; 
Azucena Ortega Valdivieso; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  22 Título del trabajo: Importancia de un programa de atención precoz de cáncer de mama. Indicadores 

(2008-2009). 
Nombre del congreso: II Jornadas Internacionales y IV Nacionales de Ciencias de la Salud. 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 11/03/2010 
Fecha de finalización: 13/03/2010 
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
María Isabel Bermudo Wic; Isabel Guerrero Moreno; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Adelaida María 
Castro Sánchez. 

 
  23 Título del trabajo: Radiología y terapia física en el cine: una aportación a las competencias en salud y 

estrategias de aprendizaje 
Nombre del congreso: II Jornadas Internacionales y IV Nacionales de Ciencias de la Salud. 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 11/03/2010 
Fecha de finalización: 13/03/2010 
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Isabel Guerrero Moreno; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; José Damián Escribano Lázaro; Adelaida 
María Castro Sánchez. 

 
  24 Título del trabajo: Las terapias alternativas en la mejora de los síntomas crónicos de fibromialgia 

Nombre del congreso: I Jornada de Fibromialgia. Las terapias alternativas en la mejora de los síntomas 
crónicos en fibromialgia 
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 2010 
Fecha de finalización: 2010 
Entidad organizadora: AGRAFIM. Asociación Granadina de Fibromialgia. Servicio Andaluz de Salud 

 
  25 Nombre del congreso: I Jornada de Fibromialgia 

Tipo de participación: Organizativo - Comité científico y organizador 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 2010 
Fecha de finalización: 2010 
Entidad organizadora: AGRAFIM. Asociación Granadina de Fibromialgia. Servicio Andaluz de Salud. 

 
  26 Título del trabajo: Beneficios del ejercicio sobre la circulación arterial periférica en pacientes diabéticos tipo 

2 con claudicación intermitente: serie de casos 
Nombre del congreso: III Congreso Internacional de Actividad Físicodeportiva para Mayores 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 12/03/2009 
Fecha de finalización: 14/03/2009 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Isabel Guerrero Moreno; Guadalupe Molina Torres; Adelaida María 
Castro Sánchez. 
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  27 Título del trabajo: Ejercicio de resistencia excéntrico máximo aeróbico versus ejercicio aeróbico en 
pacientes diabéticos tipo 2 
Nombre del congreso: III Congreso Internacional de Actividad Físicodeportiva para Mayores 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 12/03/2009 
Fecha de finalización: 14/03/2009 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Guadalupe Molina Torres; Isabel Guerrero Moreno; Adelaida María 
Castro Sánchez. 

 
  28 Título del trabajo: La gerontogimnasia en las unidades de estancias diurnas de la Federación almeriense 

de Acociaciones de Minusválidos 
Nombre del congreso: III Congreso Internacional de Actividad Físicodeportiva para Mayores 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 12/03/2009 
Fecha de finalización: 14/03/2009 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Adelaida María Castro Sánchez; Guadalupe Molina Torres; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha. 

 
  29 Título del trabajo: Resultados de la ganancia funcional de los mayores con un programa combinado de 

actividad física y mnemotécnia 
Nombre del congreso: III Congreso Internacional de Actividad Físicodeportiva para Mayores 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 12/03/2009 
Fecha de finalización: 14/03/2009 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Isabel Guerrero Moreno; María de la Luz Rodríguez Claro; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Carmen 
Moreno Lorenzo; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  30 Título del trabajo: Evaluación ecográfica de la eficacia de un programa de ejercicio sobre la enfermedad 

arterial periférica 
Nombre del congreso: VII Jornadas Interuniversitarias de Fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Murica, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 27/11/2008 
Fecha de finalización: 28/11/2008 
Entidad organizadora: Universidad Católica San 
Antonio de Murcia 

Tipo de entidad: Universidad 

Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; María Encarnación Aguilar Ferrándiz; Isabel Guerrero Moreno; 
Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  31 Título del trabajo: Facilitación del aprendizaje mediante tutorías virtuales para el vendaje nueromuscular 

en alumnos de fisioterapia 
Nombre del congreso: VII Jornadas Interuniversitarias de Fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España 
Fecha de celebración: 27/11/2008 
Fecha de finalización: 28/11/2008 
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Entidad organizadora: Universidad Católica San 
Antonio de Murcia 

Tipo de entidad: Universidad 

Guadalupe Molina Torres; Isabel Guerrero Moreno; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Isabel Almagro 
Céspedes; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  32 Título del trabajo: Innovación en la terapéutica de la insuficiencia venosa crónica 

Nombre del congreso: VII Jornadas Interuniversitarias de Fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España 
Fecha de celebración: 27/11/2008 
Fecha de finalización: 28/11/2008 
Entidad organizadora: Universidad Católica San 
Antonio de Murcia 

Tipo de entidad: Universidad 

Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Adelaida María Castro Sánchez. 
 

  33 Título del trabajo: Radiología en fisioterapia: importancia de las nuevas metodologías activas en el trabajo 
teórico-práctico del alumnado para el vendaje nueromuscular en alumnos de fisioterapia 
Nombre del congreso: VII Jornadas Interuniversitarias de Fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España 
Fecha de celebración: 27/11/2008 
Fecha de finalización: 18/11/2008 
Entidad organizadora: Universidad Católica San 
Antonio de Murcia 

Tipo de entidad: Universidad 

Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Isabel Guerrero Moreno; Guadalupe Molina Torres; Adelaida María 
Castro Sánchez; Juan Anaya Ojeda; Nuria Sánchez Labraca. 

 
  34 Título del trabajo: Unidad de atención domiciliaria: cuidadores, integración en el tratamiento fisioterápico 

Nombre del congreso: VII Jornadas Interuniversitarias de Fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España 
Fecha de celebración: 27/11/2008 
Fecha de finalización: 28/11/2008 
Entidad organizadora: Universidad Católica San 
Antonio de Murcia 

Tipo de entidad: Universidad 

Encarnación Jiménez Liranzo; María Elena Ramos González; Juan Anaya Ojeda; Nuria Sánchez Labraca; 
Guadalupe Molina Torres; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  35 Título del trabajo: Ciudadanía e interculturalidad: proyecto de apoyo juvenil La Fuentecica 

Nombre del congreso: III Congreso Internacional de Educación Intercultural: La formación para el 
desarrollo de una sociedad intercultural. 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Almería, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 06/11/2008 
Fecha de finalización: 08/11/2008 
Entidad organizadora: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  36 Título del trabajo: Integración educativa en la asignatura de masoterapia perteneciente a la diplomatura de 

Fisioterapia: serie de casos. 
Nombre del congreso: III Congreso Internacional de Educación Intercultural: La formación para el 
desarrollo de una sociedad intercultural. 
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Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Almería, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 06/11/2008 
Fecha de finalización: 08/11/2008 
Entidad organizadora: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Adelaida María Castro Sánchez; Carmen Moreno Lorenzo; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha. 

 
  37 Nombre del congreso: Congreso Nacional sobre Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica 

Tipo de participación: Organizativo - Comité científico y organizador 
Ciudad de celebración: Almería, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 2008 
Fecha de finalización: 2008 
Entidad organizadora: AFIAL. Asociación de Fibromialgia de Almería. Diputación de Añmería 
Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  38 Título del trabajo: Aportaciones de la medicina nuclear a la exploración del aparato locomotor 

Nombre del congreso: VI Jornadas Interuniversitarias de Fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 15/11/2007 
Fecha de finalización: 17/11/2007 
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud. Universidad de Granada 
Isabel Guerrero Moreno; Juan Anaya Ojeda; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  39 Título del trabajo: Eficacia del ultrasonido y láser en la úlcera venosa de las piernas 

Nombre del congreso: VI Jornadas Interuniversitarias de Fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 15/11/2007 
Fecha de finalización: 16/11/2007 
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud. Universidad de Granada. 
Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  40 Título del trabajo: Estudio experimental sobre la efectividad del masaje reflejo del tejido conjuntivo sobre el 

estado funcional y el bienestar emocional en paciente diabéticos tipo II 
Nombre del congreso: III Congreso Nacional de Enfermería del Mediterráneo 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Almería, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 15/11/2007 
Fecha de finalización: 17/11/2007 
Entidad organizadora: Departamento de Enfermería Tipo de entidad: Universidad 
y Fisioterapia. Universidad de Almería 
Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  41 Título del trabajo: Mejora del riesgo cardiovascular mediante un programa de terapia física en pacientes 

con arteriopatía periférica 
Nombre del congreso: III Congreso Nacional de Enfermería del Mediterráneo 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Almería, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 15/11/2007 
Fecha de finalización: 17/11/2007 
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Entidad organizadora: Departamento de Enfermería y Fisioterapia. Universidad de Almería. 
Adelaida María Castro Sánchez; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha. 

 
  42 Título del trabajo: Benefits of the connective tissue reflex massage on low back pain 

Nombre del congreso: 6th Interdisciplinary World Congress on Low Back & Pelvic Pain 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España 
Fecha de celebración: 07/11/2007 
Fecha de finalización: 10/11/2007 
Entidad organizadora: University of California. San Diego School of Medicine 
Adelaida María Castro Sánchez; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Carmen Moreno Lorenzo. 

 
  43 Título del trabajo: Low back pain reducing in patients with fibromyalgia by means of myofascial massage 

therapy 
Nombre del congreso: 6th Interdisciplinary World Congress on Low Back & Pelvic Pain 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España 
Fecha de celebración: 07/11/2007 
Fecha de finalización: 10/11/2007 
Entidad organizadora: University of California. San Diego School of Medicine 
Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  44 Título del trabajo: Low back pain treatment with electric stimulation therapy low, medium and high 

frequency 
Nombre del congreso: 6th Interdisciplinary World Congress on Low Back & Pelvic Pain 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España 
Fecha de celebración: 07/11/2007 
Fecha de finalización: 10/11/2007 
Entidad organizadora: University of California. San Diego School of Medicine 
Nuria Sánchez Labraca; Mónica Rodríguez Pérez; Adelaida María Castro Sánchez; Guillermo Adolfo 
Matarán Peñarrocha. 

 
  45 Título del trabajo: Pelvic pain relief by means of the urinary incotinence treatment 

Nombre del congreso: 6th Interdisciplinary World Congress on Low Back & Pelvic Pain 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España 
Fecha de celebración: 07/11/2007 
Fecha de finalización: 10/11/2007 
Entidad organizadora: University of California. San Diego School of Medicine 
Adelaida María Castro Sánchez; Carmen Moreno Lorenzo; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha. 

 
  46 Título del trabajo: Physical therapy in low back pain: Robin Mckenzie methods. 

Nombre del congreso: 6th Interdisciplinary World Congress on Low Back & Pelvic Pain 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España 
Fecha de celebración: 07/11/2007 
Fecha de finalización: 10/11/2007 
Entidad organizadora: University of California. San Diego School of Medicine. 
Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Adelaida María Castro Sánchez. 
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  47 Título del trabajo: Estilos de aprendizaje en la titulación de Fisioterapia 
Nombre del congreso: IV Foro de Evaluación de la Calidad de la Educación Superior y de la Investigación 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 22/10/2007 
Fecha de finalización: 26/10/2007 
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Carmen Moreno Lorenzo; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  48 Título del trabajo: Evaluación del entorno virtual de aprendizaje en la asignatura de Masoterapia en la 

Universidad de Almería 
Nombre del congreso: IV Foro sobre Evaluación de la Calidad de la Educación Superior y de la 
Investigación 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 22/10/2007 
Fecha de finalización: 26/10/2007 
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Adelaida María Castro Sánchez; Juan Anaya Ojeda; Carmen Moreno Lorenzo; José María Castro Sánchez; 
Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; P Tejera Paredes. 

 
  49 Título del trabajo: Información de los alumnos de ciencias de la salud de la UGR sobre los nuevos planes 

de postgrado 
Nombre del congreso: IV Foro de Evaluación de la Calidad de la Educación Superior y de la Investigación 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 22/10/2007 
Fecha de finalización: 26/10/2007 
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Juan Anaya Ojeda; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  50 Título del trabajo: Las competencias clínicas en la titulación de fisioterapia 

Nombre del congreso: IV Foro de Evaluación de la Calidad de la Educación Superior y de la Investigación 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 22/10/2007 
Fecha de finalización: 26/10/2007 
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Carmen Moreno Lorenzo; Juan Anaya Ojeda; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  51 Título del trabajo: Satisfacción del alumnado de fisioterapia de la Universidad de Almería sobre las 

actividades académicamente dirigidas 
Nombre del congreso: IV Foro sobre Evaluación de la Calidad de la Educación Superior y de la 
Investigación 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 22/10/2007 
Fecha de finalización: 16/10/2007 
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Adelaida María Castro Sánchez; Carmen Moreno Lorenzo; Juan Anaya Ojeda; Guillermo Adolfo Matarán 
Peñarrocha; José María Castro Sánchez; M Nieto García. 
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  52 Título del trabajo: Utilización de las bases de datos de fisioterapia basada en la evidencia por los alumnos 
de UGR 
Nombre del congreso: IV Foro de Evaluación de la Calidad de la Educación Superior y de la Investigación 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 22/10/2007 
Fecha de finalización: 26/10/2007 
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Juan Anaya Ojeda; Carmen Moreno Lorenzo; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  53 Título del trabajo: Versatilidad metodológica en fisioterapia ante el espacio europeo de educación superior. 

Nombre del congreso: IV Foro de Evaluación de la Calidad de la Educación Superior y de la Investigación 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 22/10/2007 
Fecha de finalización: 26/10/2007 
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Carmen Moreno Lorenzo; Isabel Almagro Céspedes; María Elena Ramos González; Adelaida María Castro 
Sánchez. 

 
  54 Título del trabajo: Efectos interactivos de los animales de compañía en la actitud social y psicofísica de los 

mayores 
Nombre del congreso: I Congreso Internacional de Envejecimiento Humano 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Campina Grande, Brasil 
Fecha de celebración: 07/06/2007 
Fecha de finalización: 09/06/2007 
Entidad organizadora: Universidade Estadual da Paraiba 
Carmen Moreno Lorenzo; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  55 Título del trabajo: Eficacia de la terapia manual combinada versus alternativas terapéuticas no 

manipulativas, en ámbito geriátrico 
Nombre del congreso: I Congreso Internacional de Envejecimiento Humano 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Campina Grande, Brasil 
Fecha de celebración: 07/06/2007 
Fecha de finalización: 09/06/2007 
Entidad organizadora: Universidade Estadual da Paraiba 
María Encarnación Aguilar Ferrándiz; Sagrario Antonio Crespo Rica; José María Castro Sánchez; Adelaida 
María Castro Sánchez. 

 
  56 Título del trabajo: Fisioterapia respiratoria mediante ejercicios diafragmáticos en la enfermedad pulmonar 

obstructiva crónica: a propósito de un caso 
Nombre del congreso: I Congreso Internacional de Envejecimiento Humano 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Campina Grande, Brasil 
Fecha de celebración: 07/06/2007 
Fecha de finalización: 09/06/2007 
Entidad organizadora: Universidade Estadual da Paraiba 
Adelaida María Castro Sánchez. 
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  57 Título del trabajo: Importancia de la fisioterapia en el aumento de la capacidad funcional del anciano 
institucionalizado 
Nombre del congreso: I Congreso Internacional de Envejecimiento Humano 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Campina Grande, Brasil 
Fecha de celebración: 07/06/2007 
Fecha de finalización: 09/06/2007 
Entidad organizadora: Universidade Estadual da Paraiba 
Juan Anaya Ojeda; Gustavo Adolfo Matarán Peñarrocha; Carmen Moreno Lorenzo; José María Castro 
Sánchez; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  58 Título del trabajo: Modificaciones del índice de Yao mediante el Bindegewebsmassage en pacientes 

diabéticos 
Nombre del congreso: I Congreso Internacional de Envejecimiento Humano 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Campina Grande, Brasil 
Fecha de celebración: 07/06/2007 
Fecha de finalización: 09/06/2007 
Entidad organizadora: Universidade Estadual da Paraiba 
Adelaida María Castro Sánchez; Carmen Moreno Lorenzo; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; José 
María Castro Sánchez; JD Suárez Holgado. 

 
  59 Título del trabajo: Actividades académicamente dirigidas: coordinación profesor-alumno 

Nombre del congreso: II Jornadas de Innovación Docente: Innovar para el ECTS 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 08/05/2007 
Fecha de finalización: 01/06/2007 
Entidad organizadora: Facultad de Psicología. Universidad de Granada. 
Francisco Molina Rueda; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  60 Título del trabajo: La guía docente en la planificación didáctica 

Nombre del congreso: II Jornadas de Innovación Docente: Innovar para el ECTS 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 08/05/2007 
Fecha de finalización: 01/06/2007 
Entidad organizadora: Facultad de Psicología. Universidad de Granada 
Adelaida María Castro Sánchez; Juan Anaya Ojeda; Carmen Moreno Lorenzo. 

 
  61 Título del trabajo: La pizarra digital interactiva portátil facilita el aprendizaje autónomo del alumnado 

Nombre del congreso: II Jornadas de Innovación Docente: Innovar para el ECTS 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 08/05/2007 
Fecha de finalización: 01/06/2007 
Entidad organizadora: Facultad de Psicología. Universidad de Granada. 
Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Adelaida María Castro Sánchez. 
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  62 Título del trabajo: La situación cooperativa, competitiva e individualista en el aula. 
Nombre del congreso: II Jornadas de Innovación Docente: Innovar para el ECTS 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 08/05/2007 
Fecha de finalización: 01/06/2007 
Entidad organizadora: Facultad de Psicología. Universidad de Granada 
Adelaida María Castro Sánchez; Juan Anaya Ojeda; Carmen Moreno Lorenzo; José María Castro Sánchez. 

 
  63 Título del trabajo: Problemas planteados por los alumnos de Ciencias de la Salud de la UGR a los 

becarios de colaboración para la implantación de los créditos ECTS y el EEES 
Nombre del congreso: II Jornadas de Innovación Docente: Innovar para el ECTS 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 08/05/2007 
Fecha de finalización: 01/06/2007 
Entidad organizadora: Facultad de Psicología. Universidad de Granada. 
Juan Anaya Ojeda; Beatriz Fornell Puertas; Francisco Molina Rueda; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  64 Título del trabajo: Cómo aplicar Webquest en la docencia teórico-práctica 

Nombre del congreso: VII Jornadas Nacionales y III Internacionales de Educación en Fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: La Coruña, Galicia, España 
Fecha de celebración: 27/04/2007 
Fecha de finalización: 28/04/2007 
Entidad organizadora: ASOCIACION ESPAÑOLA DE FISIOTERAPEUTAS 
Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  65 Título del trabajo: El Blog como recurso educativo 

Nombre del congreso: VII Jornadas Nacionales y III Internacionales de Educación en Fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: A Coruña, Galicia, España 
Fecha de celebración: 27/04/2007 
Fecha de finalización: 28/04/2007 
Entidad organizadora: ASOCIACION ESPAÑOLA DE FISIOTERAPEUTAS 
Carmen Moreno Lorenzo; Adelaida María Castro Sánchez; Nuria Sánchez Labraca; Guillermo Adolfo 
Matarán Peñarrocha. 

 
  66 Título del trabajo: El aprendizaje cooperativo en Ciencias de la Salud 

Nombre del congreso: VII Jornadas Nacionales y III Internacionales de Educación en Fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: La Coruña, Galicia, España 
Fecha de celebración: 27/04/2007 
Fecha de finalización: 28/04/2007 
Entidad organizadora: ASOCIACION ESPAÑOLA DE FISIOTERAPEUTAS 
Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  67 Título del trabajo: Implantación de programas de higiene postural en estudiantes de fisioterapia 

Nombre del congreso: VII Jornadas Nacionales y III Internacionales de Educación en Fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: A Coruña, Galicia, España 
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Fecha de celebración: 27/04/2007 
Fecha de finalización: 28/04/2007 
Entidad organizadora: ASOCIACION ESPAÑOLA DE FISIOTERAPEUTAS 
Miguel Ángel Muro Lobelles; JD Suárez Holgado; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Adelaida María 
Castro Sánchez. 

 
  68 Título del trabajo: Nuevas metodologías educativas: elaboración de ejercicios y exámenes en el aula 

virtual 
Nombre del congreso: VII Jornadas Nacionales y III Internacionales de Educación en Fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: La Coruña, Galicia, España 
Fecha de celebración: 27/04/2007 
Fecha de finalización: 28/04/2007 
Entidad organizadora: ASOCIACION ESPAÑOLA DE FISIOTERAPEUTAS 
Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  69 Título del trabajo: Orientación profesional de los alumnos de fisioterapia 

Nombre del congreso: VII Jornadas Nacionales y III Internacionales de Educación en Fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: La Coruña, Galicia, España 
Fecha de celebración: 27/04/2007 
Fecha de finalización: 28/04/2007 
Entidad organizadora: ASOCIACION ESPAÑOLA DE FISIOTERAPEUTAS 
Francisco Molina Rueda. 

 
  70 Título del trabajo: Beneficios del ejercicio sobre la enfermedad arterial periférica 

Nombre del congreso: II Congreso Internacional de Actividad Físicodeportiva para Mayores 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 01/03/2007 
Fecha de finalización: 03/03/2007 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Juan Anaya Ojeda; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  71 Título del trabajo: Cambios analíticos producidos con el ejercicio en pacientes diabéticos 

Nombre del congreso: II Congreso Internacional de Actividad Físicodeportiva para Mayores 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 01/03/2007 
Fecha de finalización: 03/03/2007 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  72 Título del trabajo: Efectos de un programa de ejercicio a nivel de la circulación arterial periférica en 

personas mayores 
Nombre del congreso: II Congreso Internacional de Actividad Físicodeportiva para Mayores 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 01/03/2007 
Fecha de finalización: 03/03/2007 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
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Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; Sagrario Antonia Crespo Rica; María Encarnación Aguilar Ferrándiz; 
Carmen Moreno Lorenzo; Juan Anaya Ojeda; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  73 Título del trabajo: Evaluación de un programa de ejercicio sobre el flujo arterial segmentario en la 3ª edad 

Nombre del congreso: II Congreso Internacional de Actividades FísicoDeportivas para Mayores 
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 
Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 01/03/2007 
Fecha de finalización: 03/03/2007 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  74 Título del trabajo: Perfil funcional del anciano en atención domiciliaria 

Nombre del congreso: II Congreso Internacional de Actividad Físicodeportiva para Mayores 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 01/03/2007 
Fecha de finalización: 03/03/2007 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  75 Título del trabajo: Actitudes de los fisioterapeutas ante el espacio europeo de educación superior. 

Nombre del congreso: V Congreso Internacional "Educación y Sociedad" 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 01/12/2006 
Fecha de finalización: 02/12/2006 
Entidad organizadora: Facultad de Ciencias de la Educación. Universidad de Granada 
Sagrario Antonio Crespo Rica; Antonio López Martínez; Juan Anaya Ojeda; Adelaida María Castro 
Sánchez. 

 
  76 Título del trabajo: Efectos del pilotaje en las estrategias de aprendizaje del alumnado de fisioterapia en 

dos universidades andaluzas 
Nombre del congreso: V Congreso Internacional "Educación y Sociedad" 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 01/12/2006 
Fecha de finalización: 02/12/2006 
Entidad organizadora: Facultad de Ciencias de la Educación. Universidad de Granada 
Adelaida María Castro Sánchez; Carmen Moreno Lorenzo. 

 
  77 Título del trabajo: Influencia del pilotaje versus aprendizaje asociativo en las preferencias de aprendizaje 

de los alumnos de fisioterapia de la Universidad de Granada 
Nombre del congreso: V Congreso Internacional "Educación y Sociedad" 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 01/12/2006 
Fecha de finalización: 02/12/2006 
Entidad organizadora: Facultad de Ciencias de la Educación. Universidad de Granada. 
Carmen Moreno Lorenzo; Adelaida María Castro Sánchez. 
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  78 Título del trabajo: Información de los alumnos de ciencias de la salud de la Universidad de Granada sobre 
el espacio europeo de educación superior. 
Nombre del congreso: V Congreso Internacional "Educación y Sociedad" 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 01/12/2006 
Fecha de finalización: 02/12/2006 
Entidad organizadora: Facultad de Ciencias de la Educación. Universidad de Granada. 
Juan Anaya Ojeda; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  79 Título del trabajo: Efectos de dos modalidades fisioterapéuticas sobre el diferencial de voltaje en el flujo 

arterial dérmico 
Nombre del congreso: IX Jornadas Nacionales de Fisioterapia en Atención Primaria 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España 
Fecha de celebración: 09/11/2006 
Fecha de finalización: 11/11/2006 
Entidad organizadora: ASOCIACION ESPAÑOLA DE FISIOTERAPEUTAS 
Adelaida María Castro Sánchez; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha. 

 
  80 Título del trabajo: Efectos de la cinesiterapia sublesional sobre la temperatura, saturación de oxígeno y 

frecuencia cardíaca en pacientes diabéticos 
Nombre del congreso: IX Jornadas Nacionales de Fisioterapia en Atención Primaria 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España 
Fecha de celebración: 09/11/2006 
Fecha de finalización: 11/11/2006 
Entidad organizadora: ASOCIACION ESPAÑOLA DE FISIOTERAPEUTAS 
Adelaida María Castro Sánchez; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha. 

 
  81 Título del trabajo: Geriatría asistencia: funcionalidad y calidad de vida 

Nombre del congreso: IX Jornadas Nacionales de Fisioterapia en Atención Primaria 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España 
Fecha de celebración: 09/11/2006 
Fecha de finalización: 11/11/2006 
Entidad organizadora: ASOCIACION ESPAÑOLA DE FISIOTERAPEUTAS 
Adelaida María Castro Sánchez; María Encarnación Aguilar Ferrándiz. 

 
  82 Título del trabajo: Perfil del paciente geriátrico tratado en balneario 

Nombre del congreso: IX Jornadas Nacionales de Fisioterapia en Atención Primaria 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España 
Fecha de celebración: 09/11/2006 
Fecha de finalización: 11/11/2006 
Entidad organizadora: ASOCIACION ESPAÑOLA DE FISIOTERAPEUTAS 
Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  83 Título del trabajo: Valoración de los cambios de presión en el flujo arterial de miembros inferiores 

Nombre del congreso: IX Jornadas Nacionales de Fisioterapia en Atención Primaria 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
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Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España 
Fecha de celebración: 09/11/2006 
Fecha de finalización: 11/11/2006 
Entidad organizadora: ASOCIACION ESPAÑOLA DE FISIOTERAPEUTAS 
Adelaida María Castro Sánchez; Carmen Moreno Lorenzo; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha. 

 
  84 Título del trabajo: Hiperhidrosis en brazalete: a propósito de un caso 

Nombre del congreso: III Jornadas Nacionales y I Jornadas Internacionales de Ciencias de la Salud 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 11/05/2006 
Fecha de finalización: 13/05/2006 
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud. Universidad de Granada 
María Encarnación Aguilar Ferrándiz; Carmen Moreno Lorenzo; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  85 Título del trabajo: La fopletismografía en la medición del flujo arterial dérmico 

Nombre del congreso: III Jornadas Nacionales y I Internacionales de Ciencias de la Salud 
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 11/05/2006 
Fecha de finalización: 13/05/2006 
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud. Universidad de Granada 
Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  86 Título del trabajo: Modificaciones del índice de Yao mediante el masaje reflejo del tejido conjuntivo 

Nombre del congreso: III Jornadas Nacionales y I Jornadas Internacionales de Ciencias de la Salud 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 11/05/2006 
Fecha de finalización: 13/05/2006 
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud. Universidad de Granada 
María Jesús Fernández Fernández; María de la Luz Rodríguez Claro; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  87 Título del trabajo: Prevalencia de la arteriopatía crónica de miembros inferiores en la zona básica de salud 

de la Zubia 
Nombre del congreso: III Jornadas Nacionales y I Jornadas Internacionales de Ciencias de la Salud 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 11/05/2006 
Fecha de finalización: 13/05/2006 
Entidad organizadora: Escuela de Ciencias de la Salud. Universidad de Granada. 
María del Carmen Gamero González; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  88 Título del trabajo: Valoración neumopletismográfica del miembro inferior 

Nombre del congreso: III Jornadas Nacionales y I Jornadas Internacionales de Ciencias de la Salud 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 11/05/2006 
Fecha de finalización: 13/05/2006 
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud. Universidad de Granada 
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Adelaida María Castro Sánchez; Guillermo Adolfo Matarán Peñarrocha; María Encarnación Aguilar 
Ferrándiz. 

 
  89 Título del trabajo: Ultrasonidos como tratamiento fisioterápico del dolor en la disfunción miofascial de la 

articulación temporomandibular (DMTM) 
Nombre del congreso: II Jornadas Andaluzas de Fisioterapia 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Almería, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 16/12/2005 
Fecha de finalización: 17/12/2005 
Entidad organizadora: Ilustre Colegio de Fisioterapeutas de Andalucía 
Elsa Esteban Fernández; Carmen Moreno Lorenzo; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  90 Título del trabajo: Análisis cuantitativo de la evolución de las temáticas tratadas en publicaciones bioéticas: 

eutanasia y células madre 
Nombre del congreso: V Congreso Nacional de Bioética 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Málaga, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 01/12/2005 
Fecha de finalización: 03/12/2005 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Beatriz Fornell Puertas; Antonio Guadix Escobar; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  91 Título del trabajo: Estudio de salud en una pobración semicerrada del valle de Lecrín 

Nombre del congreso: VI Congreso Internacional de Medicina General Española 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Gijón, Principado de Asturias, España 
Fecha de celebración: 08/06/2005 
Fecha de finalización: 11/06/2005 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Medicina General 
Pedro Tejeda Paredes; Alfonso González Utrilla; Mercedes Nieto García; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  92 Título del trabajo: Ejercicios de fisioterapia respiratoria en la fase estable de la EPOC 

Nombre del congreso: II Jornadas Nacionales de Ciencias de la Salud 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 04/03/2005 
Fecha de finalización: 05/03/2005 
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud. Universidad de Granada. 
Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  93 Título del trabajo: Fisioterapia en el linfedema primario de miembros inferiores 

Nombre del congreso: II Jornadas Nacionales de Ciencias de la Salud 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 04/03/2005 
Fecha de finalización: 05/03/2005 
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud. Universidad de Granada 
María Jesús Fernández Fernández; Carmen Moreno Lorenzo; Bernabé Esteban Moreno; Alberto Iglesias 
Alonso; Isabel Nieto García; Adelaida María Castro Sánchez. 
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  94 Título del trabajo: Hipersolicitación lesional ligada a la recolección de aceitunas: una competencia del 
fisioterapeuta 
Nombre del congreso: II Jornadas Nacionales de Ciencias de la Salud 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 04/03/2005 
Fecha de finalización: 05/03/2005 
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud. Universidad de Granada 
Carmen Moreno Lorenzo; Bernabé Esteban Moreno; Manuel Arroyo Morales; Adelaida María Castro 
Sánchez. 

 
  95 Título del trabajo: La técnica neuromuscular en el síndrome del piriforme 

Nombre del congreso: II Jornadas Nacionales de Ciencias de la Salud 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 04/03/2005 
Fecha de finalización: 05/03/2005 
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud. Universidad de Granada 
Adelaida María Castro Sánchez; Carmen Moreno Lorenzo. 

 
  96 Título del trabajo: Plan de intervención fisioterápico en la zona básica de salud de la Zubia (Granada) 

Nombre del congreso: II Jornadas Nacionales de Ciencias de la Salud 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 04/03/2005 
Fecha de finalización: 05/03/2005 
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud. Universidad de Granada 
Mercedes Nieto García; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
  97 Título del trabajo: Aplicación de maniobras de masaje reflejo del tejido conjuntivo en la fase aguda de la 

periartritis escapulo-humeral 
Nombre del congreso: III Encuentros Hispano-Cubanos de Ciencias de la Salud 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Cienfuegos, Cuba 
Fecha de celebración: 10/02/2005 
Fecha de finalización: 11/02/2005 
Entidad organizadora: Facultad de Ciencias Médicas Cienfuegos 
Adelaida María Castro Sánchez; Carmen Moreno Lorenzo; María de la Luz Rodríguez Claro; Manuel Arroyo 
Morales; Mercedes Nieto García; Concepción Ruíz Rodríguez. 

 
  98 Título del trabajo: Disfunción muscular tónica del esternocleidomastoideo: valoración y tratamiento según 

método GDS 
Nombre del congreso: III Encuentros Hispano-Cubanos de Ciencias de la Salud 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Cienfuegos, Cuba 
Fecha de celebración: 10/02/2005 
Fecha de finalización: 11/02/2005 
Entidad organizadora: Facultad de Ciencias Médicas Cienfuegos 
Adelaida María Castro Sánchez; Alberto Iglesias Alonso; Bernabé Esteban Moreno. 
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  99 Título del trabajo: Progresión ergonómica y lesión en recolectores de aceitunas 
Nombre del congreso: III Encuentros Hispano-Cubanos de Ciencias de la Salud 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Cienfuegos (, Cuba 
Fecha de celebración: 10/02/2005 
Fecha de finalización: 11/02/2005 
Entidad organizadora: Facultad de Ciencias Médicas Cienfuegos 
Carmen Moreno Lorenzo; Bernabé Esteban Moreno; Manuel Arroyo Morales; Adelaida María Castro 
Sánchez; Isabel Moreno Lorenzo; Gerald Valenza Demet. 

 
100 Título del trabajo: Técnica de liberación miofascial aplicada al reemplazo protésico de rodilla en 

osteoartritis 
Nombre del congreso: III Encuentros Hispano-Cubanos de Ciencias de la Salud 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Cienfuegos, Cuba 
Fecha de celebración: 10/02/2005 
Fecha de finalización: 11/02/2005 
Entidad organizadora: Facultad de Ciencias Médicas Cienfuegos 
Adelaida María Castro Sánchez; María de la Luz Rodríguez Claro; María Jesús Fernández Fernández; 
Gerald Valenza Demet; Adolfo Gázquez Cazorla; Amparo Hidalgo Lozano. 

 
101 Título del trabajo: El síndrome de Burnout en fisioterapia 

Nombre del congreso: I Jornadas Andaluzas de Fisioterapia en Atención Primaria 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Jaen, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 17/12/2004 
Fecha de finalización: 18/12/2004 
Entidad organizadora: Ilustre Colegio de Fisioterapeutas de Andalucía 
Adelaida María Castro Sánchez; Carmen Moreno Lorenzo. 

 
102 Título del trabajo: Electroterapia en algias cervicales 

Nombre del congreso: I Jornadas Andaluzas de Fisioterapia en Atención Primaria 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Jaen, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 17/12/2004 
Fecha de finalización: 18/12/2004 
Entidad organizadora: Ilustre colegio de Fisioterapeutas de Andalucía 
Alberto Iglesias Alonso; Carmen Moreno Lorenzo; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
103 Título del trabajo: Higiene y ergonomía en los recolectores de aceitunas 

Nombre del congreso: I Jornadas Andaluzas de Fisioterapia en Atención Primaria 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Jaen, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 17/12/2004 
Fecha de finalización: 18/12/2004 
Entidad organizadora: Ilustre Colegio de Fisioterapeutas de Andalucía 
Carmen Moreno Lorenzo; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
104 Título del trabajo: Tratamiento fisioterápico de la incontinencia urinaria 

Nombre del congreso: I Jornadas Nacionales de Ciencias de la Salud 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
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Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 07/03/2004 
Fecha de finalización: 08/03/2004 
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud. Universidad de Granada. 
María del Carmen García Ríos; Adelaida María Castro Sánchez. 

 
105 Título del trabajo: Técnicas de enfermería y consentimiento informado a partir de la ley 41/2002, de 

autonomía del paciente 
Nombre del congreso: VI Congreso Nacional de Bioética 
Tipo de participación: Participativo - Póster 
Ciudad de celebración: Sevilla, Andalucía, España 
Fecha de celebración: 14/02/2004 
Fecha de finalización: 14/02/2004 
Entidad organizadora: Asociacion de Bioética Fundamental y Clínica 
Beatriz Fornell Puertas; Adelaida María Castro Sánchez. 

 

Gestión de I+D+i y participación en comités científicos  
 

  Comités científicos, técnicos y/o asesores  
 

   1    Título del comité: IV Jornadas Internacionales de Graduados en Ciencias de la Salud 
Entidad de afiliación: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad afiliación: Almería, Andalucía, España 
Fecha de inicio-fin: 14/07/2017 - 14/07/2017 

 
   2    Título del comité: I Jornada de Fisioterapia Infantil en Alteraciones Neurológicas: Tratamiento Postural 

Entidad de afiliación: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Fecha de inicio-fin: 2014 - 2014 

 
   3    Título del comité: I Jornadas de Fisioterapia Infantil en Alteraciones Neurológicas: tratamiento postural. 

Moderadora de la mesa "Otros tratamientos posturales" 
Entidad de afiliación: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Fecha de inicio-fin: 2014 - 2014 

 
   4    Título del comité: II Jornada de Fibromialgia 

Entidad de afiliación: AGRAFIM. Asociación Granadina de Fibromialgia. Servicio Andaluz de Salud 
Ciudad entidad afiliación: Granada, Andalucía, España 
Fecha de inicio-fin: 2011 - 2011 

 
   5    Título del comité: I Jornada de Fibromialgia 

Entidad de afiliación: AGRAFIM. Asociación Granadina de Fibromialgia. Servicio Andaluz de Salud 
Ciudad entidad afiliación: Granada, Andalucía, España 
Fecha de inicio-fin: 2010 - 2010 

 
   6     Título del comité: Congreso Nacional sobre Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica 

Entidad de afiliación: AFIAL. Asociación de Fibromialgia de Almería. Diputación de Almería 
Ciudad entidad afiliación: Almería, Andalucía, España 
Fecha de inicio-fin: 2008 - 2008 
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Otros méritos  
 
 

  Estancias en centros de I+D+i públicos o privados  
 

   1    Entidad de realización: Université Libre de 
Bruxelles 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Institut des Sciences de la Motricité. Laboratoire de Neurophysiologie et de 
Biomécanique 
Ciudad entidad realización: Bruselas, Bélgica 
Fecha de inicio-fin: 01/03/2019 - 30/10/2019 Duración: 7 meses - 30 días 
Objetivos de la estancia: Posdoctoral 

 

   2    Entidad de realización: Université Libre de 
Bruxelles 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Institut des Sciences de la Motricité. Laboratoire de Neurophysiologie et de 
Biomécanique 
Ciudad entidad realización: Brueslas, Bélgica 
Fecha de inicio-fin: 01/04/2018 - 31/07/2018 Duración: 3 meses - 30 días 
Objetivos de la estancia: Posdoctoral 

 
   3    Entidad de realización: Seinäjoki University Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Seinäjoki Universitiy 
Ciudad entidad realización: Sienäjoki, Finlandia 
Fecha de inicio-fin: 09/02/2018 - 13/02/2018 Duración: 4 días 
Entidad financiadora: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Nombre del programa: Erasmus PDI 
Objetivos de la estancia: Invitado/a 

 

   4     Entidad de realización: Institut de Reserche 
Robert-Sauvé en Santé et en Securité du Travail 
(IRSST) 
Ciudad entidad realización: Montreal, Canadá 

Tipo de entidad: Centro de I+D 

Fecha de inicio-fin: 15/10/2017 - 21/01/2018 Duración: 4 meses - 6 días 
Objetivos de la estancia: Posdoctoral 

 
   5    Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 
Fecha de inicio-fin: 01/06/2015 - 05/06/2015 Duración: 4 días 
Entidad financiadora: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Nombre del programa: Estancias de movilidad para personal docente e investigador 
Objetivos de la estancia: Invitado/a 

 
   6    Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud. Departamento de Fisioterapia 
Ciudad entidad realización: Granada, Andalucía, España 
Fecha de inicio-fin: 01/12/2012 - 31/05/2013 Duración: 6 meses 
Objetivos de la estancia: Posdoctoral 
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   7    Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 
Fecha de inicio-fin: 01/02/2012 - 29/02/2012 Duración: 1 mes 
Entidad financiadora: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Nombre del programa: Plan propio Universidad de Almería 
Objetivos de la estancia: Invitado/a 

 
   8    Entidad de realización: Universidad de Valparaiso Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Carrera de Kinesiología. Facultad de Medicina. 
Ciudad entidad realización: Valparaiso, Chile 
Fecha de inicio-fin: 10/06/2007 - 10/07/2007 Duración: 1 mes 
Entidad financiadora: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad 
Nombre del programa: Plan propio de investigación 
Objetivos de la estancia: Invitado/a 

 

   9    Entidad de realización: Liverpool John Moores 
University 
Ciudad entidad realización: Liverpool, Reino Unido 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 12/03/2006 - 22/06/2006 Duración: 3 meses - 10 días 
Objetivos de la estancia: Predoctoral 


