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Parte A. DATOS PERSONALES
Nombre Domingo
Apellidos Palacios Cefia

Sexo Hombre | Fecha de Nacimiento | -_
DNI/NIE/Pasaporte _

URL Web

Direccion Email
Open Researcher and Contributor ID (ORCID)

A.1. Situacion profesional actual
Puesto Titular de Universidad

Fecha inicio 2017
Organismo / Institucion | Universidad Rey Juan Carlos

Departamento / Centro | Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Rehabilitacién y Medicina
Fisica / Facultad de Ciencias de la Salud

Pais Teléfono
Palabras clave Métodos de investigacion cualitativa

A.3. Formacion académica
Grado/Master/Tesis Universidad / Pais Ano
Doctor en ciencias de la salud Universidad Rey Juan Carlos 2009

Parte B. RESUMEN DEL CV

Campo investigacion UNESCO: 3212 (Salud publica). Indice h 29, total veces citado 3151,
articulos en que se cita 2785. Ha publicado 222 articulos internacionales, 214 en la Web
of Science (JCR). De estos, 210 pertenecen a Core Collection publications, 180 con autoria
preferente: 22% como primer autor (46 articulos), 41% como autor final (86 articulos) y 26%
como autor de correspondencia (55 articulos). Ha dirigido 24 tesis doctorales (3 premios
extraordinarios y 5 tesis por compendio), y 48 trabajos fin de master.

Su liderazgo comenzd con la direccion de tesis doctorales y estudios sin financiacion,
para progresivamente incorporar financiacion privada (articulo 83/60), y financiacion publica,
incorporando mayor numero de miembros de equipo de investigacidon y complejidad
metodoldgica.

Ha participado en 16 proyectos de investigacion, de los que 8 fue Investigador Principal (IP)
y/ o CO-IP, y 8 investigador colaborador (IC). En total se ha gestionado un presupuesto de
1.380.046€ (1.316.144€ como IP-ColP; 63,902.32€ como IC).

El proyecto finalizado (https://www.longcovid.eu/#) con 1,214,000 euros financiado con Fondos
FEDER, incluia 54 investigadores repartidos en 12 equipos interdisciplinares (sociélogos,
psicélogos, farmacologos, médicos, fisioterapeutas, periodistas, y publicistas), donde se
utilizaba diferentes metodologias de investigacion (mixtas, cualitativas y cuantitativas) y se
describian diferencias género del COVID. Los dos ultimos proyectos subvencionados son: 1°)
Ministerio de Consumo (SUBV23/00035): “Utilizacion de videojuegos, apuestas con dinero y
consumo de sustancias psicoactivas legales e ilegales en mujeres adolescentes (14-18 afos)
en Espafia, antes y después de la pandemia de la COVID-19: Estudio observacional nacional.”
y el 2°)“Desigualdad de género en los patrones de consumo de medicamentos de los/las
trabajadores/as del sector de limpieza.” Financiado por la Agencia Estatal de Investigacion
(Mineco) con una duracién de 3 afios (Cédigo: 2024/00281/018).

Tiene experiencia contrastada en investigaciones con metodologia mixta, y cualitativa.

Ha mantenido el contacto con la sociedad, colaborando con asociaciones de padres y madres
con nifos con enfermedades raras (Asociacion espanola de esclerosis tuberosa, Asociacion
del sindrome STXBP1, Asociacion SYNGAP1 Espana, Apoyo Dravet, Asociacion KCNQ2
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Espafa, Asociacion de afectados CDKL5, Asociacion Epilepsia rosa PCDH19, GNAO1
Espafa, Asociacién Phelan-McDermid), ONGs (Asociacion Espafiola de Apoyo a la Psicosis,
Cruz Roja), Hospitales publicos (Hospital Universitario de Fuenlabrada, Hospital Infanta
Leonor, Hospital Infanta Cristina, Hospital Universitario Fundacion Alcorcén), Universidades
privadas (Universidad Nebrija, Universidad Francisco Vitoria), y empresas farmaceéuticas
(Allergan). Esta relacion se ha constituido con contratos de investigacion, articulos 83/60,
convenios y colaboraciones. Para consolidar estas lineas de accién, ha creado y dirige el
Grupo de Alto Rendimiento en Humanidades e Investigacion Cualitativa en Ciencias de la
Salud de la URJC (https://gestion2.urjc.es/pdi/grupos-investigacion/hum&grinhs). Donde se
realizan estudios con interés social y de atencidn a colectivos. En la actualidad, colabora con
el Departamento de Ciéncias da Saude da Universidade de Sdo Paulo (Brasil), en proyectos
sobre la salud de la mujer (doi: 10.1186/s12905-022-02097-y./ 10.1016/j.jphys.2021.06.010).
Fue director en formacién predoctoral (contrato FPU) de 3 estudiantes, una de las cuales,
termind, y continua con un contrato posdoctoral en la URJC. En el 2023, obtuvo una beca
Maria Zambrano, para atraccién del talento en su grupo de investigacion, incorporandose un
contrato posdoctoral de la Universidad Federal de Ceara (Brasil).

Fue evaluador experto en convocatorias competitivas publicas de investigacion, como la
Direccion de Evaluacion y Acreditacion de la Agencia Andaluza del Conocimiento (DEVA-
AAC) (4 proyectos), Instituto de Salud Carlos Il (29 proyectos), y 1 evaluacion internacional
para la FAPESP (Fundacién de Apoyo a la Investigacion del Estado de Sao Paulo).Guest
editor en revistas Journal of Clinical Medicine, y Healthcare. Formé parte del Editorial Board
de las revistas Asian Nursing Research, y BMC Nursing, indexadas en JCR, con cuartil Q2.
Ha realizado 94 revisiones de articulos cientificos como peer review.

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MAS RELEVANTES

C.1. Publicaciones mas importantes en libros y revistas con “peer review” y
conferencias

AC: Autor de correspondencia; (n° x / n°y): posicién firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el nimero de citaciones

1 Articulo cientifico. P Moro-Lépez-Menchero; M; LL; J; C; (6/6) Domingo
Palacios Cefia. 2023. Facing symptoms and limitations: A qualitative study
of women with carpal tunnel syndrome. Scandinavian journal of occupational
therapy. 30-5, pp.650-660. https://doi.org/10.1080/11038128.2022.2112970

2 Articulo cientifico. M Herreros-Montes; P Paras-Bravo; D Ferrer-Pargada; C Fernandez
de las Penas; LM Fernandez-Cacho; (6/6) Domingo Palacios Cefa. 2024. Coping
with the hospital environment during the COVID-19 pandemic: A qualitative
study of the survivors' perspective during their stay at the ICU and inpatient
ward. Heliyon. https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2024.e24661

3 Articulo cientifico. P Carrasco-Garrido; | Jiménez-Trujillo; V Hernandez-Barrera;
LL Florencio; S Yeamans; (6/6) DOMINGO Palacios Cefla. 2024. Gender
Differences in the Co-Use of Tranquilizers, Sedatives, Sleeping Pills
and Alcohol among Spanish Adolescents: A Nationwide Population-Based
Study. Children. 11, pp.339. https://doi.org/10.3390/children11030339

4 Articulo cientifico. Paloma Moro-Lopez-Menchero; Maria Belén Martin-Sanz; César
Fernandez-de-las-Pefias; et al; (9/9) Domingo Palacios Cefa. 2024. Living and
Coping with Olfactory and Taste Disorders: A Qualitative Study of People with
Long-COVID-19. Healthcare. 12, pp.754. https://doi.org/10.3390/healthcare12070754

5 Articulo cientifico. Pilar carrasco garrido; Valentin Hernandez-Barrera; Isabel
Jiménez-Trujillo; Lidiane Lima Florencio; CArmen Gallardo Pino; Spencer Yeamans; (7/7)
Domingo Palacios Cefia. 2024. Trends in the nonmedical misuse of benzodiazepines and
Z-hypnotics among school-aged adolescents (2016-2021): gender differences and related
factors. Child and Adolescent Mental Health.
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6 Articulo cientifico. P; C; J; SM; A; (6/6) Domingo. 2023. Carpal tunnel
syndrome in the workplace. Triggers, coping strategies, and economic impact: A
qualitative study from the perspective of women manual workers.Journal of hand
therapy. pp.S0894-1130(23)00081-9. https://doi.org/10.1016/j.jht.2023.06.003

7 Articulo cientifico. (1/8) Domingo Palacios Ceia; J; A; C; C; JF; JN; A. 2023. Health
care concerns in parents of children with different genetic developmental and
epileptic encephalopathies: A qualitative study. Developmental medicine and child
neurology. https://doi.org/10.1111/dmcn.15712.

8 Articulo cientifico. Garcia-Bravo, Cristina; Martinez-Piedrola, Rosa Ma; Garcia-Bravo,
Sara; Rodriguez-Perez, Ma Pilar; Martin-Gomez, Ana San; Fernandez-Gomez,
Gemma; (7/7) Palacios-Cena, Domingo. 2023. Living with and managing seizures
among parents of children diagnosed with Phelan-McDermid syndrome: a qualitative
study using in-depth interviews. EUROPEAN JOURNAL OF PEDIATRICS. ISSN
0340-6199. https://doi.org/10.1007/s00431-023-05285-6

9 Articulo cientifico. Carrasco-Garrido, Pilar; (2/6) Palacios-Cena, Domingo;
Hernandez-Barrera, Valentin; Jimenez-Trujillo, Isabel; Gallardo-Pino, Carmen;
Fernandez-de-las-Penas, Cesar. 2023. Patterns of Opioid and Non-Opioid Analgesic
Consumption in Patients with Post-COVID-19 Conditions. JOURNAL OF CLINICAL
MEDICINE. 12, pp.6586. https://doi.org/10.3390/jcm12206586

10 Articulo cientifico. MB; RM; JN; M; C; (6/6) Domingo. 2023. Person-centred care
in individuals with stroke: a qualitative study using in-depth interviews. Annals of
medicine. 54-1, pp.2167-2180. https://doi.org/10.1080/07853890.2022.2105393

11 Articulo cientifico. Salcedo-Perez-Juana, Maria; (2/5) Palacios-Cena, Domingo (AC);
San-Martin-Gomez, Ana; Aledo-Serrano, Angel; Florencio, Lidiane Lima. 2023. Quality
of life, socioeconomic and psychological concerns in parents of children
with tuberous sclerosis complex, STXBP1 and SYNGAP1 encephalopathies: a
mixed method study. FRONTIERS IN PEDIATRICS. 11, pp.1285377. ISSN
2296-2360. https://doi.org/10.3389/fped.2023.1285377

12 Articulo cientifico. (1/7) Palacios-Cena, Domingo; Ordas-Bandera, Carlos; Casas-Limon,
Javier; Perez-Corrales, Jorge; Gueita-Rodriguez, Javier; Arias-Navalon, Jose A.; Cuadrado,
Maria-Luz. 2023. Real-world experience of OnabotulinumtoxinA treatment in female
patients with chronic migraine: a qualitative study using in-depth interviews. ANNALS OF
MEDICINE. 55-2. ISSN 0785-3890. https://doi.org/10.1080/07853890.2023.2255215

13 Articulo  cientifico. Herrera-Abian, Maria;  Castaneda-Vozmediano, Raul;
Anton-Rodriguez, Cristina; (4/7) Palacios-Cena, Domingo; Gonzalez-Morales, Luz Maria;
Pfang, Bernadette; Noguera, Antonio. 2023. The caregiver's perspective on end-of-life
inpatient palliative care: a qualitative study. ANNALS OF MEDICINE. 55-2. ISSN
0785-3890. https://doi.org/10.1080/07853890.2023.2260400

14 Articulo cientifico. Rico-Mena, Patricia; Gueita-Rodriguez, Javier; Martino-Alba,
Ricardo; Chocarro-Gonzalez, Lourdes; Sanz-Esteban, Ismael; (6/6) Palacios-Cena,
Domingo. 2023. Understanding pediatric palliative care within interdisciplinary palliative
programs: a qualitative study. BMC PALLIATIVE CARE. 22-1, pp.80. ISSN
1472-684X. https://doi.org/10.1186/s12904-023-01194-5

15 Articulo cientifico. Perez-Corrales, Jorge; Huertas-Hoyas, Elisabet; Garcia-Bravo,
Cristina; Gueita-Rodriguez, Javier; Palacios-Cena, Domingo. 2022. Volunteering as
a Meaningful Occupation in the Process of Recovery From Serious Mental lliness:
A Qualitative Study. AMERICAN JOURNAL OF OCCUPATIONAL THERAPY. AMER
OCCUPATIONAL THERAPY ASSOC, INC. 76-2. ISSN 0272-9490, ISSN 1943-7676. WOS
(0)

16 Articulo cientifico. Nociti Lopes Fernandes, Ana Carolina; (2/6) Palacios-Cena, Domingo;
Pena, Caroline Caetano; Duarte, Thaiana Bezerra; Paternina de la Ossa, Aura Maria;
Jorge, Cristine Homsi. 2022. Conservative non-pharmacological interventions in women
with pelvic floor dysfunction: a systematic review of qualitative studies. BMC WOMENS
HEALTH. 22-1, pp.515. https://doi.org/10.1186/s12905-022-02097-y
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17 Articulo cientifico. Garcia-Bravo, Cristina; Martinez-Piedrola, Rosa M.; Garcia-Bravo,
Sara; Huertas-Hoyas, Elisabet; Perez-De-Heredia-Torres, Marta; (6/6) Palacios-Cena,
Domingo. 2022. Experiences surrounding the diagnostic process and care among
parents of children diagnosed with Phelan-McDermid syndrome: A qualitative
study. DEVELOPMENTAL MEDICINE AND CHILD NEUROLOGY. ISSN 0012-1622. WOS
(1) https://doi.org/10.1111/dmcn.15485

18 Articulo cientifico. Carrasco-Garrido, Pilar; (2/7) Palacios-Cena, Domingo (AC);
Jimenez-Trujillo, Isabel; Hernandez-Barrera, Valentin; Lima Florencio, Lidiane;
Garcia-Gomez-Heras, Soledad; Gallardo-Pino, Carmen. 2022. Prescription Opioid
Misuse Among School-Aged Adolescents: Gender Differences and Related
Factors. INTERNATIONAL JOURNAL OF MENTAL HEALTH AND ADDICTION. ISSN
1557-1874. https://doi.org/10.1007/s11469-022-00954-3

C.3. Proyectos o lineas de investigacion

1 Proyecto. Desigualdad de género en los patrones de consumo de medicamentos de los/las
trabajadores/as del sector de limpieza.. Ministerio de Ciencia e Innovacion. Universidades.
Pilar Carrasco Garrido. (Universidad Rey Juan Carlos). 01/09/2024-31/08/2027. 26.337 €.

2 Proyecto. Analisis de las experiencias de pacientes con migrafia cronica en
relacion al impacto de la administracion de toxina botulinica A (Botox®):
Estudio cualitativo.. ALLERGAN PHARMACEUTICALS INTERNATIONAL LIMITED..
Domingo Palacios Cefa. (ALLERGAN PHARMACEUTICALS INTERNATIONAL
LIMITED.). 10/04/2020-09/04/2025. 5.200 €. Investigador principal.

3 Proyecto. Utilizacién de videojuegos, apuestas con dinero y consumo de sustancias
psicoactivas legales e ilegales en mujeres adolescentes (14-18 afios) en Espafia, antes
y después de la pandemia de la COVID-19: Estudio observacional nacional.. Ministerio
de Sanidad y Consumo. Domingo Palacios Cefia. (Ministerio de Sanidad vy
Consumo). 01/01/2023-30/06/2024. 8.000 €.

4 Proyecto. El impacto del cuidado de nifios/as con encefalopatias epilépticas y del
neurodesarrollo en la estructura familiar y social, el estado emocional, la calidad de
vida y perspectiva de los progenitores: Estudio mixto longitudinal. Universidad Rey
Juan Carlos. Domingo Palacios Cefa. (Universidad Rey Juan Carlos). 01/01/2023-
31/12/2023. 6.633,51 €. Investigador principal.

5 Proyecto. Desigualdad de género en el uso no médico de benzodiacepinas y
analgésicos en la poblacion de adolescentes y adultos jovenes espaioles. Evolucion del
consumo en la década 2012-2022.. Ministerio de Sanidad y Consumo. Pilar Carrasco
Garrido. (MINISTERIO DE SANIDAD). 01/01/2021-31/12/2023. 7.961,32 €. Miembro de
equipo.

6 Proyecto. Evolucion, Caracterizacion Clinica, Molecular y Genética y Tratamiento de
los Sintomas post-COVID (COVID Persistente).. Domingo Palacios Cefia. (COMUNIDAD
DE MADRID. Cofinanciado por el Fondo Europeo de Desarrollo Local
(FEDER)-NextGenerationEU.). 01/02/2020-31/12/2022. 1.214.000 €. Investigador
principal. Investigador principal

7 Proyecto. Ensayo Clinico Aleatorizado de la efectividad de la fisioterapia en
mujeres con sindrome del tunel del carpo. Instituto salud carlos iii. Cesar
Fernandez de las Penas. (Fondo Sanitario para la Investigacion (FIS)). 01/01/2012-
31/12/2014. 17.942 €. Miembro de equipo.





