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RESUMEN

Profesor Titular de la Universidad de Santiago de Compostela desde 2003 (Area de Metodologia de las
Ciencias del Comportamiento) y Director Técnico de la Unidad de Psicologia del Consumidor y Usuario.
Autor de mas de 150 articulos en revistas cientificas de impacto internacional y director de 21 tesis
doctorales. Responsable de numerosos proyectos de investigacion en el ambito de la adolescencia, la
convivencia y las adicciones. Es miembro del Alto Comisionado de la UNESCO para la lucha contra el
acoso escolar y el ciberacoso a nivel mundial. Cuenta con mas de 300 contribuciones cientificas en
congresos y symposiums internacionales, ponencias y conferencias. Es autor de libros como
“Adolescentes y Nuevas Tecnologias: una responsabilidad compartida” o “Sumision quimica y uso de
sustancias psicoactivas en las agresiones sexuales”. Ha sido el encargado de elaborar el material docente
del curso de formacién continua del Consejo General de la Psicologia de Espafia, sobre el Uso
Problematico de Internet en la adolescencia; docente también en el curso de Adicciones Tecnoldgicas,
de la Conselleria de Sanidade, en el Curso de Prevencion, Deteccion y Tratamiento del Acoso Escolar y el
Ciberacoso, de la Conselleria de Educacion, asi como de diferentes cursos que se imparten en la
Academia Galega de Seguridade Publica, para las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad y profesionales del
Plan Director. Dirigid el Estudio sobre el impacto de la Tecnologia en la adolescencia, llevado a cabo por
UNICEF-Espafia con una muestra de mdas de 50.000 adolescentes, que es uno de los trabajos cientificos
de mayor envergadura hechos en Europa sobre el tema. Dirigié también el estudio Adolescencia,
Tecnologia, Salud y Convivencia, de la mano de la Fundacién Barrié, en la que participaron 10.000
adolescentes gallegos. A nivel académico cuenta con 4 sexenios de investigacion y 1 sexenio de
transferencia, ademas de 6 quinquenios de docencia, con mas de 3.000 horas en los grados de Psicologia
y Criminologia, asi como en diferentes programas de master y doctorado, siendo cada afio uno de los
docentes mejor valorados por el alumnado. Desde 2006 es evaluador de proyectos de la Agencia
Nacional de Evaluacién y Prospectiva y del Plan Nacional sobre Drogas. Ha publicado en algunas de las
revistas de mayor prestigio del ambito de la salud mental y las adicciones, como Psychiatry Research,
Addictive Behaviors, International Journal of Mental Health and Addiction, Journal of Gambling Studies,
Computers in Human Behavior o Cyberpsyhology. Colabora desde hace afos con centros de investigacion
de referencia internacional, como el Center for Adolescent Behavioral Health Research (de a Universidad
de Harvard), el Cognitive and Affective Regulation Laboratory (de la Universidad de Lausanne) o el DCU
Anti-Bullying Centre (de Irlanda).
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PARTICIPACION EN PROYECTOS DE INVESTIGACION COMPETITIVOS

. Titulo del Proyecto: Percepcion de las Extensiones de Marca: Su influencia en la toma de decisiones
del consumidor

Entidad Financiadora: Conselleria de Educacién y Ordenacion Universitaria. Xunta de Galicia
(DGICYT. Orden XUGA: 21104 de 1994)

Duracién: 1994-1995

Investigador Principal: Jesus Varela

Miembros del equipo: Brafia, T., Dominguez J.L., Rial A.

. Titulo del Proyecto: Evaluacion de la naturaleza de los 5 componentes del “Consumer Involvement
Profile” de Laurent y Kapferer. ¢ Dimensional o categorico? Hacia una reconceptualizacién mediante
un modelo causal.

Entidad Financiadora: Ministerio de Educacion y Cultura (B.O.E. del 25 de Octubre de 1996,
CAICYT PS95-0084)

Periodo: Octubre 1996- Noviembre, 1998.

Investigador Principal: Jesus Varela

Miembros del equipo: Alcaraz M., Brafia, T., Dominguez J.L., Rial A.

. Titulo del Proyecto: El Proceso de decision de compra. Repercusion de variables cognitivas en la
estrategia de Marketing

Entidad Financiadora: Conselleria de Educacién e Ordenacion Universitaria. Xunta de Galicia.
(D.O.G. del 24 de Octubre de 1996, XUGA 210696)

Periodo: 1996-1997.

Investigador Principal: Jesus Varela

Miembros del equipo: Alcaraz M., Brafia, T., Dominguez J.L., Rial A.

. Titulo del Proyecto: Elaboracion de un instrumento de medicion de la imagen de marca de Galicia
(IMG). Un enfoque basado en el andlisis objetivo del producto y en la percepcion directa de los
consumidores.

Entidad Financiadora: Ministerio de Educacion y Cultura. Direccién General de Ensefianza
Superior e Investigacion Cientifica. Plan Nacional de 1+D, 28 de Julio de 1998. FEDER (IFD97-
015897)

Periodo: Noviembre, 1998- Octubre, 2001.

Investigador Principal: Jesus Varela

Miembros del equipo: Brafia, T. Rial, A. Real, E. G. Carreira,

. Titulo del Proyecto: Disefio, Implantacion y Asesoramiento al personal de los Comités Gallegos
Antisida de un Programa de Prevencién Secundaria, basado en la formacién de cara a minimizar las
complicaciones de origen alimentario-nutricional en el colectivo seropositivo de Galicia

Entidad Financiadora: Conselleria de Sanidade e Servicios Sociais, Xunta de Galicia (Orde
9/11/2001, DOG n° 228, de 26/11/2001).

Periodo: 2001

Investigador Principal: Jesus Varela

Miembros del equipo: Lopez, A., Cortizas, D., Brafia, T., Rial A., Garcia A. y Garcia, M.T.

. Titulo del Proyecto: ¢Qué demandan los turistas extranjeros?. Diagnostico de la Imagen de Marca
de Galicia como producto turistico internacional.

Entidad Financiadora: Secretaria Xeral de Investigacion e Desenvolvemento e da Direccion Xeral
de Patrimonio Cultural. Xunta de Galicia. Plan Galego de IDT. (PGIDTO1PAT21101PR) (Orde
6/10/2001)

Periodo: 2001-2002.

Investigador Principal: Jesus Varela

Miembros del equipo: Abalo J, Brafia, Garcia, A, Lépez, F, Rial, A. y Voces, C.



7. Titulo del Proyecto: Disefio, Implantacion y Evaluacion de una Campafia Nacional de Prevencion

10.

11.

12.

13.

Secundaria/Terciaria destinada a formadores y personas conviviendo con el VIH/SIDA

Entidad Financiadora: FIPSE: Fundacién para la prevencion y la Investigacién sobre SIDA en
Espafia. Noviembre 2002

Periodo: 2002

Investigador Principal: Jesus Varela

Miembros del equipo: Lopez, A., Cortizas, D., Brafia,T., Rial, A., Garcia, A., Garcia y Jiménez, T.

Titulo del Proyecto: Implantacién del Modelo Europeo de Excelencia EFQM en el Programa del Plan
de Galicia sobre Drogas. Servicios Centrales y las 17 Unidades de Atencion al Drogodependiente de
Galicia

Entidad Financiadora: Plan Nacional sobre Drogas. Ministerio del Interior. Subdireccion General
de Gestion y Relaciones Institucionales (Orden INT/1525/2003)

Periodo: Desde 2003 hasta 2004

Investigador Principal: Jesus Varela

Miembros del equipo: Abalo, J., Brafa, Cartelle, J., Lépez, F., Moran, J.A., Rial, A, Ugarte, X.y
Voces, C.

. Titulo del Proyecto: La catastrofe del Prestige y la imagen de marca de Galicia como producto

turistico: evaluacion del impacto e identificacion de elementos atenuantes

Entidad Financiadora: Plan Nacional de Investigacién Cientifica, Desarrollo e Innovacion
Tecnoldgica PN de 1+D+i; 2004-2007 (SEJ2004-07982).

Periodo: Desde 2004 hasta 2007

Investigador Principal: Jesus Varela

Miembros del equipo: Abalo, J., Brafia, T., Real, E., Rial, A., Ugarte, X. y Voces, C.

Titulo del Proyecto: Elaboracién de un Sistema de Evaluacién y Mejora de los Programas de
Prevencién de Drogodependencias y Promocion de la Salud en la Poblacién Adolescente Gallega
Entidad Financiadora: Plan nacional sobre Drogas, Orden SC0O/1095/2007 de 28 de Marzo (BOE
25/04/2007)

Periodo: Desde Octubre 2007 hasta Diciembre 2009.

Investigador Principal: Jesus Varela

Miembros del equipo: Brafa, T., Carrera, |., Lamas, L., Lista, |., Moran, J., Pedreira, V., Picén, E.,
Real, E. y Rial, A.

Titulo del Proyecto: Validacion del cuestionario STOP en Atencion Primaria
Entidad Financiadora: Direccion Xeral de |+D. Xunta de Galicia

Periodo: Desde Junio 2010 hasta Diciembre 2012.

Investigador Principal: Fernando Lago

Miembros del equipo: M. Martin, P. Pérez, J. Béveda, A. Garciay A. Rial

Titulo del Proyecto: Modelizacién del consumo abusivo de alcohol en adolescentes: variables
predictoras, comorbilidad, perfiles de riesgo y validacion de un programa de prevencion

Entidad Financiadora: Plan nacional sobre Drogas (BOE 27/12/2013), resolucion de 25 de
noviembre de 2013.

Periodo: Desde Diciembre de 2013 hasta Diciembre 2016.

Investigador Principal: Antonio Rial Boubeta

Miembros del equipo: Varela, J., Brafia, T., Picén, E., Real, E., Gbmez, P., Golpe, S., Marsillas, S.,
Olivar, C., Barreiro, C., Isorna, M., Araujo, M. y Garcia, F.

Titulo del Proyecto: Disefio e implementacion de un Sistema de Deteccién Precoz y Consejo Breve
para la prevencion de adicciones con y sin sustancia en adolescentes

Entidad Financiadora: Plan nacional sobre Drogas, resolucion de 11 de diciembre de 2018.
Periodo: Desde enero de 2019 hasta 31 Dic 2021

Investigador Principal: Antonio Rial Boubeta

Miembros del equipo: Varela, J., Brafia, T., Picon, Gédmez, P., Golpe, C., Barreiro, C., Isorna, M. y
Araujo, M.



14. Titulo del Proyecto: Trasnational collaboration on Bullying, Migration and Integration at School Level
COST Action CA18115
Entidad Financiadora: European Cooperation in Science and Technology (COST)
Periodo: Desde 02/04 de 2019 hasta 1/04/2023.
Investigador Principal: James O’Higgins Norman (Dublin City University)
Miembros del equipo: Investigadores de 33 paises europeos

PUBLICACIONES

LIBROS

J.R. Agustina, M. Isorna y A. Rial (coords.)
Sumisién quimica y uso de sustancias psicoactivas en las agresiones sexuales
Prevencidn, deteccion e intervencion ante un problema multidisciplinar. Barcelona:
Atelier (2023). ISBN: 978-84-18780-94-3

B. Andrade, I. Guadix, A. Rial y F. Suéarez
Impacto de la tecnologia en la adolescencia. Relaciones, riesgos y oportunidades.
Madrid: UNICEF Espafia (2021). ISBN: 978-84-124058-2-8

M. Isorna, Villanueva, V. y A. Rial (coords.)
Cannabis: evidencia cientificay controversia social
Madrid: Dykinson S.L. (2020). ISBN: 978-84-1377-199-1. SPI 14 de 272 (Q1)

A. Rial, P. Gbmez y M. Isorna (coords.)
Nuevas aportaciones sobre el consumo de cannabis desde las ciencias sociales y de la
salud. Editorial Andavira (2020). ISBN: 978-84-122887-5-9.

M. Isornay A. Rial (coords.)
El consumo de cannabis y sus derivados. Mitos, posverdades y desafios
Madrid: Dykinson S.L. (2019). ISBN: 978-84-13245-320-7. SPI 14 de 272 (Q1)

A. Rial y L. Zamora
Estudio de acoso escolar en implantados cocleares
Edita: Federacion AICE. (2019). ISBN: 978-84-09-08857-7

Y. Trifianes, A. Rial, L. Varela, J.A. Mazaira y G. Atienza

Viabilidad y aplicabilidad del Programa TIDY (Therapeutic Identification of Depression in
Young People) en el Sistema Nacional de Salud. Edita: Santiago de Compostela. Agencia
Gallega para la Gestion del Conocimiento en Salud (ACIS). Madrid: Ministerio de Sanidad,
Consumo y Bienestar Social (2018). Deposito Legal: C 1442-2018.

A. Rial y M. Isorna (coords.)
Investigacion sobre el Cannabis: ¢Qué dicen los estudios cientificos?
Edita: Concello de Catoira (2018). ISBN: 978-84-09-03174-0.

Y. Trifianes, A. Rial, M. Alvarez, E. de las Heras, G. Atienza y M. Lopez

¢, Como mejorar la practica clinica de la depresion? Una aproximacién cualitativa. Red
Espafiola de Agencias de Evaluacién de Tecnologias y Prestaciones del Sistema Nacional de
Salud. Agencia de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias de Galicia. Informes de evaluacion de
tecnologias sanitarias (2014). NIPO: 680-14-146-7. Deposito Legal: C 1646-2014.

J.J. Ferndndez y A. Rial (coords.)
Adolescentes y Nuevas tecnologias. Una responsabilidad compartida. Milton Keynes:
Academic White Tiger (2014). ISBN: 978-84-942759-1-3.



J. Varela, A. Rial, T. Braflay L. Lamas

Avaliacién da Atencion ao Drogodependente en Galicia dende o punto de vista dos
propios usuarios. Claves para a mellora continua. Santiago de Compostela. Conselleria de
Sanidade. Xunta de Galicia. Difux (2009). ISBN: 978-84-453-4798-0.

A. Rial, J. Varela, M. Martinez y T. Brafa

Clima Organizacional e asistencia ao Drogodependente no Plan de Galicia sobre Drogas.
Santiago de Compostela. Conselleria de Sanidade. Xunta de Galicia. Difux (2009). ISBN: 978-
84-453-4799-7.

A. Rial y J. Varela
Estadistica practica para la Investigacién en Ciencias de la Salud. A Corufia: Netbiblo
(2008). ISBN: 978-84-9745-243-4. SPI general: 80 de 272; SPI Psicologia: 31 de 77.

J. Varela, I. Carrera, A. Rial, T. Brafia 'y J. Osorio

Identificacion dos trastornos debidos ao consumo de alcohol. Unha adaptacion do
AUDIT a poboacion galega. Santiago de Compostela: Conselleria de Sanidade. Xunta de
Galicia (2006). ISBN: 84-453-4312-2.

San Martin, L.; Suanzes, J.; Antelo, J.; Varela, J.; Rial, A.; Brafa, T.; Lista, |. Y Prieto, P.
Estudio de Necesidades de Informacion en materia de Salude da Poboacién Xuvenil
Galega. Santiago de Compostela: Conselleria de Sanidade e Conselleria de Familia,
Xuventude, Deporte e Voluntariado. Xunta de Galicia (2005). D.L.: C-1790-05

A. Rial, J. Varela A. y A. Rojas
Depuracion y Anédlisis Preliminares de los Datos en SPSS. Madrid: Ra-Ma (2001). ISBN:
84-7897-463-6. SPI general: 160 de 272; SPI Psicologia: 45 de 77.

J. Varelay A. Rial
Apuntes de Psicologia Matematica. Santiago: Nino (1999). 154 pags. DL: C-2009-99

T. Brafia, A. Rial y J. Varela
Disefios de Investigacion y Proceso de Datos con SPSS. Santiago: Ediciones Nino (1998);
330 pags. DL: C-1374. ISBN: 84-8497-7579

J. Varela, A. Rial y E. Andrade
Software Elemental en el Aula de Psicologia. MSDOS, WORDPERFECT, PSYCLIT y
GLOBALINK. Santiago: Ediciones Torculo (1994). ISBN: 84-86728-98-3.

CAPITULOS DE LIBROS

S. Feijéo, A. Ordéfiez, M.S. Islam, S. Gao, S. Zapletalova, M. Isorna & A. Rial

A Comparative Analysis of Child Helplines in Europe related to bullying and ethnic-cultural
bullying. En: International Perspectives on Migration, Bullying, and School. Implications
for Schools, Refugees, and Migrants. H. Fandrem & J. O’Higgins (eds.). London: Routledge.
(2024). ISBN: 9781003439202. https://doi.org/10.4324/9781003439202

N. Garcia-Couceiro, A. Rial y M. Isorna

Epidemiologia de las agresiones sexuales facilitadas por drogas: revision de la evidencia
cientifica. En: Sumisién quimica y uso de sustancias psicoactivas en las agresiones
sexuales Prevencién, deteccion e intervencién ante un problema multidisciplinar. J.R.
Agustina, M. Isorna y A. Rial (coord.). Barcelona: Atelier (2023). ISBN: 978-84-124058-2-8.

A. Rial, R. Pichel, U. Carrete, S. Sanmartin, J. O’Higgins, R. del Rey, B. Andrade e |. Guadix
Acoso Escolar, Ciberacoso y Orientacion Sexual. En: Participacion, innovacién vy
emprendimiento en la escuela. A.S. Jiménez et al. (coords.). Madrid: Dykinson S.L. (2022).
ISBN: 978-84-122-752-0. SPI 14 de 272 (Q1)


https://doi.org/10.4324/9781003439202

A. Rial, D. Lifares, P. Salgado, A. Séfora, Y. Rodriguez, F. Rivera, |. Guadix y B. Andrade
Adolescentes, Orientacion Sexual y Bienestar Emocional. Evidencia Empirica y Urgencia
Social. En: Participacion, innovacién y emprendimiento en la escuela. A.S. Jiménez et al.
(coords.). Madrid: Dykinson S.L. (2022). ISBN: 978-84-122-752-0. SPI 14 de 272 (Q1)

M. Isorna, A. Rial y V. Villanueva

Captura corporativa de la salud publica por parte de la industria del cannabis. En: Una
aproximacion al panorama actual del consumo de cannabis en Espafa. M. Isorna, F.
Farina y F. Pascual (coords.). Madrid: Dykinson S.L. (2022). ISBN: 978-84-1122-629-5. SPI 14
de 272 (Q1)

N. Garcia-Couceiro, S. Golpe, T. Brafia, J. Varelay A. Rial

Cannabis Abuse Screening Test (CAST). Garantias psicométricas para la deteccion del
consumo de riesgo en adolescentes. En: Cannabis: evidencia cientifica y controversia
social. M. Isorna, V. Villanueva y A. Rial (coords.). Madrid: Dykinson S.L. (2020). ISBN: 978-
84-1377-199-1. SPI 14 de 104 (Q1)

R. Pichel, S. Feijoo, C. Barreiro, B. Montesa y A. Rial

Del consumo de cannabis al acoso escolar. De la adiccién a los problemas de convivencia. En:
Cannabis: evidencia cientifica y controversia social. M. Isorna, Villanueva, V. y A. Rial
(coords.). Madrid: Dykinson S.L. (2020). ISBN: 978-84-1377-199-1. SPI 14 de 104 (Q1)

C. Barreiro, T. Brafia, S. Feijoo, R. Calvo, M. Isorna y A. Rial

Cannabis, botellon y asalto sexual: entre la vulnerabilidad y la sumision quimica. En: Nuevas
aportaciones sobre el consumo de cannabis desde las ciencias sociales y de la salud. A.
Rial, P. Gbmez y M. Isorna (coords.). Editorial Andavira (2020). ISBN: 978-84-122887-5-9. DL:
C 1557-2020

R. Pichel, M. Isorna, S. Feijoo, J. Varela, N. Garcia-Couceiro y A. Rial

El consumo de cannabis en cachimba. algo mas que una moda o ritual. En: Nuevas
aportaciones sobre el consumo de cannabis desde las ciencias sociales y de la salud. A.
Rial, P. Gbmez y M. Isorna (coords.). Editorial Andavira (2020). ISBN: 978-84-122887-5-9. DL:
C 1557-2020

A. Rial y N. Garcia-Couceiro

Alcohol y adicciones con y sin sustancias. Herramientas de deteccién. En: Actualizacion en
pediatria 2020. E. Rodriguez-Salinas (coord.). Madrid: AEPap, Asociacién Espafiola de
Pediatria de Atencion Primaria. Lua Ediciones 3.0 (2020). ISBN:978-84-948895-8-5. Depdésito
Legal: M-3746-2020.

S. Golpe, G. Burkhart, M. Isorna, M. Otero, C. Barreiro y A. Rial

Menores y consumo de cannabis: epidemiologia, implicaciones y factores de prondéstico. En: El
consumo de cannabis y sus derivados. Mitos, posverdades y desafios. M. Isornay A. Rial
(coords.) Madrid: Dykinson S.L. (2019). ISBN: 978-84-13245-320-7. SPI 14 de 104 (Q1)

S. Feijoo, S. Golpe, P. Gbmez, T. Brafiay A. Rial

Consumo de cannabis y apuestas en la Red. Algunos parecidos razonables. En: El consumo
de cannabis y sus derivados. Mitos, posverdades y desafios. M. Isorna y A. Rial (coords.)
Madrid: Dykinson S.L. (2019). ISBN: 978-84-13245-320-7. SPI 14 de 104 (Q1)

P. Gémez, M. Isorna, D. Lifares, J. Varela y A. Rial. Adolescentes y TDAH: Consumo de
cannabis y otras drogas. En: Investigacién sobre el Cannabis: ¢Qué dicen los estudios
cientificos?. A. Rial y M. Isorna (coords.) Concello de Catoira (2018). ISBN: 978-84-09-03174-
0.



E. Picdn, T. Brafia, J. Varela, C. Barreiro y A. Rial. Identificacién de perfiles de consumidores
de cannabis entre los adolescentes gallegos. En: Investigacion sobre el Cannabis: ¢Qué
dicen los estudios cientificos?. A. Rial y M. Isorna (coords.) Concello de Catoira (2018).
ISBN: 978-84-09-03174-0.

P. Gomez, A. Rial, T. Brafia, J. Varela, S. Golpe y C. Barreiro

El Uso Problemético de Internet y las Redes Sociales entre los adolescentes gallegos: la
Importancia de una educacién transversal y con mayusculas. En: A fenda dixital: TIC, NEAE,
Inclusién e Equidade. Gongalves, D., Fernandez Rodriguez, J., Castro Rodriguez, M.
Montserrat, Ricoy Lorenzo, M. C., Rodriguez Rodriguez, J., Cid Fernandez, X. M. Porto (coord.).
Porto: Escola Superior de Educacéo Paula Frassinetti. (2018). 698 p (137-142). ISBN: 978-989-
99984-1-4.

C. Pifeiro, J.M. Méndez, S. Marsillas, A. Rial, T. Brafia y J. Varela

Study On Active Ageing At Individual Level Based On Active Ageing Index. En: Building
Evidence for Active Ageing Policies. Active Ageing Index and its Potential. A. Zaidi, S.
Harper, K. Howse, G. Lamura & J. Perek-Bialas (2018). A. 463 p. ISBN 978-981-10-6016-8. SPI
general internacional: 4 de 259; SPI Psicologia: 6 de 48.

A. Rialy P. Gbmez

Adolescentes y Uso Problematico de Internet. Claves para entender y prevenir. En: Entre
selfies y whatsapps. Oportunidades y riesgos para la infancia y la adolescencia
conectada. Jiménez, M., Garmendiay M. A. Casado (coord.). Madrid: Gedisa Editorial (2018).
ISBN: 978-84-16919-87-1. SPI general: 37 de 272; SPI Psicologia: 39 de 77.

A. Rial

A qué edad puede un/una menor tener WhatsApp/Line/Telegram?. En Identidade Dixital-
Identidad Digital, varios autores. Conselleria de Cultura, Educacién e Ordenacion Universitaria
(2017). Depésito Legal: C 1937-2017. 87 p (61-67).

A. Rialy P. Gbmez

Internet: ¢escolares gallegos en riesgo? En: La escuela de ayer hoy y mafiana. Claves y
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2016. Doctorado internacional. Calificacion: Sobresaliente cum laude.

Directores: J. Varelay A. Rial

Problematic Use of Internet ad New Technologies in Galician Adolescents. Diia.
Patricia Gémez Salgado. Defensa publica: 11 de Diciembre de 2015. Calificacién:
Sobresaliente cum laude. Doctorado internacional por modalidad de compendio de
articulos. Sobresaliente cum laude.

Directores: T. Brafia y A. Rial

Andlisis de las acciones a balén parado en el futbol de alto rendimiento: saques de
esquina y tiros libres indirectos. Un intento de identificacibn de variables
explicativas. D. Rubén Maneiro Dios. Defensa publica: 4 de Julio de 2014. Calificacion:
Sobresaliente cum laude.

Directores: A. Arda y A. Rial

Disefio y utilizacion de una herramienta de gestion para evaluar la calidad percibida
de los usuarios de clubes de golf. Dfia. Virginia Serrano Gémez. Defensa publica: Enero
de 2013. Calificacion: Sobresaliente cum laude.

Directores: V. Gambau y A. Rial

Modelizacién y medida de la calidad percibida de la atencién al parto en lacomunidad
gallega. Dia. Maria Teresa Ferreiro Losada. Defensa publica: Enero de 2012. Calificacion:
Sobresaliente Cum Laude.

Directores: J. Varela, A. Rial y A. Claveria

Imagem, posicionamento e valoragdo de Portugal como destino turistico para os
espanhdis: uma aproximagao multivariada. D. Sergio Ferreira Lopes. Defensa publica:
Julio de 2010. Calificacion: Sobresaliente Cum Laude.

Directores: J. Varelay A. Rial

Imagen y posicionamiento de Galicia como destino turistico a nivel nacional e
internacional. D. Xoan Ugarte Otero. Defensa publica: Julio de 2007 Calificacion:
Sobresaliente Cum Laude.

Directores: J. Varelay A. Rial

La evaluacion de la Calidad Percibida como herramienta de gestion en servicios
deportivos. D. Javier Rial Boubeta. Defensa publica: Junio de 2007. Calificacion:
Sobresaliente Cum Laude.

Directores: J. Varelay A. Rial

Modelizacion y Evaluacion Integral de la Calidad Percibida. Una Aplicacion a los
Servicios Sanitarios de Atencion Primaria. D. Javier Abalo Pifieiro. Defensa publica:
Octubre de 2006. Calificacion: Sobresaliente Cum Laude.

Directores: J. Varelay A. Rial

Estudio de la Frecuencia Cardiaca del futbolista profesional en competiciéon: un
modelo explicativo a partir del contexto de juego. D. Oscar Garcia Garcia. Defensa
publica: Marzo de 2006. Calificacion: Sobresaliente Cum Laude.

Directores: A. Arda y A. Rial

Modelizacion de la calidad de servicio y la lealtad del cliente en hosteleria. Diia. Carmen
Voces Lopez. Defensa publica: Diciembre de 2005. Calificacién: Sobresaliente Cum Laude.
Directores: J. Varelay A. Rial
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®  Andlisis situacional del delito. D. Javier Rubio Taboada. Defensa publica: Diciembre de
2004. Calificacion: Sobresaliente Cum Laude.
Directores: J. Sobral y A. Rial

® Una propuesta metodoldgica para la medicion de la Imagen de Marca. Tesis doctoral
de D. Alberto Garcia Carreira. Defensa publica: Julio de 2002. Calificacion: Sobresaliente
Cum Laude.
Directores: J. Varela y A. Rial

TRIBUNALES DE TESIS

® Voices: disefio de herramientas para la rehabilitacion prosédica en pacientes con trastornos
psicoticos (2022)
Universidade de Santiago de Compostela
Maria Lado Codesido
Secretario del tribunal

®  Uso de la gamificacion aplicada al empoderamiento y prevencién del consumo de alcohol
en menores de edad (2020)
Universidad de Navarra
Pedro A. de la Rosa Fernandez Pacheco
Vocal del tribunal

® O diagnostico da sindrome de Burnout nos atletasvalidagao do Atleta Burnout Questionnaire
(ABQ) em Cabo Verde (2016)
Universidade de Santiago de Compostela
Euclides Manuel Lopes Furtado
Presidente del tribunal

®  Un estudio de valoracién de las competencias saber ser/saber estar de los orientadores/as
de secundaria de Galicia (2015)
Universidade de Vigo
Maria Laura Malvar Méndez
Secretario del tribunal

® Latécnica Stroop emocional para la evaluacion del pensamiento referencial como marcador
de vulnerabilidad psicopatolégica (2015)
Universidad de Sevilla
Claudia Scurtu
Vocal del tribunal

= Latransicion defensiva en el fatbol de éliteanalisis de la Copa Mundial de la FIFA Sudéafrica
2010 (2015)
Universidade da Coruia
Miguel Angel Anddjar Casais
Vocal del tribunal

®  Estudio comparativo de las funciones ejecutivas y de la atencion sostenida en el TDH y
dislexia (2010)
Universidade de Santiago de Compostela
M Carmen Ferreiro Vilasante
Secretario del tribunal
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https://investigacion.usc.gal/documentos/63801715f5d3952b935683d9
https://investigacion.usc.gal/documentos/63801715f5d3952b935683d9
https://investigacion.usc.gal/documentos/5d1df67529995204f766c944
https://investigacion.usc.gal/documentos/5d1df67529995204f766c944
https://investigacion.usc.gal/documentos/5d1df67b29995204f766d468
https://investigacion.usc.gal/documentos/5d1df67b29995204f766d468
https://investigacion.usc.gal/documentos/6291c25119b04d73409eb8f3
https://investigacion.usc.gal/documentos/6291c25119b04d73409eb8f3
https://investigacion.usc.gal/documentos/5c13b169c8914b6ed3776822
https://investigacion.usc.gal/documentos/5c13b169c8914b6ed3776822
https://investigacion.usc.gal/documentos/5d1df67229995204f766c3c1
https://investigacion.usc.gal/documentos/5d1df67229995204f766c3c1

OTROS MERITOS

® 4 sexenios de investigacion reconocidos por la ANECA

® 1 sexenio de transferencia reconocido por la ANECA

® 6 quinquenios de docencia reconocidos por la Universidad de Santiago de Compostela. Mas
de 3.000 horas en docencia tanto de grado, como de posgrado (master y doctorado), siendo
coordinador de 2 materias, en dos titulaciones diferentes (Psicologia y Criminologia).

® Hindex Web of Science: 22
https://www.webofscience.com/wos/author/record/G-8977-2011

® Hindex Dialnet: 19
https://dialnet.unirioja.es/serviet/autor?codiqo=212384

® Hindex SCOPUS: 26
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorld=44561516500

® Hindex ResearchGate: 35
https://www.researchgate.net/profile/Antonio-Boubeta

" Hindex Google Scholar: 46
https://scholar.google.es/citations?user=JiXTvzYAAAAJ&hl=es&oi=ao

= Evaluador de proyectos de la Agencia Nacional de Evaluacién Prospectiva (ANEP) desde
2006.

® Investigador del National Anti-Bullying Research and Resource Centre de Irlanda y del Alto
Comisionado de la UNESCO para la lucha contra el acoso escolar y el ciberacoso a nivel
mundial.

=  Miembro del Comité de Expertos creado por el Ministerio de Infancia y Juventud, para la
proteccion de los menores en el entorno digital.

®"  Premio Nécora de Oro 2022 por la Fundacion Galega contra o Narcotrafico, por la labor y
compromiso en favor de la prevencion de las adicciones en la adolescencia.

®"  Premio Colegiado del Afio 2023 (Colegio Oficial de la Psicologia de Galicia) otorgado por la
Unién de Profesionales de Galicia.

®  Premio Xoan Vicente Viqueira de Comunicacion y Proyeccion Social de la Psicologia 2024,
otorgado por el Colegio Oficial de la Psicologia de Galicia)

= Director cientifico del Estudio sobre el impacto de la tecnologia en la adolescencia (2021),
llevado a cabo por UNICEF-Espafa, galardonado con los siguientes premios:

— Premio a las Buenas Practicas Educativas en Privacidad y Proteccion de Datos
Personales para un Uso Seguro de Internet por los Menores 2022, otorgado por la Agencia
Espafiola de Proteccion de Datos

— Premio Especial 2022 otorgado por el Colegio de Profesionales de Ingenieria Informética
de Galicia

— Premio lacobus de investigacion en el ambito educativo, otorgado por la Fundacion
Familias Mundi (Congreso Mundial de la Educacion 2023)
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— Premio Internet 2024, en la categoria de Salud, otorgado por el Senado espafiol

— Finalista en los European Digital Mindset Award 2024, en la categoria de Best
Inspiring/Influential Media Work on Digital Transformation or Innovation.

Director cientifico del estudio Adolescencia, Tecnologia, Salud y Convivencia (2022),
financiado por la Fundacion Barrié.

Revisor habitual de diferentes revistas cientificas de impacto internacional:
Cyberpsyhology, Children and Youth Services Review, Psicothema, Adicciones, Alcohol
and Alcoholism, Spanish Journal of Psychology, Health and Addictions, Revista de
Psicologia del Deporte, Revista Internacional de las Ciencias del Deporte, Revista Retos.

Miembro del equipo de investigacion USC-PSICOM desde su formaciéon (1995) hasta la
actualidad con méas de 200 contratos y convenios con empresas privadas y la Administracion
Publica y una captacién de recursos por |+D+i de mas de 3 millones de euros.

Director técnico del trabajo de evaluacion del Plan de Trastornos Adictivos de Galicia 2011-
2016. Conselleria de Sanidade. Xunta de Galicia.

Presidente del comité cientifico del Il Congreso internacional sobre cannabis y sus
derivados: Salud, educacién y ley. Catoira (Pontevedra), 7 a 9 de Noviembre 2019.

Presidente del comité cientifico del | Congreso internacional sobre cannabis y sus
derivados: Salud, educacion y ley. Catoira (Pontevedra), 24 y 25 de Noviembre 2017.

Miembro del consejo asesor metodolégico del Ministerio Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad, para la elaboraciéon de la Guia de Préactica Clinica sobre el Manejo de la
Depresién en el Adulto (2014).

Miembro de Consejo Asesor de la Revista Espafiola de Educacién Fisica y Deportes
(REEFD), editada por el Consejo General de llustres Colegios Oficiales de Licenciados en
Educacion Fisica y en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte (Consejo General COLEF
y CAFD).

Miembro de Consejo editorial y revisor del Anuario de Investigaciones, editado por la
Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos Aires (Argentina).

Secretario del Curso de Posgrado de Comportamiento del Consumidor, Investigacion
Social y del Mercado, organizado por la Universidad de Santiago de Compostela
(ediciones 1999/2000, 2000/2001, 2001/2002, 2002/2003 y 2003/2004).

Secretario del Comité Organizador de la | Jornada de Consumo de alcohol y prevencién de
drogodependencias en adolescentes. Nuevas claves y nuevos retos, auspiciada por el Plan
Nacional sobre Drogas y celebrada en Santiago de Compostela, el 14 de Noviembre de 2014.

Secretario del Comité Organizador del Il Congreso de Investigacion Mediante
Encuestas, auspiciado por la Sociedad Internacional de Profesionales Mediante Encuestas
(SIPIE) y celebrado en Santiago de Compostela los dias 25, 26 y 27 de Septiembre del
2002.

Miembro del Comité Organizador del V European Congress of Methodology (EAM).
Santiago de Compostela, Julio 2012.

Miembro del Comité Organizador del 10th European Meeting of The Psychometric Society,
celebrado en la Universidad de Santiago de Compostela los dias 15-18 de Julio de 1997.
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Miembro del Comité Cientifico del IV Congreso Internacional de entrenadores de
piraglismo en aguas tranquilas. Catoria, 11-13 de Octubre de 2012.

Coordinador del Simposio “Nuevas perspectiva en la Psicologia del Consumidor y Usuario:
evaluacion de la Calidad del Servicio y revision para la mejora continua”, dentro del VI
Congreso Iberoamericano de Psicologia. Oviedo, Julio 2010.

Coordinador de mesa en el lll European Congress of Methodology (EAM). Oviedo, Julio
2008.

Coordinador de mesa dentro de la X Conferencia Espafiola de Biometria, celebrada en la
Universidad de Oviedo, entre el 25y 27 de Mayo de 2005.

Coordinador de Mesa dentro del Il Congreso de Investigacion mediante Encuestas,
celebrado en la Universidad de Santiago, entre el 25y 27 de Septiembre de 2002.

Coordinador de Mesa en el Seminario de Marketing con Causa, organizadas por el Grupo
de Investigacion en Psicologia Comercial, celebradas en Santiago de Compostela los dias
3y 4 de Mayo de 2000.

Asesor cientifico en el proyecto de la Catedra X. Filgueira Valverde (Universidad de
Vigo-convocatoria 2001), titulado “Programas didacticos de actividad fisica: Calidad de Vida
relacionada con la salud en personas mayores de 65 afios.

Designado por la Fundacién Internacional y para Iberoamérica de Administracion y Politicas
Publicas, para participar como experto a corto plazo en el plan de formacion y
asesoramiento en laimplantacion del observatorio leton de drogas, en Riga (Letonia),
Mayo de 2003.
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