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Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre * Maria Paz
Apellidos * Garcia-Portilla Gonzalez
Sexo * Mujer | Fecha de Nacimiento * ]
DNI/NIE/Pasaporte * ! | Teléfono *
URL Web ]
Direccién Email albert@uniovi.es

Identificador cientifico | Open Researcher and 0000-0003-3643-1622
Contributor ID (ORCID) *

Researcher ID
Scopus Author ID

* Obligatorio

A.1. Situacion profesional actual
Puesto Catedratico Vinculado de Universidad

Fecha inicio 2016
Organismo / Institucién | Universidad de Oviedo

Departamento / Centro
Pais Teléfono

Palabras clave

A.3. Formacion académica

' Grado/Master/Tesis i Universidad / Pais | Afio
MEDICO ESPECIALISTA en Psiquiatria Servicio de Salud del Principado de | 2005
Asturias
Programa Oficial de Doctorado en Medicina | Universidad de Oviedo 1993
y Cirugia
LICENCIATURA Medicina y Cirugia Universidad de Oviedo 1987

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM

1. Catedratica Vinculada de Psiquiatria de la Universidad de Oviedo: 27 diciembre 2016 -
continGia2. Directora del Area de Psiquiatria de la Universidad de Oviedo: 1 septiembre 2022
- continta

3. Facultativo Especialista de Area de Psiquiatria, Area Sanitaria IV (Oviedo): 28 de junio 2010
- continlia

4. Investigadora del Centro de Investigacion Biomédica en Red de Salud Mental (CIBERSAM),
grupo 05 (Universidad de Oviedo): enero 2008 - continia

5. Co-IP del grupo 05 (Universidad de Oviedo) del CIBERSAM: enero 2017 - continda

6. Coordinadora del Area de Neurociencia y Organos de los Sentidos del Instituto de
Investigacién Sanitaria del Principado de Asturias (ISPA): 1 septiembre 2022- contintia

7. 1P del grupo de Investigacién en Psiquiatria (PsiOvi) del ISPA: 1 septiembre 2022 - contintia
8. Subdirectora del Instituto de Neurociencias del Principado de Asturias (INEUROPA): 1
septiembre 2021 - contintia

9. IP del grupo de Investigacion en Psiquiatria (PsiOvi) del INEUROPA: 1 septiembre 2022
- contindia

10. Periodos de Actividad Investigadora reconocidos por la CNEAI (M° de Educacion, Cultura
y Deporte): 4 tramos (1997-2002, 2003-2008, 2009-2014, 2015-2020).

11. Periodos de Transferencia de Conocimiento e Innovacion reconocidos por la CNEAI (M°
de Educacion, Cultura y Deporte): 1 tramo (2012-2018).
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12. Investigadora de referencia de la Sociedad Espafiola de Psiquiatria y Salud Mental: desde
2007.

13. Co-dirigido mas de 20 Tesis Doctorales, de las cuales 4 han recibido premio Extraordinario
de Doctorado de la Universidad de Oviedo (CA 2001-2002, 2006-2007, 2016-2017 vy
2018-2019), 4 han recibido el premio a la Mejor Tesis Doctoral, seccion Otras Especialidades,
de la Real Academia de Medicina del Principado de Asturias (afios 2017, 2019, 2020 y 2021)
y 2 el premio a la mejor Tesis Clinica del Instituto de Investigacion Sanitaria del Principado
de Asturias (2019 y 2020).

14.Participacién como sub-investigadora o IP en mas de 15 ensayos clinicos con financiaciéon
privada.

15. Presidente de la Sociedad Asturiana de Psiquiatria: diciembre 2008 - diciembre 2010.

16. Secretaria de la Sociedad Espafola de Psiquiatria: octubre 2016 - septiembre 2019.

17. Miembro del Board de la European Psychiatric Association: marzo 2014 - marzo 2018.
18. Académica Correspondiente de la Real Academia de Medicina del Principado de Asturias:
ingreso 26 de enero de 2012.

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (n° x / n°y): posicion firma solicitante / total autores. Si aplica,

indigue el nimero de citaciones

1 Hidalgo-Figueroa M; Salazar A; Romero-Lépez-Alberca C; et al; From the FLAMM-PEPs
study CIBERSAM. 2023. Association of Prolactin, Oxytocin and Homocysteine
with the clinical and cognitive features of a First Episode of Psychosis over
a 1-year follow-up.The international journal of neuropsychopharmacology. ISSN
1461-1457. https://doi.org/10.1093/ijnp/pyad051

2 Mezquida G; Amoretti S; Bioque M; et al; 2EPs Group. 2023. Identifying risk factors for
predominant negative symptoms from early stages in schizophrenia: A longitudinal and
sex-specific study in first-episode schizophrenia patients.Revista de psiquiatria y salud
mental. ISSN 1888-9891. hitps://doi.org/10.1016/j.rpsm.2023.01.004

3 ValtueAa-Garcia M; Martin-Gil E; Gonzalez-Blanco L; et al, Garcia-Portilla
MP. 2023. Psychological impact of the COVID-19 pandemic and lockdown in
a Spanish sample with anxiety disorder: sex differences.Actas espanolas de
psiquiatria. 51, pp.65-75. ISSN 1139-9287.

4 Segura AG; Prohens L; Gass6 P; et al; Garcia-Portilla MP. 2023. The polygenic basis
of relapse after a first episode of schizophrenia.European neuropsychopharmacology :
the journal of the European College of Neuropsychopharmacology. 75, pp.80-92. ISSN
0924-977X. https://doi.org/10.1016/j.euroneuro.2023.06.003

5 2023. What factors should we modify to promote high functioning and prevent functional
decline in people with schizophrenia?. Frontiers in psychiatry. 14, pp.1181758. ISSN
1664-0640. Otros (77) https://doi.org/10.3389/fpsyt.2023.1181758

C.3. Proyectos y Contratos

1 Proyecto. AP184182023, Validacién de biomarcardores diagnésticos diferenciales entre
esquizofrenia y trastorno bipolar. Aproximacion al primer episodio psicotico.. Fundacion
Mutua Madrilefia. Maria Paz Garcia-Portilla Gonzalez. (Servicio de Salud del Principado de
Asturias). 01/09/2023-31/08/2026. 75.000 €. Investigador principal.
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Proyecto. PMP22/00088, Estudio piloto de implementacion de una herramienta de
cribado para la prevencion, diagnéstico y tratamiento de pacientes con un trastorno
psiquiatrico del neurodesarrollo: utilizacion del sindrome delecion 22q11.2 (22911.2DS)
como modelo.. Elisabet Vilella Cuadrado. (Servicio de Salud del Principado de
Asturias). 01/01/2023-31/12/2025. 1.679.997 €. Miembro de equipo.

Proyecto. ICI21/00089, SchizOMICS: Estudio multidisciplinar CIBER para optimizar el
tratamiento de pacientes con esquizofrenia utilizando multi-omics datos y biologia de
sistemas.. Instituto de Salud Carlos Ill. Javier Labad Arias. (Servicio de Salud del Principado
de Asturias). 01/01/2022-31/12/2024. 1.192.431 €. Miembro de equipo.

Proyecto. H2020-MSCA-ITN-2016 721236, Training European Network: Metabolic
dysfunctions associated with  pharmacological treatment  of schizophrenia
(TREATMENT). European Commission - H2020-MSCA-ITN-2016. Maria Garcia-Portilla
Gonzélez. (Servicio de Salud del Principado de Asturias). 2019-2021. Investigador
principal.

Proyecto. PI17/00246, La permeabilidad intestinal como causa de inflamacion cronica de
bajo grado en pacientes con esquizofrenia: relacién con la dieta, el sidrome metabdlico y
la gravedad de la enfermedad. Insituto de Salud Carlos lIi. Belén Arranz Marti. (Servicio de
Salud del Principado de Asturias). 01/01/2018-31/12/2020. 81.070 €. Miembro de equipo.

C.4. Actividades de transferencia y explotacion de resultados

1

Maria Paz Garcia-Portilla Gonzalez; Julio Bobes Garcia; José Antonio Boga Riveiro;
Cristina Cachan Vega; Ana Maria Coto Montes; José Maria Gonzalez Alba; Leticia
Gonzalez Blanco; Nerea Menéndez Coto; Yaiza Potes Ochoa; Pilar Alejandra
Saiz Martinez. 00765-01327105. DIAGNOSTICO MOLECULAR DIFERENCIADOR
TEMPRANO TRAS PRIMER EPISODIO PSICOTICO EN TRASTORNOS MENTALES
GRAVES Espafa. 29/05/2023.

Maria Paz Garcia-Portilla Gonzéalez. PROTEOMICA DE EXPRESION DIFERENCIAL EN
TRASTORNOS MENTALES GRAVES. TECNICA DE DIAGNOSTICO MOLECULAR EN
ESQUIZOFRENIA Y TRASTORNO BIPOLAR Espaiia.



