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Lucio Martinez Alvarez es doctor por la Universidad de Valladolid (Espafia), licenciado
en Educacion Fisica por la Universidad Politécnica de Madrid (Espafia) y Licenciado
en Ciencias de la Educacion por la Universidad Complutense de Madrid, Espafia).

Es Profesor Titular (PTUN) de la Universidad de Valladolid, donde trabaja en la
Facultad de Educacion de Palencia desde 1991. Alli ha desempefiado también cargos
de vicedecano de Ordenacion Académica, vicedecano de Practicas, Coordinador de
Relaciones Internacionales, o Coordinador de area del Departamento de Didactica de
la Expresion Musical, Plastica y Corporal, entre otros.

Posee dos sexenios de investigacion (sexenio vivo hasta 2028)
Ha realizado estancias académicas en Australia, Brasil, Chile o Reino Unido.

Es miembro del grupo de investigacion reconocido InCorpora (Universidad de
Valladolid), de la Céatedra de estudios de género (Universidad de Valladolid) y de la
European Physical Primary Education Network. Coordina el Grupo de Innovacién
Docente “Embodi-ed’, de la Universidad de Valladolid. Ha tutelado estancias de
investigacion a estudiantes de doctorando internacionales. Ha sido director de tesis y
tribunal de tesis doctorales, tanto nacionales como internacionales. Es parte del equipo
de directores de tesis del programa de doctorado Transdisciplinar en Educacion de la
Universidad de Valladolid (https://doctorado-investigacion-educacion.uva.es/ ).

Pertenece al Editorial board de Sport, Education and Society, y al Conselho editorial
de Cadernos de Formacao de RCBE, ademas de ser revisor de numerosas revistas
profesionales de impacto internacionales y nacionales.

Su &mbito académico e investigador se ha desarrollado alrededor de la formacion del
profesorado, sobre todo del profesorado de educacion fisica en primaria. Partiendo de
ese nucleo, ha desarrollado una linea de docencia e investigacion en el Practicum y en
la busqueda de métodos y préacticas de ensefianza general (no solo de Educacién Fisica)
en las que esté presente el cuerpo y el movimiento. También ha publicado e investigado
sobre género y educacion fisica, asi como sobre educacion inclusiva (ver las
publicaciones més relevantes en los enlaces presentados abajo).

La aproximacion investigadora estd muy ligada a entornos reales de docencia, por
medio de investigaciones prolongadas (de entre 3 y 10 afios) en centros escolares a los
que asiste con periodicidad semanal para realizar intervenciones como observador
participante con docentes de primaria de Educacion Fisica y de aula. También ha
desarrollado durante mas de dos décadas una linea de investigacion narrativa. En la
actualidad, esta linea se centra, fundamentalmente, en la dimensién corporal de la
profesion docente y en la transformacion de la educacion y la escolaridad por medio de
una mayor presencia y consideracion a las dimensiones motrices y corporales de
estudiantes y docentes. Como herramienta especifica, estd indagando en las
posibilidades formativas e investigadoras del Diario corporal docente.
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Muchas de sus publicaciones estan accesibles en redes como
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