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Indicadores generales de calidad de la produccién cientifica
= Evaluacion positiva de cinco sexenios de investigacion (1990-2020) reconocidos por la Comisién
Nacional Evaluadora de la Actividad Investigadora (CNEAI):
- Primer sexenio (1990-1996): Resolucion de 11 de julio de 2001.
- Segundo sexenio (1997-2002): Resolucion de 3 de junio de 2003.
- Tercer sexenio (2003-2008): Resolucion de 8 de junio de 2009.
- Cuarto sexenio (2009-2014): Resolucion de 17 de junio de 2015.
- Quinto sexenio (2015-2020): Resoluci6n de 31 de mayo de 2021.
= Evaluacion positiva de un sexenio de transferencia de conocimiento e innovacion (1990-1998)

reconocido por la

Comisién Nacional Evaluadora de la Actividad Investigadora (CNEAI):

Reunidn del Pleno de fecha 14 de mayo de 2020.

Publicaciones (articulos mas relevantes durante el periodo 2015 a la actualidad)

1. Bellido Zanin, G., Pérez San Gregorio, M.A., Martin Rodriguez, A. y Véazquez Morejon, A.J.
(2015). Social functioning as a predictor of the use of mental health resources in patients with
severe mental disorder. Psychiatry Research, 230, 189-193. Factor de impacto: 2,466.

2. Pérez San Gregorio, M.A., Fernandez Jiménez, E., Luque Budia, A. y Martin Rodriguez, A.
(2015). Anxiety and concerns in Spanish living kidney donor candidates. International Journal
of Psychiatry in Medicine, 50 (2), 163-177. Factor de impacto: 0,824.

3. Pérez San Gregorio, M.A., Martin Rodriguez, A., Arias Moreno, M.J., Rincon Fernandez, M.E. y
Ortega-Martinez, J.I. (2016). Self-reported psychological development in cosmetic breast surgery
patients. Medicine (United States), 95 (49):5620. doi: 10.1097/MD.0000000000005620. Factor

de impacto: 1,804.

4. Pérez San Gregorio, M.A., Martin Rodriguez, A., Borda Mas, M., Avargues Navarro, M.L., Pérez
Bernal, J. y Gomez Bravo, M.A. (2017). Coping strategies in liver transplant recipients and
caregivers according to patient posttraumatic growth. Frontiers in Psychology, 8:18. doi:
10.3389/fpsyg.2017.00018. Factor de impacto: 2,089. Este articulo forma parte del siguiente
topico: Libin, A.V,, Penk, W.E. y Libin, E.V. (2022). Coping with life stress. Lausanne: Frontiers
Media SA. doi: 10.3389/978-2-88976-593-5
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Pérez San Gregorio, M.A., Martin Rodriguez, A., Lugue Budia, A. y Conrad, R. (2017). Concerns,
mental health, and quality of life in living kidney donation-Parent donor candidates worry less
about themselves. Frontiers in Psychology, 8:564. doi: 10.3389/fpsyg.2017.00564. Factor de
impacto: 2,089.

Avargues Navarro, M.L., Borda Mas, M., Asuero Fernandez, R., Pérez San Gregorio, M.A.,,
Martin Rodriguez, A., Beato Ferndndez, L., Bardone Cone, A.M. y Sénchez Martin, M. (2017).
Purging behaviors and therapeutic prognosis of women with eating disorders treated in a
healthcare context. International Journal of Clinical and Health Psychology, 17 (2), 120-127.
Factor de impacto: 3,900.

Bellido Zanin, G., Vazquez Morejon, A.J., Pérez San Gregorio, M.A. y Martin Rodriguez, A.
(2017). Relationship between behavioural problems and use of mental health services in patients
with severe mental illness and the mediating role of the perceived burden of care. Psychiatry
Research, 256, 328-333. Factor de impacto: 2,223.

Bellido Zanin, G., Vazquez Morejon, A.J., Martin Rodriguez, A. y Pérez San Gregorio, M.A.
(2017). Predictors in use of mental health resources: the role of behaviour problems in patients
with severe mental illness. International Journal of Social Psychiatry, 63 (6), 532-538. Factor
de impacto: 1,613.

Pérez San Gregorio, M.A., Martin Rodriguez, A., Borda Mas, M., Avargues Navarro, M.L., Pérez
Bernal, J., Conrad, R. y Gomez Bravo, M.A. (2017). Post-traumatic growth and its relationship to
quality of life up to 9 years after liver transplantation: a cross-sectional study in Spain. BMJ
Open, 7:e017455. doi: 10.1136/bmjopen-2017-017455. Factor de impacto: 2,413.

Pérez San Gregorio, M.A., Martin Rodriguez, A., Sdnchez Martin, M., Borda Mas, M., Avargues
Navarro, M.L., Gomez Bravo, M.A. y Conrad, R. (2018). Spanish adaptation and validation of the
Transplant Effects Questionnaire (TXEQ-Spanish) in liver transplant recipients and its relationship
to posttraumatic growth and quality of life. Frontiers in Psychiatry, 9:148. doi:
10.3389/fpsyt.2018.00148. Factor de impacto: 3,161. Este articulo forma parte del siguiente
topico: Kemp, A., Tree, J., Gracey, F. y Fisher, Z. (2022). Improving wellbeing in patients with
chronic conditions: theory, evidence, and opportunities. Lausanne: Frontiers Media SA. doi:
10.3389/978-2-88974-595-1

Funuyet Salas, J., Martin Rodriguez, A., Borda Mas, M., Avargues Navarro, M.L., Gébmez Bravo,
M.A., Romero Gomez, M., Conrad, R. y Pérez San Gregorio, M.A. (2019). Relationship between
self-perceived health, vitality, and posttraumatic growth in liver transplant recipients. Frontiers in
Psychology, 10:1367. doi: 10.3389/fpsyg.2019.01367. Factor de impacto: 2,067. Este articulo
forma parte del siguiente topico: Martino, G., Langher, V., Cazzato, V. y Vicario, C.M. (2020).
Psychological factors as determinants of medical conditions. Lausanne: Frontiers Media SA.
doi: 10.3389/978-2-88963-691-4

Borda Mas, M., Almeda, N., Avargues Navarro, M.L., Martin Rodriguez, M.A. y Pérez San
Gregorio, M.A. (2020). Bulimia nervosa, borderline personality disorder, and executive functions:
treatment and follow-up in a case study. Revista Argentina de Clinica Psicolégica, 29 (3), 24-33.
Avargues Navarro, M.L., Borda Mas, M., Campos Puente, A.M., Pérez San Gregorio, M.A.,
Martin Rodriguez, A. y Sanchez Martin, M. (2020). Caring for family members with alzheimer’s
and burnout syndrome: impairment of the health of housewives. Frontiers in Psychology, 11:576.
doi: 10.3389/fpsyg.2020.00576. Factor de impacto: 2,988. Este articulo forma parte del siguiente
topico: Cipolletta, S., Vilchinsky, N. y Morrison, V. (2021). Caregiving and social support in the
context of health and illness. Lausanne: Frontiers Media SA. doi: 10.3389/978-2-88966-465-8
Funuyet Salas, J., Pérez San Gregorio, M.A., Martin Rodriguez, A. y Romero Gémez, M. (2020).
Psychological biomarkers and fibrosis: an innovative approach to non-alcoholic fatty liver disease.
Frontiers in Medicine, 7:585425. doi: 10.3389/fmed.2020.585425. Factor de impacto: 5,093.
Este articulo forma parte del siguiente topico: Rodriguez, A.G., Egea, J., Escribano, O., Francés,
D.E. y Otero, Y.F. (2021). New insights into understanding and managing NAFLD. Lausanne:
Frontiers Media SA. doi: 10.3389/978-2-88971-988-4

Gil Gonzélez, 1., Martin Rodriguez, A., Conrad, R. y Pérez San Gregorio, M.A. (2020). Quality of
life in adults with multiple sclerosis: a systematic review. BMJ Open, 10:e041249. doi:
10.1136/bmjopen-2020-041249. Factor de impacto: 2,692.

Fernandez Jiménez, E., Panyavin, I., Pérez San Gregorio, M.A. y Schultheis, M.T. (2021). Quality
of life and depressive symptomatology in multiple sclerosis: a cross-sectional study between the
USA and Spain. Psicothema, 33 (1), 60-69. doi: 10.7334/psicothema2020.151. Factor de
impacto: 4,104.
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Véazquez Reyes, A., Martin Rodriguez, A., Pérez San Gregorio, M.A. y Vazquez Morejon, A.J.
(2021). Gender influence on severe mental disorders: relationship between behavior problems and
family burden. Clinica y Salud, 32 (2), 65-70. doi: 10.5093/clysa2021a3. Factor de impacto:
2,972.

Gil Gonzélez, 1., Pérez San Gregorio, M.A., Conrad, R. y Martin Rodriguez, A. (2021). Predicting
improvement of quality of life and mental health over 18-months in multiple sclerosis patients.
Multiple Sclerosis and Related Disorders, 53:103093. doi: 10.1016/j.msard.2021.103093.
Factor de impacto: 4,808.

Funuyet Salas, J., Pérez San Gregorio, M.A., Martin Rodriguez, A. y Romero Gomez, M. (2021).
Quality of life and coping in nonalcoholic fatty liver disease: influence of diabetes and obesity.
International Journal of Environmental Research and Public Health, 18 (7):3503. doi:
10.3390/ijerph18073503. Factor de impacto: 4,641.

Funuyet Salas, J., Martin Rodriguez, A., Pérez San Gregorio, M.A. y Romero Gomez, M. (2021).
Influence of psychological biomarkers on therapeutic adherence by patients with non-alcoholic
fatty liver disease: a moderated mediation model. Journal of Clinical Medicine, 10 (10):2208.
doi: 10.3390/jcm10102208. Factor de impacto: 4,964.

Maldonado, M.D., Romero-Aibar, J. y Pérez San Gregorio, M.A. (2021). COVID-19 pandemic as
a risk factor for the reactivation of herpes viruses. Epidemiology and Infection, 149:e145. doi:
d0i:10.1017/S0950268821001333. Factor de impacto: 4,434.

Vazquez Reyes, A., Pérez San Gregorio, M.A., Martin Rodriguez, A. y Vazquez Morejon, AJ.
(2022). Ten-year follow-up of social functioning and behaviour problems in people with
schizophrenia and related disorders. International Journal of Social Psychiatry, 68 (7), 1324-
1335. doi: 10.1177/00207640211023083. Factor de impacto: 7,500.

Gil Gonzalez, 1., Pérez San Gregorio, M.A., Conrad, R. y Martin Rodriguez, A. (2022). Beyond
the boundaries of disease — Significant post-traumatic growth in multiple sclerosis patients and
caregivers. Frontiers in Psychology, 13:903508. doi: 10.3389/fpsyg.2022.903508. Factor de
impacto: 3,800.

Gil Gonzélez, 1., Martin Rodriguez, A., Conrad, R. y Pérez San Gregorio, M.A. (2022). Coping
strategies furthering post-traumatic growth in multiple sclerosis: a longitudinal study.
International Journal of Environmental Research and Public Health, 19 (19):12679. doi:
10.3390/ijerph191912679.

Funuyet Salas, J., Pérez San Gregorio, M.A., Martin Rodriguez, A. y Romero Gomez, M. (2022).
Vitality, mental health and role-physical mediate the influence of coping on depressive symptoms
and self-efficacy in patients with non-alcoholic fatty liver disease: a cross-sectional study. Journal
of Psychosomatic Research, 162:111045. doi: 10.1016/j.jpsychores.2022.111045. Factor de
impacto: 4,700.

Gil Gonzélez, 1., Martin Rodriguez, A., Conrad, R. y Pérez San Gregorio, M.A. (2023). Coping
with multiple sclerosis: reconciling significant aspects of health-related quality of life.
Psychology, Health & Medicine, 28 (5), 1167-1180. doi: 10.1080/13548506.2022.2077395.
Factor de impacto: 3,800.

Vézquez Reyes, A., Martin Rodriguez, A., Pérez San Gregorio, M.A. y Vazquez Morejon, A.J.
(2023). Survival of patients with severe mental disorders: influence of social functioning.
International  Journal of  Social  Psychiatry, 69 (5), 1157-1165. doi:
10.1177/00207640231152201. Factor de impacto: 7,500.

Gil Gonzélez, 1., Pérez San Gregorio, M.A., Funuyet Salas, J., Conrad, R. y Martin Rodriguez, A.
(2023). Significance of post-traumatic growth and mental health for coping in multiple sclerosis
caregivers. Healthcare, 11 (10):1390. doi: 10.3390/healthcare11101390. Factor de impacto:
2,800.

Renedo Pérez, S. y Pérez San Gregorio, M.A. (2023). Donacion renal en vida: revision sistematica
de las repercusiones psicoldgicas del trasplante. Apuntes de Psicologia, 41 (2), 87-107. doi:
10.55414/ap.v41i2.1535

Funuyet Salas, J., Martin Rodriguez, A., Pérez San Gregorio, M.A, Vale, L., Robinson, T., Anstee,
Q.M. y Romero Gbémez, M. (2024). Health-related quality of life in non-alcoholic fatty liver
disease: A cross-cultural study between Spain and the United Kingdom. PloS One, 19
(5):e0300362. doi: 10.1371/journal.pone.0300362. Factor de impacto: 2,900.



Proyectos como Investigadora Principal

1.

Referencia: US-1379382. Titulo: Esclerosis multiple: variables biopsicosociales que predicen el
crecimiento post-traumatico. Convocatoria: Junta de Andalucia (Resolucion 26/11/2021).
Convocatoria de “Ayudas en concurrencia competitiva a proyectos de 1+D+i en el marco del
Programa Operativo FEDER Andalucia 2014-2020. Investigadora principal: M2 Angeles Pérez
San Gregorio. Duracion: 01/01/2021 a 31/05/2023. Cuantia: 32.350 euros.

Referencia: PS12017-83365-P. Titulo: Perfil biopsicosocial de la enfermedad hepatica grasa no
alcohdlica (EHGNA) asociado al trasplante hepético y prevencion de los factores de riesgo.
Convocatoria: Ministerio de Economia, Industria y Competitividad (Resolucion 08/06/2017).
Convocatoria de “Ayudas correspondientes al Programa Estatal de Fomento de la Investigacion
Cientifica y Técnica de Excelencia, Subprograma Estatal de Generacion de Conocimiento, en el
marco del Plan Estatal de Investigacion Cientifica y Técnica y de Innovacion 2013-2016” (BOE
13/06/2017). Investigadores principales: M? Angeles Pérez San Gregorio y Agustin Martin
Rodriguez. Duracion: 01/01/2018 a 30/09/2021. Cuantia: 30.250 euros.

Referencia: PS12014-51950-P. Titulo: Predictores biopsicosociales del crecimiento post-
traumético en los trasplantados hepaticos y sus cuidadores. Convocatoria: Ministerio de
Economia y Competitividad (Resolucion 01/08/2014). Convocatoria de “Ayudas correspondientes
al Programa Estatal de Fomento de la Investigacion Cientifica y Técnica de Excelencia,
Subprograma Estatal de Generacion de Conocimiento, en el marco del Plan Estatal de
Investigacion Cientifica y Técnica y de Innovacion 2013-2016” (BOE 08/08/2014). Investigadores
principales: M2 Angeles Pérez San Gregorio y Agustin Martin Rodriguez. Duracién: 01/01/2015 a
31/12/2017. Cuantia: 24.805 euros.

Referencia: PSI2009-07713. Titulo: Factores médicos asociados a las fases pre, peri y
postoperatoria del implante que influyen en la salud mental y en la calidad de vida de los
trasplantados hepéticos. Convocatoria: Ministerio de Ciencia e Innovacién (Resolucién
26/12/2008). Convocatoria de “Ayudas para la realizacién de proyectos de investigacion dentro del
Programa Nacional de Proyectos de Investigacién Fundamental, en el marco del VI Plan Nacional
de Investigacion Cientifica, Desarrollo e Innovacién Tecnoldgica 2008-2011” (BOE 31/12/2008).
Investigadora principal: M? Angeles Pérez San Gregorio. Duracién: 01/01/2010 a 31/12/2012.
Cuantia: 44.044 euros.

Referencia: P1060095. Titulo: Algunas variables psicoldgicas y sanitarias que influyen a largo
plazo en la calidad de vida de los trasplantados. Convocatoria: Ministerio de Sanidad y Consumo
(Resoluciéon 07/02/2006). Convocatoria de “Ayudas del Programa de Promocion de la
Investigacion Biomédica y en Ciencias de la Salud para la realizacion de Proyectos de
Investigacion en el marco del Plan Nacional de 1+D+l 2004-2007 del Instituto de Salud Carlos III”
(BOE 24/02/2006). Investigadora principal: M2 Angeles Pérez San Gregorio. Duracion:
17/10/2006 a 17/10/2009. Cuantia: 19.118 euros.

Direccidon de contratos, méritos tecnoldgicos o de transferencia

1.

Contrato: FPU. Titulo: Evolucion del perfil biopsicosocial en la esclerosis multiple: influencia de
las variables médicas asociadas a la enfermedad. Convocatoria: Programa Estatal de Promocion
del Talento y su Empleabilidad, en el marco del Plan Estatal de Investigacion Cientifica y Técnica
y de Innovacion 2013-2016 (BOE 12-12-2017, Resolucion de 31 de agosto de 2018). Duracion:
19/10/2018 a 31/03/2023. Cuantia: El Ministerio remunera al contratado 19.935,12 euros brutos
anuales.

Contrato: FPU. Titulo: Perfil biopsicosocial de la enfermedad hepatica grasa no alcohdlica
(EHGNA) asociado al trasplante hepatico y prevencion de los factores de riesgo. Convocatoria:
Programa Estatal de Promocion del Talento y su Empleabilidad, en el marco del Plan Estatal de
Investigacion Cientifica y Técnica y de Innovacién 2013-2016 (BOE 17-01-2017, Resolucion de
11 de julio de 2018 con la estimacién de recursos). Duracién: 01/08/2018 a 30/06/2022. Cuantia:
El Ministerio remunera al contratado 19.935,12 euros brutos anuales.

Contrato: TU-033. Titulo: Apoyo a las actividades de investigacion, transferencia e
internacionalizaciéon. Convocatoria: Junta de Andalucia. Convocatoria para la contratacion
temporal de personal técnico de apoyo y de gestion de la 1+D+i, en el marco del sistema nacional
de garantia juvenil y del programa operativo de empleo juvenil 2014-2020 (Resolucion
06/04/2017 -modificada 02/05/2017- del Rector de la Universidad de Sevilla). Duracién:
25/05/2017 a 25/05/2018. Cuantia: La Junta de Andalucia remunera al contratado 2.000 euros
mensuales.




Contrato: BII. Titulo: Perfil biopsicosocial de la enfermedad hepatica grasa no alcohdlica
(EHGNA) asociado al trasplante hepético y prevencion de los factores de riesgo. Convocatoria:
VI Plan Propio de Investigacion y Transferencia de la Universidad de Sevilla. Convocatoria de
“Becas de Iniciacion a la Investigacion (modalidad B)” (Resolucion 24/05/2017). Duracion:
01/07/2017 a 31/10/2017. Cuantia: La Universidad remunera al contratado un total de 2.000 euros.
Contrato: BII. Titulo: Estrategias de intervencion psicoterapéuticas en los cuidados paliativos.
Convocatoria: V Plan Propio de Investigacion de la Universidad de Sevilla. Convocatoria de
“Becas de Iniciacion a la Investigacion” (Resolucion 24/06/2014). Duracion: 01/07/2014 a
30/09/2014. Cuantia: La Universidad remunera al contratado un total de 1.500 euros.

Contrato: FPU. Titulo: Anélisis comparativo y predictores del funcionamiento biopsicosocial en
diferentes condiciones de salud: esclerosis multiple y trasplante de Organos. Convocatoria:
Formacién de Profesorado Universitario (FPU) del Programa Nacional de Formacion de Recursos
Humanos de Investigacion, del Plan Nacional de Investigacion Cientifica, Desarrollo e Innovacion
Tecnoldgica 2008-2011 (Orden EDU/2622/2010, de 01/10/2010, BOE 11/10/2010). Duracion:
30/09/2010 a 30/09/2014. Cuantia: ElI Ministerio de Educacion remunera al contratado 13.704
euros brutos anuales.

Contrato: PIF. Titulo: Calidad de vida de los enfermos hepéticos y sus familiares en la fase de
lista de espera de un trasplante de higado. Propuesta de un programa de intervencién terapéutica.
Convocatoria: 1V Plan Propio de Investigacion de la Universidad de Sevilla. Convocatoria de
“Becas predoctorales o de Personal Investigador en Formacion (PIF)” (Resolucion 18/12/2008).
Duracion: 02/01/2009 a 31/12/2012. Cuantia: La Universidad de Sevilla remunera al contratado
14.400 euros brutos anuales.

Direccion de trabajos de investigacion: Trabajos Fin de Grado: 30; Trabajos Fin de Master: 32;
Diploma de Estudios Avanzados (DEA): 3; Tesis Doctorales: 12.

Premios:

Cinco Premios de Reconocimiento a la Excelencia Docente en la asignhatura Intervencion
Psicol6gica en Medicina.
Premio “Calidad de Vida” concedido por la AATH (Asociacion Andaluza de Trasplantados
Hepaticos) con motivo del dia nacional del donante de dérganos 2018. Este premio es un
reconocimiento a la trayectoria investigadora fomentando la cultura de la solidaridad y la donacion
de érganos. Sevilla, 2018.

Otros: pertenencia a los Comités Asesores “Ciencias Sociales, Politicas, Comportamiento y de
Estudios de Género” (BOE 2 de enero de 2023, Resolucion de 22 de diciembre de 2022) y “Ciencias
del Comportamiento y de la Educacion” (BOE 22 de diciembre de 2023, Resolucion de 18 de
diciembre de 2023) de la Comisién Nacional Evaluadora de la Actividad Investigadora (CNEAI) de la
Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacién (ANECA).



