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Apellidos: Pamplona Gras Nombre: Reinald 

 
Categoria profesional: Catedrático de Universidad Fecha de inicio: 10 Nov 2010 
 
Situación administrativa 
  Plantilla   Contratado   Interino   Becario 
  Otras situaciones especificar:       
Dedicación A tiempo completo  
   A tiempo parcial   

 
Formación Académica 

  Titulación Superior     Centro     

Licenciado en Medicina y Cirugía Universidad de Barcelona (UB) 

Diploma Postgrado en Ciencias de la 
Alimentación y la Nutrición Depto. Ciencias Fisiológicas y de la Nutrición (UB) 

 
  Doctorado     Centro     

Medicina y Cirugía Depto. Bioquímica y Fisiología (UB) 

 
Actividades anteriores de carácter científico / profesional 

 

Puesto Institución 
Profesor Asociado Universidad de Barcelona 
Profesor Visitante Department of Chemistry and Biochemistry, USC (SC, USA) 

Director Grupo de Investigación Group Leader Metabolic Physiopathology Research Group of Excellence of the 
Catalan Research Agency (AGAUR) 

Profesor Titular Universidad de Lleida (UdL) 
Coordinador de Grado Coordinator School of Human Nutrition and Dietetics, UdL 
Coordinador de Doctorado Coordinator PhD Program on Health, UdL 
Director de Departamento Departamento de Medicina Experimental, UdL 
Subdirector de Instituto de 
Investigación Instituto de Investigación Biomédica de Lleida (IRBLleida) 

Responsable Servicio Científico-
Técnico Servicio de Metabolómica/Lipidómica IRBLleida 
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Participación en Proyectos de I+D financiados en Convocatorias públicas. 
(nacionales y/o internacionales) 

 
Título del proyecto: ‘Nuevo método de muestreo para la determinación de hemoglobina glicada en sangre 
capilar’ 
Entidad financiadora: CIRIT ref. AR91-439, Generalitat de Catalunya. 
Entidades participantes:  Universidad de Barcelona 
Duración, desde: 1991  hasta: 1992         Cuantía de la subvención: 500.000 PTA 
Investigador responsable: Reinald Pamplona 
Número de investigadores participantes: 1 
 
Título del proyecto: ‘Estudio de los productos de glicación en lípidos. Detección in vivo’. 
Entidad financiadora: Programa de Ayudas a la Investigación. Ayuntamiento de Lleida. 
Entidades participantes: Universidad de Lleida (UdL) 
Duración, desde: 1994  hasta: 1995  Cuantía de la subvención: 1.750.000 PTA 
Investigador responsable: Joan Prat 
Número de investigadores participantes: 3 
 
Título del proyecto: ‘Estudio de los productos de glicación avanzada (AGE) en lípidos. Detección in vivo’. 
Entidad financiadora: FIS ref. 95/1195, Ministerio de Sanidad y Consumo. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 1995  hasta: 1996  Cuantía de la subvención: 1.800.000 PTA 
Investigador responsable: Joan Prat 
Número de investigadores participantes: 3 
 
Título del proyecto: ‘Modificación no enzimática de aminofosfolípidos mitocondriales durante el proceso de 
envejecimiento’. 
Entidad financiadora: Programa de Ayudas a la Investigación. Ayuntamiento de Lleida. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 1996  hasta: 1999  Cuantía de la subvención: 4.920.000 PTA 
Investigador responsable: Reinald Pamplona 
Número de investigadores participantes: 4 
 
Título del proyecto: ‘Metabolismo de los productos no oxidativos de la reacción de Maillard: implicaciones de la 
pirralina en el proceso de envejecimiento’. 
Entidad financiadora: FIS ref. 98/0752, Ministerio de Sanidad y Consumo. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 1998  hasta: 1999  Cuantía de la subvención: 3.817.000 PTA 
Investigador responsable: Joan Prat 
Número de investigadores participantes: 4 
 
Título del proyecto: ‘Fisiopatología Metabólica’. 
Entidad financiadora: Ayuda de la Direcció General de Recerca a Grupos de Investigación Consolidados Refs. 
SGR97-00436 y SGR99-00171, Generalitat de Catalunya. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 1998  hasta: 2001  Cuantía de la subvención: 3.400.000 PTA 
Investigador responsable: Joan Prat 
Número de investigadores participantes: 6 
 
Título del proyecto: ‘Metabolismo de intermediarios aldehídicos derivados de la reacción de Maillard y la 
peroxidación lipídica durante el proceso de envejecimiento’. 
Entidad financiadora: FIS ref. 00/0753, Ministerio de Sanidad y Consumo. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2000  hasta: 2001  Cuantía de la subvención: 5.550.000 PTA 
Investigador responsable: Joan Prat 
Número de investigadores participantes: 4 
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Título del proyecto: ‘Papel modulador de la respuesta biológica a la reacción de Maillard en la evolución de la 
nefropatía en un modelo experimental de diabetes’. 
Entidad financiadora: Fundación “La Marató de TV3”. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2000  hasta: 2002  Cuantía de la subvención: 8.791.755 PTA 
Investigador responsable: Joan Prat 
Número de investigadores participantes: 4 
 
Título del proyecto: ‘Estrés Oxidativo’. 
Entidad financiadora: Ayuda para el Desarrollo y Consolidación de Redes Temáticas ref. 1999XT00026, 
Generalitat de Catalunya. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2000  hasta: 2001  Cuantía de la subvención: 1.100.000 PTA 
Investigador responsable: Reinald Pamplona  (Coordinador: Dra. MT Mitjavila) 
Número de investigadores participantes: 4 
 
Título del proyecto: ‘Estrés Oxidativo’. 
Entidad financiadora: Ayuda para el Desarrollo y Consolidación de Redes Temáticas ref. 2001XT00025, 
Generalitat de Catalunya. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2002  hasta: 2003  Cuantía de la subvención: 1.300.000 PTA 
Investigador responsable: Reinald Pamplona (Coordinador: Dra. MT Mitjavila) 
Número de investigadores participantes: 4 
 
Título del proyecto: ‘Fisiopatología Metabólica’ 
Entidad financiadora: Ayuda de la Direcció General de Recerca a Grupos de Investigación de Calidad ref. 
2001SGR00311, Generalitat de Catalunya. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2002  hasta: 2005  Cuantía de la subvención: 2.500.000 PTA 
Investigador responsable: Reinald Pamplona 
Número de investigadores participantes: 4 
 
Título del proyecto: ‘Pathophysiological role of the interaction between oxidative protein modifications and 
proteolysis in amyotrophic lateral sclerosis’. 
Entidad financiadora: The Amyotrophic Lateral Sclerosis Association (USA). 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2002  hasta: Junio 2003  Cuantía de la subvención: $ US 24.000 
Investigadores responsables: Manuel Portero y Reinald Pamplona 
Número de investigadores participantes: 4 
 
Título del proyecto: ‘Mecanismos oxidativos en la patología de las enfermedades priónicas’ 
Entidad financiadora: Fundació “La Caixa” (ref. 02/156-02). 
Entidades participantes: USC y UdL 
Duración, desde: 2003  hasta: 2005   Cuantía de la subvención: 36.412,00 € 
Investigador responsable: Jesús R. Requena 
Número de investigadores participantes: 5 
 
Título del proyecto: ‘Estrés Oxidativo’. 
Entidad financiadora: Ajuts per a la creació, el desenvolupament i la consolidació de Xarxes Temàtiques ref. 
2003XT00095, Generalitat de Catalunya. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2004  hasta: 2005  Cuantía de la subvención: 5.500,00€ 
Investigador responsable: Reinald Pamplona (Coordinador: Dra. MT Mitjavila) 
Número de investigadores participantes: 4 
 
Título del proyecto: ‘Biogènesi i Patologia Mitocondrial’. 
Entidad financiadora: Ajuts per a la creació, el desenvolupament i la consolidació de Xarxes Temàtiques ref. 
2003XT00088, Generalitat de Catalunya. 
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Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2004  hasta: 2005  Cuantía de la subvención: 7.500,00€ 
Investigador responsable: Reinald Pamplona (Coordinador: Dr. F Villarroya) 
Número de investigadores participantes: 4 
 
Título del proyecto: ‘Estrés oxidativo en taupatías humanas y en un modelo transgénico con triple mutación en 
tau. Implicaciones terapéuticas. Análisis cuantitativo de la lesión oxidativa en lípidos, ADN y proteínas’. 
Entidad financiadora: Instituto de Salud Carlos III ref. PI040355, Ministerio de Sanidad y Consumo. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2005  hasta: 2007  Cuantía de la subvención: 106.495,00€ 
Investigador responsable: Manuel Portero  
Número de investigadores participantes: 4 
 
Título del proyecto: ‘Fisiopatología Metabólica’. 
Entidad financiadora: Ayuda de la Direcció General de Recerca a Grupos de Investigación Consolidados ref. 
2005SGR00101, Generalitat de Catalunya. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2006  hasta: 2009  Cuantía de la subvención: 26.600,00€ 
Investigador responsable: Reinald Pamplona 
Número de investigadores participantes: 9 
 
Título del proyecto: ‘Control endocrino mediado por insulina del estrés oxidativo celular: efectos sobre 
laproducción mitocondrial de radicales libres y el grado de insaturación de membrana’. 
Entidad financiadora: Promoción General del Conocimiento-Fisiología ref. BFI2003-01287, Ministerio de 
Educación y Ciencia. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2004  hasta: 2006  Cuantía de la subvención: 57.550,00€ 
Investigador responsable: Reinald Pamplona  
Número de investigadores participantes: 3 
 
Título del proyecto: ‘Blocage du recepteur AT1 de l’angiotensine et nephropathie diabetique: reduction du stress 
oxydant et de l’apoptose’. 
Entidad financiadora: Programa de Acciones Integradas Hispano-Francesas 2005 ref. HF2005-0082, Ministerio 
de Educación y Ciencia.  
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2006  hasta: 2007  Cuantía de la subvención: 3.000,00€ 
Investigador responsable: Manuel Portero 
Número de investigadores participantes: 3 
 
Título del proyecto: ‘Equips d’anàlisis morfològic i funcional per a fisiologia cel.lular constituït per: respiròmetre 
d’alta resolució, equip de digitalització d’imatges microscòpiques i microscopi invertit, centrifuga i 
ultracongelador’. 
Entidad financiadora: Departament d'Innovació, Universitats i Empresa de la Generalitat de Catalunya (DIUE), 
Programa - Infraestructura de la Generalitat de Catalunya (PEIR). 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2007  hasta: 2007  Cuantía de la subvención: 46.954,00 € 
Investigador responsable: Reinald Pamplona 
Número de investigadores participantes: 30 
 
Título del proyecto: ‘Lesion peroxidativa proteica en tejidos neuronales: ¿un efecto indeseable del suplemento 
dietario con acidos grasos omega-3?’  
Entidad financiadora: Ministerio de Educación y Ciencia  ref. AGL2006-12433. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2006  hasta: 2009  Cuantía de la subvención: 127.776,00€ 
Investigador responsable: Manuel Portero 
Número de investigadores participantes: 4 
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Título del proyecto: ‘Lipid peroxidation associated disorders’.  
Entidad financiadora: COST B35 Action, European Union. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2006  hasta: 2010  Cuantía de la subvención: - € 
Investigador responsable: Never Zarkovik 
Número de investigadores participantes: 2 
 
Título del proyecto: ‘Papel de la composición de membrana en el envejecimiento y la determinación de la 
longevidad: una aproximación lipidómica y proteómica’. 
Entidad financiadora: Promoción General del Conocimiento-Fisiología ref. BFU2006-14495/BFI, Ministerio de 
Educación y Ciencia. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2007  hasta: 2009  Cuantía de la subvención: 121.000,00€ 
Investigador responsable: Reinald Pamplona 
Número de investigadores participantes: 4 
 
Título del proyecto: ‘Envejecimiento y fragilidad (RETICEF)’. 
Entidad financiadora: Programa Redes Temáticas de Investigación Cooperativa en Salud ref. RD06/0013/0012, 
Ministerio de Sanidad y Consumo. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2006  hasta: 2010  Cuantía de la subvención: 140.000,00€ 
Investigador responsable: Reinald Pamplona 
Número de investigadores participantes: 6 
 
Título del proyecto: ‘Fisiopatología Metabólica’. 
Entidad financiadora: Ayuda de la Direcció General de Recerca a Grupos de Investigación Consolidados ref. 
2009SGR735, Generalitat de Catalunya. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2010  hasta: 2013  Cuantía de la subvención: 48.880,00€ 
Investigador responsable: Reinald Pamplona 
Número de investigadores participantes: 9 
 
Título del proyecto: ‘Transferencia organular mitocondrial autóloga como medida terapeutica frente a la 
senescencia celular’. 
Entidad financiadora: Subprograma de Acciones Complementarias para Proyectos de Investigación Fundamental 
no orientada (Programa Explora), ref. BFU2009-06427-E/BFI, Ministerio de Ciencia e Innovación. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2009  hasta: 2011  Cuantía de la subvención: 144.000,00€ 
Investigador responsable: Manuel Portero-Otin 
Número de investigadores participantes: 4 
 
Título del proyecto: ‘Efecto del envejecimiento y de la restricción de metionina sobre la vulnerabilidad neuronal 
al estrés oxidativo en diferentes regiones del sistema nervioso central’. 
Entidad financiadora: Promoción General del Conocimiento-Fisiología ref. BFU2009-11879/BFI, Ministerio de 
Ciencia e Innovación. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2009  hasta: 2012  Cuantía de la subvención: 130.000,00€ 
Investigador responsable: Reinald Pamplona 
Número de investigadores participantes: 4 
 
Título del proyecto: ‘Biomarkers of early stages of Alzheimer disease-Prevention (BESAD-P)’. 
Entidad financiadora: Ciberned-Centro Investigación Biomédica en Red Enfermedades Neurodegenerativas, 
Ministerio de Ciencia e Innovación / Grupo Externo Asociado. 
Entidades participantes: IDIBELL, UdL 
Duración, desde: 2010  hasta: 2012  Cuantía de la subvención: 25.000,00€ 
Investigador responsable: Reinald Pamplona y Manuel Portero-Otin (Coordinador: Dr. Isidre Ferrer). 
Número de investigadores participantes: 2 
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Título del proyecto: ‘Ensayo clínico en adrenomieloneuropatía (AMN): validación de biomarcadores de estrés 
oxidativo, eficacia y tolerancia de la combinación de antioxidantes n-acetilcisteína, ácido lipoico y vitamina E’. 
Entidad financiadora: Ministerio de Sanidad y Política Social, Dirección General de Farmacia y Productos 
Sanitarios, ref. EC10-137. 
Entidades participantes: HUBellvitge, IDIBELL y UdL 
Duración, desde: 2011  hasta: 2012  Cuantía de la subvención: 25.000,00€ 
Investigador responsable: Reinald Pamplona (Coordinadora: Dra. Aurora Pujol). 
Número de investigadores participantes: 5 
 
Título del proyecto: ‘Envejecimiento y fragilidad (RETICEF)’. 
Entidad financiadora: Programa Redes Temáticas de Investigación Cooperativa en Salud ref. RD12/0043/0018, 
Ministerio de Economía y Competitividad, Instituto de Salud carlos III. 
Entidades participantes: 35 Centros Nacionales 
Duración, desde: 2012  hasta: 2016  Cuantía de la subvención: 20.000,00€ 
Investigador responsable: Mónica de la Fuente (Coordinador: Leocadio Rodriguez Mañas) 
Número de investigadores participantes: 6 
 
Título del proyecto: ‘Estrés oxidativo e inflamación en la evolución del proceso de envejecimiento y progresión 
de la Enfermedad de Alzheimer en diferentes regiones del sistema nervioso central humano’. 
Entidad financiadora: Proyecto de Investigación de Salud, Instituto de Salud Carlos III, Ministerio de Economía 
y Competitividad ref. PI13/00584. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2014  hasta: 2014  Cuantía de la subvención: 33.000,00€ 
Investigador responsable: Reinald Pamplona 
Número de investigadores participantes: 5 
 
Título del proyecto: ‘Interactomas y marcadores para discriminar factores de vulnerabilidad neuronal regional en 
la neurodegeneración asociada al envejecimiento normal y patológico en el SNC’ (Proyecto Coordinado con 2 
subproyectos). 
Entidad financiadora: Proyecto de Investigación de Salud, Instituto de Salud Carlos III, Ministerio de Economía 
y Competitividad ref. PI1400328. 
Entidades participantes: UdL-IRBLleida 
Duración, desde: 2015  hasta: 2017  Cuantía de la subvención: 100.000,00 € 
Investigadores responsables: Reinald Pamplona (Coordinador) 
Número de investigadores participantes: 5 
 
Título del proyecto: ‘Fisiopatología Metabólica’. 
Entidad financiadora: Generalitat de Catalunya ref. 2014SGR168. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2014  hasta: 2016  Cuantía de la subvención: 0,00 € 
Investigador responsable: Reinald Pamplona 
Número de investigadores participantes: 16 
 
Título del proyecto: ‘Identificación de biomarcadores lipídicos en líquido cefalorraquídeo como predictores del 
desarrollo de la enfermedad de Alzheimer en pacientes con deterioro cognitivo leve’. 
Entidad financiadora: Fundació Agrupació Mútua. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2016  hasta: 2016  Cuantía de la subvención: 15.000,00 € 
Investigador responsable: Alba Naudí 
Número de investigadores participantes: 4 
 
Título del proyecto: ‘Relevance of the cluster miR-424(322)/503 in the development of hyperplasic adipose 
tissue’.  
Entidad financiadora: Fundació La Marató TV3 ref. 440/C/2016 (proyecto coordinado).  
Entidades participantes: UdL-IRBLleida, IDIBGI 
Duración, desde: 2017  hasta: 2019  Cuantía de la subvención: 299.875,84 €.  
Investigador responsable: Francisco José Ortega Delgado. 
Número investigadores participantes (de la UdL): 2 
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Título del proyecto: ‘Imagenoma del envejecimiento’.  
Entidad financiadora: Generalitat de Catalunya, Departamento de Salud, Programa PERIS 2016-2020, ref. 
SLT002/16/00250 (proyecto coordinado).  
Entidades participantes: UdL-IRBLleida, IDIBGI 
Duración, desde: 2017  hasta: 2019  Cuantía de la subvención: 403.537,80 €.  
Investigador responsable: Reinald Pamplona. 
Número investigadores participantes: 44 
 
Título del proyecto: ‘Fisiopatología Metabólica’. 
Entidad financiadora: Generalitat de Catalunya ref. 2017SGR696. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2017  hasta: 2021  Cuantía de la subvención: 0,00 € 
Investigador responsable: Reinald Pamplona 
Número de investigadores participantes: 16 
 
Título del proyecto: ‘Neurolipidómica del envejecimiento cerebral humano’. 
Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades. Programa ‘Retos’ 2018 ref. RTI2018-
099200-B-I00. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2019  hasta: 2021  Cuantía de la subvención: 80.000,00 € 
Investigador responsable: Reinald Pamplona 
Número de investigadores participantes: 3 
 
Título del proyecto: ‘Exploring the woman’s ‘baby brain’: Dynamics of the neural, biochemical and 
neuropsychological signatures underlying the adaptations for motherhood during pregnancy’. 
Entidad financiadora: Fundación Bancaria LaCaixa. Programa Call Health Research ref. 
LCF/PR/HR19/52160001. 
Entidades participantes: 5 
Duración, desde: 2019  hasta: 2023 Cuantía de la subvención: 972.414,00 € (150.000,00€ UdL) 
Investigadores responsables: Oscar Vilarroya (Coordinador), Anna Veiga, Clara pretus, Susanna Carmona, Oscar 
Pozo, Reinald Pamplona. 
Número de investigadores participantes de la UdL: 3 (Dr. Reinald Pamplona, Dra. Mariona Jove y Dra. Irene 
Pradas) 
 
Título del proyecto: ‘Red Española de Metabolómica’.  
Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades. Programa ‘Redes de Investigación’ ref. 
RED2018-102457-T. 
Entidades participantes: 15 
Duración, desde: 2019  hasta: 2021  Cuantía de la subvención: 17.000,00 € 
Investigador responsable: Oscar Yañez (Coordinador) 
Número de investigadores participantes UdL: 5 
 
Título del proyecto: ‘LipidNET- Pan-European Network in Lipidomics and Epilipidomics’. 
Entidad financiadora: COST-Action EU CA19105, Unión Europea (EU). 
Entidades participantes: Main Proposer: PT; Network of Proposers: AT, BE, BG, CZ, DE, EE, ES, FI, FR, HR, 
HU, IT, MK, NL, PL, PT, RO, RS, SE, SI, SK, TR, UK; International Partner Country: Japan, Singapore, United 
States. 
Duración, desde: 2020  hasta: 2024  Cuantía de la subvención: - 
Investigador responsable: Reinald Pamplona (Coordinadora: Dra. Rosario Domingues) 
Número de investigadores participantes de la UdL: 4 
 
Título del proyecto: ‘Reposicionamiento terapéutico dirigido a la inhibición de la expresión de ACE2 y de la 
proteolísis del trímero S viral’. 
Entidad financiadora: Ministerio de Sanidad, Instituto de Salud Carlos III, ref. COV20/00047 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2020  hasta: 2021  Cuantía de la subvención: 133.500,00 € 
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Investigador responsable: Manuel Portero Otin 
Número de investigadores participantes de la UdL: 4 
 
Título del proyecto: ‘Identificación de compuestos para inhibir la expresión de ACE2 en membrana celular’ 
Entidad financiadora: Departament de Salut, Generalitat de Catalunya, ref. PP10510 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2020  hasta: 2021  Cuantía de la subvención: 137.264,7 € 
Investigador responsable: Manuel Portero Otin 
Número de investigadores participantes de la UdL: 4 
 
Título del proyecto: ‘Evaluación de las características fisiológicas respiratorias, metabólicas y metabolómicas en 
pacientes con fatiga post-COVID 19 en comparación con pacientes con síndrome de fatiga crónica y con un 
grupo control sano’. 
Entidad financiadora: Fundación Andrómeda y Diputación de Lleida. 
Entidades participantes: ICS y UdL 
Duración, desde: 2020  hasta: 2021  Cuantía de la subvención: 15.000,00 € 
Investigador responsable: Reinald Pamplona y Lluís Rosselló 
Número de investigadores participantes de la UdL: 6 
 
Título del proyecto: ‘From GFAP mutations in astrocytes to neurodegeneration: exploring a lipidprotein 
oxidation pathway’. 
Entidad financiadora: Fundación Bancaria LaCaixa. Programa Call Health Research ref. HR21-00259 
Entidades participantes: 5 
Duración, desde: 2021 hasta: 2024, Cuantía de la subvención: 1,000,000.00 € (275.000,00€ IRBLleida) 
Investigadores responsables: Dolores Perez-Sala (Coordinador), Milos Pekny, Elly Hol, Michael Davies, Mariona 
Jové 
Número de investigadores participantes de la UdL-IRBLleida: 5 (Dra. Mariona Jove, Dr. Reinald Pamplona, Dra. 
Èlia Obis, Dra. Natàlia Mota-Martorell, Sra. Meritxell Martín-Garí) 
Entidades Participantes: Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC), Spain; University of 
Gothenburg, Sweden; Brain Center, University Medical Center Utrecht, Netherlands; University of Copenhagen, 
Denmark; Institut de Recerca Biomèdica de Lleida (IRBL) - Fundació Privada Doctor Pifarré, Spain 
 
Título del proyecto: ‘La vía de señalización mediada por los lípidos bioactivos diacilglicerol-ácido 
fosfatídico como biomarcadores para discriminar los estadios iniciales de la enfermedad de Alzheimer 
del envejecimiento normal’. 
Entidad financiadora: Diputación de Lleida. Convocatoria: ‘Projectes d’Impuls a la Recerca en Salut 2021’ ref. 
PP10605—PIRS2021. 
Entidades participantes: UdL-IRBLleida 
Duración, desde: 2022  hasta: 30/6/2024  Cuantía de la subvención: 50.000,00 € 
Investigador responsable: Reinald Pamplona 
Número de investigadores participantes de la UdL: 5 
 
Título del proyecto: ‘Fisiopatología Metabólica’. 
Entidad financiadora: Generalitat de Catalunya ref. 2021SGR00990. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2022  hasta: 2024  Cuantía de la subvención: 40.000,00 € 
Investigador responsable: Reinald Pamplona 
Número de investigadores participantes: 16 
 
Título del proyecto: ‘Ether lipid metabolism and human aging’. 
Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades. Programa ‘Proyectos de Generación de 
Conocimiento’ 2023 ref. PID2023-152233OB-I00. 
Entidades participantes: UdL 
Duración, desde: 2024  hasta: 2028   
Cuantía de la subvención solicitada: 100.000,00€ 
Investigador responsable: Reinald Pamplona 
Número de investigadores participantes: 4 
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Título del proyecto: ‘Insight into the role of lipids in frontotemporal dementia: uncovering 
pathophysiological alterations and biomarker discovery opportunities. 
Entidad financiadora: Diputación de Lleida. Convocatoria: ‘Projectes d’Impuls a la Recerca en Salut 2024’ ref. 
PIRS2024. 
Entidades participantes: UdL-IRBLleida 
Duración, desde: 1/1/2025  hasta: 30/12/2026  
Cuantía de la subvención: 50.000,00 € 
Investigador responsable: Gerard Piñol y Reinald Pamplona 
Número de investigadores participantes de la UdL: 5 
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Publicaciones o Documentos Científico-Técnicos 
 

(CLAVE: L = libro completo, CL = capítulo de libro, A = artículo, R = “review”, E = editor, S = Documento 
Científico-Técnico restringido) 

 
 

1.  Fernández-Bernal A, Sol J, Galo-Licona JD, Mota-Martorell N, Mas-Bargues C, Belenguer A, Obis E, 
Viña J, Borrás C, Jové M, Pamplona R. 
Phenotypic up-regulation of hexocylceramides and ether-linked phosphocholines as markers of 
human extreme longevity. 
Aging Cell, 2024, in press. (A) 

 
2.  Castells-Nobau A, Puig I, Motger-Alberti A, de la Vega-Correa L, Rosell-Diaz M, Arnoriaga-

Rodriguez M, Escrichs A, Garre-Olmo J, Puig J, Ramos R, Ramio-Torrenta L, Perez-Brocal V, Moya 
A, Pamplona R, Jove M, Sol J, Martin-Garcia  E, Martinez-Garcia M, Deco G, Maldonado R, 
Fernandez-Real JM, Mayneris-Perxachs J. 
Microviridae bacteriophages influence behavioral hallmarks of food addiction via tryptophan and 
tyrosine signaling pathways. 
Nature Metabolism, 2024, doi: 10.1038/s42255-024-01157-x. (A) 

 
3.  Rojo-López MI, Bermúdez-López M, Castro E, Farràs C, Torres G, Pamplona R, Lecube A, 

Valdivielso JM, Fernández E, Julve J, Castelblanco E, Alonso N, Antentas M, Barranco-Altirriba M, 
Perera-Lluna A, Franch-Nadal J, Granado-Casas M, Mauricio D. 
Mediterranean diet is a predictor of progression of subclinical atherosclerotic in a Mediterranean 
population: the ILERVAS prospective cohort study. 
Nutrients, 16(21): 3607 (1-15), 2024, doi: 10.3390/nu16213607. (A) 

 
4.  Fontdevila L, Povedano M, Dominguez R, Boada J, Serrano JCE, Pamplona R, Ayala V, Portero-

Otin M. 
Examining the complex interplay between gut microbiota abundance and short-chain fatty acid 
production in amyotrophic lateral sclerosis patients shortly after onset of disease. 
Scientific Reports, 14(1): 23497 (1-10), 2024, doi: 10.1038/s41598-024-75083-z. (A) 
 

5.  Torres P, Rico-Rios S, Ceron-Codorniu M, Santacreu-Vilaseca M, Seoane-Miraz D, Jad Y, Ayala V, 
Mariño G, Beltran M, Miralles MP, Andres-Benito P, Fernandez-Irigoyen J, Santamaria E, Lopez-
Otin C, Soler RM, Povedano M, Ferrer I, Pamplona R, Wood MJA, Varela MA, Portero-Otin M. 
TDP-43 regulates LC3ylation in neural tissue through ATG4B cryptic splicing inhibition.  
Acta Neuropathologica, 148(1): 45 (1-22), 2024, doi: 10.1007/s00401-024-02780-4s. (A) 
 

6.  Ceron-Codorniu M, Torres P, Fernandez-Bernal A, Rico-Rios S, Serrano JCE, Miralles MP, Beltran 
M, Garcera A, Soler RM, Pamplona R, Portero-Otin M. 
TDP-43 dysfunction leads to bioenergetic failure and lipid metabolic rewiring in human cells. 
Redox Biology, 75: 103301 (1-14), 2024, doi: 10.1016/j.redox.2024.103301. (A) 
 

7.  Rosell-Díaz M, Petit-Gay A, Molas-Prat C, Gallardo-Nuell L, Ramió-Torrentà L, Garre-Olmo J, 
Pérez-Brocal V, Moya A, Jové M, Pamplona R, Puig J, Ramos R, Bäckhed F, Mayneris-Perxachs J, 
Fernandez-Real JM. 
Metformin-induced changes in the gut microbiome and plasma metabolome are associated with 
cognition in men. 
Metabolism, 157: 155941 (1-12), 2024, doi: 10.1016/j.metabol.2024.155941. (A) 

 
8.  Brewer MK, Torres P, Ayala V, Portero-Otin M, Pamplona R, Andrés-Benito P, Ferrer I, Gentry 

MA, Guinovart JJ, Duran J. 
Glycogen accumulation modulates lifespan in a mouse model of amyotrophic lateral sclerosis.  
Journal of Neurochemistry, 168(5): 744-759 (1-16), 2024, doi: 10.1111/jnc.15906. (A) 
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9.  Dakterzada F, Jove M, Cantero JL, Mota-Martorell N, Pamplona R, Piñol-Ripoll G. 
The shift in the fatty acid composition of the circulating lipidome in Alzheimer’s disease. 
Alzheimers’s and Dementia, 20(5): 3322-3333 (1-12), 2024, doi: 10.1002/alz.13792. (A) 

 
10.  Salinas-Roca B, Sánchez E, Bermúdez-López M, Valdivielso JM, Farràs-Sallés C, Pamplona R, Torres 

G, Mauricio D, Castro E, Fernández E, Hernández M, Rius F, Lecube A. 
Association between adherence to the Mediterranean diet, physical activity, and sleep apnea-hypopnea 
syndrome (SAHS) in a middle-aged population with cardiovascular risk: Insights from the ILERVAS 
cohort. 
Sleeep Medicine, 116: 19-26 (1-8), 2024, doi: 10.1016/j.sleep.2024.02.032. (A) 
 

11.  Berdun R, Obis E, Mota-Martorell N, Bassols A, Valent D, Serrano JCE, Martin-Gari M, Rodriguez-
Palmero M, Moreno-Muñoz JA, Tibau J, Quintanilla R, Pamplona R, Portero-Otin M, Jove M. 
High-fat diet-induced obesity increases brain mitochondrial complex I and lipoxidation-derived 
protein damage. 
Antioxidants, 13(2): 161 (1-15), 2024, doi: 10.3390/antiox13020161. (A) 
 

12.  Dakterzada F, Jove M, Huerto R, Carnes A, Sol J, Pamplona R, Piñol-Ripoll G. 
Cerebrospinal fluid neutral lipids predict progression from mild cognitive impairment to Alzheimer’s 
disease. 
Geroscience, 46(1): 683-696, 2024, doi: 10.1007/s11357-023-00989-x. (A) 

 
13.  Sol J, Ortega-Bravo M, Portero-Otin M, Piñol-Ripoll G, Ribas-Ripoll V, Artigues-Barbera E, Buti M, 

Pamplona R, Jove M. 
Human lifespan and sex-specific patterns of resilience to disease: a retrospective population-wide 
cohort study. 
BMC Medicine, 22: 17 (1-14), 2024, doi: 10.1186/s12916-023-03206-w. (A) 
 

14.  Rosell-Diaz M, Santos-Gonzalez E, Motger-Alberti A, Ramio-Torrenta L, Garre-Olmo J, Perez-
Brocal V, Moya A, Jove M, Pamplona R, Puig J, Ramos R, Fernandez-Real JM, Mayneris-Perxachs J. 
Gut microbiota links to serum ferritin and cognition. 
Gut Microbes, 15(2): 2290318 (1-18), 2023, doi: 10.1080/19490976.2023.2290318. (A) 
 

15.  Pinilla L, Benitez ID, Gracia-Lavedan E, Torres G, Minguez O, Vaca R, Jove M, Sol J, Pamplona R, 
Barbe F, Sanchez de la Torre, M. 
Metabolipidomic analysis in patients with obstructive sleep apnea discloses a circulating metabotype 
of non-dipping blood pressure. 
Antioxidants, 12(12): 2047 (1-20), 2023, doi: 10.3390/antiox12122047. (A) 
 

16.  Jové M, Mota-Martorell N, Pradas I, Galo-Licona JD, Martín-Gari M, Obis E, Sol J, Pamplona R. 
Lipidome fingerprint of longevity. 
https://encyclopedia.pub/entry/51520 
 

17.  Jové M, Mota-Martorell N, Pradas I, Martín-Gari M, Ayala V, Pamplona R. 
Lipoxidation end-product malondialdehyde-lysine in aging and longevity. 
https://encyclopedia.pub/entry/51519 
 

18.  Naudí A, Jové M, Ayala V, Cabré R, Portero-Otín M, Pamplona R. 
Non-enzymatic modification of aminophospholipids by carbonyl-amine reactions. 
https://encyclopedia.pub/entry/51518 
 

19.  Jove M, Mota-Martorell N, Fernandez-Bernal A, Portero-Otin M, Barja G, Pamplona R.  
Phenotypic molecular features of long-lived animal species. 
Free Radical Biology and Medicine, 208: 728-747, 2023, doi: 10.1016/j.freeradbiomed.2023.09.023. (R) 

 

https://encyclopedia.pub/entry/51520
https://encyclopedia.pub/entry/51519
https://encyclopedia.pub/entry/51518
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20.  Dakterzada F, Jove M, Huerto R, Carnes A, Sol J, Pamplona R, Piñol-Ripoll G. 
Changes in plasma neutral and ether-linked lipids are associated with the pathology and progression 
of Alzheimer’s disease. 
Aging and Disease, 14(5): 1728-1738 (1-11), 2023, doi: 10.14336/AD.2023.0221. (A) 

 
21.  Obis E, Sol J, Andres-Benito P, Martin-Gari M, Mota-Martorell N, Galo-Licona JD, Piñol-Ripoll G, 

Portero-Otin M, Ferrer I, Jove M, Pamplona R. 
Lipidomic alterations in the cerebral cortex and white matter in sporadic Alzheimer’s disease. 
Aging and Disease, 14(5): 1887-1916 (1-30), 2023, doi: 10.14336/AD.2023.0217. (A) 
 

22.  Purroy F, Ois A, Jove M, Arque G, Sol J, Mauri-Capdevila G, Rodriguez-Campello A, Pamplona R, 
Portero M, Roquer J. 
Lipidomics signature of stroke recurrence after transient ischemic attack. 
Scientific Reports,  13(1):13706 (1-8), 2023, doi: 10.1038/s41598-023-40838-7. (A) 
 

23.  Dakterzada F, Benitez ID, Targa A, Carnes A, Pujol M, Jove M, Minguez O, Vaca R, Sanchez de la 
Torre M, Barbe F, Pamplona R, Piñol-Ripoll G. 
Cerebrospinal fluid lipidomic fingerprint of obstructive sleep apnoea in Alzheimer’s disease.  
Alzheimer’s Research and Therapy, 15(1): 134 (1-13), 2023, doi: 10.1186/s13195-023-01278-7 . (A) 

 
24.  Rojo-López MI, Bermúdez-López M, Castro E, Farràs C,  Torres G, Pamplona R, Lecube A, 

Valdivielso JM, Fernández E, Julve J, Castelblanco E, Franch-Nadal J, Alonso N, Granado-Casas M, 
Mauricio D. 
Low adherence to Mediterranean Diet is associated with increased prevalence and number of 
atherosclerotic plaques in the ILERVAS cohort. 
Atherosclerosis, 380(2023): 117191 (1-8), 2023, doi: 10.1016/j.atherosclerosis.2023.117191. (A)  
 

25.  Martin-Masot R, Jimenez-Muñoz M, Herrador-Lopez M, Navas-Lopez VM, Obis E, Jove M, 
Pamplona R, Nestares T. 
Metabolomic profiling in children with celiac disease. 
https://encyclopedia.pub/entry/46576. (R) 

 
26.  Martin-Masot R, Jimenez-Muñoz M, Herrador-Lopez M, Navas-Lopez VM, Obis E, Jove M, 

Pamplona R, Nestares T. 
Metabolomic profiling in children with celiac disease: beyond the gluten-free diet. 
Nutrients, 15(13): 2871 (1-16), 2023, doi: 10.3390/nu15132871. (R) 

 
27.  Dakterzada F, Jove M, Cantero JL, Pamplona R, Piñol-Ripoll G.  

Plasma and cerebrospinal fluid nonenzymatic protein damage is sustained in Alzheimer’s disease. 
Redox Biology, 64(2023): 102772 (1-10), 2023, doi: 10.1016/j.redox.2023.102772. (A) 

 
28.  Jove M, Mota-Martorell N, Pamplona R.  

Cap a l’envelliment saludable a través de l’oli d’oliva. 
En: Una terra d’oli. AA.VV., eds. Pagès Editors, Lleida, España, ISBN 9788413034614, pp. 170-177, 
2023. (CL)  

 
29.  Sol J, Obis E, Mota-Martorell N, Pradas I, Galo-Licona JD, Martin-Garí M, Fernández-Bernal A, 

Ortega-Bravo M, Mayneris-Perxachs J, Arnoriaga-Rodríguez M, Moreno-Navarrete JM, Ricart W, 
Biarnes C, Pedraza S, Vilanova JC, Brugada R, Ramos R, Coll-de-Tuero G, Calvo-Perxas L, Serena J, 
Ramió-Torrentà L, Gich J, Gallart L, Deco G, Escrichs A, Barretina J, Garre-Olmo J, Portero-Otin 
M, Fernández-Real JM, Puig J, Jové M, Pamplona R. 
Plasma acylcarnitines and aromatic amino acids as sex specific hub metabolites of the human aging 
metabolome. 
Aging Cell, 22(6): e13821 (1-17), 2023, doi: 10.1111/acel.13821. (A) 
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30.  Bermudez-Lopez M, Marti-Antonio M, Castro-Boque E, Bretones MM, Farras C, Gonzalez J, 
Pamplona R, Lecube A, Mauricio D, Valdivielso JM, Fernandez E. 
Cumulative tobacco consumption has a dose-dependent effect on atheromatosis burden and 
improves severe atheromatosis prediction in asymptomatic middle-aged individuals. The ILERVAS 
study. 
Atherosclerosis, 375(2023): 75-83 (1-9), 2023, doi: 10.1016/j.atherosclerosis.2023.05.002. (A) 

 
31.  Fernandez-Bernal A, Mota-Martorell N, Pamplona R, Area-Gomez E, Portero-Otin M.  

Hakuna MAM-tata: Investigating the role of mitochondrial-associated membranes in ALS.  
Biochimica et Biophysica Acta-Molecular Basis of Disease, 1869(6): 166716 (1-10), 2023, doi: 10-
1016/j.bbadis.2023.166716. (R) 

 
32.  Barja G, Pamplona R.  

Introduction to special issue on ‘physiological and evolutionary mechanisms of aging’. 
Experimental Gerontology, 184: 112324 (1-4), 2023, doi: 10.1016/j.exger.2023.112324. (E) 

 
33.  Pamplona R, Jove M, Gomez J, Barja G.  

Programmed versus non-programmed evolution of aging. What is the evidence?. 
Experimental Gerontology, 175: 112162 (1-11), 2023, doi: 10.1016/j.exger.2023.112162. (R) 
 

34.  Pamplona R, Jove M, Gomez J, Barja G.  
Whole organism aging: Parabiosis, inflammaging, epigenetics, and peripheral and central aging clocks. 
The ARS of aging. 
Experimental Gerontology, 174: 112137 (1-11), 2023, doi: 10.1016/j.exger.2023.112137. (R) 
 

35.  Gomez J, Mota-Martorell N, Jove M, Pamplona R*, Barja G*. 
Mitochondrial ROS production, oxidative stress and aging within and between species: evidences and 
recent advances on this aging effector. 
Experimental Gerontology, 174: 112134 (1-9), 2023, doi: 10.1016/j.exger.2023.112134. (R) 
 

36.  Jove M, Mota-Martorell N, Obis E, Sol J, Martin-Gari M, Ferrer I, Portero-Otin M, Pamplona R. 
Lipidomics in human brain. 
https://encyclopedia.pub/entry/44825 
 

37.  Jove M, Mota-Martorell N, Obis E, Sol J, Martin-Gari M, Ferrer I, Portero-Otin M, Pamplona R. 
Lipid adaptations in healthy adult human brain. 
https://encyclopedia.pub/entry/40230 
 

38.  Jove M, Mota-Martorell N, Obis E, Sol J, Martin-Gari M, Ferrer I, Portero-Otin M, Pamplona R. 
Ether lipid-mediated antioxidant defense in Alzheimer’s disease. 
Antioxidants, 12(2): 293 (1-14), 2023, doi: 10.3390/antiox12020293. (R) 
 

39.  Jove M, Mota-Martorell N, Obis E, Sol J, Martin-Gari M, Ferrer I, Portero-Otin M, Pamplona R. 
Lipid adaptations against oxidative challenge in the healthy adult human brain. 
Antioxidants, 12(1): 177 (1-15), 2023, doi: 10.3390/antiox12010177. (R) 
 

40.  Torres P, Pamplona R, Portero-Otin M. 
Cell senescence, loss of splicing, and lipid metabolism in TDP-43-related neurodegenerative 
processes. 
Neural Regeneration Research, 18(8): 1725-1726, 2023, doi: 10.4103/1673-5374.363832. (A)  

 
41.  Sánchez E, Sánchez M, López-Cano C, Valdivielso JM, Bermúdez-López M, Valdivielso JM, Farràs-

Sallés C, Pamplona R, Torres G, Mauricio D, Castro E, Fernández E, Lecube A. 
Is there a link between obesity indices and skin autofluorescence? A response from the ILERVAS 
project. 
Nutrients, 15(1): 203 (1-11), 2023, doi: 10.3390/nu15010203. (A) 
 

https://encyclopedia.pub/entry/44825
https://encyclopedia.pub/entry/40230
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42.  Escrichs A, Sanz Perl Y, Martinez-Molina N, Biarnes C, Garre-Olmo J, Fernandez-Real JM, Ramos 
R, Marti R, Pamplona R, Brugada R, Serena J, Ramio-Torrenta  L, Coll-de-Tuero G, Gallart L, 
Barretina J, Vilanova JC, Mayneris-Perxachs J, Saba L, Pedraza S, Kringelbach ML, Puig J, Deco G. 
The effect of external stimulation on functional networks in the aging healthy human brain. 
Cerebral Cortex,  33(1): 235-245, 2023, doi: 10.1093/cercor/bhac064. (A) 
  

43.  Mota-Martorell N, Jove M, Berdun R, Obis E, Barja G, Pamplona R. 
Methionine metabolism is down-regulated in heart of long-lived mammals. 
Biology (Basel), 11(12): 1821 (1-17), 2022, doi: 10.3390/biology11121821. (A) 
 

44.  Sol J, Colàs-Campàs L, Mauri-Capdevila G, Molina-Seguin J, Galo-Licona JD, Torres-Querol C, 
Aymerich N, Ois A, Roquer J, Tur S, Garcia-Carreira MC, Marti-Fabregas J, Cruz-Culebras A, Segura 
T, Pamplona R, Portero-Otin M, Arque G, Jove M, Purroy F. 
Ischemia preconditioning induces an adaptive response that defines a circulating metabolomic 
signature in ischemic stroke patients. 
Journal of Cerebral Blood Flow & Metabolism,  42(12): 2201-2215, 2022, doi: 
10.1177/0271678X221116288. (A) 
 

45.  Castillo-Izquierdo A, Moreno-Navarrete JM, Latorre J, Arnoriaga-Rodríguez M, Ballanti M, 
Monteleone G, Paoluzi OA, Mingrone G, Puig J, Ramos R, Garre-Olmo J, Jové M, Pamplona R,   
Portero-Otín M, Sol J, Lefebvre P, Staels B, Federici M, Fernández-Real JM, Mayneri-Perxachs J.  
DPP9 as a potential novel mediator in gastrointestinal virus infection. 
Antioxidants, 11(11): 2177 (1-19), 2022, doi: 10.3390/antiox11112177. (A) 

 
46.  Viña J, Escudero J, Baquero M, Cebrian M, Carbonell-Asins JA, Muñoz JE, Satorres E, Melendez JC, 

Ferrer-Rebolleda J, Cozar-Santiago MP, Santabarbara-Gomez JM, Jove M, Pamplona R, Tarazona-
Santabalbina FJ, Borras C. 
Genistein effect on cognition in prodromal Alzheimer’s disease patients. The GENIAL clinical trial. 
Alzheimer’s Research and Therapy, 14(1): 164 (1-10), 2022, doi: 10.1186/s13195-022-01097-2. (A) 

 
47.  Dakterzada F, Benitez ID, Targa A, Carnes A, Pujol M, Jove M, Minguez O, Vaca R, Sanchez de la 

Torre M, Barbe F, Pamplona R, Piñol-Ripoll G. 
Blood-based lipidomic signature of severe obstructive sleep apnoea in Alzheimer’s disease. 
Alzheimer’s Research and Therapy, 14(1): 163 (1-12), 2022, doi: 10.1186/s13195-022-01102-8. (A)  

 
48.  Torres P, Anerillas C, Ramirez-Nuñez O, Fernandez A, Andres-Benito P, Encinas M, Povedano M, 

Ferrer I, Ayala V, Pamplona R, Portero-Otin M. 
The motor neuron disease mouse model hSOD1-G93A shows a non-canonical profile of 
senescence biomarkers.  
Disease Models and Mechanisms, 15(8): dmm049059 (1-11), 2022, doi: 10.1242/dmm.049059. (A)  

 
49.  Jove M, Pamplona R. 

   Response to Dr. Buschard and colleagues’ Letter to the Editor: Sulfatide and longevity. 
The Journals of Gerontology Series A Biological Sciences Medical Sciences, 77(9): 1717-1718, 2022 (1-2), doi: 
10.1093/gerona/glac125. (L)  

 
50.  Mayneris-Perxachs J, Arnoriaga-Rodríguez M, Garre-Olmo J, Puig J, Ramos R, BurokasA, Coll C, 

Zapata-Tona C, Pedraza S, Pérez-Brocal V, Ramió L, Ricart W, Moya A, Jové M, Sol J, Portero-Otin 
M, Pamplona R, Maldonado R, Fernández-Real JM. 
Presence of blastocystis in gut microbiota is associated with cognitive traits and decreased executive 
function. 
The ISME Journal, 16(9): 2181-2197 (1-16), 2022, doi: 10.1038/s41396-022-01262-3. (A)  
 

51.  Mota-Martorell N, Jove M, Pamplona R.  
mTOR complex 1 content and regulation is adapted to animal longevity. 
International Journal of Molecular Sciences, 23(15): 8747 (1-17), 2022, doi: 10.3390/ijms23158747. (R)  
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52.  Mota-Martorell N, Jové M, Pamplona R. 
Role of mTOR Complex 1 in Longevity. 
https://encyclopedia.pub/entry/26354 
 

53.  Mota-Martorell N, Jove M, PamplonaR. 
mTORC1 and Nutritional Interventions in Ageing. 
https://encyclopedia.pub/entry/27873  
 

54.  Gonzalez J, Gracia-Lavedan E, Gomez S, Barril S, Godoy P, Bermudez-Lopez M, Betriu A, 
Fernandez E, Lecube A, Pamplona R, Purroy F, Farras C, Barbe F, Torres G, de Batlle J, on behalf of 
the Ilervas project collaborators. 
Lung function impairment is related to subclinical atherosclerosis only in active smokers. 
Journal of Vascular Diseases, 1(1): 24-35 (1-12), 2022, doi: 10.3390/jvd1010004. (A) 
 

55.  Parameswaran J, Goicoechea L, Planas-Serra L, Pastor A, Ruiz M, Calingasan N, Guilera C, Aso E, 
Boada J, Pamplona R, Portero-Otin M, Torre R, Ferrer I, Pujol A, Fourcade S. 
Activating cannabinoid receptor 2 preserves axonal health through GSK-3b/NRF2 axis in a model of 
adrenoleukodystrophy. 
Acta Neuropathologica, 144(2): 241-258 (1-18), 2022, doi: 10.1007/s00401-022-02451-2. (A) 

 
56.  Jove M, Mota-Martorell N, Torres P, Ayala V, Portero-Otin M, Ferrer I, Pamplona R 

The causal role of lipoxidative damage in mitochondrial bioenergetic dysfunction linked to 
Alzheimer’s disease pathology. 
In: Impaired mitochondrial bioenergetics under pathological conditions. Nesci S, Lenaz G, eds. 
Editorial MDPI, Basel, Switzeland,  ISBN 978-3-0365-4648-3 (Hbk), pp. 125-145, 2022. (CL) 

 
57.  Bermúdez-López M, Marti-Antonio M, Castro-Boque E, Bretones MM, Farràs C, Torres G, 

Pamplona R, Lecube A, Mauricio D, Valdivielso JM, Fernández E. 
Development and validation of a personalized sex-specific prediction algorithm of severe 
atheromatosis in middle-aged asymptomatic individuals. 
Frontiers in Cardiovascular Medicine, 9: 895917 (1-14), 2022, doi: 10.3389/fcvm.2022.895917. (A)  
 

58.  Sapiña-Beltrán E, Gracia-Lavedan E, Torres G, Gaeta AM, Paredes J, Mayoral A, Fernández E, 
Bermúdez M, Valdivieso JM, Farràs-Salles C, Pamplona R, Lecube A, de Batlle J, Barbé F, Dalmases 
M, on behalf of ILERVAS group. 
Prevalence of obstructive sleep apnoea and its association with atherosclerotic plaques in a cohort of 
subjects with mild-moderate cardiovascular risk. 
Archivos de Bronconeumologia, 58(6): 490-497, 2022, doi: 10.1016/j.arbres.2021.01.026. (A)  
 

59.  Gatius S, Jové M, Megino-Luque C, Alberti-Valls M, Yeramian A, Bonifaci N, Piñol M, Santacana M, 
Pradas I, Llobet-Navas D, Pamplona R, Matias-Guiu X, Eritja N. 
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Free Radical Biology and Medicine, 17(2): 105-115, 1994. (A) 
 

351.  Bergua M, Moron P, Muñoz M, Marion G, Pamplona R, Prat J, Lloveras G. 
Factores de riesgo cardiovascular y alimentación en el Pallars Sobirà (Lleida).  
Clínica e Investigación en Arteriosclerosis, 6(4): 181-186, 1994. (A) 
 

352.  Pamplona R, Portero M, Costa S, Bellmunt MJ, Prat J.  
Glycation, Antioxidants and vascular disease.   
In: Life Chemistry Reports, 12: 83-88, 1994. (R )  
 

353.  Pamplona R, Bellmunt MJ, Portero M, Prat J. 
Mechanisms of glycation in atherogenesis.  
Medical Hypotheses, 40 (3):174-181, 1993. (R) 
 

354.  Rojas C, Cadenas S, Perez-Campo R, Lopez-Torres M, Pamplona R, Prat J, Barja G. 
Relationship between lipid peroxidation, fatty acid composition and ascorbic acid in the liver during 
carbohydrate and caloric restriction in mice.  
Archives of Biochemistry and Biophysics, 306(1): 59-64, 1993. (A) 
 

355.  Vilardell F, Portero M, Aragón M, Bellmunt MJ, Pamplona R, Prat J. 
Composició en àcids greixosos dels peixos més comuns de la dieta.  
Ilerda "Ciències", 49: 203-209, 1991. (A)  
 

356.  Prat J, Pamplona R, Sorribes A, Navarro X.  
Glicación de Apolipoproteinas. Implicaciones sobre las complicaciones vasculares de la diabetes.  
Cardiovascular Reviews and Reports, 12: 155-160, 1991. (A) 
 

357.  Prat J, Sorribes A, Pamplona R, Viñallonga M. 
Hemoglobina glicada y lípidos plasmáticos en una población no diabética.  
Clínica e Investigación en Arteriosclerosis, 1(1):16-23, 1989. (A) 
 

358.  Prat J, Pamplona R, Sorribes A, Martín S, Viñallonga M, Segura R. 
Correlation of plasma lipid fractions with colorimetrically-determined glycated hemoglobin in a non 
diabetic population.  
Metabolism Clinical and Experimental, 38(12):1147-1153, 1989. (A) 
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Participación  en contratos de I+D de especial relevancia con Empresas y/o Administraciones 
(nacionales y/o internacionales) 

 
 
 
TITULO DEL CONTRATO: ‘Estudio poblacional de biomarcadores plasmáticos del proceso de 
envejecimiento’. 
EMPRESA/ADMINISTRACIÓN FINANCIADORA: Convenio entre el Ayuntamiento de Lleida y el Grupo 
de Fisiopatología Metabólica. 
DURACIÓN DESDE: 1996  HASTA: 1998 
INVESTIGADOR RESPONSABLE: Joan Prat 
Precio Total d el Proyecto: 30.000,00 € 
 
 
TITULO DEL CONTRATO: ‘Metodologías para el diseño, evaluación y validación de alimentos funcionales en 
la prevención de enfermedades cardiovasculares y del Alzheimer’. 
EMPRESA/ADMINISTRACIÓN FINANCIADORA: Programa CENIT (ref. CTT2937), Ministerio de 
Industria, Turismo y Comercio. 
DURACIÓN DESDE: 2006  HASTA: 2009 
INVESTIGADOR(es) RESPONSABLE(s): Reinald Pamplona, Manuel Portero, Maria José Motilva. 
Precio Total d el Proyecto: 1.400.000,00 € 
 
 
TITULO DEL CONTRATO: ‘Modelización del potencial efecto antiaterogénico de principios funcionales’. 
EMPRESA/ADMINISTRACIÓN FINANCIADORA: Contrato industrial con ‘La Morella Nuts/Shirota 
Functional Foods, Inc’. 
DURACIÓN DESDE: 2008  HASTA: 2009 
INVESTIGADOR(es) RESPONSABLE(s): Reinald Pamplona y Manuel Portero. 
Precio Total d el Proyecto: 97.500,00 € 
 
 
TITULO DEL CONTRATO: ‘Antioxidantes y estrés oxidativo celular’. 
EMPRESA/ADMINISTRACIÓN FINANCIADORA: Contrato industrial con ‘Grupo Leche Pascual, Inc’. 
DURACIÓN DESDE: 2007  HASTA: 2009 
INVESTIGADOR(es) RESPONSABLE(s): Reinald Pamplona y Manuel Portero. 
Precio Total d el Proyecto: 200.000,00 € 
 
 
TITULO DEL CONTRATO: ‘Asesoramiento técnico para la elaboración de postres de alto valor nutricional’. 
EMPRESA/ADMINISTRACIÓN FINANCIADORA: Contrato industrial con ‘El Pastoret de la Segarra, SL’. 
DURACIÓN DESDE: 2010  HASTA: 2010 
INVESTIGADOR(es) RESPONSABLE(s): Reinald Pamplona y Manuel Portero. 
Precio Total d el Proyecto: 14.000,00 € 
 
 
TITULO DEL CONTRATO: ‘Elaboración de una nueva bebida vegetal nutricionalmente equivalente en 
aminoácidos a la leche de vaca’. 
EMPRESA/ADMINISTRACIÓN FINANCIADORA: Contrato industrial con ‘Liquats Vegetals, SL’. 
DURACIÓN DESDE: 2010  HASTA: 2012 
INVESTIGADOR(es) RESPONSABLE(s): Reinald Pamplona y Manuel Portero. 
Precio Total d el Proyecto: 28.800,00 € 
 
 
TITULO DEL CONTRATO: ‘Desarrollo de nuevas metodologías y tecnologías emergentes que evidencian la 
eficacia de los alimentos con proiedades de salud, para la reducción de riesgos de patologías crónicas en la edad 
media de la vida (HENUFOOD)’. 
EMPRESA/ADMINISTRACIÓN FINANCIADORA: Contrato industrial con ‘Fruselva GO’. 
DURACIÓN DESDE: 2010  HASTA: 2013 
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INVESTIGADOR(es) RESPONSABLE(s): Reinald Pamplona y Manuel Portero. 
Precio Total d el Proyecto: 260.000,00 € 
 
 
TITULO DEL CONTRATO: ‘Caracterización del producto Excelsium y sus efectos en diferentes modelos 
celulares’. 
EMPRESA/ADMINISTRACIÓN FINANCIADORA: Contrato industrial con ‘Antientropic Corporation, SL’. 
DURACIÓN DESDE: 2011  HASTA: 2012 
INVESTIGADOR(es) RESPONSABLE(s): Reinald Pamplona y Manuel Portero. 
Precio Total d el Proyecto: 28.480,00 € 
 
 
TITULO DEL PROYECTO: ‘Centro NUTREN de Innovación y Tecnología’. 
EMPRESA/ADMINISTRACIÓN FINANCIADORA: Red de Centros de Soporte a la Innovación Tecnológica 
(TECNIO), Centro de Innovación y Desarrollo Empresarial, Generalitat de Catalunya.  
DURACIÓN DESDE: 2008  HASTA: 2012 
INVESTIGADOR(es) RESPONSABLE(s): Reinald Pamplona y Manuel Portero. 
Precio Total d el Proyecto: 180.000,00 € 
 
 
TITULO DEL PROYECTO: ‘Pickfiber (Innovation 4 Welfare)’. 
EMPRESA/ADMINISTRACIÓN FINANCIADORA: EU (ACC10), European Union.  
DURACIÓN DESDE: 2009  HASTA: 2011 
INVESTIGADOR(es) RESPONSABLE(s): Reinald Pamplona y Manuel Portero. 
Precio Total d el Proyecto: 92.000,00 € 
 
 
TITULO DEL PROYECTO: ‘Grup CONNECT-EU Agroalimentación’. 
EMPRESA/ADMINISTRACIÓN FINANCIADORA: ACC10, Generalitat de Catalunya.  
DURACIÓN DESDE: 2012  HASTA: 2012 
INVESTIGADOR(es) RESPONSABLE(s): Reinald Pamplona y Manuel Portero. 
Precio Total d el Proyecto: 81.321,00 € 
 
 
TITULO DEL PROYECTO: ‘Prototipaje y pruebas de concepto en el sistema experto DMD’. 
EMPRESA/ADMINISTRACIÓN FINANCIADORA: AGAUR, Generalitat de Catalunya.  
DURACIÓN DESDE: 2009  HASTA: 2012 
INVESTIGADOR(es) RESPONSABLE(s): Reinald Pamplona y Manuel Portero. 
Precio Total d el Proyecto: 109.525,00 € 
 
 
TITULO DEL PROYECTO: ‘Oxidative biomarkers identification of patients with aggressive multiple sclerosis 
course: definitions of predictor profiles for optimal Natalizumab responders (OBI4Nat).’. 
EMPRESA/ADMINISTRACIÓN FINANCIADORA: Biogen idec (Boston, USA).  
DURACIÓN DESDE: 2014  HASTA: 2015 
INVESTIGADOR(es) RESPONSABLE(s): Reinald Pamplona , Manuel Portero, Hugo Gonzalo. 
Precio Total d el Proyecto: 40.000,00 € 
 
 
TITULO DEL PROYECTO: ‘Estudy of the plasma lipidome in metabolic syndrome subjects’. 
EMPRESA/ADMINISTRACIÓN FINANCIADORA: Fundación Centro Nacional de Investigaciones 
Cardiovasculares (CNIC, Madrid, Spain).  
DURACIÓN DESDE: 2014  HASTA: 2015 
INVESTIGADOR(es) RESPONSABLE(s): Reinald Pamplon. 
Precio Total d el Proyecto: 30.000,00 € 
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Patentes y Modelos de utilidad 
 
 
Inventores (por orden de firma)/Inventors (in signing order): José Serrano, Manuel Portero Otin, Nuria Brunet, 
Reinald Pamplona 
Título/Title: Combinación de fibra anticolesterolémica 
Núm. de solicitud/Application no.: PCT/ES2013/070921 
País de prioridad/Priority country: UE 
Fecha de prioridad/Priority date: 23/12/2013 
Año de concesión/Year granted: 2013 
Entidad titular/Patent holding body: Universitat de Lleida 
Paises a los que se ha extendido/Countries to which it has been extended: EUA, UE 
Empresa/s que la están explotando/Companies exploiting it: Dietary Molecular Diagnostics, SL 
 
Inventores (por orden de firma)/Inventors (in signing order): Pujol A, Portero-Otin M, Pamplona R, Lopez de 
Munain AJ, Jove M 
Título/Title: Methods and compositions for the diagnosis and for the treatment of adrenoleukodystrophy 
Núm. de solicitud/Application no.: PCT/EP2016/066825 
País de prioridad/Priority country: UE 
Fecha de prioridad/Priority date: 14/07/2015 
Año de concesión/Year granted: 2015 
Entidad titular/Patent holding body: IDIBELL, ICREA, IRBLleida and General Administration of the 
Autonomous Government of Euskadi 
Paises a los que se ha extendido/Countries to which it has been extended: UE 
Empresa/s que la están explotando/Companies exploiting it: SOM Innovation Biotech S.L (SOM) 
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OTRAS CONTRIBUCIONES DE LA ACTIVIDAD INVESTIGADORA EN RELACIÓN AL 

DESARROLLO CLÍNICO, ASISTENCIAL Y/O DESARROLLO TECNOLÓGICO DEL SNS 
(Elaboración de guías, etc.) 

 
 
Publicación online de “Guía para verificación de propiedades saludables de los alimentos funcionales y 
compuestos bioactivos” (Guide to substantiation of health claims for bioactive compounds and functional 
foods).  http://www.tandfonline.com/toc/iijf20/66/sup1#.VeQa1fntmko 
 

 
 
 
 

Estancias en Centros extranjeros y nacionales 
CLAVE:  D = doctorado,  P = postdoctoral,  I = invitado,  C = contratado,  O = otras (especificar). 

 
 
Centro: Departamento de Biología Animal II (Fisiología Animal). Universidad Complutense de Madrid. 
Localidad: Madrid País España Fecha: 1992 Duración (semanas): 24 
Tema: Determinación analítica de las actividades de enzimas antioxidantes en tejidos animales 
Clave: D 
 
 
 

Experiencia en organización de actividades de I+D 
Organización de congresos, seminarios, jornadas, etc., científicos-tecnológicos 

 
Título: VIII Biennial Scientific Meeting International Society for Free Radical Research 
Tipo de actividad: Miembro del Comité Organizador Local 
Ambito: Internacional 
Fecha: 1996 
 
Título: Jornada de la Asociación Catalana de Diabetes: Complicaciones Crónicas en la Diabetes 
Tipo de actividad: Miembro del Comité Organizador  
Ambito: Nacional 
Fecha: 2002 
 
Título: Grupo Español de Radicales Libres 
Tipo de actividad: Secretario  
Ambito: Nacional 
Fecha: 2003-2004 
 
Título: XXXV SECF Congress 
Tipo de actividad: Miembro del Comité Científico  
Ambito: Internacional 
Fecha: 2009 
 
Título: 56 Congreso de la SEGG 
Tipo de actividad: Miembro del Comité Científico  
Ambito: Nacional 
Fecha: 2014 (Barcelona) 
 
Título: 63rd International Conference on the Bioscience of Lipids (ICBL2023) 
Tipo de actividad: Miembro del Comité Organizador  
Ambito: Internacional  
Fecha: 2023 (Palma de Mallorca) 
 



Curriculum Vitae 

 49 

Conferencias Invitadas a Congresos 
 

 
1.  Reinald Pamplona. “Mecanismos de Glicación en la Aterogénesis”. 

Conferencia Invitada, III Reunión del Grupo Español de Radicales  Libres.  
Valencia, España, 1993. 

2.  Reinald Pamplona. “Glycation, Antioxidants and Vascular Disease”. 
Conferencia Invitada, International Meeting on Antioxidants, Inflammation, Cardiovascular 
and Ophthalmic Disease.  
Valencia, España, 1993.  
 

3.  Reinald Pamplona. “Implicaciones de la reacción de Maillard en el envejecimiento molecular”. 
Conferencia Invitada, XVIII Reunión de la Sociedad Española de Geriatria y Gerontologia.  
Lugo, España, 1997. 

4.  Reinald Pamplona. “Elementos para una teoria del envejecimiento basados en la reacción de 
Maillard”. 
Conferencia Invitada, Curso Internacional “Bases Fisiopatológicas del envejecimiento: 
protección mediante vitaminas antioxidantes”, Fundación Valenciana de Estudios Avanzados.  
Valencia, España, 1998. 
 

5.  Reinald Pamplona. “Estrés carbonílico y longevidad”. 
Conferencia Invitada, V Reunión del Grupo Español de Radicales Libres.  
Granada, España, 1998.  

6.  Reinald Pamplona. “La insaturación de las membranas celulares y el envejecimiento”. 
Conferencia Invitada, 23 Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología.  
Barcelona, España, 2000. 

7.  Reinald Pamplona. “Mitochondrial free radical production, membrane fatty acid unsaturation, 
and maximum life span”. 
Conferencia Invitada, 9th International Association of Biomedical Gerontology.  
Vancouver, Canada, 2001. 
 

8.  Reinald Pamplona.  
Moderador, Jornada de la Associación Catalana de Diabetes sobre Complicaciones Crónicas de 
la Diabetes Mellitus: “Bases Moleculares de las Complicaciones Crónicas de la Diabetes”.  
Lleida, España, 2002. 

9.  Reinald Pamplona. “La cara oscura del oxígeno y el envejecimiento cerebral”. 
Conferencia Invitada, Curso “Patologia del sistema nervioso: de la investigación básica a la 
clínica” paralelo a la exposición “La neurona: las edades del cerebro”, Fundación La Caixa.  
Lleida, España, 2002. 

10.  Reinald Pamplona. “Efecto in vivo de la manipulación del grado de insaturación de los ácidos 
grasos tisulares sobre la modificación oxidativa de las proteínas y el ADN en hígado de rata”. 
Conferencia Invitada, VII Reunión del grupo Español de Radicales Libres y III Reunión 
Iberoamericana.  
Cáceres, España, 2002. 
 

11.  Reinald Pamplona. “Envejecimiento del sistema músculo-esquelético. Influencia en la aparición 
de enfermedades osteo-articulares y musculares”. 
Conferencia Invitada, XLVI Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología.  
Las Palmas de Gran Canaria, España, 2004. 

12.  Reinald Pamplona. “Regulación de la longevidad y tasa de lesión endógena”. 
Conferencia Invitada, XXVII Congreso de la Sociedad Española de Bioquímica y Biología 
Molecular.  
Lleida, España, 2004. 
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13.  Reinald Pamplona. "Maillard reaction-derived products in tissue proteins: new products and 
new perspectives". 
Conferencia Invitada, 2nd Luso-Spanish Congress on Free Radicals.  
Bilbao, España, 2004. 
 

14.  Reinald Pamplona. 
Moderador, 2nd Luso-Spanish Congress on Free Radicals, Symposium ‘Free radical in health 
and Disease’.  
Bilbao, España, 2004. 
 

15.  Reinald Pamplona. “Membrane composition and lifespan: a comparative perspective”. 
Conferencia Invitada, 35th International Congress of Physiological Sciences.  
San Diego, CA, USA, 2005. 

16.  Reinald Pamplona. “Productos de Glicación avanzada en el envejecimiento y las demencias”.  
Conferencia Invitada, XLVII Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología.  
Málaga, España, 2005. 

17.  Reinald Pamplona. 
Coordinador sesión Grupo de Trabajo “Estrés Oxidativo”, XXVIII Congreso de la Sociedad 
Española de Bioquímica y Biología Molecular.  
Zaragoza, España, 2005. 

18.  Reinald Pamplona. “Nutrigenómica i Envejecimiento”. 
Conferencia Invitada, Curso Interuniversitario de Doctorado y Formación Avanzada de 
Morella ‘Biotecnología Terapeutica. Genes, Genoma i Nutrición: Introducción a la 
Nutrigenómica’.  
Morella, Castellón, España, 2006. 

19.  Reinald Pamplona. “Envejecimiento de la fibra muscular esquelética”. 
Conferencia Invitada, XLVIII Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología.  
Pamplona, España, 2006. 

20.  Reinald Pamplona. “Why human beings can live for up 122 years whereas rats only last at best 
4 years?”. 
Conferencia Invitada, “Seminare am Wilheminenberg” del Research Institute of Wildlife 
Ecology of the University of Veterinary Medicine and the Konrad Lorenz Institute for 
Comparative Ethology of the Austrian Academy of Sciences.  
Vienna, Austria, 2006. 
 

21.  Reinald Pamplona. 
Moderador sesión “Estrés Oxidativo”,  XXIX Congreso de la Sociedad Española de 
Bioquímica y Biología Molecular.  
Elche, Alicante, España. 2006 
 

22.  Reinald Pamplona. “Estrés Oxidativo, envejecimiento y longevidad”. 
Conferencia Invitada, II Curso Internacional de Geriatría.  
Barcelona, España, 2006. 

23.  Reinald Pamplona. ” Mitochondrial Oxidative Stress, Aging and Caloric Restriction: The 
Protein and Methionine Connection”. 
Conferencia Invitada, 14th European Bioenergetics Conference.  
Moscow, Russia, 2006. 
 

24.  Reinald Pamplona. “Podem allargar la longevitat de l’espècie humana?”. 
Conferencia Invitada, Curso ‘Avances en biomedicina, retos en bioética’, Fundación La Caixa.  
Lleida, España. 2006 
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25.  Reinald Pamplona. “Enfermedades ligadas al envejecimiento”. 
Conferencia Invitada, Curso ‘Avances en biomedicina, retos en bioética’, CosmoCaixa.  
Madrid, España, 2006. 

26.  Reinald Pamplona. “Mechanistic role of methionine in the aging process”. 
Conferencia Invitada, XXXIV SECF Congress in collaboration with The Physiological Society.  
Valladolid, España, 2007. 

27.  Reinald Pamplona. “Lipoxidative damage in the comparative biology of aging”. 
Conferencia Invitada, 7th International Congress of Comparative Physiology and Biochemistry.  
Salvador, Bahia, Brazil, 2007. 

28.  Reinald Pamplona. “Lesión oxidativa endógena y longevidad: ¿Una adaptación molecular 
conservada evolutivamente?”. 
Conferencia Invitada, VIII Reunión del Grupo Español de Radicales Libres.  
Valencia, España, 2007. 
 

29.  Reinald Pamplona. 
Moderador, Sesión “Comunicaciones Orales”, VIII Reunión del Grupo Español de Radicales 
Libres.  
Valencia, España, 2007. 
 

30.  Reinald Pamplona.  
Moderador, Sesión “Nutrición y Neurodegeneración”, 49º Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Geriatría y Gerontología.  
Palma de Mallorca, España, 2007. 
 

31.  Reinald Pamplona. ‘Restricción dietaria y longevidad’. 
Conferencia Invitada, 50º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Geriatría y 
Gerontología.  
Granada, España, 2008.  
 

32.  Reinald Pamplona. ‘Estrés oxidativo, restricción de metionina y longevidad’. 
Conferencia invitada, VII International Congress of Anti-Aging Medicine.  
Valencia, España, 2008. 
 

33.  Reinald Pamplona. ‘Metionina y envejecimiento, una cuestión de salud pública’. 
Conferencia invitada, 51 Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología.  
Bilbao, España, 2009. 
 

34.  Reinald Pamplona. ‘Aging cell and redox state’. 
Conferencia invitada,  Congreso de la Asociación Latinoamericana de Ciencias Fisiológicas. 
Pucon, Chile, 2009 
 

35.  Reinald Pamplona. ‘Advanced Lipoxidtion End-products (ALEs)’ 
Eighth International Symposium on Biological reactive Intermedites (BRIVIII). 
Barcelona, España, 2010.  
 

36.  Reinald Pamplona. 
Moderador, sesión ‘Neurobiología del Envejecimiento’, 52 Congreso de la Sociedad Española 
de Geriatría y Gerontología 
Valladolid, España, 2010. 
 

37.  Reinald Pamplona. ‘Consejos básicos para un envejecimiento saludable’. 
Conferencia Invitada. Ciclo de Conferencias Fundació La Caixa. 
Lleida, España, 2010. 
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38.  Reinald Pamplona. ‘Oxidative stress and longevity’.  
Conferencia Invitada, XXXIII Congreso de la Sociedad Española de Bioquímica y Biología 
Molecular.  
Córdoba, España, 2010. 
 

39.  Reinald Pamplona.  Conferenciante en la ‘Frailty Operative Definition-Consensus Conference 
‘FOD-CC’’. 
Valencia, España, 2011. 
 

40.  Reinald Pamplona. ‘Mecanismos de resistencia al estrés oxidativo relacionados conla 
longevidad’. 
Conferencia Invitada, Curso ‘Fisiología y fisiopatología de los radicales libres’, Máster de 
Fisiología. Departamento de Fisiología, Universidad de Valencia. 
Valencia, España, 2011. 
 

41.  Reinald Pamplona. ‘Efecto de la restricción de metionina en el proceso de envejecimiento’.  
Conferencia invitada, 53 Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología. 
Málaga, España, 2011. 

42.  Reinald Pamplona.  
Moderador, sesión:’Moléculas que modulan el envejecimiento’. 54 Congreso de la Sociedad 
Española de Geriatría y Gerontología.  
Santiago de Compostela, La Coruña, España, 2012. 
 

43.  Reinald Pamplona. ‘Estrès oxidatiu, envelliment i patologies associades a l’edat: integració dels 
àmbits bàsic, clínic, i de transferencia de coneixement’.  
5ª Jornada de Recerca a l’Institut Català de la Salut.  
Barcelona, España, 2012. 
 

44.  Reinald Pamplona. 'Una aproximación a la biología de l’envelliment cerebral i les malalties 
neurodegeneratives associades a l’edat'. 
Conferencia Invitada. ‘Tardes de Recerca a l’espai Salu-GSS’. 
Lleida, España, 2013. 
 

45.  Reinald Pamplona. ‘Lípidos y señalización redox en el proceso de envejecimiento y la 
longevidad’ 
Conferencia Invitada. 2013 Reunión del Grupo Español de Investigación en Radicales Libres.  
Valencia, España, 2013. 
 

46.  Reinald Pamplona. ‘Factores lipídicos y genéticos asociados al envejecimiento y la longevidad’ 
Conferencia Invitada. 55 Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología.  
Valencia, España, 2013. 
 

47.  Reinald Pamplona. '¿Existe un límite para la longevidad humana? La dieta como estrategia 
prolongevidad' 
Conferencia Invitada. Curso de Verano de ‘El Escorial’: ‘Hacia una longevidad saludable’.  
Madrid, España, 2013. 
 

48.  Reinald Pamplona. ‘Ácidos grasos y edad biológica’. 
Conferencia Invitada. XII International Congress of Anti-Aging Medicine.  
Madrid, España, 2013. 
 

49.  Reinald Pamplona. ‘Nutrició i Longevitat’. 
Conferencia Invitada. Fundació Catalana per la Recerca i la Innovació. 
Barcelona, España, 2013. 
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50.  Reinald Pamplona. ‘Alzheimer’. 
Conferencia Invitada. Institut d’Estudis Ilerdencs (IEI). 
Lleida, España, 2014. 
 

51.  Reinald Pamplona. ‘Métodos Diagnósticos’. 
Conferencia Invitada. I Jornada de Metabolómica y Cáncer. Centro Hospitalario de Jaen. 
Jaen, España, 2014 
 

52.  Reinald Pamplona. ‘Estrategias nutricionales y envejecimiento’ 
Conferencia Invitada. 56 Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología – 
Simposio Biológico ‘Estratégias para modular la tasa de envejecimiento’..  
Barcelona, España, 2014. 
 

53.  Reinald Pamplona. ‘Restricción dietaria y longevidad’ 
Conferencia Invitada. 56 Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología ‘Curso 
de Biología para Clínicos y otros profesionales de la Geriatría’.  
Barcelona, España, 2014. 
 

54.  Reinald Pamplona. ‘Lipidomic and human longevity’ 
Conferencia Invitada. X Meeting of the Spanish Group for Research on Free radicals 
(GEIRLI) -‘Symposium on oxidative stress and redox signaling in Biology and Medicine’. 
Valencia, España, 2014. 
 

55.  Reinald Pamplona. ‘Lipidómica de la longevidad y el envejecimiento saludable’. 
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Valencia, España. Junio, 2015.  
 

102.  Naudi A, Jove M, Ramirez-Nuñez O, Portero-Otin M, Selman C, Withers DJ, Pamplona R. 
Caloric restriction exerts lipidomic effects in liver of male mice. 
Poster 
2015 Oxygen Club of California World Congress ‘Oxidants and Antioxidants in biology’. 
Publicación: Libro de resúmenes del congreso. 
 
Valencia, España. Junio, 2015.  
 

103.  Torres P, Cacabelos D, Ayala V, Boada J, Cabre R, Naudi A, Povedano M, Pamplona R, 
Portero-Otin M. 
DHA supplementation extends survival and reduces inflammation markers in male ALS 
mice. 
Poster 
13th Meeting of ENCALS (European Network for the Cure of ALS). 
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to increased substrate metabolism and induction of the antioxidant defence system. 
Comunicación oral 
48th Annual Meeting of the European Association for the Study of Diabetes 
Publicación: Diabetologia, 55(S1): S59-S60, 2012. 
 
Berlin, Germany. Octubre, 2012 
 

128.  Sánchez-Roman I, Gomez A, Naudí A, Lopez-Torres M, Pamplona R, Barja G. 
Effects of beta-adrenergic signalling interruption with atenolol on mitocondrial ROS 
production and oxidative stress in rat heart. 
Póster 
16th Society for Free Radical Research International Biennial Meeting 
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Comunicación  oral 
XXII Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología.  
Publicación: Revista Española de Geriatría y Gerontología, 33(S1):51, 1998. 
 
Madrid, España. Julio, 1998. 
 

273.  R Pamplona, Portero M, Riba D, López-Torres M, Barja G.  
Relationship between fatty acid unsaturation, sensitivity to lipid peroxidation, and maximum 
life span in the liver of mammals.  
Comunicación oral 
7th Congress International Association of Biomedical Gerontology.  
Publicación: Annals of the New York Academy of Sciences, 854:516, 1998. 
 
Adelaida, Australia. Agosto, 1997. 
 

274.  R Pamplona, M Portero-Otín, MJ Bellmunt, J Prat, JR Requena.  
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Mitochondrial aminophospholipid modification by advanced Maillard reaction is related to 
the longevity of mammalian species.  
Póster 
6th International Symposium on The Maillard Reaction.  
Publicación: The Maillard Reaction in Foods and Medicine. John O’Brien, Harry E. Nursten, 
M.James C. Crabbe and Jennifer M. Ames, Eds. Published by The Royal Society of 
Chemistry. ISBN 0-85404-733-6, Cambridge, 223: 436, 1998. 
 
London, England. Julio, 1997. 
 

275.  M Portero-Otín, R Pamplona, MJ Bellmunt, J Prat.  
Presence of pyrraline in human urine and its relationship with glycemic control.  
Póster 
6th International Symposium on The Maillard Reaction.  
Publicación: The Maillard Reaction in Foods and Medicine. John O’Brien, Harry E. Nursten, 
M.James C. Crabbe and Jennifer M. Ames, Eds. Published by The Royal Society of 
Chemistry. ISBN 0-85404-733-6, Cambridge, 223: 438, 1998. 
 
London, England. Julio, 1997. 
 

276.  J Prat, MJ Bellmunt, R Pamplona, M Portero-Otín.  
Fluorescent products from aminophospholipids and glucose.  
Póster 
6th International Symposium on The Maillard Reaction.  
Publicación: The Maillard Reaction in Foods and Medicine. John O’Brien, Harry E. Nursten, 
M.James C. Crabbe and Jennifer M. Ames, Eds. Published by The Royal Society of 
Chemistry. ISBN 0-85404-733-6, Cambridge, 223: 438, 1998. 
 
London, England. Julio, 1997. 
 

277.  R Pamplona, M Portero-Otín, MJ Bellmunt, M López-Torres, G Barja, J Prat. 
Mitochondrial membrane peroxidizability index is related to specific metabolic rate and 
longevity in mammalian species.  
Póster 
VIII Biennial Meeting International Society for Free Radical Research.  
Publicación: Libro de Resumenes del Congreso 
 
Barcelona, España. Octubre, 1996. 
 

278.  G Barja, R Pamplona, J Prat, S Cadenas, C Rojas, R Perez, M López.  
Insaturación de fosfolípidos en mitocondrias hepáticas y longevidad.  
Póster 
XXI Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología.  
Publicación: Revista Española de Geriatría y Gerontología, 31(S1): 55, 1996. 
 
Madrid, España. Junio, 1996. 
 

279.  M Portero, R Pamplona, MJ Bellmunt, RH Nagaraj, VM Monnier, J Prat.  
Ageing of proteins: Urinary excretion for pyrraline (epsilon-2-(formyl-5-hydroxymethyl-
pyrrol-1-yl)-1-Norleucine) formed during Maillard reaction in vivo.  
Comunicación oral 
27 Congreso de la Sociedad Española de Fisiología with the Physiologycal Society.  
Publicación: Journal of Physiology, 493P: 60S, 1996. 
 
Salamanca, España. Octubre, 1995. 
 

280.  MJ Bellmunt, M Portero, R  Pamplona, L Cosso, P Odetti, J Prat.  
Pentosidine: aging-marker for lung collagen.  
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Póster 
27 Congreso de la Sociedad Española de Fisiología with the Physiologycal Society.  
Publicación: Journal of Physiology, 493P: 62S, 1996. 
 
Salamanca, España. Octubre, 1995. 
 

281.  R Pamplona, M Portero, MJ Bellmunt, J Prat.  
Composició en àcids greixosos dels lípids totals de les lipoproteïnes de baixa densitat en 
pacients amb diabetis tipus II.  
Comunicación oral 
II Congrés de l'Associació Catalana de Diabetis.  
Publicación: Libro de Resumenes del Congreso 
 
Sitges, Barcelona, España. Abril, 1994. 
 

282.  G Barja, R Pamplona, J Prat, M Lopez-Torres, R Perez-Campo, S Cadenas, C Rojas.  
Sensitivity to lipid peroxidation, MDA, fatty acid composition and ascorbate in carbohydrate 
and caloric restricted mice.  
Comunicación oral 
1st International Conference on Oxidative Stress and Aging.  
Publicación: Libro de Resumenes del Congreso 
 
Kona Surf Resort, Hawaii, USA. Marzo, 1994.  
 

283.  G Barja, R Pamplona, J Prat, S Cadenas, C Rojas, R Perez-Campo, M Lopez-Torres. 
Dietary vitamin C decreases lipid peroxidation and maintains fatty acid unsaturation in the 
guinea pig liver.  
Comunicación oral 
International Symposium on Oxygen Radicals in Biochemistry, Biophysics, and Medicine.  
Publicación: Libro de Resumenes del Congreso 
 
Buenos Aires, Argentina. Marzo, 1994. 
 

284.  R Pamplona, M Portero, MJ Bellmunt, J Prat.  
Relationship between solubility and fluorescence due to glycoxidation products in rat lung 
collagen.  
Póster 
1st Annual Meeting of the Oxygen Society.  
Publicación: Free Radical Biology and Medicine, 15(5): 539, 1993. 
 
Charleston, SC, USA. Noviembre, 1993. 
 

285.  A Rodriguez-Pozo, R Vilella, C Araguas, J Prat, M Aragón, R Pamplona.  
Lípidos Intravenosos y Hemostasis en el Estrés.  
Póster 
6th  World Congress on Intensive and Critical Care Medicine.  
Publicación: Medicina Intensiva, 17(Suppl.1): 246, 1993. 
 
Madrid, España. Junio, 1993. 
 

286.  R Pamplona, M Portero, MJ Bellmunt, M Bergua, M Ibars, J Prat.  
A new capillary blood collection system for assay of glycated proteins. Its ue in the control 
of Diabetes Mellitus.  
Comunicación oral 
I Congrés de l'Associació Catalana de Diabetis.  
Publicación: Annals de Medicina (Barcelona), v. LXXIX (9): 207, 1993. 
 
Manresa, Barcelona, España. Mayo, 1993.  
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287.  MJ Bellmunt, M Portero, R Pamplona, M Muntaner, J Prat.  

Productos de Glicoxidación en el colágeno de pulmón de rata.  
Comunicación oral 
III Reunión del Grupo Español de Radicales Libres. International Meeting on Free Radicals and 
Antioxidants in Physical Exercise.  
Publicación: Libro de Resumenes del Congreso 
 
Valencia, España. Mayo, 1993. 
 

288.  S Cadenas, C Rojas, R Perez-Campo, M Lopez-Torres, R Pamplona, J Prat, G Barja.   
Fatty acid composition, GSH, Ascorbate, Urate, and Malondialdehyde in the liver of 
carbohydrate and caloric restricted mice.  
Póster 
III Reunión del Grupo Español de Radicales Libres. International Meeting on Free Radicals and 
Antioxidants in Physical Exercise.  
Publicación: Libro de Resumenes del Congreso 
 
Valencia, España. Mayo, 1993. 
 

289.  M Bergua, M Muñoz, P Moron, M Aragon, R Pamplona, J Prat, G Lloveras. 
Aproximació als hàbits alimentaris del Pallars Sobirà i estudi del perfíl lipídic.  
Comunicación oral 
IV Congrés de la Societat Catalana d'Endocrinologia i Nutrició, i XI Jornades d'Endocrinologia 
Experimental. 
Publicación: Libro de Resumenes del Congreso 
 
Sitges, Barcelona, España. Marzo, 1993. 
 

290.  J Prat, R Pamplona, M Portero, L Papoz, D Simon.  
Hormonas sexuales y tejido adiposo en el hombre. El estudio TELECOM.  
Comunicación oral 
XXV Congreso de la Sociedad Española de Ciencias Fisiológicas.  
Publicación: Libro de Resumenes del Congreso 
 
Córdoba, España. Septiembre, 1992. 
 

291.  R Pamplona, J Prat.  
Glicación no enzimática y ácidos grasos de los fosfolípidos del plasma.  
Comunicación oral 
XII Reunión de la Sociedad Catalana de Diabetes.  
Publicación: Libro de Resumenes del Congreso 
 
Girona, España. Abril, 1991. 
 

292.  J Prat, R Pamplona, A Sorribes, C Moreno.  
Glycation of proteins and plasma cholesterol.  
Póster 
IX Reunión Científica del FISss. 
Publicación: Libro de Resumenes del Congreso 
 
ICS. Ciudad Sanitaria de Bellvitge, Barcelona, España. Junio, 1990. 
 

293.  J Prat, R Pamplona.  
Protein glycation may influence cholesterol distribution in plasma lipoprotein particles.  
Comunicación oral 
IV Latin Meeting on Vascular Research.  
Publicación: Libro de Resumenes del Congreso 
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Lisboa, Portugal. Noviembre, 1988. 
 

294.  J Prat, R Pamplona.  
Colesterol lipoproteico en individuos no diabéticos con niveles elevados de glucosa o 
hemoglobina glicada.  
Póster 
Reunión Anual de la Sociedad Española de Arteriosclerosis.  
Publicación: Libro de Resumenes del Congreso 
 
Reus, Tarragona, España. Noviembre, 1988. 
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Formación Pre- y Postdoctoral 

 
 

1. Diploma de Estudios Avanzados (DEA)/Doctorado/Máster 

Año(s) Nombre Tema DEA/Tesis/Tesinas de Máster 

2001-2003 Silvia Sánchez Garcia ‘Compuestos carbonilo y señalización celular’. DEA, 2004. 
Calificación: Sobresaliente. 
 

2005-2009 Ekaterina Vasileva Ilieva ‘Oxidative stress and neurodegenerative diseases’. DEA, 2007. 
Calificación: Sobresaliente. 
‘Molecular mechanisms of ageing in neurodegeneration: 
Role of Oxidative and Endoplasmic Reticulum Stress in 
Different Human Diseases’. Tesis Doctoral, 2009. Defensa 
12 de mayo de 2009. Calificación: Sobresaliente Cum 
Laude. E.V.I. ha sido Becaria Predoctoral de la Generalitat 
de Catalunya. 
 

2007-2010 Alba Naudi Farre ‘Restricciones dietarias y estrés oxidativo en el proceso de 
envejecimiento’. DEA, 2008. Calificación: Sobresaliente. 
‘Mecanismes d’acció de diferents tipus d’intervencions 
nutricionals sobre l’estrès oxidatiu i les seves implicacions 
en el procés fisiològic de l’envelliment’. Tesis Doctoral, 
2010. Defensa 20 de julio de 2010. Calificación: 
Sobresaliente Cum Laude. 
 

2007-2010 Mariona Jove Font ‘Modulación dietaria del estrés oxidativo: implicaciones en 
el proceso de envejecimiento y patologías asociadas a la 
edad’. DEA, 2008. Calificación: Sobresaliente. 
‘Noves eines per a la caracterització d’efectes funcionals de 
derivats vegetals sobre mecanismes bàsics de l’envelliment i 
patologies associades’. Tesis Doctoral, 2010. Defensa 21 de 
julio de 2010. Calificación: Sobresaliente Cum Laude. 
Premio Extraordinario de Doctorado de la UdL 2012. 
 

2008-2014 Daniel Cacabelos Barral Estrés oxidativo, esclerosis lateral amiotrófica y modulación 
por lípidos en la dieta. DEA, 2009. Calificación: 
Sobresaliente. 
‘Polyunsaturated fatty acids in amyotrophic lateral sclerosis. 
Role of DHA, peroxidative modifications and sexual 
dimorphism’. Tesis Doctoral, 2014. Defensa 24 de octubre 
de 2014. Calificación: Sobresaliente Cum Laude. D.C.B. ha 
sido Becario Predoctoral MICINN.  
 

2009-2012 Assumpta Ensenyat ‘Exercici físic aeròbic en intervals versus continu: una 
perspectiva fisiològica de la resposta a l’estrès’. Tesis 
Doctoral, 2012. Defensa 26 de octubre de 2012. 
Calificación: Apto Cum Laude. Premio Extraordinario de 
Doctorado de la UdL. 
 

2010-2014 Charumathi Pushparaj ‘Pharmacological blockage of voltage-gated calcium 
channels as a potential cardioprotective strategy’. Tesis 
Doctoral, 2014. Defensa 29 de julio de 2014. Calificación: 
Sobresaliente Cum Laude. C.P. ha sido Becaria Predoctoral 
Generalitat de Catalunya. 
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2011-2014 Anna Casañé Riera ‘Tractament dietètic de la resistència a la insulina amb 
compostos bioactius i els seus efectes en el mitocondri’. 
Tesis Doctoral, 2014. Defensa 17 de Noviembre de 2014. 
Calificación: Sobresaliente Cum Laude. A.C. ha sido Becaria 
Predoctoral del IRBLleida. 
 

2013-2015 Rosanna Cabré Cucó ‘Vulnerabilitat neuronal selectiva associada a l’envelliment 
fisiològic del sistema nerviós central humà’. Tesis Doctoral, 
2016. Defensa 28 de Enero de 2016. Calificación: 
Sobresaliente Cum Laude. A.C.R. ha sido Becaria 
Predoctoral Generalitat de Catalunya. 
 

2010-2017 Omar Ramírez Núñez ‘Implicación de nucleoporinas y su relación con alteraciones 
de proteóstasis de TDP-43 secundarias a estrés celular en la 
fisiopatología de la ELA’. Tesis Doctoral, 2017. Defensa 28 
de Julio de 2017. Calificación: Sobresaliente. O.R. ha sido 
Becario Predoctoral Generalitat de Catalunya. 
 

2016-2018 Irene Pradas Barriga 
 

‘Effect of aging and methionine restriction on rat tissue 
metabolomics profiles.’ Tesis Doctoral Mención 
Internacional, 2018. Defensa 8 de Junio de 2018. 
Calificación: Sobresaliente Cum Laude. I.P.B. ha sido 
Becaria Predoctoral de la Universitat de Lleida. 
  

2017-2020 Lara Nogueras Penabat ‘Estado redox periférico y biomarcadores pronóstico en la 
esclerosis múltiple’. Tesis Doctoral, 2020. Defensa 24 de 
Julio de 2020. Calificación: Sobresaliente Cum Laude.  
L.N.P. ha sido Becaria Predoctoral de la Universitat de 
Lleida. 
 

2016-2020 Natalia Mota Martorell 
 

‘Oxidative Stress Homeostasis and Longevity in Mammals’.  
Tesis Doctoral Mención Internacional, 2021. Defensa 29 de 
Enero de 2021. Calificación: Sobresaliente Cum Laude. 
N.M.M. ha sido Becaria Predoctoral de la Generalitat de 
Catalunya. 
 

2016-2020 Pascual Torres Cabestany ‘Cell Stress and RNA Splicing in Amyotrophic Lateral 
Sclerosis: Novel Opportunities for Therapeutic 
Development’. Tesis Doctoral Mención Internacional, 2021. 
Defensa 26 de Febrero de 2021. Calificación: Sobresaliente 
Cum Laude. P.T.C. ha sido Becario Predoctoral FPU del 
Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades. 
 

2018-2022 Faride Dakterzada ‘Plasma and Cerebrospinal Fluid Lipidomic Signature of 
Alzheimer’s Disease Diagnosis and Progression.’  
Tesis Doctoral, 2022. Defensa 21 de Octubre de 2022. 
Calificación: Sobresaliente Cum Laude. Premio 
Extraordinario de Doctorado de la UdL 2024. F.D. ha sido 
Becaria Predoctoral de la Universitat de Lleida. 
 

2019-2022 Chiara Rossi ‘Bridging the gaps between cell stress, mitochondrial 
dysfunction and lipid metabolism in ALS cellular 
pathophysiology’.  
Tesis Doctoral, 2022. Defensa 23 de Noviembre de 2022. 
Calificación: Sobresaliente Cum Laude. Ch.R. ha sido 
Becaria Predoctoral de la Universitat de Lleida. 
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2018-2023 Joaquim Sol Culleré ‘Aplicacions de big data per a l’estudi del procés fisiològic 
de l’envelliment i les malalties associades a l’edat’.  
Tesis Doctoral, 2023. Defensa 13 de diciembre de 2023. 
Calificación: Sobresaliente Cum Laude. 
 

2019- Jose Daniel Galo Licona Tesis Doctoral en curso.  
J.D.G.L. es Becario Predoctoral de la Universitat de Lleida. 
 

2020- Meritxell Martin Gari Tesis Doctoral en curso.  
M.M.G. es Becaria Predoctoral de la Universitat de Lleida. 
 

2021- Pau Soler Tesis Doctoral en curso.  
M.M.G. es Becaria Predoctoral de la Universitat de Lleida. 
 

2010-2011 Alba Naudí 
 

Selective neuronal vulnerability: a role for membrane 
unsaturation?. Proyecto de Investigación del Master Oficial 
de Fisiología Integrativa (UB), 2011. Defensa 12 de julio de 
2011. Calificación: Sobresaliente. 
 

2010-2012 Rossana Cabré 
 

Envelliment i restricció de metionina: els efectes sobre 
l’estrès oxidatiu i la lesió de macromolècules en 
mitocòndries de fetge de rata. Proyecto de Investigación del 
Master Oficial de Nutrición y Metabolismo (UB-URV), 
2011. Defensa 21 de junio de 2011. Calificación: 
Sobresaliente. 
Formació de S-(Carboximetil)-cisteína en proteïnes de 
mitocondries de fetge de rata: efectes de la restricció 
calórica i de metionina. Proyecto de Investigación del 
Master Oficial de Biotecnologia para Ciencias de la Salud 
(UdL), 2012. Defensa 24 de julio de 2012. Calificación: 
Sobresaliente. 
Tesis Doctoral en curso (Becaria Predoctoral UdL-
pendiente) 
 

2014-2015 Natàlia Mota Martorell Efecto del envejecimiento y la restricción calórica sobre el 
estrés oxidativo en corazón de ratón. Proyecto de 
Investigación del Master Oficial de Investigación Biomédica 
(UdL), 2015. Defensa 10 de Julio de 2015. Calificación: 
Sobresaliente. 
 

2016-2017 Albert Blanch Asensio Metabolomics of human longevity: Involvement of 
methionine metabolism pathway. Proyecto de Investigación 
del Master Oficial de Investigación Biomédica (UdL), 2017. 
Defensa 10 de Julio de 2017. Calificación: Sobresaliente. 
 

2018-2019 Helena Castañé Vilafranca The influence of obesity, non-alcoholic steatohepatitis and 
bariatric surgery on plasma lipid profile. Proyecto de 
Investigación del Master Oficial de Investigación Biomédica 
(UdL), 2019. Defensa 19 de Julio de 2019. Calificación: 
Sobresaliente. 
 

2019-2020 Marc Bernaus Esque Estudi de l’efecte de l’envelliment I la restricció de 
metionina en edat avançada sobre el fetge de rata. Proyecto 
de Investigación del Master Oficial de Investigación 
Biomédica (UdL), 2020. Defensa 20 de octubre de 2020. 
Calificación: Notable. 
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GRANDES EQUIPOS QUE UTILIZA O HA UTILIZADO 
CLAVE : R= responsable, UA = usuario asiduo, UO = usuario ocasional 

 
 
Equipos propios 
3Q-System Agilent Technologies (R) 
Q-TOF System Agilent Technologies (R) 
GC System HP6890Series con HP7683Series Injector y detector MSD HP5973-PCI/NI (R) 
GC System Agilent Technologies 7890A con inyector automático 7683BSeries (R) 
HPLC System Agilent Technologies 1200Series con el siguiente equipamiento: G1379A Degasser, G1312A Bin 
pump, G1313A ALS y G1316A TCC (R) 
GC 14A Shimadzu con autoinyector AOC-14 (R) 
Espectrofotómetro UV-VIS Shimadzu UV-2401 PC (R) 
Espectrofluorímetro Shimadzu RF5000 (R) 
Evaporador Savant Speed-Vac y Universal Vacuum System Thermo UVS400A (R) 
Equipos completos de TLC (R) 
Equipo de homogeneización (R) 
Sistemas SDS-PAGE electrophoresis+Semi-Dry blotting (Bio-Rad) (R) y Boheringer's Lumi-Imager (UA) 
 
Otros equipos propios:  
Microcentrífugas, balanzas analíticas, baños, pHmetro, neveras, congeladores, ultracongeladores Revco (R).  
 
Equipos Compartidos:  
Equipo de MALDI-reTOF MS de Applied Biosystems (UO) 
Sistema Waters HPLC con inyector U6K, bombas W510, y Waters 470 scanning fluorescence detector, Waters 
484-UV, Waters 665 PDA, y Coulochem III-ESA, con una Millenium workstation (UA) 
FPLC Waters 650E (UO) 
Sorvall RC-24 (UO) 
Beckman Avanti J-20 (UO)  
Ultracentrífuga Beckmann L7-55 (UO) 
Técnicas de inmunocitoquímica ultrastructural, microscopía confocal (LSM 310 Zeiss) (UO) 
Técnicas de cultivos celulares (UA) 
 
 
 

OTROS MÉRITOS O ACLARACIONES QUE SE DESEE HACER CONSTAR 
 
 
 
Miembro de Sociedades Científicas 
 
1989-2012 Sociedad Española de Aterosclerosis 
1989-2012 The Oxygen Society 
1996-2012 American Association for the Advancement of Science 
1991- Spanish Free Radical Research Group (GEIRLI) (member of the SFRR-E) 
1993- Real Academia de Ciencias Médicas de Cataluña y Baleares 
1998- Spanish Society of Geriatry and Gerontology (member of the IAG) 
1998- Spanish Society of Biochemistry and Molecular Biology (member of the FEBS) 
2004- Spanish Society of Physiological Sciences (member of the IUPS) 
 
 
Revisor de revistas científicas 
 
Acta Physiologica; Aging Cell; Aging Clinical and Experimental Research; Aging and Disease; Aging Research 
Reviews; American Journal of Physiology; Antioxidants and Redox Signaling; Biology Letters; Cell Chemical 
Biology; Cell Metabolism; Chemico-Biological Interactions; Comparative Biochemistry and Physiology; Critical 
Care Medicine; Current Pharmaceutical Design; Experimental Gerontology; Functional Ecology; Free Radical 
Biology and Medicine; Free Radical Research; Geroscience; Journal of the American Aging Association (AGE); 
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Journal of Comparative Physiology; Journal of Gerontology Biological Sciences; Journal of Molecular Evolution; 
Journal of Theoretical Biology; Mechanisms of Ageing and Development; Mitochondrion; Neurochemistry 
International; Nucleic Acid Research; PlosOne; Rejuvenation Research; The Journal of Experimental Biology, 
entre otras. 
 
 
 
Premios y reconocimientos 
 
1992 Predoctoral Fellowship ‘Spanish Society of Atherosclerosis’, Department of Animal Physiology II, 

Complutense University Faculty of Biology, Madrid, Spain.  
1996 Postdoctoral Fellowship ‘Generalitat of Catalonia’ (1996BEAI400175), Department of Chemistry 

and Biochemistry, University of South Carolina, SC, USA. 
1996 National Award of the Spanish Foundation of Atherosclerosis-Laboratories Dr.Esteve. 
1997 
 

Postdoctoral Fellowship ‘Generalitat of Catalonia’ (1997BEAI400131), Department of Chemistry 
and Biochemistry, University of South Carolina, SC, USA.  

2002-2004 Secretary of the Spanish Group of Free Radicals 
2007 Beltran Baguena Biological Award of the Spanish Society of Geriatrics and Gerontology 
2007 Co-Editor, Revista Española de Geriatría y Gerontología 
2008 Pañella Casas Biological Award of the Spanish Society of Geriatrics and Gerontology 
2009 Miembro del ‘Editorial board’ de la revista ‘Experimental Medicine’ 
2009 Pañella Casas Biological Award of the Spanish Society of Geriatrics and Gerontology 
2011 Lilly Award of the Slovak Diabetological Society 
2011 ‘Student Poster’ Prize Commendation of the Metabolic Profiling Forum 
2011 ‘Romanico D’Or’ Prize of the Mediterranean Diet Foundation-Grupactel 
2012 Salgado Alba Biological Award of the Spanish Society of Geriatrics and Gerontology 
2012 Award of the International HNE-CLUB for research in the field of lipid peroxidation and 

HNE 
2012 Award to the Research Group from the Junior Chamber International of Lleida  
2012 Premio del Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos-Real Academia 

Nacional de Farmacia 
2014 Beltran Baguena Biological Award of the Spanish Society of Geriatrics and Gerontology 
2015 I Premi al Millor Docent 2015 del Grau de Ciències Biomèdiques, Fac de Medicina, UdL 
2015 Premi Àmbit de la Gent Gran Fundació Agrupació XXII Convocatòria 2015 
2017 Premio Pañella Casas de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología 2017 
2017 Premi Òscar al millor article del 2015 per un investigador jove de la Central de Resultats de Recerca, 

Aquas, Generalitat de Catalunya. 
2018 2º Premio al mejor Póster de la Sociedad Catalana de Anatomía Patológica. 
2018 Premio Pañella Casas de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología 2018 
2020 Premio Fundación SEEN en Obesidad Novo Nordisk 2020 
2020 XVII Premio de Investigación sobre Patologías por Sensibilidad al Gluten/Trigo 2020 
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Actividades divulgativas 
 
1997 Programa TV ‘Més enllà del 2000’, Televisió de Catalunya-Canal 33: ‘Sucre, diabetis i 

envelliment’. 
1997 Periódico ‘Segre’ (13/11/1997): ‘Sucres, diabetis i envelliment’. 
2003 Entrevista-Reportaje ‘New Scientist’, vol.180-November: ‘The speed of life’. 
2003 Entrevista-Reportaje ‘Revista Creces’, December: ‘Las membranas celulares y la longevidad’. 
2006 Entrevista-Reportaje ‘El Temps’ (Science and Technology section), 1128:44-47.: ‘La velocitat 

a què ens oxidem determina el nostre procés d’envelliment’. 
2006 Reportaje ‘Catalunya Recerca’ (Catalonia Research), 11:19-20.: ‘Buscant l’eterna 

juventut’. 
2006 Periódico ‘Dossier Econòmic’, 11-17/11/2006.: ‘La recerca metabòlica té el 

secret de l’eterna juventut’.  
2006 Periódico ‘Catalonia Today’ (Research and Technology section), November 23.: 

‘Searching for eternal youth through metabolic research’. 
2006 Programa TV ‘La Malla’ Program, Network Local Televisions: ‘Why we age?’. 
2006 Programa TV ‘Quèquicom’, Televisió de Catalunya-TV3.: ‘Córrer contra el temps?’. 
2007 Entrevista-Reportaje ‘EMBO reports’, 8(1):18-20, 2007 (Science & Society-Analysis).: ‘Is 

eternal youth scientifically plausible?’. 
2007 Entrevista-Reportaje ‘National Wildlife’, Feb/Mar 2007, vol.45, no.2.: ‘Why do animals 

age?’. 
2007 Periódico ‘Segre’ (11/3/2007): ‘Investigadors de Lleida busquen la dieta ideal per 

prolongar la vida humana’. 
2007 Periódico ‘Segre’ (20/11/2007): ‘Aliments contra les arugues’. 
2007 Periódico ‘La Mañana’ (20/11/2007): ‘La UdL muestra cómo la dieta 

mediterránea evita el envejecimiento’. 
2009 Periódico ‘Segre’ (22/2/2009): ‘La UdL investiga allargar la vida amb soja i dieta 

mediterrània’. 
2010 Periódico ‘La Mañana’ (4/1/2010): ‘Alimentos de laboratorio’. 
2010 Periódico ‘Segre’ (7/4/2010): ‘Una investigació de la UdL demostra que beure 

soja pot reduir el sucre a la sang’.  
2010 Periódico ‘Público’ (27/4/2010): Una supermosca española puede vivir un 40% 

más’. 
2010 Periódico ‘Segre’ (7/5/2010): ‘La UdL avala que una dieta amb menys calories 

allarga la vida’. 
2010 Periódico ‘La Mañana’ (7/5/2010): ‘Investigadores de la UdL consiguen retardar 

el proceso de envejecimiento celular’. 
2010 Periódico ‘Avui’ (7/5/2010): ‘Envelliment’. 
2010 Periódico ‘La Mañana’ (23/5/2010): Una buena dieta es la clave para retrasar el 

envejecimiento’. 
2010 Periódico ‘La Vanguardia’ (2/6/2010): ‘El envejecimiento no se puede detener, 

pero si podemos retrasarlo y hacerlo saludable’. 
2010 Periódico ‘Segre’ (8/6/2010): ‘Oli d’oliva per viure més’. 
2010 Periódico ‘La Mañana’ (26/9/2010): ‘Estamos perdiendo el estilo de vida de la 

dieta mediterránea’. 
2010 Programa TV ‘L’Entrevista-TV3’, July 2010. ‘Nutrition and Aging’. 
2011 Programa TV ‘Lleida TV’: ‘Alimentació I envelliment’. 
2011 Periódico ‘Segre’ (23/1/2011): ‘Lleida, el rebost de Catalunya’. 
2011 Entrevista-Reportaje ‘La Mañana’ (10/7/2011): ‘L’estudi científic de l’envelliment’. 
2012 Entrevista-Reportaje ‘La Vanguardia’ (4/3/2012): ‘Comer menos para llegar bien más allá de 

los cien’. 
2012 Entrevista-Reportaje ‘TV Lleida’ (13/6/2012): ‘Nutrición y Longevidad’ 
2012 Periodico ‘Segre’ (14/9/2012): ‘Dietas con ADN propio’ 
2013 Entrevista-Reportaje ‘La Vanguardia’ (4/5/2013): ‘Objetivo: Vivir 100 años’ 
2013 Entrevista-Reportaje ‘Segre’ (23/06/2013): IRB Lleida, la recerca biomédica a la capital de 

Ponent’ 
2013 Programa TV XTVL·/Canal 33: ‘Nutrició i Envelliment’ 
2013 Entrevista ‘La Razón’ (20/12/2013): ‘2014 El año de la eterna juventud’. 
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2014  Periódico  ‘Segre’ (12/03/2014): ‘El greix de la sang pot predir la longevitat’. 
2014  Periódico   ‘La Mañana’ (12/03/2014): ‘La grasa en la sangre, baremo de 

longevidad de los mamíferos’. 
2014  Periódico   ’20 Minutos Barcelona’ (12/03/2014): ‘El greix a la sang revela els 

anys de vida’. 
2014  Periódico   ‘Segre’ (19/09/2014): ‘Descobreixen com es pot predir la 

reaparició d’un ictus’. 
2014  Entrevista   ‘Càpsules de Ciència’ (01/01/2014). YouTube: 

https://www.youtube.com/watch?v=GXkPq3zSgK4 
2015  Periódico   ‘Segre’ (14/11/2015): ‘L’IRB estudia centenaris per veure per què 

envelleixen molt i bé’. 
2016  Página Web   ‘BioTech’ (http://biotech-spain.com/en/ ): ‘Researchers describe 

in humans a lipidomic firm which gives extreme longevity’. 
2016  Página Web   ‘Europa Press’ (08/03/2016) 

(http://www.europapress.es/catalunya/noticia-investiga ...): 
‘Investigadores describen nuevos mecanismos modificadores de 
la esclerosis lateral amiotrófica’. 

2016  Periódico   ‘La Mañana’ (02/07/2016): ‘Una investigación desgrana los 
secretos de la longevidad’. 

2016  Periódico   ‘Segre’ (02/07/2016): ‘Investigadors lleidatans troben una clau 
per predir la longevitat’. 

2016  Periódico   ‘Segre’ (09/03/2016): ‘Un equip de la UdL descobreix per què 
l’ELA afecta més homes que dones’. 

2016  Programa TV   ‘TV Lleida-La Entrevista’ (10/11/2016): ‘Els límits de la 
longevitat humana’. 

2016  Programa TV   ‘Quequicom’ (28/12/2016): ‘Arribarem a centenaris?’ 
2017  Periódico   ‘La Mañana’ (12/07/2017): ‘Els hàbits saludables ‘frenen’ les malalties  

degeneratives causades per l’envelliment’ 
2019    Noticia   http://ics.gencat.cat/ca/detall/noticia/IRBLleida_Fetge_gras_no_alcoholic  
 
2022    Noticia  Human Brain Project: De-aging the virtual brain: HBP researchers use 
computational models to identify key brain targets for stimulation and counter brain aging. 
https://www.humanbrainproject.eu/en/follow-hbp/news/2022/04/26/de-aging-virtual-brain-hbp-researchers-
use-computational-models-identify-key-brain-targets-stimulation-and-counter-brain-aging/  
2022    Radio/Noticia   RAC1 (7/5/2022): Descobreixen la relació entre un aminoàcid i la depressió: 
aquests són els aliments que més en contenen. 
https://www.rac1.cat/societat/20220506/4111704509173/aliments-porten-aminoacid-accentua-depressio-
prolina-carn-peix-lactics-verdures.html (también en: https://monplaneta.cat; https://www.diarimes.com; 
https://www.ccma.cat; https://beteve.cat; https://www.vilaweb.cat; https://www.diarimes.com;  
https://www.elpuntavui.cat ) 
2022  Noticia    La Vanguardia (13/05/2022): Descubren la relación entre un aminoácidos 
presente en la dieta y la depresión. https://www.lavanguardia.com/comer/al-
dia/20220513/8263958/descubren-relacion-aminoacido-depresion-dieta-alimentos.html  
2022 Noticia   Notícies 324 (1/6/2022): Un estudi defineix un perfil específic de greixos en 
les persones centenàries. https://www.ccma.cat/324/un-estudi-defineix-un-perfil-especific-de-greixos-en-les-
persones-centenaries/noticia/3167501/  
2022 Periodico  La Vanguardia (1/6/2022): Detectan un perfil lipídico específico común en 
personas centenarias. https://www.lavanguardia.com/vida/20220601/8309945/detectan-perfil-lipidico-
especifico-comun-personas-centenarias.html  
2022 Periodico  Diari Segre (2/6/2022): El plasma de centenaris té un perfil específic de 
greixos. 
https://www.segre.com/noticies/guia/2022/06/02/el_plasma_centenaris_un_perfil_especific_greixos_173119_
1111.html  
2022 Periodico  La Manyana-Diari de Ponent (2/6/2022):  Un estudi defineix un perfil específic 
de greixos en les persones centenàries. https://www.lamanyana.cat/un-estudi-defineix-un-perfil-especific-de-
greixos-en-les-persones-centenaries/  
 

http://ics.gencat.cat/ca/detall/noticia/IRBLleida_Fetge_gras_no_alcoholic
https://monplaneta.cat/
https://www.diarimes.com/
https://www.ccma.cat/
https://beteve.cat/
https://www.vilaweb.cat/
https://www.diarimes.com;/
https://www.elpuntavui.cat/
https://www.lavanguardia.com/comer/al-dia/20220513/8263958/descubren-relacion-aminoacido-depresion-dieta-alimentos.html
https://www.lavanguardia.com/comer/al-dia/20220513/8263958/descubren-relacion-aminoacido-depresion-dieta-alimentos.html
https://www.ccma.cat/324/un-estudi-defineix-un-perfil-especific-de-greixos-en-les-persones-centenaries/noticia/3167501/
https://www.ccma.cat/324/un-estudi-defineix-un-perfil-especific-de-greixos-en-les-persones-centenaries/noticia/3167501/
https://www.lavanguardia.com/vida/20220601/8309945/detectan-perfil-lipidico-especifico-comun-personas-centenarias.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20220601/8309945/detectan-perfil-lipidico-especifico-comun-personas-centenarias.html
https://www.segre.com/noticies/guia/2022/06/02/el_plasma_centenaris_un_perfil_especific_greixos_173119_1111.html
https://www.segre.com/noticies/guia/2022/06/02/el_plasma_centenaris_un_perfil_especific_greixos_173119_1111.html
https://www.lamanyana.cat/un-estudi-defineix-un-perfil-especific-de-greixos-en-les-persones-centenaries/
https://www.lamanyana.cat/un-estudi-defineix-un-perfil-especific-de-greixos-en-les-persones-centenaries/
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Otros méritos de investigación 
 
TRAMOS DE INVESTIGACIÓN (5): 
Período de actividad de investigación reconocido: 1989-1996. 
Período de actividad de investigación reconocido: 1997-2002. 
Período de actividad de investigación reconocido: 2003-2008. 
Período de actividad de investigación reconocido: 2009-2014. 
Período de actividad de investigación reconocido: 2015-2020. 
 
 
 

Reinald Pamplona Gras 
Lleida,  Noviembre de 2024 
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