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A.1. Situación profesional actual 
Puesto Profesora Titular de Universidad 
Fecha inicio 01/03/2022 
Organismo/ Institución Universidad de Sevilla 
Departamento/ Centro Enfermería 
País España Teléfono Solicitar por email 
Palabras clave Salud sexual y reproductiva 

 
A.2. Situación profesional anterior  
Periodo Puesto/ Institución/ País / Motivo interrupción 

2008-2023 Ayudante, Ayudante Doctor, Contratada doctora, Profesora Titular/ Universidad de 
Sevilla/España 

 
A.3. Formación Académica  
Grado/Master/Tesis Universidad/Pais Año 
Diplomatura en Enfermería Universidad de Sevilla  2003 
Licenciada en antropología social y cultural Universidad de Sevilla 2007 
Especialista en obstetricia y ginecología (matrona) Ministerio de Sanidad y Consumo 2008 
Doctora con mención internacional por la U Sevilla Universidad de Sevilla 2012 

 
Parte B. RESUMEN DEL CV  
Doctora con mención internacional por la Universidad de Sevilla en el año 2012, en los últimos 
años he intensificado mi producción científica en el ámbito de la salud sexual y reproductiva 
en colectivos vulnerables obteniendo el reconocimiento de un sexenio de investigación para 
el tramo (2010-2017) y de transferencia del conocimiento (2018). He publicado 41 artículos 
indexados,  en JCR 16 son Q1, 10 Q2, 2 Q3, 1Q4 y 12 indexados en revistas SCOPUS. En el 
año 2012 recibí el VI Premio Nacional de Investigación “José López Barneo” por unanimidad 
del jurado con el trabajo titulado: “Conocimientos, actitudes y experiencias profesionales de 
las matronas de la provincia de Sevilla sobre Mutilación Genital Femenina”. Premio Nacional 
de Anticoncepción 2019 y 2022 otorgado por la Sociedad Española de Contracepción (SEC). 
Actualmente co-coordino el máster oficial de la Universidad de Sevilla: Migraciones 
internacionales, salud y bienestar: modelos y estrategias de intervención. Secretaria de la 
Sociedad Andaluza de Contracepción (SAC), Directora Científica de la Sociedad Española de 
Contracepción (SEC).  
He participado liderando proyectos de cooperación al desarrollo financiados por la Oficina de 
cooperación al desarrollo de la Universidad de Sevilla desde el año 2008 en Perú, India, Nepal, 
Ecuador y Argelia (Campamentos de refugiados saharauis), y más recientemente en 
Honduras y Guatemala en colaboración con Médicos del Mundo, financiados por la AACID.  
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Soy IP del proyecto financiado por la Consejería de Salud y Familias: Evaluación del impacto 
de los grupos de apoyo a la lactancia maternal en los centros de atención primaria de 
Andalucía: Ensayo clínico aleatorio y colaboradora de otros de ámbito nacional que ha 
recibido 2 premios: Congreso Nacional IHAN y Jornadas de Buenas prácticas en 
Humanización de la Atención Sexual y Reproductiva. 
 
Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MÁS RELEVANTES (últimos 10 años)-  
C.1. Publicaciones más importantes en revistas con “peer review”.  
 Corrales- Gutiérrez I, Baena-Antequera F, Gomez-Baya D, Leon-Larios F, Mendoza R. 

Relationship between eating habits, physical activity and tobacco and alcohol use 
in pregnant women: sociodemographic inequalities. Nutrients, 2022, 
3(14).  https://doi.org/10.3390/nu14030557. Indexada en JCR (Science Edition): Q1. 
Categoría: Nutrition & dietetics (15/90). Factor de impacto: 6,706.  

  
 Leon-Larios F, Gutiérrez Ales J, Puente Martínez MJ, Correa Rancel M, Lahoz Pascual I, 

Silva Reus I, Quílez Conde JC. Results of the National Contraception Survey 
Conducted by Sociedad Española de Contracepción (2020). J Clin Med. 2022 Jun 
29;11(13):3777. doi: 10.3390/jcm11133777. Indexada en JCR (Science  Edition): Q2. 
Categoría: Medicine, General & Internal (39/167). Factor de impacto: 4,964 

  
 Leon-Larios F, Ruiz-Ferron C, Jalon-Neira RM, Praena-Fernández JM. Nursing Students' 

Knowledge, Awareness, and Experiences of Emergency Contraception Pills' Use. J 
Clin Med. 2022 Jan 14;11(2):418. doi: 10.3390/jcm11020418. Indexada en JCR (Science  
Edition): Q2. Categoría: Medicine, General & Internal (39/167). Factor de impacto: 4,964 

  
 Leon-Larios F, Silva Reus I, Lahoz Pascual I, Quílez Conde JC, Puente Martínez MJ, 

Gutiérrez Ales J, Correa Rancel M. Women's Access to Sexual and Reproductive 
Health Services during Confinement Due to the COVID-19 Pandemic in Spain. J Clin 
Med. 2022 Jul 14;11(14):4074. doi: 10.3390/jcm11144074. Indexada en JCR (Science  
Edition): Q2. Categoría: Medicine, General & Internal (39/167). Factor de impacto: 4,964 

  
 Rodríguez-Gallego I, Strivens-Vilchez H, Agea Cano I, Marín-Sánchez C, Sevillano-

Giraldo MD, Gamundi-Fernández C, Berná-Guisado C, Leon-Larios F. Breastfeeding 
experiences during the COVID-19 pandemic in Spain: a qualitative study. Int 
Breastfeed J. 2021;16(1):76. Published 2021 Oct 9. doi:10.1186/s13006-021-00423-y. 
Indexada en JCR (Science): Q1 (21/129). Categoría: Pediatrics. Factor de impacto: 3,461 

  
 Iglesias-Rosado B, Leon-Larios F. Breastfeeding experiences of Latina migrants living 

in Spain: a qualitative descriptive study. Int Breastfeed J. 2021;16(1):76. Published 
2021 Oct 9. doi:10.1186/s13006-021-00423-y. Indexada en JCR (Science): Q1 (21/129). 
Categoría: Pediatrics. Factor de impacto: 3,46 
 

 Benítez-Lugo ML, Pinero-Pinto E, Leon-Larios F, Medrano-Sánchez EM, De-la-Casa-
Almeida M, Suárez-Serrano C. Inclusive Design in the Field of Education from the 
Paradigm of Early Intervention. Children. 2021, 8(6), 
474; https://doi.org/10.3390/children8060474. Indexada en JCR (Science): Q2 (50/128). 
Categoría: Pediatrics. Factor de impacto: 2,078. 

  
 Bonilla-Sierra P, Vargas-Martínez AM, Leon-Larios F, Arciniega Carrión JV, Jiménez 

Alverca TC,Lomas-Campos MD, González-López JR. The Suffering of Advanced 
Chronic Renal Patients and Their Relationship with Symptoms in Loja, Ecuador. Int 

https://doi.org/10.3390/nu14030557
doi:10.1186/s13006-021-00423-y
doi:10.1186/s13006-021-00423-y
https://doi.org/10.3390/children8060474
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J Environ Res Public Health. 2021 May; 18(10): 5284. 
https://doi.org/10.3390/ijerph18105284. Indexada en JCR (Social Science Edition): Q1 
(32/170). Categoría: Public, Enviromental & Occupational Health. Factor de impacto: 
2,849. 

 
  
 Cervera-Gasch A, Andreu-Pejó L, González-Chordá VM, López-Peña N, Valero-Chilleron 

MJ, Roman P, Leon-Larios F, Mena- Tudela D. Breastfeeding knowledge in university 
nursing students. A multicentre study in Spain. Nurse Education Today 
2021.https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0260691721002021. 
Indexada en JCR (Social Science Edition): Q1 (7/121). Categoría: Nursing. Factor de 
impacto: 2,49.  

  
 Rodríguez- Gallego I, Leon-Larios F, Corrales-Gutierrez I, Gonzalez-Sanz JD. Impact and 

Effectiveness of Group Strategies for Supporting Breastfeeding after Birth: A 
Systematic Review. Int J Environ Res Public Health. 2021, 18, 2550. 
https://doi.org/10.3390/ijerph18052550. Indexada en JCR (Social Science Edition): Q1 
(32/170). Categoría: Public, Enviromental & Occupational Health. Factor de impacto: 
2,849. 

  
 Benet M, Escuriet R, Palomar-Ruiz L, Ruiz-Berdún D, Leon-Larios F. Women's agenda 

for the improvement of childbirth care: Evaluation of the Babies Born Better survey 
data set in Spain. Birth. 2020 Sep 27. doi: 10.1111/birt.12505. Indexada en JCR (Science 
Edition): Q1 (3/121). Category: Nursing. FI 2,705.  

  
 Bonilla-Sierra P, Vargas-Martínez AM, Davalos-Batallas V, Leon-Larios F, Lomas-Campos 

MD. Chronic Diseases and Associated Factors among Older Adults in Loja, Ecuador. 
Int J Environ Res Public Health. 2020 Jun 4;17(11):4009. doi: 10.3390/ijerph17114009. 
Indexada en JCR (Social Science Edition): Q1 (32/170). Category: Public, Enviromental & 
Occupational Health. FI 2,849.  

  
 Davalos-Batallas V, Vargas-Martínez AM, Bonilla-Sierra P, Leon-Larios F, Lomas-Campos 

MD, Vaca-Gallegos SL, de Diego-Cordero R. Compassionate Engagement and Action 
in the Education for Health Care Professions: A Cross-Sectional Study at an 
Ecuadorian University. Int J Environ Res Public Health. 2020 Jul 28;17(15):5425. doi: 
10.3390/ijerph17155425. Indexada en JCR (Social Science Edition): Q1 (32/170). 
Category: Public, Enviromental & Occupational Health. FI 2,849.  

  
 Rodríguez-Gallego I, Leon-Larios F, Ruiz-Ferrón C, Lomas-Campos MD. Evaluation of 

the impact of breastfeeding support groups in primary health CENTRES in 
Andalusia, Spain: a study protocol for a cluster randomized controlled trial (GALMA 
project). BMC Public Health. 2020 Jul 18;20(1):1129. doi: 10.1186/s12889-020-09244-w. 
Indexada en JCR (Science Edition): Q2 (70/193). Category: Public, Enviromental & 
Occupational Health. FI 2,521. 

  
 Cervera-Gasch Á, Mena-Tudela D, Leon-Larios F, et al. Female Employees' Perception 

of Breastfeeding Support in the Workplace, Public Universities in Spain: A 
Multicentric Comparative Study. Int J Environ Res Public Health. 2020;17(17):6402. 
Published 2020 Sep 2. doi:10.3390/ijerph17176402. Indexada en JCR (Social Science 
Edition): Q1 (32/170). Category: Public, Enviromental & Occupational Health. FI 2,849. 

  

https://doi.org/10.3390/ijerph18105284
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0260691721002021
https://doi.org/10.3390/ijerph18052550
https://doi.org/10.3390/ijerph18052550
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 Dávalos-Batallas V, Mahtani-Chugani V, López-Núñez C, Duque V, Leon-Larios F, Lomas-
Campos MD, Sanz E. Knowledge, Attitudes and Expectations of Physicians with 
Respect to Palliative Care in Ecuador: A Qualitative Study. Int J Environ Res Public 
Health. 2020 May 31;17(11):3906. doi: 10.3390/ijerph17113906. PMID: 32486456; 
PMCID: PMC7312868. Indexada en JCR (Social Science Edition): Q1 (32/170). Category: 
Public, Enviromental & Occupational Health. FI 2,849. 

 
  
 Palomo-Toucedo IC, Leon-Larios F, Reina-Bueno M, Vázquez-Bautista MDC, Munuera-

Martínez PV, Domínguez-Maldonado G. Psychosocial Influence of Ehlers-Danlos 
Syndrome in Daily Life of Patients: A Qualitative Study. Int J Environ Res Public 
Health. 2020 Sep 3;17(17):6425. doi: 10.3390/ijerph17176425. Indexada en JCR (Social 
Science Edition): Q1 (32/170). Category: Public, Enviromental & Occupational Health. FI 
2,849. 

  
 Corrales-Gutierrez I, Mendoza R, Gomez-Baya D, Leon-Larios F. Understanding the 

Relationship between Predictors of Alcohol Consumption in Pregnancy: Towards 
Effective Prevention of FASD. Int J Environ Res Public Health. 2020 Feb 21;17(4):1388. 
doi: 10.3390/ijerph17041388. Indexada en JCR (Social Science Edition): Q1 (38/164). 
Category: Public, Enviromental & Occupational Health. FI 2,468.  

 
  
 Uvnäs-Moberg K, Ekström-Bergström A, Berg M, Buckley S, Pajalic Z, Hadjigeorgiou E, 

Kotłowska A, Lengler L, Kielbratowska B, Leon-Larios F, Magistretti CM, Downe S, 
Lindström B, Dencker A. Maternal plasma levels of oxytocin during physiological 
childbirth - a systematic review with implications for uterine contractions and central 
actions of oxytocin. BMC Pregnancy Childbirth. 2019 Aug 9;19(1):285. doi: 
10.1186/s12884-019-2365-9. Indexada en JCR (Science  edition): Q2. Category: 
Obstetrics. FI 2,413.  

  
 Corrales- Gutierrez, I; Gómez-Baya D; Mendoza, R, Leon-Larios F. Pregnant Women's 

Risk Perception of the Teratogenic Effects of Alcohol Consumption in Pregnancy. 
Journal of clinical Medicine. 2019 Jun 25;8(6). JCR: Q1. Categoría de la 
revista: MEDICINE, GENERAL & INTERNAL (15/154). Factor de impacto: 5,688. DOI 
(Digital Object Identifier): 10.3390/jcm8060907  

  
 Leon-Larios F, Vazquez-Valeo C, Sanchez-Sanchez A, Gomez-Baya D, Macias-Seda J, 

Cabezas Palacios N. Health-related quality of life in undergraduate women using any 
contraceptive. Health and Quality of life outcomes. 2019 May 24;17(1):90 Indexada en 
JCR (Science  edition): Q2. Categoría: HEALTH CARE SCIENCES & SERVICES (23/79). 
Factor de impacto: 2.278.DOI (Digital Object Identifier): 10.1186/s12955-019-1157-2.  

  
 Leon-Larios F, Saavedra- J, Albar-Marín MJ, Gómez-Baya D. Pornography influence 

among young students: adaptation and validation of pornography comsumption 
inventory into Spanish. Journal of sex and marital therapy. 2019 Apr 24:1-10 Indexación 
JCR(Social Science edition): Q2. Categoría de la revista: Family Studies (18/46). Factor 
de impacto: 1.832. DOI (Digital Object Identifier): 10.1080/0092623X.2019.1610124.  

  
 Leon-Larios F, Pinero-Pinto E, Arnedillo- Sanchez C, Ruiz-Ferron C, Benitez-Lugo M. 

Female employees´ perception of breastfeeding-friendly support in a public 
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university in Spain. Public Health Nursing 2019, Feb 10. Indexada en JCR (Science 
Edition): Q3 (T2). Categoría: Nursing (61/118). Factor de impacto: 1.162  

 
  
 Leon-Larios F, Nuno-Aguilar C, Rocca-Ihenacho L, Castro-Cardona F, Escuriet R. 

Challenging the status quo: women´s experiences of opting for a home birth in 
Andalucia, Spain. Midwifery. 2018 Dec 3;70:15-21. Indexada en JCR (Science  edition): 
Categoría: Nursing (14/116). FI: 1,948 (Q1).  

  
 Leon-Larios F, Gómez-Baya D. Diseño y validación de un cuestionario sobre 

conocimientos de sexualidad responsable en jóvenes. Revista Española de Salud 
Pública.2018; 92(1):31-e15. Indexada en JCR (Social Science edition): Categoría: Public, 
environmental & occupational health (140/157). FI: 0,69 (Q4).  

 Leon-Montoya G, Albar MJ, Leon-Larios F. Community public health practicum in the 
Amazon region of Peru: Student experiences. Journal of prevention & intervention in 
the community 2018; 46 (1): 73-83. Indexada en SJR: Categoría: Medicine (Q3).  

 Leon-Larios F, Macías-Seda J. Factors related to healthy sexual and contraceptive 
behaviors in undergraduate students at university of Seville: a cross-sectional 
study. Reproductive Health 2017; 29 (14): 179. Indexada en JCR (Social Science edition): 
Categoría: Public, environmental & occupational health (35/157). FI: 2,209 (Q1).  

  
 Escuriet R, Pueyo MJ, García-Lausín L, Obregón N, Pérez-Botella M, López JM, Salgado-

Poveda I, Martínez-Pascual M, Asin- Chinchilla, Santos-Vivas M, Leon-Larios F, White J. 
Vaginal Delivey Care, Episiotomy Performance and Examination of Severe Perineal 
Tears: Cross-Sectional Study in 43 Public Hospitals. Obstet Gynecol Int J. 2017; 7 (11). 
Indexada en SJR: Categoría: Obstetrics and gynecology (Q2) 

  
 Leon-Larios F, Corrales-Gutiérrez I, Casado-Mejía R, Suárez-Serrano C. Influence of a 

pelvic floor training programme to prevent perineal trauma: A quasi-randomised 
controlled trial. Midwifery. 2017; 27 (50): 72-77. doi: 10.1016/j.midw.2017.03.015. 
Indexada en JCR (Science  edition): Categoría: Nursing (14/116). FI: 1,948 (Q1).  

  
 González- Jiménez R, León-Larios F; Albar- Marín MJ, Lomas-Campos M. Factores 

socioculturales determinantes de los hábitos alimentarios de niños de una escuela- 
jardín en Perú: estudio cualitativo. Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud 
Pública 2016; 33 (4): 700-705. Indexada en SJR: Categoría: Medicine (miscellenous) (Q3).  

 
  
 Escuriet R, White J,  Beeckman K, Frith L, Leon-Larios F,  Loytved C, Luyben A, Sinclair 

M,  van Teijlingen E. ‘Childbirth Cultures, Concerns, and Consequences’ Assessing the 
performance of maternity care in Europe: a critical exploration of tools and 
indicators. BMC Health Services Research 2015; 2 (15):491  doi:10.1186/s12913-015-
1151-2. Indexada en JCR (Science  edition): Categoría: Public, environmental & 
occupational health (49/90) (Q3). Indexada en SJR: Categoría: Health Policy.  FI: 1,827 ( 
Q1).  

C.3. Proyectos o líneas de investigación en los que ha participado,  

Fortalecimiento de las capacidades de la comunidad universitaria de San Carlos de 
Guatemala para la promoción de la igualdad de género y los derechos sexuales y 
reproductivos como instrumento para la eliminación de todas las formas de 
discriminación contra las mujeres (2021-2022). Investigadora principal. 
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Proyecto de Cooperación al Desarrollo financiado por la Agencia Andaluza Cooperación al 
Desarrollo. Financiación recibida: 40.301€.Duración: 2021-22. 

 

Empowering Andalusian Roma Women and Girls Mattering through Reproductive 
Justice (POWER2ROMÍ). Investigadora colaboradora 

Proyectos I+D+i FEDER Andalucía 2014-2020. Referencia: US-1381662. Financiación 
recibida: 60.000 €.Fecha de inicio. 01/01/2022-31/12/2022.  

 

Evaluación del impacto de los grupos de apoyo a la lactancia maternal en los centros 
de atención primaria de Andalucía: Ensayo clínico aleatorio. Investigadora principal.  

Proyecto financiado por la Consejería de Salud y Familias de la Junta de Andalucía. 
Convocatoria 2019. Financiación recibida: 46.082€. Fecha de inicio: diciembre 2019-
diciembre 2022.  

Una Investigación Acción Participativa Basada en la Comunidad sobre Justicia 
Reproductiva Liderada por Adolescentes Gitanas ((J)itana). Investigadora colaboradora.  

Proyecto financiado por Plan Estatal 2017-2020 Retos - Proyectos I+D+i. Financiación 
recibida: 60.000€. Fecha de Inicio: 01-01-2019/31-12-2021 

COST IS1405: Building intrapartum research through health- an interdisciplinary whole 
system approach to understanding and contextualizing physiological labour and birth 
(BIRTH). Investigadora colaboradora.  

Proyecto financiado por la European Cooperation in Science and Technology. 10 de diciembre 
de 2014 -09 de diciembre de 2018. Financiación recibida: 600.000€ 

Estudio sobre conveniencia de incorporar a la oferta del SADUS cursos de preparación 
al parto. Investigadora principal. 

Proyecto financiado por la convocatoria de ayudas para el desarrollo de iniciativas en materia 
de Igualdad de género 2017. Financiación recibida:  2.500 €.  

Proyecto Europeo “Babies Born Better”. Coordinadora para España 

Miembro del comité coordinador del proyecto que estudia la satisfacción de las usuarias 
europeas con los servicios de maternidad de los diferentes países. Financiado a través de las 
iniciativas COST IS1405 y ISO0907. Enero de 2014- Junio 2017. Financiación recibida: 
100.000€ 

Estudio de viabilidad de la implantación de salas de lactancia materna en los campus 
de la Universidad de Sevilla. Investigadora principal 

Proyecto financiado por la convocatoria de ayudas para el desarrollo de iniciativas en materia 
de Igualdad de género 2016. Financiación recibida: 2.000 €.  

COST ISO0907: Childbirth cultures, concerns, and consequences: creating a dynamic 
EU framework for optimal maternity care. Investigadora colaboradora. 

Proyecto financiado por la European Cooperation in Science and Technology. 14 de junio de 
2010-13 de junio de 2014. Financiación recibida: 600.000€ 


