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Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM 
Mi investigación se ha dedicado principalmente al estudio de las funciones ejecutivas, su desarrollo 
durante el ciclo vital y su relación con el rendimiento académico. Una parte importante se ha centrado 
en el estudio de la memoria de trabajo y su implicación en el rendimiento lector y matemático. También 
estoy interesada en evaluar el papel de aspectos emocionales, como la ansiedad matemática, en el 
aprendizaje. Otra línea de trabajo en la que colaboro gira en torno a la influencia de distintas estrategias 
de aprendizaje basadas en la recuperación y su uso en el aprendizaje de material educativo. Mi 
formación como investigadora se inició en el año 1997, tras la finalización de mi Licenciatura en el año 
1996. En el año 2000 me Doctore en Psicología por la UNED, tras un periodo de Formación Docente e 
Investigador de 4 años gracias a la obtención de una Beca FPU en el Departamento de Psicología Básica 
I de la UNED, bajo la dirección de Rafael Marcos Ruiz Rodríguez. En el año 2000 fui contratada como 
PDI en la Universidad de Jaén, lo que me permitió ampliar mi perfil investigador al integrarme en 
nuevos equipos de trabajo. Desde el año 2010 formo parte del grupo de investigación (Cognición, 
Desarrollo y Educación; HUM-883) en la Universidad de Jaén, dirigido por el Dr. Santiago Pelegrina . 
He participado de manera continua en proyectos de investigación financiados en convocatorias 
públicas y dirigidos por el Dr. Santiago Pelegrina, todos ellos relacionados con el estudio de los cambios 
evolutivos en los procesos de memoria. En la actualidad soy IP junto a Santiago Pelegrina de varios 
Proyecto de Investigación del Ministerio sobre Diferencias en la Actualización en la Memoria de 
Trabajo Relacionadas con la Edad y con Dificultades de Aprendizaje y en la actualidad sobre Ansiedad 
Matemática y su relación con el rendimiento escolar. Uno de los aspectos a los que he dedicado un 
mayor interés investigador en los últimos años ha sido el estudio de las funciones ejecutivas y su 
relación con el rendimiento académico en distintas áreas, lo que me ha permitido indagar en los 
procesos de memoria que subyacen a los procesos de aprendizaje académico, en concreto a la práctica 
en la recuperación como estrategia de aprendizaje. Los resultados de estos trabajos han dado lugar a 
diversas aportaciones a congresos nacionales e internacionales y artículos científicos publicados en 
revistas de reconocido prestigio (JCR).
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Proyectos dirigidos (IP):

Denominación del proyecto: Ansiedad matemática, memoria de trabajo y rendimiento matemático: 
antecedentes y mecanismos mediadores.
Ámbito del proyecto: Nacional 
Investigador/es responsable/es: SANTIAGO PELEGRINA LOPEZ; MARIA TERESA LECHUGA 
Número de investigadores/as: 5 
Entidad/es financiadora/s: Ministerio De Economía Y Competitividad 
Cód. según financiadora: ID2020-120065GB-I00 
Fecha de inicio: 01/09/2021 Duración del proyecto: 1094 días

Denominación del proyecto: Diferencias en la Actualización en la Memoria de Trabajo Relacionadas 
con la Edad y con Dificultades de Aprendizaje 
Ámbito del proyecto: Nacional 
Investigador/es responsable/es: SANTIAGO PELEGRINA LOPEZ; MARIA TERESA LECHUGA  
Número de investigadores/as: 5 
Entidad/es financiadora/s: Ministerio De Economía Y Competitividad 
Cód. según financiadora: 2016/00259 
Fecha de inicio: 30/12/2016 Duración del proyecto: 1094 días 

Otros proyectos en los que he participado: 

Actualización en la memoria operativa: Diferencias evolutivas y  relacionadas con las 
habilidades de lectura y  matemáticas. MINISTERIO DE CIENCIA E  
INNOVACION. Pelegrina-Lopez, Santiago (IP). 2013-2015. 31590,00 EUR. 
Investigador/a.  

Cambios  evolutivos  en  la  actuaización  de  la  información  en  la  memoria  operativa. 
MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACION. PELEGRINA LOPEZ, SANTIAGO (IP). 
2010-2012. 27588,00 EUR. Investigador/a.  

EL CONTROL INHIBITORIO DE LA MEMORIA. Bajo-Molina, Maria Teresa (IP). MINISTERIO 
DE CIENCIA E INNOVACION 2009-2013. 377520 EUR. Investigador/a.  

Cognición y Educación. MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACIÓN. GOBIERNO DE 
ESPAÑA. CONSOLIDER 2009-2013. 4000000 EUR. Investigador/a.  

C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia

Actualización de informe previo sobre nuevas tareas de entrenamiento. Pelegrina-Lopez, 
Santiago (Universidad de Jaén). 2016-2016. 2000,00 EUR.  

Revisión de programas de entrenamiento, estimulación y rehabilitación cognitiva dirigidos a 
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empleadas. Pelegrina-Lopez, Santiago (Universidad de Jaén). 2014-2014. 1500,00 EUR.  

Desarrollo de una herramienta de estimulación cognitiva adaptada a dispositivos móviles. 
Pelegrina-Lopez, Santiago (Universidad de Jaén). 2014-2015. 7000,00 EUR.  




