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Parte A. DATOS PERSONALES Fecha del CVA | 13/01/2025
Nombre y apellidos ANA GONZALEZ MENENDEZ
DNI/NIE/pasaporte Edad |
Nam. identificacion del investigador Researcher ID | AAB-8261-2019
Cadigo Orcid http://orcid.org/0000-0002-1164-8617
A.l. Situacién profesional actual
Organismo Universidad de Oviedo
Dpto./Centro Psicologia/Facultad de Psicologia
Direccién Plaza Feij6o, s/n. 33003. OVIEDO
Teléfono +34 985104177 | correo electrénico | anagon@uniovi.es
Categoria profesional Prof. Titular Universidad | Fecha inicio [ 2002
Espec. c6d. UNESCO
p Terapias contextuales; Infancia y adolescencia; psicosis;
alabras clave -
Conductas adictivas

A.2. Formacién académica (titulo, institucién, fecha)

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Afo
Lda. Psicologia Oviedo 1988
Doctora en Psicologia Oviedo 1994

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccidn cientifica (véanse instrucciones)

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM (méaximo 3500 caracteres, incluyendo
espacios en blanco)

Soy Profesora Titular en la Facultad de Psicologia de Oviedo y experta en Psicologia Clinica
Infantil y en Psicopatologia. He dirigido varias tesis doctorales sobre procesos psicologicos y
otros aspectos relacionados con las terapias contextuales en diversos ambitos (psicosis, dolor,
consumo de sustancias, etc.). Soy autora de numerosas publicaciones en revistas
internacionales con alto impacto y de distintas colaboraciones en manuales sobre tratamientos
psicoldgicos empiricamente validados.

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES
C.1. Publicaciones articulos (Ultimos 5 afios)

Krotter, A., Aonso-Diego, G., Gonzalez-Menéndez, A., Gonzéalez-Roz, A., Secades-
Villa, R. y Garcia-Pérez, A. (2024). Effectiveness of Acceptance and Commitment Therapy
for Addictive Behaviors: A Systematic Review and Meta-analysis. Journal of Contextual
Behavioral Science, 32, 100773.

Fernandez, |., Juncal-Ruiz, M., Gonzélez-Menéndez, A. & Paino, M. (2024).
Environmental and Psychopathological Predictors of Clinical High-Risk of Psychosis in
Adolescence. Journal of Clinical Psychology, 80(9), 2063—-2076.
https://doi.org/10.1002/jclp.23723

Gonzéalez-Nuevo, C., Postigo, A., Gonzalez-Menéndez, A., Alonso, F., Cuesta
Izquierdo, M. y Gonzalez-Pando, D. (2023). Professional Quality of Life and Fear of
COVID-19 among Spanish Nurses: A Longitudinal Repeated Cross-sectional Study. Journal
of Clinical Nursing, 33,357-367.
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Arboleya, T., Gonzalez-Menéndez, A., Gonzalez-Pando, D. Paino, M. & Alonso-
Pérez, F. (2023). Experiences of self-stigma in people with chronic psychosis: A qualitative
study. International Journal of Environmental Research and Public Health, 20(9), 5688.

Paino, M., Gonzalez-Menéndez, A., Vallina-Fernandez, O., & Rus, M. (2022). A new
algorithm for detecting clinical high risk of psychosis in adolescents. Psicothema, 34 (3), 383-
391.

Paino, M., Gonzalez-Menéndez, A., Vallina-Fernandez, O., & Rus, M. (2022). To the
Editors: A novel algorithm to detect early risk of psychosis: results from the Prevention
Program for Psychosis (P3). Schizophrenia Research, 248,196-197.

Gonzéalez- Menéndez, A., Arboleya, T., Gonzélez Pando, D., Garcia- Vega, E. y
Paino Pifieiro, M (2021). Self-stigma and social functioning in people with chronic psychosis.
Psychological inflexibility as a mediating variable. International Journal of Environmental
Research and Public Health, 18, 12376. Special Issue "Improvement of Mental Health and
Body Awareness through Third Wave Therapies.

Fonseca-Pedrero, E., Pérez-Alvarez, M., Al-Halabi, S., Inchausti, F., Lépez-Navarro,
E. R., Muiiz, J., Lucas-Molina, B., Pérez-Albéniz, A., Bafos Rivera, R., Cano-Vindel, A.,
Gimeno-Pedn, A., Prado-Abril, J., Gonzalez-Menéndez, A., Valero, A. V., Priede, A.,
Gonzéalez-Blanch, C., Ruiz-Rodriguez, P., Moriana, J. A., Gbmez, L. E., Navas, P., ...
Montoya-Castilla, 1. (2021). Psicothema, 33(3), 386—-398.

Gonzalez-Pando, D., Gonzélez-Nuevo, C., Gonzalez-Menéndez, A., Alonso-Pérez, F.
and Cuesta-lzquierdo, M. (2021). The role of nurses’ professional values during the COVID-
19 crisis. Nursing Ethics: An International Journal for Health Care Professionals, 29 (2), 293-
303.

Gonzalez- Pando, D., Gonzalez-Menéndez, A., Aparicio Basauri, V., Torracchi
Carrasco, J. E. y Pérez Alvarez, M. (2021). Ethical implications of electroconvulsive therapy:
a review. Ethical Human Psychology and Psychiatry, 23, 1, 1-14.

Arboleya, T., Gonzalez-Menéndez, A., Ordofiez, H., Gonzalez Pando, D. & Paino, M.
(2020). Inflexibility processes as predictors of social functioning in chronic psychosis.
Psychosis, 12,3, 234-244.

Gonzalez-Pando, D., Sanz de la Garza, C. L., Aparicio-Basauri, V., Arboleya, T.,
Gonzélez-Menéndez, A., Méndez-Salguero, A. y Pérez-Alvarez, M. (2020). Psychology and
electroconvulsive  therapy (I): historical and conceptual aspects. Papeles del
Psicélogo, 41(2), 125-131.

Gonzélez-Pando, D., Sanz de la Garza, C.L., Aparicio-Basauri, V., Arboleya, T.,
Gonzélez-Menéndez, A., Méndez-Salguero, A., & Pérez-Alvarez, M. (2020). Psychology and
electroconvulsive therapy (Il): interested consensus lacking in evidence. Papeles del
Psicélogo, 41(2), 132-138.

C.2. Proyectos (ultimos 5 afios)
Ministry of Economy and Competitiveness (MINECO), Grant/Award Number: 2016-
79524-R; Carlos Il Health Institute co-funded by the European Union, Grant/Award

Number: FISS-23-PI123-00416ef. FISS-23-P123-00416. Instituto de Salud Carlos . IP:
Mercedes Paino
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Ref. PSI 2016-79534-R. SALUD MENTAL EN LA ADOLESCENCIA:
PROCEDIMIENTO INTEGRAL DE PREVENCION TEMPRANA. Ministry of Economy and
Competitiveness (MINECO) (reference PSI 2016-79524-R). IP: Mercedes Paino

C.5. Tesis Doctorales dirigidas (Gltimos 5 afios)

Titulo: Eficacia del Programa de Entrenamiento en Cognicion Social (PECS) para pacientes
con esquizofrenia.

Doctorando: Maria del Mar Fernandez Modamio

Universidad: Oviedo

Fecha: 28/04/2023

Calificacion: Sobresaliente CUM LAUDE

Titulo: Evaluacion de la eficacia de un programa psicosocial y de aceptacion para el manejo
del estigma internalizado en personas con psicosis crénica

Doctorando: Tatiana Arboleya Faedo

Universidad: Oviedo

Fecha: 23/10/2023

Calificacion: Sobresaliente CUM LAUDE
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