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I. DATOS PERSONALES 

 

Apellidos y nombre: Al-Halabí Díaz, Susana 
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II. TÍTULOS ACADÉMICOS 

 

Titulación: Licenciada en Psicología 

Organismo: Facultad de Psicología, Universidad de Oviedo 

Fecha: 2001 

Expediente: 2.34/4 

 

Titulación: Tesis de Licenciatura 

Organismo: Universidad de Oviedo 

Fecha: 2007  

Expediente: Sobresaliente 

 

Titulación: Suficiencia Investigadora 

Organismo: Universidad de Oviedo 

Fecha: 2004  

Expediente: Sobresaliente 

 

Titulación: Doctora 

Programa de doctorado: Psicología  

Organismo: Universidad de Oviedo  

Fecha: 2007  

Expediente: Sobresaliente Cum Laude 

 

Al-Halabí, S (2010). Variables implicadas en la asistencia de los padres a los 

programas de prevención del consumo de drogas [Tesis doctoral publicada, 

Universidad de Oviedo]. Repositorio Institucional de la Universidad de Oviedo. 

http://hdl.handle.net/10651/14588 [ISBN: 978-84-8317-806-5] 

 

Titulación: Especialista Universitario en Terapias Contextuales (34,7 créditos) 

Organismo: Universidad de Almería  

Fecha: 2015 

Expediente: Sobresaliente 

 

Titulación: Competencias TIC para Profesores (20 créditos) 

Organismo: Universidad Nacional a Distancia (UNED)  

Fecha: 2016 

 

 

  

http://hdl.handle.net/10651/14588


III. PUESTOS DOCENTES DESEMPEÑADOS 

 

a. PERSONAL DOCENTE E INVESTIGADOR DE LA UNIVERSIDAD DE OVIEDO 

 

1. Profesor Ayudante Doctor 

Tiempo completo 

Departamento de Psicología 

Área de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico  

2016/17 – 2020/21 

 

2. Profesor Contratado Doctor 

Tiempo completo 

Departamento de Psicología 

Área de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico  

Desde 2021/22  

 

b. OTROS PUESTOS DOCENTES DESEMPEÑADOS 

 

1. Colaborador de Honor  

245,5 horas 

Grados de Medicina, Fisioterapia, Enfermería y Odontología  

Departamento de Medicina, Universidad de Oviedo 

2007/08 - 2015/16 

Vicerrectorado de Profesorado y Ordenación Académica, Universidad de Oviedo 

 

2. Profesor Asociado 

50 horas 

Grado de Educación Social  

Facultad Padre Ossó, Universidad de Oviedo 

2015/16 

 

3. Profesor de Extensión Universitaria 

12 horas 

Extensión Universitaria 

Universidad de Oviedo 

2007/08 - 2013/14 

 

c. DOCENTE INVITADO A POSGRADOS NACIONALES 

 

1. Máster en Adicciones: Perspectiva Biopsicosocial, Universidad de Oviedo. 

 

2. Máster en Prevención de Drogodependencias, Universidad Internacional de 

Valencia. 

 

3. Máster Universitario en Psicología General Sanitaria, Universidad Loyola de 

Andalucía. 
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4. Máster en Intervención Psicológica en Adicciones, Universidad Loyola de 

Andalucía. 

 

5. Especialista en Salud Mental Perinatal, Universidad Nacional de Educación a 

Distancia. 

 

6. Máster en Terapias Contextuales / Tercera Generación, Universidad de Almería. 

 

7. Máster Universitario en Psicología General Sanitaria, Universidad Pontificia de 

Salamanca. 

 

8. Máster Universitario en Psicología General Sanitaria, Universidad de Granada. 

 

9. Máster Universitario en Psicología General Sanitaria, Universidad de Murcia. 

 

10. Máster Universitario en Psicología General Sanitaria, Universidad Miguel 

Hernández de Elche. 

 

11. Máster de Análisis de Conducta Aplicado al Contexto Terapéutico, Instituto 

Terapéutico de Madrid, ITEMA. 

 

12. Especialista Universitario en Análisis de Conducta Aplicado, Universidad a 

Distancia de Madrid e ÍTACA Formación. 

 

13. Máster Universitario en Psicología General Sanitaria, Universidad de Córdoba. 

 

 

 

  



IV. PUESTOS ASISTENCIALES DESEMPEÑADOS 

     

 

  



 

Página 8 | 114 
 

V. ACTIVIDAD DOCENTE DESEMPEÑADA 

(asignaturas, postgrados e indicadores de calidad) 

 

a. DOCENCIA IMPARTIDA COMO PERSONAL DOCENTE E INVESTIGADOR 

 

Curso Puesto Asignatura Titulación Curso 
Horas 

Teoría Práctica Total  

2023/24 

Profesor 

Contratado 

Doctor 

Personalidad 
Grado en 

Psicología 
1  77 185 

Psicología 

Clínica en 

Logopedia 

Grado en 

Logopedia 
3 35 25  

Avances en 

Psicopatología y 

Psicoterapia 

Máster 

Universitario en 

Psicología General 

Sanitaria 

1 31,5 6  

Prevención 

Comportamental 

Máster 

Universitario en 

Psicología General 

Sanitaria 

1 6,5 4  

2022/23 

Profesor 

Contratado 

Doctor 

Personalidad 
Grado en 

Psicología 
1  25 193 

Principios de 

Modificación de 

Conducta 

Grado en 

Logopedia 
2 42 18  

Psicología Clínica 

en Logopedia 

Grado en 

Logopedia 
3 35 25  

Avances en 

Psicopatología y 

Psicoterapia 

Máster 

Universitario en 

Psicología General 

Sanitaria 

1 31,5 6  

Prevención 

Comportamental 

Máster 

Universitario en 

Psicología General 

Sanitaria 

1 6,5 4  

2021/22 

Profesor 

Contratado 

Doctor 

Personalidad 
Grado en 

Psicología 
1  36 46 

Prevención 

Comportamental 

Máster 

Universitario en 

Psicología General 

Sanitaria 

1 6 4  

2020/21 

Profesor 

Contratado 

Doctor 

Personalidad 
Grado en 

Psicología 
1  80 297 

Principios de 

Modificación de 

Conducta 

Grado en 

Logopedia 
2 42   



Psicología de la 

Salud 

Grado en 

Psicología 
3 42 34  

Trastornos del 

Comportamiento 

Grado en Maestro 

en Educación 

Infantil  

3 35 54  

Prevención de los 

Trastornos del 

Comportamiento 

Máster 

Universitario en 

Psicología General 

Sanitaria 

1 3 7  

2019/20 

Profesor 

Ayudante 

Doctor 

Fundamentos de 

Psicología para el 

Trabajo Social 

Grado en Trabajo 

Social 
1  5 94 

Personalidad 
Grado en 

Psicología 
1  38  

Trastornos del 

Comportamiento 

Grado en Maestro 

en Educación 

Infantil 

3 20 21  

Prevención de 

los Trastornos 

del 

Comportamiento 

Máster 

Universitario en 

Psicología General 

Sanitaria 

1 3 7  

2018/19 

Profesor 

Ayudante 

Doctor 

Fundamentos de 

Psicología para el 

Trabajo Social 

Grado en Trabajo 

Social 
1 24 13 200 

Personalidad 
Grado en 

Psicología 
1  52  

Trastornos del 

Comportamiento 

Grado en Maestro 

en Educación 

Infantil 

3 35 66  

Prevención de 

los Trastornos 

del 

Comportamiento 

Máster 

Universitario en 

Psicología General 

Sanitaria 

1 3 7  

2017/18 

Profesor 

Ayudante 

Doctor 

Fundamentos de 

Psicología para el 

Trabajo Social 

Grado en Trabajo 

Social 
1 24 18,5 227 

Personalidad 
Grado en 

Psicología 
1  29  

Principios de 

Modificación de 

Conducta 

Grado en 

Logopedia 
2 42 18  

Psicología del 

Envejecimiento 

Grado en 

Psicología 
3 10,5 8,5  

Salud Mental y 

Adicciones 

Grado en Trabajo 

Social 
4 0,2 3,8  

Trastornos del 

Comportamiento 

Grado en Maestro 

en Educación 

Infantil 

3  62  
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Prevención de 

los Trastornos 

del 

Comportamiento 

Máster 

Universitario en 

Psicología General 

Sanitaria 

1 3 7  

2016/17 

Profesor 

Ayudante 

Doctor 

Fundamentos de 

Psicología para el 

Trabajo Social 

Grado en Trabajo 

Social 
1 24 13 208 

Practicum II 

Grado en Maestro 

en Educación 

Infantil  

3  18  

Principios de 

Modificación de 

Conducta 

Grado en 

Logopedia 
2 15 5  

Psicología 
Grado en Terapia 

Ocupacional 
1 16 9  

Psicología del 

Envejecimiento 

Grado en 

Psicología 
3 10,5 8,5  

Salud Mental y 

Adicciones 

Grado en Trabajo 

Social 
4 13,2 15,1  

Trastornos del 

Comportamiento 

Grado en Maestro 

en Educación 

Infantil 

3 21 40  

2015/16 

Profesor  

de Centro 

Adscrito 

Gerontología 

Social 

Grado en 

Educación Social 
4 25 25 50 

 

 

b. COORDINACIÓN DE ASIGNATURAS 

 

Curso  Asignatura Titulación Curso ECTS 

2023/24 

Psicología Clínica en Logopedia Grado en Logopedia 3 6 

Avances en Psicopatología y 

Psicoterapia 

Máster Universitario en 

Psicología General 

Sanitaria 

1 5 

2022/2023 

Principios de Modificación de 

Conducta 
Grado en Logopedia 2 6 

Psicología Clínica en Logopedia Grado en Logopedia 3 6 

Avances en Psicopatología y 

Psicoterapia 

Máster Universitario en 

Psicología General 

Sanitaria  

1 5 

2020/2021 

Principios de Modificación de 

Conducta 
Grado en Logopedia 2 6 

Psicología de la Salud Grado en Psicología 3 6 

2019/2020 
Fundamentos de Psicología para 

el Trabajo Social 
Grado en Trabajo Social 1 6 



Salud Mental y Adicciones Grado en Trabajo Social 4 6 

Trastornos del Comportamiento 
Grado en Maestro en 

Educación Infantil 
3 6 

2018/2019 

Fundamentos de Psicología para 

el Trabajo Social 
Grado en Trabajo Social 1 6 

Trastornos del Comportamiento 
Grado en Maestro en 

Educación Infantil 
3 6 

2017/2018 

Fundamentos de Psicología para 

el Trabajo Social 
Grado en Trabajo Social 1 6 

Principios de Modificación de 

Conducta 
Grado en Logopedia 2 6 

Salud Mental y Adicciones Grado en Trabajo Social 4 6 

2016/2017 
Fundamentos de Psicología para 

el Trabajo Social 
Grado en Trabajo Social 1 6 

2015/2016 Gerontología Social Grado en Educación Social 4 6 

 

 

c. COLABORADOR DE HONOR  

 

Curso  Asignatura Titulación Curso 
Horas 

impartidas 

2007/08 Psicología médica Grado en Medicina 3 30 

2008/09 

Psicología médica Grado en Medicina 3 20 

Cc. psicosociales aplicadas en 

la salud y la enfermedad 

Grado en 

Fisioterapia 
1 5 

2009/10 

Psicología médica Grado en Medicina 3 20 

Cc. psicosociales aplicadas en 

la salud y la enfermedad 

Grado en 

Fisioterapia 
1 5 

Enfermería Psiquiátrica y de 

Salud Mental 
Grado en Enfermería 2 2 

2010/11 

Psicología médica Grado en Medicina 3 20 

Cc. psicosociales aplicadas en 

la salud y la enfermedad 

Grado en 

Fisioterapia 
1 5 

Enfermería Psiquiátrica y de 

Salud Mental 
Grado en Enfermería 2 8,5 

Bases Psicológicas de los 

estados de salud y 

enfermedad 

Grado en Medicina 1 10 

Psicología y comunicación 
Grado en 

Odontología 
1 20 
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2011/12 

Bases Psicológicas de los 

estados de salud y 

enfermedad 

Grado en Medicina 1 10 

2012/13 

Psicología y comunicación 
Grado en 

Odontología 
1 10 

Enfermería en salud mental y 

psicopatología 
Grado en Enfermería 2 10 

Cc. psicosociales aplicadas en 

la salud y la enfermedad 

Grado en 

Fisioterapia 
1 10 

2014/15 

Psicología y comunicación 
Grado en 

Odontología 
1 10 

Enfermería en salud mental y 

psicopatología 
Grado en Enfermería 2 10 

Cc. psicosociales aplicadas en 

la salud y la enfermedad 

Grado en 

Fisioterapia 
1 10 

2015/16 

Psicología y comunicación 
Grado en 

Odontología 
1 10 

Enfermería en salud mental y 

psicopatología 
Grado en Enfermería 2 10 

Cc. psicosociales aplicadas en 

la salud y la enfermedad 

Grado en 

Fisioterapia 
1 10 

 

 

d. DOCENCIA INVITADA EN POSGRADO  

 

Extensión Universitaria, Universidad de Oviedo 

 Adicciones psicológicas y consumo juvenil de drogas (2h) (2008/09) 

 La obesidad: un problema mayor de salud (10h) (2009/10 a 2013/14) 

Máster en Prevención de Drogodependencias y Otras Conductas Adictivas, Universidad 

Internacional de Valencia 

 Prevención en drogodependencias: ámbito familiar (14h) (2018/19 – 2023/24) 

 

Máster en Psicología General Sanitaria, Universidad Loyola de Andalucía 

 Intervención psicológica en adicciones y dependencias (40h) (2018/19 - 2023/24) 

 

Máster en Intervención Psicológica en Adicciones, Universidad Loyola de Andalucía 

 Técnico en prevención (48h) (2020/21 - 2023/24) 

 

Máster en Adicciones: Perspectiva Biopsicosocial Universidad de Oviedo 

 Conceptos básicos en prevención de adicciones (64h) (2016/17 - 2023/24) 

 

Especialista en Salud Mental Perinatal, Universidad Nacional de Educación a Distancia 

 Suicidio en el embarazo y el postparto (8h) (2020/21 - 2023/24) 

 

Máster en Terapias Contextuales / Tercera Generación, Universidad de Almería  

 Otras Terapias Afines: Gestalt y Humanistas-Existenciales (30h) (2022/23 - 2023/24) 

 



Máster en Psicología General Sanitaria, Universidad Pontificia de Salamanca 

 Comprensión de la conducta suicida y componentes de la relación de ayuda (5h) 

(2022/23) 

 Intervención psicológica en suicidio (5h) (2023/24) 

 

Máster en Psicología General Sanitaria, Universidad de Granada 

 Abordaje de la conducta suicida: componentes de la relación de ayuda (2,5h) (2022/23) 

 

Máster en Psicología General Sanitaria, Universidad de Murcia 

 Conducta suicida. Intervención psicológica en adultos (2h) (2022/23) 

 

Máster en Psicología General Sanitaria, Universidad Miguel Hernández de Elche 

 Prevención de la conducta suicida: componentes de la relación de ayuda (4h) (2023/24) 

 

Máster de Análisis de Conducta Aplicado al Contexto Terapéutico, Instituto Terapéutico 

de Madrid, ITEMA 

 Prevención de la conducta suicida (8h) (2023/24) 

 

Especialista Universitario en Análisis de Conducta Aplicado, Universidad a Distancia de 

Madrid e ÍTACA Formación 

 El análisis funcional aplicado a situaciones difíciles (4h) (2023/24) 

 

Máster en Psicología General Sanitaria, Universidad de Córdoba 

  Abordaje clínico de la conducta suicida: componentes de la relación de ayuda (3h) 

(2023/24) 
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e. DIRECCIÓN DE TRABAJOS FIN DE TITULACIÓN 

 

Curso  Estudiante Título Titulación Calificación 

2022/23 

Beatriz López 

Vázquez 

Revisión del papel de la 

disregulación emocional  

en las conductas suicidas 

Máster Universitario 

en Psicología General 

Sanitaria  

9 

Jorge García 

Rodríguez-

Galván 

Autolesiones no suicidas  

en adolescentes y redes 

sociales: una revisión de 

alcance 

Máster Universitario 

en Psicología General 

Sanitaria  

9,2 

María Pérez 

Ramírez 

Conducta suicida en 

personas con discapacidad 

intelectual 

Máster Universitario 

en Psicología General 

Sanitaria  

9 

2021/22 

Rocío Pascual 

Rodríguez 

El papel de la formación  

en conducta suicida en una 

muestra de profesionales de 

la psicología 

Máster Universitario 

en Psicología General 

Sanitaria 

9 

Aloe del Campo 

Bartholomew 

Un enfoque contextual-

existencial en la 

comprensión de la  

conducta suicida en 

población joven 

Máster Universitario 

en Psicología General 

Sanitaria 

9 

2020/21 

Elena Bindu 

González 

Astorga 

Diseño de un programa de 

prevención escolar universal 

del consumo de drogas en 

adolescentes 

Máster Universitario 

en Psicología General 

Sanitaria 

7,5 

Irene Vázquez 

Gutiérrez 

Consumo de alcohol en la 

adolescencia: un programa 

de prevención escolar 

universal con perspectiva de 

género 

Máster Universitario 

en Psicología General 

Sanitaria 

9 

2019/20 

Aroa Gutiérrez 

Novo 

Protocolo de continuidad 

asistencial 

Grado en Trabajo 

Social 
7 

Angel Cobos 

Friera 

Factores de riesgo y 

protección del juego 

problemático en jóvenes 

Grado en Trabajo 

Social 
9,5 

Tamara María 

Vega Sierra 

Papel de las familias en  

las conductas adictivas 

Grado en Trabajo 

Social 

10 

MH 

Sara Barrio 

Martínez 

Acontecimientos vitales 

estresantes e ideación 

suicida. El papel del 

descuento por demora 

Máster Universitario 

en Psicología General 

Sanitaria 

8,7 



María Dolores 

Amezcua  

López 

Factores de riesgo de la 

depresión prenatal: 

diferencias entre mujeres 

primerizas y no primerizas 

Máster Universitario 

en Psicología General 

Sanitaria 

9,1 

Marta  

Fernández 

Cuenca 

Perfil clínico de pacientes 

con dolor crónico: un 

estudio transversal en el 

Hospital Universitario de 

Asturias 

Máster Universitario 

en Psicología General 

Sanitaria 

8,4 

Jesús López 

García 

Conducta suicida y  

juventud: el papel 

preventivo de los profesores 

en los  

centros educativos 

Máster Universitario 

en Psicología General 

Sanitaria 

8,5 

Asier Moraza 

Pata 

Factores de riesgo y 

prevalencia de conducta 

suicida en una muestra de 

adolescentes de educación 

secundaria 

Máster Universitario 

en Psicología General 

Sanitaria 

9 

2018/19 

Leticia Álvarez 

García 

Guía para docentes sobre  

el síndrome de Rett 

Grado en Maestro en 

Educación Infantil 
7,4 

Hugo Martínez 

Martínez 

Influencia del contexto 

social en los estereotipos de 

género 

Grado en Psicología 
9,6 

MH 

Blanca Poyo 

Ormaza 

Tratamiento de conductas 

autolesivas comórbidas en 

trastornos alimentarios 

Grado en Psicología 8,7 

Alejandro 

Maldonado 

Lucena 

¿Es aplicable a la 

universidad española el 

análisis de Furedi sobre  

la infantilización de la 

universidad norteamericana? 

Grado en Psicología 9,1 

Lucía Carreño 

Valdés 

Desarrollo de la atención  

en los servicios de salud 

mental en relación con el 

trabajo social 

Grado en Trabajo 

Social 
7 

Gloria García 

Sacristán 

Mamás y bebés: programa 

de prevención de la 

depresión perinatal 

Máster Universitario 

en Psicología General 

Sanitaria 

8 

María Díaz 

Suárez 

Consumo de alcohol y  

otras drogas: factor de riesgo 

en la ideación e intento 

suicida 

Máster Universitario 

en Psicología General 

Sanitaria 

9 
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Belén Celeste 

Álvarez 

Mundiñano 

Insight, suicidio y primeros 

episodios psicóticos 

Máster Universitario 

en Psicología General 

Sanitaria 

7,5 

2017/18 

Helena  

Norniella 

Llaneza 

El trastorno del espectro 

autista y el síndrome de 

asperger en educación 

infantil 

Grado en Maestro en 

Educación Infantil  
9,7 

Natalia 

Cachafeiro 

Pascual 

Evaluación de un programa 

de educación sexual en 

alumnos de 4º de ESO en  

la Comarca de la Sidra de 

Asturias 

Grado en Psicología 8,2 

Coral García 

Villamil 

Prevalencia de la depresión, 

ansiedad y riesgo suicida  

en personas en régimen  

de semilibertad 

Grado en Psicología 7 

Laura  

Menéndez  

Tejón 

Consumo de tabaco y 

síntomas de la esquizofrenia 
Grado en Psicología 8,2 

Ángela Velasco 

Iglesias 

Predictores específicos de 

riesgo suicida en pacientes 

con depresión 

Máster Universitario 

en Psicología General 

Sanitaria 

8,5 

2016/17 

Anabel 

Larraceleta 

García 

Consumo de tabaco y 

rendimiento cognitivo en 

esquizofrenia 

Grado en Psicología 7,6 

2014/15 
Alejandra  

García Flores 

Impacto de la recesión 

económica en el suicidio 

consumado 

Grado en Enfermería 9 

 

 

Curso Másteres externos invitados 
Número 

de TFM 

2017/18 
Máster Universitario en Prevención en Drogodependencias y Otras 

Conductas Adictivas (Universidad Internacional de Valencia) 
2 

2017/18 

Título Propio de Máster en Adicciones: Perspectiva Biopsicosocial 

(Universidad de Oviedo) 

1 

2018/19 2 

2019/20 1 

 

 

f. EVALUACIÓN POSITIVA DE LA ACTIVIDAD DOCENTE 

 

La evaluación de la actividad docente obtenida por la docencia impartida en la Universidad 

de Oviedo es superior con respecto a la media en todos los parámetros de evaluación de todas 

las asignaturas impartidas (puede consultarse la documentación adjunta).  



 

Se destacan aquí las puntuaciones de sobresaliente en la asignatura que se presenta para el 

proyecto docente.  

 

 

Titulación: Máster Universitario en Psicología General Sanitaria, MUPGS 

(Universidad de Oviedo). Asignatura: Prevención Comportamental 

 Enseñanza* Valoración general del profesor* 

Curso Media Prof. Media Titulación Media Prof. Media Titulación 

2022/23 9,4 8,6 9,2 8,3 

2021/22 9,3 8,4 9,5 8,2 

2020/21 9,2 8,5 9,2 8,3 

2019/20 9,1 7,8 9,2 7,5 

2018/19 9,5 8,2 9,5 7,9 

2017/18 9,1 8,3 9,0 8,1 

*Valoración docente (escala sobre 10) 

 

En los posgrados oficiales externos en las que ha sido posible realizar una evaluación de la 

actividad docente, los resultados son los siguientes: 

 

Curso Asignatura Titulación 

Valoración 

general del 

profesor 

2022/23 Intervención en suicidio 

MUPGS 

Universidad Pontifica de 

Salamanca 

5 / 5 

2019/20 

Intervención psicológica 

en adicciones y 

dependencias 

MUPGS 

Universidad Loyola Andalucía 
9,66 / 10 

2018/19 
Conceptos básicos en 

prevención de adicciones 

Máster de Adicciones: 

perspectiva biopsicosocial 

Universidad de Oviedo 

9,60 / 10 

2017/18 9,51 / 10 

2016/17 9,11 / 10 

 

Extracto de otras evaluaciones de asignatura de grado impartidas en la Universidad de 

Oviedo en cursos diversos: 

 

Curso Asignatura Grado 
Media 

Profesor 

Media 

Titulación 

2015/16 Gerontología social Educación social 9,8 7,9 

2016/17 
Psicología del 

envejecimiento 
Psicología 9,1 7,6 



 

Página 18 | 114 
 

2016/17 
Trastornos del 

comportamiento 
Educación Infantil 9,2 7,5 

2022/23 
Avances en psicopatología 

y psicoterapia 
MUPGS 9,7 8,6 

  



VI. ACTIVIDAD ASISTENCIAL DESEMPEÑADA 

 

Desde julio de 2008 hasta octubre de 2016 en el marco del Convenio de colaboración 

entre la Administración del Principado de Asturias, a través de la Consejería de Salud y 

Servicios Sanitarios y el Centro de Investigación Biomédica en Red de Salud Mental, 

CIBERSAM. 

 

[…] 2.1) La Consejería de Salud y Servicios Sanitarios: a) Permitirá el acceso de las 

personas que conforman el grupo de investigación de la Universidad de Oviedo 

perteneciente al CIBERSAM (ver página 6) a los centros asistenciales […] bien a través 

de la información contenida en la documentación clínica, bien a través de la participación 

en el proceso de valoración de los pacientes, juntamente con el profesional asistencial de 

la referida atención. b) Facilitará los espacios, instalaciones y servicios del centro para 

que pueda desarrollar su labor. 
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VII. ACTIVIDAD INVESTIGADORA DESEMPEÑADA 

Contrato Centro - Organismo Inicio - Fin 

 

Beca de colaboración 

 

Departamento de Psicología, Universidad 

de Oviedo 
2000/01 

 

Contrato Laboral de 

Investigación 

 

Departamento de Psicología, Universidad 

de Oviedo 
2005-2007 

 

Beca de Investigación 

 

Departamento de Psicología de la Salud, 

Universidad Miguel Hernández de Elche 
2007/08 

 

Investigador Doctor (por 

concurso de méritos) 

 

Centro de Investigación Biomédica en 

Red de Salud Mental, CIBERSAM. 

Instituto de Salud Carlos III 

2008-2016 

 

Profesora Ayudante 

Doctor 

 

Departamento de Psicología, Universidad 

de Oviedo 
2016/17-2020/21 

 

Profesora Contratada 

Doctora 

 

Departamento de Psicología, Universidad 

de Oviedo 
2021/22-2023 

 

  



VIII. PERIODOS DE ACTIVIDAD INVESTIGADORA RECONOCIDA 

(R.D. 1086/1989, de 28 de agosto) 

 

MÉRITOS AUTONÓMICOS DE INVESTIGACIÓN 

 

Tramo Desde Hasta 

1 01-01-2006 31-12-2011 

2 01-01-2012 31-12-2017 

3 01-01-2018 31-12-2023 
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IX. PUBLICACIONES: LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 

 

a. PUBLICACIONES DE INVESTIGACIÓN 

 

i. COORDINACIÓN DE LIBROS 

 

1. Al-Halabí, S., y Fonseca-Pedrero, E. (2023). Manual de Psicología de la Conducta 

Suicida. Pirámide. [SPI Q1] 

2. Díaz-Garrido, J. A., Al-Halabí, S., Cangas, A.J., Rodríguez-Otero, F. (2024). 

Tratamientos psicológicos en los trastornos de la personalidad I. Fundamentos, 

características y persona. Pirámide. [SPI Q1] 

3. Díaz-Garrido, J. A., Al-Halabí, S., Cangas, A.J., Rodríguez-Otero, F. (2024). 

Tratamientos psicológicos en los trastornos de la personalidad II. Aproximación a 

modelos terapeúticos. Pirámide. [SPI Q1] 

 

 

 ii. LIBROS 

 

4. Secades-Villa, R., Fernández-Hermida, J. R., García Fernández, G., y Al-Halabí, S. 

(2011). Estrategias de intervención en el ámbito familiar. Diputación de Barcelona. 

 

 iii. CAPÍTULOS DE LIBRO 

 

5. Al-Halabí, S., y Errasti, J. M. (2011). Pruebas de apoyo al diagnóstico y tratamiento: 

Personalidad. En J. Bobes, M. Casas, y M. Gutiérrez (Eds.), Manual de trastornos 

adictivos (2ª Edición) (pp. 80-88). Ars Médica. 

 

6. Al-Halabí, S., Burón, P., y Galván, G. (2011). Pruebas de apoyo al diagnóstico y 

tratamiento: Neuropsicología. En J. Bobes, M. Casas, y M. Gutiérrez (Eds.), Manual 

de trastornos adictivos (2ª Edición) (pp. 89-94). Ars Médica.  

 

7. Sáiz, P. A., García-Portilla, M. P., Paredes, B., Burón, P., Garrido, M., Al-Halabí, S., 

Rodríguez, J., Jiménez, J., Bascarán, M. T., y Bobes, J. (2011). Suicidio: modelos 

preventivos basados en programas educativos psicosociales. En M. Gutiérrez, J. 

Ezcurra, y A. M. González-Pinto (Eds.), El estado de ánimo (pp. 375-403). Ikusager 

Ediciones. 

 

8. Al-Halabí, S. (2011). En M. P. García-Portilla, M. T. Bascarán-Fernández, P. A. 

Sáiz, M. Parellada-Redondo, M. Bousoño, y J. Bobes (Eds.), Banco de instrumentos 

básicos para la práctica de la Psiquiatría clínica (6ª edición) (pp. X-Y). Cyesan. 

 

9. Sáiz, P. A., García-Portilla, M. P., Paredes, B., Burón, P., Garrido, M., Al-Halabí, S., 

Bascarán, M. T., y Bobes, J. (2012). Evaluación y manejo de las conductas suicidas 

en el centro de salud. En J. Giner, A. Medina, y L. Giner (Eds.), Evaluación y 

Manejo de la Conducta Suicida (Encuentros en Psiquiatría) (pp. 33-46). Enfoque 

Editorial S.C. 

 



10. Sáiz, P. A., Burón, P., Al-Halabí, S., Garrido, M., Rodríguez, J., Jiménez, L., García-

Álvarez, L., Bascarán, M. T., Bousoño, M., García-Portilla, M. P., y Bobes, J. 

(2014). La persona con riesgo suicida: aquí y ahora. Entrevista clínica. En J. Giner, 

A. Medina, y L. Giner (Eds.), Aspectos culturales del suicidio: medidas preventivas y 

crisis económica (Encuentros en Psiquiatría) (pp. 65-78). Enfoque Editorial S.C. 

 

11. Sáiz, P. A., García-Portilla, M. P., Burón, P., Al-Halabí, S., Garrido, M., Rodríguez, 

J., Jiménez, L., García, L., Bascarán, M. T., Bousoño, M., y Bobes, J (2014). 

Suicidio y sociedad: estrategias de prevención. En M. Gutiérrez-Fraile (Ed.), 

Psiquiatría y ambiente (pp. 191-222). psiquiatría.com.  

 

12. Sáiz, P. A., Al-Halabí, S., Burón, P., Garrido, M., González, L., Fernández-

Artamendi, S., y Bobes, J. (2014). Nuevas aproximaciones al problema del suicidio. 

En J. Ezcurra (Ed.), Innovación y psiquiatría (pp. 251-260). psiquiatría.com.  

 

13. Al-Halabí, S. (2015). En M. P. García-Portilla, M. T. Bascarán-Fernández, P. A. 

Sáiz, M. Parellada-Redondo, M. Bousoño, y J. Bobes (Eds.), Banco de instrumentos 

básicos para la práctica de la Psiquiatría clínica (7ª edición). Cyesan. 

 

14. Sáiz, P. A., Al-Halabí, S., Burón, P., Bascarán, M. T., García-Álvarez, L., Díaz-

Mesa, E., Fernández-Artamendi, S., García-Portilla, M. P., y Bobes, J. (2015). La 

temática suicida en los medios profesionales. En J. Giner, A. Medina, y L. Giner 

(Eds.), Repercusiones Clínicas y Sociales de Conducta Suicida (Encuentros en 

Psiquiatría) (pp. 109-114). Enfoque Editorial S.C.  

 

15. Bobes-Bascarán, M. T., Bascarán, M. T., Al-Halabí, S., Sáiz, P. A., Bousoño, M., 

García-Portilla, M. P., y Bobes, J. (2016). Treatments for opioid dependence and 

methadone: neurological and behavioral aspect. En V. R. Preedy (Ed.), 

Neuropathology of Drug Addictions and Substance Misuse (pp. 595-602). Elsevier. 

[SPI Q1] 

 

16. Sáiz, P. A., Burón, P., Al-Halabí, S., Fernández-Artamendi, S., García-Álvarez, L., 

de la Fuente, L., Rodríguez-Revuelta, J., Menéndez-Miranda, I., Iglesias, C., García-

Portilla, M.P., y Bobes, J. (2016). Evaluación y seguimiento en dispositivos 

ambulatorios. En J. Giner, A. Medina, y L. Giner (Eds.), De la clínica y el consenso 

a la prevención (Encuentros en Psiquiatría) (pp. 57-65). Enfoque Editorial S.C.  

 

17. Bobes-Bascarán, M. T., García-Portilla, M. P., Sáiz, P. A., García-Álvarez, L., 

Menéndez-Miranda, I., Al-Halabí, S., Bascarán, M. T., y Bobes, J. (2016). A review 

of quality-of-life assessment measures in schizophrenia: limitations and future 

developments. En G. Awad (Ed.), Beyond Assessment of Quality of Life in 

Schizophrenia (pp. 65-77). Springer. [SPI Q1] 

 

18. Sáiz, P. A., Rodríguez-Revuelta, J., González-Blanco, L., Burón, P., García-Álvarez, 

L., Basteiro-Monje, J., Al-Halabí, S., García-Portilla, M. P., y Bobes, J. (2017). 

Abordaje en el tratamiento de mantenimiento. En J. Giner, A. Medina, y L. Giner 

(Eds.), Intervenciones terapéuticas del riesgo suicida (Encuentros en Psiquiatría) 

(pp. 57-65). Enfoque Editorial S.C.  
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19. Al-Halabí, S., Fernández-Artamendi, S., y García-Portilla, M. P. (2017). 

ADICCIONES: ¿Hay razones para preocuparse por el empeoramiento de los 

síntomas o el rendimiento cognitivo de los pacientes con esquizofrenia que dejan de 

fumar? En Consejo General de la Psicología (Ed.), Libro de capítulos del III 

Congreso Nacional de la Psicología (pp. 7-13). Consejo General de la Psicología.  

 

20. Al-Halabí, S., Daly, C., Griffin, E., Ashcroft, D. M., Webb, R. T., Perry, I. J., y 

Arensman, E. (2017). El papel de la pregabalina en la sobredosis intencional de 

drogas: ¿qué podemos aprender de Irlanda? En A. Álvarez-Muelas y C. Calvillo 

(Eds.), Avances en Psicología Clínica (pp. 667-675). Asociación Española de 

Psicología Conductual. 

 

21. Al-Halabí, S., Mayoral, M., y Corcoran, P. (2019). Suicidio durante el embarazo y el 

posparto. En M. F. Rodríguez Muñoz (Ed.), Psicología Perinatal: Teoría y Práctica 

(pp. 259-276). Pirámide. [SPI Q1] 

 

22. Al-Halabí, S. (2019). Apéndice 1. Infanticidio. En M. F. Rodríguez-Muñoz (Ed.), 

Psicología Perinatal: Teoría y Práctica (pp. 259-272). Pirámide. [SPI Q1] 

 

23. Mayoral, M., Rapado, M., Calvo, A., y Al-Halabí, S. (2019). Intervenciones 

familiares psicoeducativas para la psicosis. En E. Fonseca (Ed.), Tratamientos 

psicológicos para la psicosis (pp. 237-254). Pirámide. [SPI Q1] 

 

24. Villanueva-Blasco, V. J., Eslava-Pérez, D., y Al-Halabí, S. (2020). Implicaciones del 

consumo diario de tabaco en adolescentes sobre el consumo dual de tabaco-cannabis. 

En M. Isorna, V. Villanueva, y A. Rial (Eds.), Cannabis: evidencia científica vs 

controversia social (pp. 253-266). Dykinson. [SPI Q1] 

 

25. López-Núñez, C., Al-Halabí, S., y Errasti, J. M. (2021). Personalidad. En J. Bobes, 

M. Casas, y M. Gutiérrez (Eds.), Manual de trastornos adictivos (3ª Edición) (pp. 

87-98). Adamed.  

 

26. Al-Halabí, S., y García Haro, J. M. (2021). Tratamientos psicológicos para la 

conducta suicida. En E. Fonseca-Pedrero (Ed.), Manual de tratamientos 

psicológicos. Adultos (pp. 639-675). Pirámide. [SPI Q1] 

 

27. Rodríguez-Muñoz, M. F., Soto-Balbuena, C., Olivares-Crespo, M. E., Marcos-

Nájera, R., y Al-Halabí, S. (2021). Tratamientos psicológicos para los trastornos 

mentales o del comportamiento asociados con el embarazo, el parto o el puerperio. 

En E. Fonseca-Pedrero (Ed.), Manual de tratamientos psicológicos. Adultos (pp. 

607-638). Pirámide. [SPI Q1] 

 

28. Al-Halabí, S., García-Haro, J. M., y Gutiérrez-López, B. (2021). Tratamientos 

psicológicos para la conducta suicida en adolescentes. En E. Fonseca-Pedrero (Ed.), 

Manual de tratamientos psicológicos. Infancia y adolescencia (pp. 577-615). 

Pirámide. [SPI Q1] 

 

29. López-Núñez, C., López-Navarro, E., Fernández-Artamendi, S., y Al-Halabí, S. 

(2021). Tratamientos psicológicos para el insomnio y las parasomnias. En E. 



Fonseca-Pedrero (Ed.), Manual de tratamientos psicológicos. Infancia y 

adolescencia (pp. 405-437). Pirámide. [SPI Q1] 

 

30. Al-Halabí, S., y González-González, M. (2022). Conducta suicida y período 

perinatal. En M. F. Rodríguez-Muñoz y R. Caparros-González (Eds.), Psicología 

perinatal en entornos de salud (pp. 79-93). Pirámide. [SPI Q1] 

 

31. Al-Halabí, S., García-Haro, J. M., y Fonseca-Pedrero, E. (2022). La entrevista para la 

detección y prevención de la conducta suicida. En C. Perpiña, I. Montoya-Castilla, y 

S. Valero-Moreno (Eds.), Manual de la entrevista psicológica (pp. 385-406). 

Pirámide. [SPI Q1] 

 

32. Ródenas-Perea, G., Al-Halabí, S., Inchausti, F., y Fonseca-Pedrero, E. (2022). La 

perspectiva fenomenológica y la psicoterapia metacognitiva en el abordaje de la 

psicosis. En J. A. Díaz-Garrido, R. Zúñiga-Costa, H. Laffite-Cabrera, y E. M. J. 

Morris (Eds.), Modelos del cambio. Casos clínicos en psicosis (pp. 176-194). 

Pirámide. [SPI Q1] 

 

33. García-Haro, J., González-González, M., Fonseca-Pedrero, E., y Al-Halabí, S. 

(2023). Conceptualización de la conducta suicida. En S. Al-Halabí y E. Fonseca-

Pedrero (Eds.), Manual de psicología de la conducta suicida (pp. 31-68). Pirámide. 

[SPI Q1] 

 

34. Al-Halabí, S., García-Haro, J., y González-González, M. (2023). La entrevista clínica 

como relación de ayuda en la conducta suicida. En S. Al-Halabí y E. Fonseca-

Pedrero (Eds.), Manual de psicología de la conducta suicida (pp. 317-352). 

Pirámide. [SPI Q1] 

 

35. Al-Halabí, S., González-González, M., y García-Haro, J. (2023). Intervenciones 

psicológicas para el abordaje clínico de la conducta suicida: apoyo empírico y 

componentes fundamentales. En S. Al-Halabí y E. Fonseca-Pedrero (Eds.). Manual 

de psicología de la conducta suicida (pp. 409-462). Pirámide. [SPI Q1] 

 

36. Fonseca-Pedrero, E., Al-Halabí, S., Pérez-Álvarez, M., Valenzuela, M., y Pérez-

Trenado, M. (2023). Perspectivas futuras y retos en la prevención de la conducta 

suicida: mirando al futuro. En S. Al-Halabí y E. Fonseca-Pedrero (Eds.), Manual de 

psicología de la conducta suicida (pp. 671-719). Pirámide. [SPI Q1] 

 

37. Rodenas-Perea, G., Al-Halabí, S., Inchausti, F., y Fonseca-Pedrero, E. (2023). The 

Phenomenological Perspective and Metacognitive Psychotherapy in Addressing 

Psychosis. En J. A. Díaz-Garrido, R. Zúñiga, H. Laffite, y E. Morris (Eds.), 

Psychological Interventions for Psychosis (pp. 201-223). Springer. 

http://doi.org/10.1007/978-3-031-27003-1_11 [SPI Q1] 

 

38. Díaz-Garrido, J. A., Al-Halabí, S., Cangas, A.J., Rodríguez-Otero, F. (2024). 

Trastornos de la personalidad: realidad, actualidad y futuro. En J.A. Díaz-Garrido, S. 

Al-Halabí, A. J. Cangas y F. Rodríguez-Otero. Tratamientos psicológicos en los 

http://doi.org/10.1007/978-3-031-27003-1_11
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trastornos de la personalidad I. Fundamentos, características y persona (pp. 19-78). 

Pirámide. [SPI Q1] 

 

39. Al-Halabí, S., Rodríguez-Otero, J.E., y Fonseca-Pedrero, E. (2024). Conducta suicida 

en el trastorno límite de la personalidad. En J.A. Díaz-Garrido, S. Al-Halabí, A. J. 

Cangas y F. Rodríguez-Otero. Tratamientos psicológicos en los trastornos de la 

personalidad I. Fundamentos, características y persona (pp. 149-184). Pirámide. 

[SPI Q1]. 

 

40. Fonseca-Pedrero, E., Al-Halabí, S., Rosales Becerra, A., y J. F. Rodríguez-Testa 

(2024). Evaluación de los trastornos de la personalidad. En J.A. Díaz-Garrido, S. Al-

Halabí, A. J. Cangas y F. Rodríguez-Otero. Tratamientos psicológicos en los 

trastornos de la personalidad I. Fundamentos, características y persona (pp. 93-

112). Pirámide. [SPI Q1]. 

 

41. Al-Halabí, S., García-Haro, J., Rodríguez-Otero, J.E., y Fonseca-Pedrero, E. (2024). 

Tratamiento psicológico de la conducta suicida. En R. Penadés, J.L. López-Santiago 

y A. Belloch. Manual de tratamientos en psicología clínica. Guía práctica de 

intervención en adultos. (pp. XX-XX). McGraw Hill 

 

42. Al-Halabí, S., Calvo, F., Falcó, R., Díez-Gómez, A., y Fonseca-Pedrero, E. (2024). 

Niveles y ámbitos de prevención de la conducta suicida. En J. González Moreno y 

M. Cantero. Intervención psicosocial (pp. XX-XX). Pirámide.  

b. 



PUBLICACIONES DOCENTES 

 

i. CAPÍTULOS DE LIBRO 

 

1. Al-Halabí, S., Sáiz, P. A., García-Portilla, M. P., y Bobes, J. (2015). La formación 

universitaria en Psiquiatría, ¿modifica el estigma en salud mental? En R. Pérez-Pérez, 

A. Rodríguez-Martín, y E. Álvarez-Arregui (Eds.), Innovación en la Educación 

Superior: desafíos y propuestas (pp. 615-618). Servicio de Publicaciones Universidad 

de Oviedo.  

 

2. Gómez, L. E., y Al-Halabí, S. (2017). ¿Está el diseño para todas las personas incluido 

en la Universidad? En A. Rodríguez-Martín (Ed.), Practicas Innovadoras Inclusivas: 

Retos y Oportunidades (pp. 1909-1916). Servicio de Publicaciones Universidad de 

Oviedo. 

 

3. Al-Halabí, S., Gómez, L. E., y López-Navarro, E. (2019). Innovación en el espacio de 

educación europea superior como apoyo para el futuro profesional: evaluación 

formativa por pares con rúbrica. En J. A. Marín-Marín, G. Gómez-García, M. Ramos, y 

N, Campos-Soto (Eds.), Inclusión, Tecnología y Sociedad. Investigación e Innovación 

en Educación (pp. 842-850). Dykinson. [SPI Q1] 

 

4. García, T., González-Cabañes, E., Al-Halabí, S., y Rodríguez, C. (2020). Resultados de 

una intervención sobre la metacognición en estudiantes universitarios: evidencia previa 

a través de una experiencia innovadora en el aula. En R. Roig-Vila (Ed.), La docencia 

en la Enseñanza Superior: nuevas aportaciones de la investigación e innovación 

educativas (pp. 593-604). Octaedro Editorial. [SPI Q1] 
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Duración  01/01/2012 - 31/12/2014 

Tipo de participación  Investigador Principal 

Investigador principal  Susana Al-Halabí Díaz 

N.º 7                     

Título 

Evaluación de la función ejecutiva como factor pronóstico en 

pacientes con dependencia al alcohol que inician tratamiento 

ambulatorio 

Referencia 2016I070 

Entidad financiadora  PNSD 

Duración  01/01/2017 - 31/12/2019 

Tipo de participación  Investigador - miembro del equipo  

Investigador principal  Gerardo Flórez 

N.º 8                     

Título 

Ayudas a organismos públicos de investigación para apoyar la 

actividad que desarrollen sus grupos de investigación en el 

Principado de Asturias en el período 2018-2020 - GIIPCRS 

Referencia FC-GRUPIN-IDI/2018/000137 

Entidad financiadora  Principado de Asturias 

Duración  01/01/2018 - 31/08/2020 

Tipo de participación  Miembro del equipo 

Investigador principal  Roberto Secades Villa 

N.º 9                     

Título 

Tratamiento del tabaquismo en personas drogodependientes 

Referencia MSSSI-2017-2017I036 

Entidad financiadora  Plan Nacional sobre Drogas 
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Duración  01/01/2018 - 31/12/2020 

Tipo de participación  Investigador - miembro del equipo 

Investigador principal  Roberto Secades Villa 

 

N.º 10                    

Título 

Empoderando a las personas con discapacidad intelectual: una 

evaluación de derechos a través del marco conceptual de 

calidad de vida 

Referencia MIC-20-PID2019-105737RB-I00 

Entidad financiadora  Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades 

Duración  2020-2023 

Tipo de participación  Investigador - miembro del equipo de trabajo 

Investigador principal  Laura E. Gómez 

N.º 11                     

Título 

TÚ DECIDES 2.0 Adaptación digital - Etapa II 

Referencia 2022F012 

Entidad financiadora  PNSD 

Duración  2022-2023 

Tipo de participación  Investigador - miembro del equipo de trabajo 

Investigador principal  Montse Juan (IREFREA) 

 

N.º 12                    

Título 

Eficacia del protocolo unificado para el tratamiento 

transdiagnóstico para adolescentes con síntomas emocionales: 

un ensayo controlado aleatorizado en contextos educativos 

Referencia PID2021-127301OB-I00 

Entidad financiadora  Ministerio de Ciencia e Innovación 

Duración  2022-2024 

Tipo de participación  Investigador - miembro del equipo de trabajo 

Investigador principal  Eduardo Fonseca Pedrero 

N.º 13                     

Título 

PositivaMente 2.0: Programa de prevención escolar universal 

de la conducta suicida en adolescentes 

Referencia 242114 

Entidad financiadora  Dirección General de Universidad y Política Científica de La 

Rioja 

Duración 2024-2026 

Tipo de participación  Investigador - miembro del equipo de trabajo 

Investigador principal  Adriana Díez Gómez del Casal 



N.º 14                     

Título 

De la investigación al aula: programa PositivaMente 2.0 para la 

prevención escolar de la conducta suicida en adolescentes. 

Recursos open science para una sociedad de cuidados mutuos. 

Referencia 242114 

Entidad financiadora  Red Leonardo – Fundación BBVA 

Duración 2024-2025 (39.996,50€) 

Tipo de participación  Investigador Principal 

Investigador principal  Susana Al-Halabí 

 

 

b. PROYECTOS FINANCIADOS POR LA COMISIÓN EUROPEA (UE-FP7) 

 

N.º 14                    

Título 

Monitoring suicidal behaviour in Europe - MONSUE 

Referencia UE-08-2003135 

Entidad financiadora  European Commission Research 

Duración 01/06/2007 - 31/05/2010 

Tipo de participación  Investigador - miembro del equipo 

Investigador principal  Armin Schmidtke 

N.º 15                    

Título 

Saving effectively young lives in Europe - SEYLE  

Referencia UE-09-223091 

Entidad financiadora  European Commission - 7 Framework Programme (FP7) 

Duración  01/01/2009 - 31/12/2011 

Tipo de participación  Investigador - miembro de equipo 

Investigador principal  Danuta Wasserman 

N.º 16                     

Título 

Working in Europe to Stop Truancy Among Youth - WE-

STAY  

Referencia UE-10-241542 

Entidad financiadora  European Commission - 7 Framework Programme (FP7) 

Duración 1/05/2010 - 30/01/2013 

Tipo de participación  Investigador - miembro del equipo 

Investigador principal  Danuta Wasserman  

N.º 17                       

Título 

Optimization of Treatment and Management of 

Schizophrenia in Europe (OPTiMiSE) 

Referencia 242114 

http://ec.europa.eu/research/health/medical-research/brain-research/projects/optimise_en.html
http://ec.europa.eu/research/health/medical-research/brain-research/projects/optimise_en.html
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Entidad financiadora  European Commission - 7 Framework Programme (FP7) 

Duración 2009-2014 

Tipo de participación  Investigador - miembro del equipo 

Investigador principal  Rene Kahn  

 

 

c. COLABORACIÓN EXTERNA EN PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

FINANCIADOS  

 

N.º 18                    

Título 

Interacción genotipo-fenotipo y ambiente. Aplicación a un 

modelo predictivo en primeros episodios psicóticos 

Referencia PI=8=911 

Entidad financiadora  Instituto de Salud Carlos III (FIS) 

Duración 2009-2011 

Tipo de participación  Investigador colaborador 

Investigador principal  Manuel Bousoño García 

Coordinador  Miguel Bernardo Arroyo 

N.º 19                    

Título 

Validación de la forma breve del cuestionario de cambio en la 

función sexual (CSFQ-14) en trastorno depresivo mayor 

Referencia BI104 

Entidad financiadora  Centro de Investigación Biomédica en Red de Salud Mental 

Duración  2010 

Tipo de participación  Investigador colaborador 

Investigador principal  Manuel Bousoño García 

Proyecto multicéntrico Banco de Instrumentos del CIBERSAM 

N.º 20                    

Título 

Validación del Schizophrenia Objetive Functioning 

Instrument (SOFI) en pacientes con esquizofrenia 

Referencia BI102 

Entidad financiadora  Centro de Investigación Biomédica en Red de Salud 

Mental 

Duración 2010 

Tipo de participación  Investigador colaborador 

Investigador principal  Pilar Alejandra Sáiz Martínez 

N.º 21                       

Título 

Estudio controlado para determinar la efectividad del 

manejo de casos en la prevención de la recurrencia de 

comportamientos suicidas  

http://ec.europa.eu/research/health/medical-research/brain-research/projects/optimise_en.html
http://ec.europa.eu/research/health/medical-research/brain-research/projects/optimise_en.html
http://ec.europa.eu/research/health/medical-research/brain-research/projects/optimise_en.html


Referencia PI10/01632 

Entidad financiadora  Instituto de Salud Carlos III (FIS) 

Duración 2011-2013 

Tipo de participación  Investigador colaborador 

Investigador principal  Pilar Alejandra Sáiz Martínez 
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XIII. OTROS PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN SUBVENCIONADOS 

Y CONTRATOS DE INVESTIGACIÓN 

 

a. PROYECTOS FINANCIADOS POR ENTIDADES PRIVADAS: ENSAYOS 

CLÍNICOS CON MEDICAMENTOS DE USO HUMANO 

 

N.º 1                  

Título 

Estudio II de eficacia de Nalmefene: Estudio de eficacia 

aleatorizado, doble ciego, controlado por placebo, de grupo 

paralelo, con 20 mg de nalmefene, según se necesite, en 

pacientes con dependencia del alcohol  

Referencia  Estudio Nº: 12023ª. Nº EudraCT: 2007-002563-27 

Entidad financiadora International Clinical Research - H. Lundbeck A/S 

Duración 09/2009 - 12/2010 

Tipo de participación Investigador  

N.º 2                     

Título 

A long-term open-label study of the safety and Tolerability of 

cariprazine in patients with bipolar I disorder  

Referencia Estudio Nº: RGH-MD-36. Nº EudraCT: 2009-016041-25 

Entidad financiadora Forest Research Institute 

Duración 09/2010 - 04/2011 

Tipo de participación Investigador  

N.º 3                    

Título 

A Phase III, multi-center, randomized, 24 weeks, double-

blind, parallel-group, placebo-controlled study to evaluate 

efficacy and safety of RO4917838 in stable patients with 

persistent, predominant negative symptoms of schizophrenia 

treated with antipsychotics followed by a 6-month double-

blind treatment period 

Referencia Estudio Nº: WN25306 - WN2530909 

Entidad financiadora Hoffmann - La Roche Ltd/Inc 

Duración 10/2010 - 10/2013 

Tipo de participación Investigador  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

b. CONTRATOS DE INVESTIGACIÓN  

 

N.º 4                    

Título 

Diseño de la evaluación de resultados del programa de 

prevención universal escolar: “Juego de llaves. Educación 

secundaria” 

Referencia FUO-22-023 

Entidad financiadora  Asociación Proyecto Hombre y Fundación de la 

Universidad de Oviedo (FUO) 

Duración  01/01/2022 - 31/06/2022  

Tipo de participación  Investigador Principal 

Investigador principal  Susana Al-Halabí  

N.º 5                    

Título 

Evaluación longitudinal del programa “Juego de Llaves. 

Educación secundaria”: ensayo no aleatorizado por 

conglomerados y grupo control. Fase I 

Referencia FUO-23-001 

Entidad financiadora  Asociación Proyecto Hombre y Fundación de la 

Universidad de Oviedo (FUO) 

Duración  01/01/2023 - 31/12/2023  

Tipo de participación  Investigador Principal 

Investigador principal  Susana Al-Halabí  

N.º 6                    

Título 

Evaluación longitudinal del programa “Juego de Llaves. 

Educación secundaria”: ensayo no aleatorizado por 

conglomerados y grupo control. Fase II 

Referencia FUO-24-044 

Entidad financiadora  Asociación Proyecto Hombre y Fundación de la 

Universidad de Oviedo (FUO) 

Duración  27/01/2024 - 31/12/2024  

Tipo de participación  Investigador Principal 

Investigador principal  Susana Al-Halabí  
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XIV. OTROS TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN 

 

a. REVISIÓN DE ARTÍCULOS DE REVISTAS CIENTÍFICAS  

 

Desde  

2022 Comprehensive Psychiatry 

  

2021 

Revista de Psicología Clínica con Niños y Adolescentes 

European Review of Applied Psychology 

Behavioral Psychology/Psicología Conductual 

International Journal of Mental Health and Addiction 

Journal of Clinical Medicine 

Addictive Behaviors 

  

2019 

Clínica y Salud 

Frontiers in Psychology 

International Journal of Clinical and Health Psychology 

Papeles del Psicólogo 

  

2018 BMC Psychiatry 

  

2017 Revista de Psiquiatría y Salud Mental 

  

2016 Revista Anuario de Psicología 

  

2011 Revista de Neurología 

  

2010 

Health Policy 

Schizophrenia Research 

Psicothema 

  

2009 Adicciones 

  

 

b. REVISIÓN DE PROYECTOS Y PANELES DE EXPERTO  

 

N.º 1                     

Tipo de evaluación: Panel de expertos 

Proyecto: Evaluación de Test Editados en España 

Entidad: Consejo General de la Psicología de España 

Fecha: 2016 

https://doi.org/10.23923/pap.psicol2017.2844 

 

N.º 2                     

Tipo de evaluación: Revisión de proyectos 

https://doi.org/10.23923/pap.psicol2017.2844


Proyecto: Estudio Delphi: empoderando a las personas con discapacidad 

intelectual: una evaluación de derechos a través del marco conceptual de 

calidad de vida [PID2019-105737RB-I00 / AEI / 10.13039/501100011033] 

Entidad: Ministerio de ciencia, innovación y universidades 

Fecha: 2020 

 

N.º 3                     

Tipo de evaluación: Panel de Expertos  

Proyecto: ALERTA CANNABIS: Evaluación de una intervención a medida 

basada en el ordenador para la prevención del consumo de cannabis en 

adolescentes de 14 a 18 años (ALERTA CANNABIS) [PID2019-1072299R1-

I00] 

Entidad: Plan Estatal de Investigación Científica y Técnica y de Innovación 

Fecha: 2021 

 

N.º 4                     

Tipo de evaluación: Revisión de proyectos  

Proyecto: Investigación Fondos Europeos 2022. 

Entidad: Delegación de Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas 

Fecha: 2022 

 

N.º 5                     

Tipo de evaluación: Revisión de proyectos 

Proyecto: Evaluación de programas de prevención en el marco del Proyecto 

Portal de buenas prácticas en Adicciones 

Entidad: Delegación de Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas y 

Fundación para la Formación e Investigación Sanitarias de la Región de Murcia 

Fecha: 2023 

 

N.º 6                     

Tipo de evaluación: Revisión de proyectos  

Proyecto: Review of application 10001C_215082 

Entidad: Swiss National Science Foundation 

Fecha: 2022 

 

 

c. MIEMBRO DE COMITÉS CIENTÍFICOS 

 

N.º 1                     

Evento: 8th International Congress of Clinical and Health Psychology in Children and 

Adolescents. Entidad de afiliación: Universidad Miguel Hernández de Elche - 

AITANA investigación. Fecha: 2022 

 

N.º 2                     

Evento: 7th International Congress of Clinical and Health Psychology in Children and 

Adolescents. Entidad de afiliación: Universidad Miguel Hernández de Elche - 

AITANA investigación. Fecha: 2021 

 

N.º 3                     
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Evento: V Congreso Nacional de Psicología e International Symposium on Public 

Health Psychology. Entidad de afiliación: Consejo General de la Psicología de España. 

Fecha: 2021  

 

N.º 4                     

Evento: 6th International Congress of Clinical and Health Psychology in Children and 

Adolescents. Entidad de afiliación: Universidad Miguel Hernández de Elche - 

AITANA investigación. Fecha: 2020  

 

N.º 5                     

Evento: 5th International Congress of Clinical and Health Psychology in Children and 

Adolescents. Entidad de afiliación: Universidad Miguel Hernández de Elche - 

AITANA investigación. Fecha: 2019  

 

N.º 6                     

Evento: I Congreso Internacional de Psicología de la Salud. Entidad de afiliación: 

Universidad Internacional de Valencia. Fecha: 2018  

 

 

d. MIEMBRO DE JURADO DE PREMIOS OTORGADOS EN CONGRESOS 

 

N.º 1                     

Evento: Premios Póster de las XLIV Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol. 

Entidad de afiliación: Sociedad Científica española de Estudios sobre el alcohol, el 

alcoholismo y las otras toxicomanías. Fecha: 2017 

 

N.º 2                     

Evento: Premios Regionales de las XLIV Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol. 

Entidad de afiliación: Sociedad Científica española de Estudios sobre el alcohol, el 

alcoholismo y las otras toxicomanías. Fecha: 2017 

 

 

 

  



XV.COMUNICACIONES Y PONENCIAS PRESENTADAS A CONGRESOS (*) 

 

(*) Indicar tipo de participación, título, nombre del congreso, lugar, fecha, entidad 

organizadora y carácter nacional o internacional. 

 

a. CONFERENCIAS INVITADAS 

 

1. Al-Halabí, S., (2004). El papel de la familia en la prevención de las 

drogodependencias. Jornadas Municipales sobre Drogodependencias. Gijón, 28 de 

mayo de 2004. 

 

2. Al-Halabí, S., (2005). La prevención familiar del consumo de drogas: factores de 

riesgo y factores de protección. I Jornadas de Formación en Prevención de 

Drogodependencias en el Ámbito Familiar. Cádiz, 2 de diciembre de 2005. 

 

3. Al-Halabí, S. (2021). Prevención del riesgo de suicidio en la adolescencia. I Jornada 

de Psicología de la Universidad Loyola Andalucía: El Rol del Psicólogo en la 

Prevención del Suicidio. Sevilla, 9 de febrero de 2021. 

 

4. Al-Halabí, S. (2021). Suicide behavior prevention & COVID-19: a public health 

priority. 12th European Society for Prevention Research Conference (EUSPR). 

Online, 29 de septiembre de 2021. 

 

5. Al-Halabí, S. (2022). Abordaje de la conducta suicida: un enfoque fenomenológico-

contextual y una propuesta de intervención. Facultad de Psicología, Universidad de 

Oviedo. Oviedo, 23 de febrero de 2022.  

 

6. Al-Halabí, S. (2022). Abordaje de la conducta suicida: un enfoque fenomenológico y 

Contextual. XXIX Jornadas de Psicología, Universidad de las Islas Baleares. Palma, 

25 de febrero de 2022. 

 

7. Al-Halabí, S. (2022). Abordaje de la conducta suicida: comprenderla para prevenirla. 

XIX Congreso Nacional de Estudiantes de Psicología de la Universidad Miguel 

Hernández de Elche. Elche, 31 de marzo de 2022. 

 

8. Al-Halabí, S. (2022). Fronteras y dilemas: psicología de la conducta suicida. Jornada 

de la Academia Joven de España 2022 Cruzando Fronteras: Futuro de la Ciencia, la 

Cultura y el Conocimiento. Madrid, 28 de octubre de 2022. 

 

9. Al-Halabí, S. (2022). Prevención de la conducta suicida: estrategias y componentes 

fundamentales. Jornadas Iberoamericanas de Psicología, Consejo General de 

Colegios Oficiales de Psicólogos. Online, 21 de noviembre de 2022. 

 

10. Al-Halabí, S. (2022). Más psicología y menos tabú: prevención de la conducta suicida. 

XXII Semana de la Ciencia y la Innovación de la Universidad de Oviedo (MCI-22-

FCT-21-16579). Oviedo, 9 de noviembre de 2022. 
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11. Al-Halabí, S. (2023). Comprender el sufrimiento: más psicología y menos tabú. II 

Ciclo de Talleres Estar bien emocional-mente. Logroño, 28 de febrero de 2023. 

 

12. Al-Halabí, S. (2023). Comprender la conducta suicida: un asunto de todos. Instituto de 

Agroquímica y Tecnología de Alimentos, CSIC. Valencia, 15 de marzo de 2023. 

 

13. Al-Halabí, S. (2023). Conducta suicida: más psicología y menos tabú. Facultad de 

Psicología, Universidad de Granada. Granada, 19 de abril de 2023. 

 

14. Al-Halabí, S. (2023). Conducta suicida: prevención y pautas de abordaje. III Jornadas 

interuniversitarias de estudiantes de doctorado en Psicología. Conferencia de 

clausura. Universidad de Granada y Universidad de Málaga. Online, 12 de julio de 

2023. 

 

15. Al-Halabí, S. (2024). Conducta suicida: ¿Qué necesita saber el profesional de la 

Psicología? XXI Congreso Nacional de Estudiantes de Psicología de la Universidad 

Miguel Hernández. Elche, 22 de marzo de 2024 

 

b.  PONENCIAS Y COORDINACIÓN DE SIMPOSIOS 

 

16. Tipo de participación: Ponencia. Título: La participación de los padres en los 

programas de prevención. Evento: XXII Congreso de la Federación Mundial de 

Comunidades Terapéuticas. Lugar: Palma de Mallorca. Fecha: 23/04/2004. Entidad 

organizadora: World Federation of Therapeutic Communities y Asociación Proyecto 

Hombre. Carácter: Internacional.  

 

17. Tipo de participación: Ponencia. Título: La CRA más terapia de incentivo para el 

tratamiento de la adicción de la cocaína en Proyecto Hombre. Evento: XXII Congreso 

de la Federación Mundial de Comunidades Terapéuticas. Lugar: Palma de Mallorca. 

Fecha: 23/04/2004. Entidad organizadora: World Federation of Therapeutic 

Communities y Asociación Proyecto Hombre. Carácter: Internacional.  

 

18. Tipo de participación: Ponencia. Título: Participation of parents in family drug-

dependence prevention programs. Evento: 9th European Congress of Psychology.  

Lugar: Granada. Fecha: 03-08/07/2005. Entidad organizadora: European Federation of 

Psychologists Associations y Spanish Psychological Association. Carácter: 

Internacional. 

 

19. Tipo de participación: Ponencia. Título: CRA + Vouchers as treatment for cocaine 

addiction in Spain. Evento: 9th European Congress of Psychology. Lugar: Granada  

Fecha: 3-8/07/2005. Entidad organizadora: European Federation of Psychologists 

Associations y Spanish Psychological Association. Carácter: Internacional.  

 

20. Tipo de participación: Ponencia. Título: Adicction severity profile in a sample of 

cocaine and heroin addicts in Spain. Evento: 9th European Congress of Psychology.  

Lugar: Granada. Fecha: 03-08/07/2005. Entidad organizadora: European Federation of 

Psychologists Associations y Spanish Psychological Association. Carácter: 

Internacional. 

 



21. Tipo de participación: Ponencia. Título: Natural recovery from alcohol and other 

drugs. Evento: 9th European Congress of Psychology. Lugar: Granada. Fecha: 03-

08/07/2005. Entidad organizadora: European Federation of Psychologists Associations 

y Spanish Psychological Association. Carácter: Internacional.  

 

22. Tipo de participación: Ponencia. Título: Addiction severity profiles in a sample of 

young Spaniards. Evento: 9th European Congress of Psychology. Lugar: Granada. 

Fecha: 03-08/07/2005. Entidad organizadora: European Federation of Psychologists 

Associations y Spanish Psychological Association. Carácter: Internacional.  

23. Tipo de participación: Ponencia. Título: Factores de riesgo familiar. Evento: I 

Jornadas de Prevención de Drogodependencias en el Ámbito Familiar. Lugar: Lepe. 

Fecha: 16-17/12/2005. Entidad organizadora: Federación Española de Municipios y 

Provincias. Carácter: Nacional.  

 

24. Tipo de participación: Ponencia. Título: El programa de prevención familiar Familias 

Que Funcionan (FQF). Evento: XXXIV Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol. 

Lugar: Valencia. Fecha: 22-24/03/2007. Entidad organizadora: Socidrogalcohol. 

Carácter: Nacional. 

 

25. Tipo de participación: Ponencia. Título: Experiencias en el campo de la prevención 

familiar. Evento: Intervención Familiar en la Atención a las Drogodependencias. 

Lugar: Mollerusa. Fecha: 20/04/2007. Entidad organizadora: Consejo Comarcal del 

Plan de Urgell. Carácter: Nacional.  

 

26. Tipo de participación: Ponencia. Título: La importancia de la participación de la 

familia en la prevención del consumo de drogas: el entrenamiento en habilidades 

parentales. Evento: Jornada sobre Adolescencia y Adicción. Lugar: Madrid. Fecha: 

02/10/2007. Entidad organizadora: Sociedad Española de Toxicomanías. Carácter: 

Nacional.  

 

27. Tipo de participación: Ponencia. Título: Entrenamiento en la utilización de 

instrumentos psicométricos de evaluación para los trastornos psicóticos: la escala 

SCIP. Evento: XVI Congreso Astur-Galaico de Psiquiatría. Lugar: Oviedo. Fecha: 9-

10/10/2009. Entidad organizadora: Sociedad Asturiana de Psiquiatría. Carácter: 

Nacional. 

 

28. Tipo de participación: Ponencia. Título: Comenzando a trabajar en la prevención de 

suicidio en los adolescentes. Evento: VII Congreso Iberoamericano de Psicología. 

Lugar: Oviedo. Fecha: 20-24/07/2010. Entidad organizadora: FIAP. Carácter: 

Internacional. 

 

29. Tipo de participación: Ponencia. Título: Resultados emergentes en los trastornos 

mentales graves: de la clínica a la investigación. Evento: XIV Congreso Nacional de 

Psiquiatría. Lugar: Barcelona. Fecha: 18-23/10/2010. Entidad organizadora: Sociedad 

Española de Psiquiatría, World Psychiatric Association y Asociación Psiquiátrica de 

América Latina. Carácter: Nacional.  

 

30. Tipo de participación: Ponencia. Título: La formación universitaria en Psiquiatría: 

¿modifica el estigma?. Evento: XVI Congreso Nacional de Psiquiatría. Lugar: Bilbao. 
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Fecha: 25-28/09/2012. Entidad organizadora: Fundación Española de Psiquiatría y 

Salud Mental. Carácter: Nacional. 

 

31. Tipo de participación: Ponencia. Título: Retos y estrategias de trabajo en el entorno 

familiar de los jóvenes. Evento: Jornadas “Jóvenes, Salud y Entorno Familiar”. Lugar: 

Granollers. Fecha: 26/10/2012. Entidad organizadora: Consell Comarcal del Valles 

Oriental. Carácter: Nacional. 

 

32. Tipo de participación: Coordinación de Simposio. Título: Prevención escolar y 

prevención familiar. Evento: Jornadas “Buenas prácticas en drogodependencias en el 

ámbito local”. Lugar: Madrid. Fecha: 11-12/12/2012. Entidad organizadora: 

Federación Española de Municipios y Provincias (FEMP). Carácter: Nacional. 

 

33. Tipo de participación: Ponencia. Título: Impacto del tabaco y su cesación en el 

funcionamiento cognitivo de los pacientes con esquizofrenia. Evento: XLII Jornadas 

Nacionales Socidrogalcohol. Lugar: Logroño. Fecha: 12-14/03/2015. Entidad 

organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

 

34. Tipo de participación: Ponencia. Título: Temas de interés en adicciones desde la 

perspectiva de la Psicología. Evento: XLII Jornadas Nacionales Socidrogalcohol. 

Lugar: Logroño. Fecha: 12-14/03/2015. Entidad organizadora: Socidrogalcohol. 

Carácter: Nacional. 

 

35. Tipo de participación: Ponencia. Título: Efecto positivo del tabaco sobre la cognición 

en los pacientes con esquizofrenia: ¿mito o realidad?. Evento: XVIII Congreso 

Nacional de Psiquiatría. Lugar: Santiago de Compostela. Fecha: 24-26/09/2015. 

Entidad organizadora: Fundación Española de Psiquiatría y Salud Mental. Carácter: 

Nacional. 

 

36. Tipo de participación: Coordinación de Simposio. Título: Avances en la 

deshabituación tabáquica en pacientes con trastornos mentales graves. Evento: XLIII 

Jornadas Nacionales Socidrogalcohol. Lugar: Alicante. Fecha: 10-12/03/2015. Entidad 

organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

 

37. Tipo de participación: Ponencia. Título: Fases en el proceso de validación de una 

escala. Evento: XLIII Jornadas Nacionales Socidrogalcohol. Lugar: Alicante. Fecha: 

10-12/03/2015. Entidad organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

 

38. Tipo de participación: Ponencia. Título: Nuevos avances en la prevención del 

comportamiento suicida. Evento: XIX Congreso Nacional de Psiquiatría. Lugar: 

Palma de Mallorca. Fecha: 27-29/10/2016. Entidad organizadora: Fundación Española 

de Psiquiatría y Salud Mental. Carácter: Nacional. 

 

39. Tipo de participación: Ponencia. Título: ¿Es factible la prevención de suicidio en 

adolescentes? Lecciones aprendidas del proyecto SEYLE. Evento: III Congreso 

Nacional de Psicología. Lugar: Oviedo. Fecha: 03-07/07/2017. Entidad organizadora: 

Consejo General de Colegio Oficiales de Psicólogos. Carácter: Nacional.  

 



40. Tipo de participación: Coordinación de Simposio. Título: ¿Cómo abordar la 

prevención del suicidio? diferentes perspectivas para un problema de salud pública. 

Evento: III Congreso Nacional de Psicología. Lugar: Oviedo. Fecha: 03-07/07/2017. 

Entidad organizadora: Consejo General de Colegio de Psicólogos. Carácter: Nacional. 

 

41. Tipo de participación: Ponencia. Título: Tratamiento del tabaquismo en fumadores 

con trastorno por uso de sustancias. Evento: XI Congreso Internacional y XVI 

Nacional de Psicología Clínica. Lugar: Granada. Fecha: 25-28/10/2018. Entidad 

organizadora: Asociación Española de Psicología Conductual. Carácter: Internacional. 

 

42. Tipo de participación: Coordinación de Simposio. Título: Suicide Prevention: 

Different Approaches in Public Health and Clinical Contexts Suicide. Evento: IV 

Congreso Nacional de Psicología e International Symposium on Psychological 

Prevention. Lugar: Vitoria. Fecha: 21-24/07/2019. Entidad organizadora: Consejo 

General de la Psicología de España y Fundación Española para la Promoción y el 

Desarrollo Científico y Profesional de la Psicología. Carácter: Internacional.  

 

43. Tipo de participación: Ponencia. Título: Abordaje del suicidio en adultos. Evento: IV 

Encuentro Hispano-Luso. Lugar: Badajoz, España. Fecha: 19/10/2019. Entidad 

organizadora: Consejo General de la Psicología de España y Ordem dos Psicólogos 

Portugueses. Carácter: Internacional. 

 

44. Tipo de participación: Coordinación de Simposio. Título: Abordaje del suicidio en los 

adolescentes: qué, cómo, cuándo y dónde. Evento: 6th International Congress of 

Clinical and Health Psychology in Children and Adolescents. Lugar: online. Fecha: 

18-21/12/2020. Entidad organizadora: AITANA investigación, Universidad Miguel 

Hernández de Elche. Carácter: Internacional. 

 

45. Tipo de participación: Ponencia. Título: Cómo: Buenas prácticas clínicas. Evento: 6th 

International Congress of Clinical and Health Psychology in Children and 

Adolescents. Lugar: online. Fecha: 18-21/12/2020. Entidad organizadora: AITANA 

investigación, Universidad Miguel Hernández de Elche. Carácter: Internacional. 

 

46. Tipo de participación: Coordinación de Simposio. Título: Tratamientos psicológicos 

empíricamente apoyados: revisión y reflexión. Evento: V Congreso Nacional de 

Psicología e International Symposium on Public Health Psychology. Lugar: online. 

Fecha: 09-11/07/2021. Entidad organizadora: Consejo General de Colegios Oficiales 

de Psicólogos. Carácter: Nacional. 

 

47. Tipo de participación: Coordinación de Simposio. Título: Conducta Suicida: mejorar 

el continuum de intervención para reducir las brechas. Evento: V Congreso Nacional 

de Psicología e International Symposium on Public Health Psychology. Lugar: online. 

Fecha: 09-11/07/2021. Entidad organizadora: Consejo General de Colegios Oficiales 

de Psicólogos. Carácter: Nacional. 

 

48. Tipo de participación: Ponencia. Título: ¿Hay tratamientos psicológicos eficaces para 

la conducta suicida?. Evento: V Congreso Nacional de Psicología e International 

Symposium on Public Health Psychology. Lugar: online. Fecha: 09-11/07/2021. 
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Entidad organizadora: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. Carácter: 

Nacional. 

 

49. Tipo de participación: Ponencia. Título: Periodo perinatal y conducta suicida: un tabú 

letal. Evento: V Congreso Nacional de Psicología e International Symposium on 

Public Health Psychology. Lugar: online. Fecha: 09-11/07/2021. Entidad 

organizadora: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. Carácter: 

Nacional. 

 

50. Tipo de participación: Coordinación de Simposio. Título: Avances en la prevención de 

la conducta suicida en adolescentes. Evento: 7th International Congress of Clinical 

and Health Psychology in Children and Adolescents. Lugar: online. Fecha: 18-

20/11/2021. Entidad organizadora: AITANA investigación, Universidad Miguel 

Hernández de Elche. Carácter: Internacional. 

 

51. Tipo de participación: Ponencia. Título: Suicidal behavior prevention: Common 

elements of psychological interventions that work. Evento: Reitox National Academy 

– Addiction and Suicide. Lugar: Viena. Fecha: 28/11/2023. Entidad organizadora: 

European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction. Carácter: Internacional. 

 

c. PÓSTERES Y COMUNICACIONES ORALES 

 

52. Tipo de participación: Póster. Título: Factores de riesgo para el consumo de drogas en 

los adolescentes. Evento: III Reunión Anual de la SEPCyS. Lugar: Málaga. Fecha: 2-

3/04/2004. Entidad organizadora: Sociedad Española de Psicología Clínica y de la 

Salud. Carácter: Nacional.  

 

53. Tipo de participación: Póster. Título: Propiedades psicométricas de dos instrumentos 

de evaluación de factores de riesgo para el consumo de drogas. Evento: III Reunión 

Anual de la SEPCyS. Lugar: Málaga. Fecha: 02-03/04/2004. Entidad organizadora: 

Sociedad Española de Psicología Clínica y de la Salud. Carácter: Nacional.  

 

54. Tipo de participación: Póster. Título: ¿Son válidos los autoinformes para evaluar 

programas de tratamiento de drogodependientes? Evento: III Reunión Anual de la 

SEPCyS. Lugar: Málaga. Fecha: 02-03/04/2004. Entidad organizadora: Sociedad 

Española de Psicología Clínica y de la Salud. Carácter: Nacional.  

 

55. Tipo de participación: Póster. Título: ¿Es el incremento de la información sobre 

severidad y susceptibilidad una buena estrategia para aumentar la asistencia a los 

programas de prevención familiar?. Evento: XXII Congreso de la Federación Mundial 

de Comunidades Terapéuticas. Lugar: Palma de Mallorca. Fecha: 23/04/2004. Entidad 

organizadora: World Federation of Therapeutic Communities y Asociación Proyecto 

Hombre. Carácter: Internacional. 

  

56. Tipo de participación: Póster. Título: Diferencias en el EuropASI en pacientes 

cocainómanos y heroinómanos de Proyecto Hombre. Evento: III Jornadas 

Asturgalaicas Socidrogalcohol Jóvenes, Violencia y Drogas. Lugar: Gijón. Fecha: 21-

22/01/2005. Entidad organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

  



57. Tipo de participación: Póster. Título: Estrategias de auto-cambio en fumadores y ex-

fumadores. Evento: III Jornadas Asturgalaicas Socidrogalcohol Jóvenes, Violencia y 

Drogas. Lugar: Gijón. Fecha: 21-22/01/2005. Entidad organizadora: Socidrogalcohol. 

Carácter: Nacional. 

  

58. Tipo de participación: Póster. Título: Validez de los autoinformes en adictos a 

tratamiento. Evento: III Jornadas Asturgalaicas Socidrogalcohol Jóvenes, Violencia y 

Drogas. Lugar: Gijón. Fecha: 21-22/01/2005. Entidad organizadora: Socidrogalcohol. 

Carácter: Nacional. 

 

59. Tipo de participación: Póster. Título: Validación de un cuestionario para la evaluación 

de factores interpersonales de riesgo para el consumo de drogas en la adolescencia 

(FIR-CD). Evento: XXXII Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol. Lugar: Ciudad 

Real. Fecha: 24-26/02/2005. Entidad organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: 

Nacional. 

 

60. Tipo de participación: Póster. Título: Variables predictoras de la participación de los 

padres en un programa familiar de prevención de las drogodependencias. Evento: 

XXXII Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol. Lugar: Ciudad Real. Fecha: 24-

26/02/2005. Entidad organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

 

61. Tipo de participación: Póster. Título: Características de la convocatoria implicados en 

la participación de los padres en los programas de prevención familiar de 

drogodependencias. Evento: XXXII Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol. Lugar: 

Ciudad Real. Fecha: 24-26/02/2005. Entidad organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: 

Nacional.  

  

62. Tipo de participación: Póster. Título: Evaluación de la severidad de la adicción a 

través del EuropASI. Evento: X Conferencia Española de Biometría. Lugar: Oviedo. 

Fecha: 27/05/2005. Entidad organizadora: Sociedad Española de Biometría. Carácter: 

Nacional. 

  

63. Tipo de participación: Póster. Título: El FIR-CD: Un instrumento para la evaluación 

de factores de riesgo del consumo de drogas. Evento: X Conferencia Española de 

Biometría. Lugar: Oviedo. Fecha: 27/05/2005. Entidad organizadora: Sociedad 

Española de Biometría. Carácter: Nacional. 

  

64. Tipo de participación: Póster. Título: Obtaining resources for a CRA plus vouchers 

program for cocaine addicts. Evento: 9th European Congress of Psychology. Lugar: 

Granada. Fecha: 03-08/07/2005. Entidad organizadora: European Federation of 

Psychologists Associations y Spanish Psychological Association. Carácter: 

Internacional. 

  

65. Tipo de participación: Póster. Título: Traslation and adaptation for Spain of the T-ASI. 

Psychometric Properties. Evento: 9th European Congress of Psychology. Lugar: 

Granada. Fecha: 03-08/07/2005. Entidad organizadora: European Federation of 

Psychologists Associations y Spanish Psychological Association. Carácter: 

Internacional. 

 



 

Página 68 | 114 
 

66. Tipo de participación: Póster. Título: La CRA + terapia de incentivo para el 

tratamiento de la adicción a la cocaína: resultados a los seis meses de seguimiento. 

Evento: XXXIII Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol. Lugar: Cáceres. Fecha: 23-

25/03/2006. Entidad organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

  

67. Tipo de participación: Póster. Título: La recuperación natural de alcohol y otras 

drogas: resultados preliminares en una muestra española. Evento: XXXIII Jornadas 

Nacionales de Socidrogalcohol. Lugar: Cáceres. Fecha: 23-25/03/2006. Entidad 

organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional.  

 

68. Tipo de participación: Póster. Título: Factores familiares que predicen la asistencia 

paterna a un programa de prevención familiar. Evento: XXXIII Jornadas Nacionales 

de Socidrogalcohol. Lugar: Cáceres. Fecha: 23-25/03/2006. Entidad organizadora: 

Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

  

69. Tipo de participación: Póster. Título: Experiencias educativas vinculadas a los centros. 

La participación de los padres o gestión. Evento: VII Jornadas Menores, Familia y 

Drogas. Lugar: Madrid. Fecha: 19/05/2006. Entidad organizadora: Proyecto Hombre. 

Carácter: Nacional. 

  

70. Tipo de participación: Póster. Título: El autocambio en los problemas de adicción a 

sustancias: diferencias entre consumidores de alcohol y drogas ilegales. Evento: VIII 

Congreso Internacional sobre el Estudio de la Conducta. Lugar: Santiago de 

Compostela. Fecha: 27-30/09/2006. Entidad organizadora: CIEC. Carácter: 

Internacional. 

  

71. Tipo de participación: Póster. Título: Diferencias entre tratados y autocambiadores de 

alcohol en una muestra española. Evento: XXXIV Jornadas Nacionales de 

Socidrogalcohol. Lugar: Valencia. Fecha: 22-24/03/2007. Entidad organizadora: 

Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

  

72. Tipo de participación: Póster. Título: El centro escolar y los factores de riesgo familiar 

en la asistencia a los programas de prevención familiar del consumo de drogas. 

Evento: XXXV Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol. Lugar: A Coruña. Fecha: 

12/04/2008. Entidad organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

  

73. Tipo de participación: Póster. Título: El uso de pequeños incentivos para aumentar la 

participación y reducir el abandono en un programa de prevención familiar del 

consumo de drogas. Evento: XXXV Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol. Lugar: 

A Coruña. Fecha: 12/04/2008. Entidad organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: 

Nacional. 

 

74. Tipo de participación: Póster. Título: Variables asociadas a la retención en un 

tratamiento ambulatorio para adictos a la cocaína. Evento: XXXV Jornadas 

Nacionales de Socidrogalcohol. Lugar: A Coruña. Fecha: 12/04/2008. Entidad 

organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional.  

 



75. Tipo de participación: Póster. Título: Perfil neuropsicológico de adictos a la cocaína. 

Evento: XXXV Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol. Lugar: A Coruña. Fecha: 

12/04/2008. Entidad organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

 

76. Tipo de participación: Póster. Título: Utilidad de la escala de impresión clínica global-

gravedad en las adicciones. Evento: XXXV Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol. 

Lugar: A Coruña. Fecha: 12/04/2008. Entidad organizadora: Socidrogalcohol. 

Carácter: Nacional. 

 

77. Tipo de participación: Póster. Título: Perfil de Gravedad de los pacientes en 

tratamiento ambulatorio por consumo de sustancias. Evento: XXXV Jornadas 

Nacionales de Socidrogalcohol. Lugar: A Coruña. Fecha: 12/04/2008. Entidad 

organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

  

78. Tipo de Participación: Póster. Título: Influencia de la edad en los rasgos de 

personalidad evaluados con el inventario de temperamento y carácter (TCI) en 

población general. Evento: XII Congreso Nacional de Psiquiatría. Lugar: Valencia. 

Fecha: 03-08/11/2008. Entidad organizadora: World Psychiatric Association y 

Asociación Psiquiátrica de América Latina. Carácter: Nacional. 

  

79. Tipo de participación: Póster. Título: Descripción de las diferencias de género entre 

pacientes en tratamiento ambulatorio por consumo de sustancias. Evento: XII 

Congreso Nacional de Psiquiatría. Lugar: Valencia. Fecha: 03-08/11/2008. Entidad 

organizadora: Sociedad Española de Psiquiatría, World Psychiatric Association y 

Asociación Psiquiátrica de América Latina. Carácter: Nacional. 

  

80. Tipo de participación: Póster. Título: Comorbilidad psíquica en pacientes en 

tratamiento ambulatorio por consumo de sustancias. Evento: XII Congreso Nacional 

de Psiquiatría. Lugar: Valencia. Fecha: 03-08/11/2008. Entidad organizadora: 

Sociedad Española de Psiquiatría, World Psychiatric Association y Asociación 

Psiquiátrica de América Latina. Carácter: Nacional.  

 

81. Tipo de participación: Póster. Título: Differences in personality traits evaluated by 

TCI according to physical illness. Evento: 17th European Congress of Psychiatry. 

Lugar: Lisboa. Fecha: 24-28/01/2009. Entidad organizadora: European Psychiatric 

Association. Carácter: Internacional.  

 

82. Tipo de participación: Póster. Título: Sociodemographic profile and clinical data of 

suicide attempters from the Emergency Room of the Central Hospital of Asturias 

(Northem Spain). Evento: 17th European Congress of Psychiatry. Lugar: Lisboa. 

Fecha: 24-28/01/2009. Entidad organizadora: European Psychiatric Association. 

Carácter: Internacional. 

  

83. Tipo de participación: Póster. Título: Differences in ASI-6 among users of alcohol, 

cocaine and opiates. Evento: 17th European Congress of Psychiatry. Lugar: Lisboa. 

Fecha: 24-28/01/2009. Entidad organizadora: European Psychiatric Association. 

Carácter: Internacional.  
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84. Tipo de participación: Póster. Título: Physical health of patients with drug use 

disorders. Evento: 17th European Congress of Psychiatry. Lugar: Lisboa. Fecha: 24-

28/01/2009. Entidad organizadora: European Psychiatric Association. Carácter: 

Internacional. 

  

85. Tipo de participación: Póster. Título: Substance use and physical health in patients 

with bipolar disorder under maintenance treatment. Evento: 17th European Congress 

of Psychiatry. Lugar: Lisboa. Fecha: 24-28/01/2009. Entidad organizadora: European 

Psychiatric Association. Carácter: Internacional. 

  

86. Tipo de participación: Póster. Título: Diferencias de género en la evolución a 6 meses 

de pacientes en tratamiento ambulatorio por trastorno por uso de sustancias (TUS). 

Evento: IV Jornadas Asturgalaicas de Socidrogalcohol. Lugar: Avilés. Fecha: 06-

07/02/2009. Entidad organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

  

87. Tipo de participación: Póster. Título: Gravedad percibida de los pacientes con 

trastorno por uso de sustancias. Evento: XXXVI Jornadas Nacionales de 

Socidrogalcohol. Lugar: Salamanca. Fecha: 26-28/03/2009. Entidad organizadora: 

Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

  

88. Tipo de participación: Póster. Título: Diferencias en la evolución de pacientes con 

trastorno por uso de sustancias en función de la sustancia principal de consumo. 

Evento: XXXVI Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol. Lugar: Salamanca. Fecha: 

26-28/03/2009. Entidad organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

  

89. Tipo de participación: Póster. Título: Trastornos mentales asociados a las tentativas de 

suicidio en el Área Sanitaria IV. Evento: XVI Congreso Astur-Galaico de Psiquiatría. 

Lugar: Oviedo. Fecha: 09-10/10/2009. Entidad organizadora: Sociedad Asturiana de 

Psiquiatría. Carácter: Nacional. 

  

90. Tipo de participación: Póster. Título: Propuesta dimensional para los trastornos por 

consumo de alcohol en el DSM-V. Evento: XVI Congreso Astur-Galaico de 

Psiquiatría. Lugar: Oviedo. Fecha: 09-10/10/2009. Entidad organizadora: Sociedad 

Asturiana de Psiquiatría. Carácter: Nacional.  

 

91. Tipo de participación: Póster. Título: Impacto de las características socio-

demográficas en las tentativas de suicidio del Área Sanitaria IV. Evento: XVI 

Congreso Astur-Galaico de Psiquiatría. Lugar: Oviedo. Fecha: 09-10/10/2009. Entidad 

organizadora: Sociedad Asturiana de Psiquiatría. Carácter: Nacional. 

 

92. Tipo de participación: Póster. Título: ¿Influye la existencia de antecedentes 

psiquiátricos familiares en los rasgos de personalidad? Evento: XIII Congreso 

Nacional de Psiquiatría. Lugar: Madrid. Fecha: 19-24/10/2009. Entidad organizadora: 

Sociedad Española de Psiquiatría, World Psychiatric Association y Asociación 

Psiquiátrica de América Latina. Carácter: Nacional. 

  

93. Tipo de participación: Póster. Título: Modelo predictivo de asistencia de los padres al 

programa de prevención familiar del consumo de drogas “Familias que Funcionan”. 



Evento: XXXVII Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol. Lugar: Oviedo. Fecha: 22-

24/04/2010. Entidad organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

  

94. Tipo de participación: Póster. Título: ¿Qué relación existe entre los factores de riesgo 

familiar para el consumo de drogas y la percepción de los padres acerca de la 

probabilidad que tienen sus hijos para consumirlas? Evento: XXXVII Jornadas 

Nacionales de Socidrogalcohol. Lugar: Oviedo. Fecha: 22-24/04/2010. Entidad 

organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

  

95. Tipo de participación: Póster. Título: DSM-V: Implicaciones de la edad en los 

Trastornos por Uso de Sustancias. Evento: XXXVII Jornadas Nacionales de 

Socidrogalcohol. Lugar: Oviedo. Fecha: 22-24/04/2010. Entidad organizadora: 

Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

  

96. Tipo de participación: Póster. Título: Influencia del tiempo de evolución de consumo 

en la gravedad de la adicción. Evento: XXXVII Jornadas Nacionales de 

Socidrogalcohol. Lugar: Oviedo. Fecha: 22-24/04/2010. Entidad organizadora: 

Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

  

97. Tipo de participación: Póster. Título: Diferencias en los rasgos de personalidad 

evaluados mediante el inventario de temperamento y carácter (TCI) en función del 

sexo y la edad. Evento: VII Congreso Iberoamericano de Psicología. Lugar: Oviedo. 

Fecha: 20-24/07/2010. Entidad organizadora: Federación Iberoamericana de 

Asociaciones de Psicología. Carácter: Internacional. 

  

98. Tipo de participación: Póster. Título: Exactitud de las escalas del Addiction Severity 

Index (ASI-6): Drogas y Salud Mental. Evento: VII Congreso Iberoamericano de 

Psicología. Lugar: Oviedo. Fecha: 20-24/07/2010. Entidad organizadora: Federación 

Iberoamericana de Asociaciones de Psicología. Carácter: Internacional. 

  

99. Tipo de participación: Póster. Título: Características sociodemográficas y clínicas de 

las tentativas suicidas según el método: objeto cortante. Evento: VII Congreso 

Iberoamericano de Psicología. Lugar: Oviedo. Fecha: 20-24/07/2010. Entidad 

organizadora: Federación Iberoamericana de Asociaciones de Psicología. Carácter: 

Internacional.  

100. Tipo de participación: Póster. Título: Depression in adolescents: BDI scores in the 

Spanish sample of the “Saving and Empowering Young Lives in Europe” (SEYLE) 

Project. Evento: 13th European Symposium on Suicide and Suicidal Behaviour. 

Lugar: Roma. Fecha: 01-04/09/2010. Entidad organizadora: University of Molisse. 

Carácter: Internacional.  

 

101. Tipo de participación: Póster. Título: Escala de Peso e Imagen Corporal y 

Autoestima, E-PICA: propiedades psicométricas en pacientes con trastorno mental 

grave. Evento: XIV Congreso Nacional de Psiquiatría. Lugar: Barcelona. Fecha: 18-

23/10/2010. Entidad organizadora: Sociedad Española de Psiquiatría, World 

Psychiatric Association y Asociación Psiquiátrica de América Latina. Carácter: 

Nacional. 
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102. Tipo de participación: Póster. Título: Adaptación española del Changes in Sexual 

Functioning Questionnaire Short-Form, CSFQ-14: propiedades psicométricas en 

pacientes con trastorno mental grave. Evento: XIV Congreso Nacional de Psiquiatría. 

Lugar: Barcelona. Fecha: 18-23/10/2010. Entidad organizadora: Sociedad Española 

de Psiquiatría, World Psychiatric Association y Asociación Psiquiátrica de América 

Latina. Carácter: Nacional. 

 

103. Tipo de participación: Póster. Título: La eficacia autopercibida en el manejo de los 

problemas de salud mental de los adolescentes en una muestra de profesores de 

enseñanza secundaria. Evento: XIV Congreso Nacional de Psiquiatría. Lugar: 

Barcelona. Fecha: 18-23/10/2010. Entidad organizadora: Sociedad Española de 

Psiquiatría, World Psychiatric Association y Asociación Psiquiátrica de América 

Latina. Carácter: Nacional. 

 

104. Tipo de participación: Póster. Título: Descripción del nivel de bienestar de una 

muestra de adolescentes españoles. Evento: XIV Congreso Nacional de Psiquiatría. 

Lugar: Barcelona. Fecha: 18-23/10/2010. Entidad organizadora: Sociedad Española 

de Psiquiatría, World Psychiatric Association y Asociación Psiquiátrica de América 

Latina. Carácter: Nacional. 

 

105. Tipo de participación: Póster. Título: Suicide attempts and suicide ideation in 

adolescents: SDQ scores in the Spanish sample of “Saving and Empowering Young 

Lives in Europe” (SEYLE) project. Evento: Encuentros en Psiquiatría. Lugar: 

Sevilla. Fecha: 01-02/04/2011. Entidad organizadora: Departamento de Psiquiatría de 

la Universidad de Sevilla. Carácter: Nacional. 

 

106. Tipo de participación: Póster. Título: Tabaco: su impacto en el funcionamiento y la 

calidad de vida de personas con el trastorno bipolar. Evento: XXVIII Jornadas 

Nacionales de Socidrogalcohol. Lugar: Madrid. Fecha: 07-09/04/2011. Entidad 

organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

 

107. Tipo de participación: Póster. Título: Disfunción sexual en pacientes con 

esquizofrenia y trastorno bipolar. Evento: XV congreso Nacional de Psiquiatría. 

Lugar: Oviedo. Fecha: 08-11/11/2011. Entidad organizadora: World Psychiatric 

Association y Asociación Psiquiátrica de América Latina. Carácter: Nacional. 

 

108. Tipo de participación: Póster. Título: Calidad de sueño: su impacto en el 

funcionamiento de personas con TB eutímicas. Evento: XV Congreso Nacional de 

Psiquiatría. Lugar: Oviedo. Fecha: 08-11/11/2011. Entidad organizadora: World 

Psychiatric Association y Asociación Psiquiátrica de América Latina. Carácter: 

Nacional. 

 

109. Tipo de participación: Póster. Título: Calidad de vida en pacientes con trastorno 

bipolar y enfermedades somáticas comórbidas. Evento: XV Congreso Nacional de 

Psiquiatría. Lugar: Oviedo. Fecha: 08-11/11/2011. Entidad organizadora: World 

Psychiatric Association y Asociación Psiquiátrica de América Latina. Carácter: 

Nacional. 

 



110. Tipo de participación: Póster. Título: Duración el sueño: su impacto en el 

funcionamiento de personas con TB eutímicas. Evento: XV Congreso Nacional de 

Psiquiatría. Lugar: Oviedo. Fecha: 08-11/11/2011. Entidad organizadora: World 

Psychiatric Association y Asociación Psiquiátrica de América Latina. Carácter: 

Nacional.  

 

111. Tipo de participación: Póster. Título: Depression in adolescents: BDI-II distribution 

in the Spanish sample of “Working in Europe to Stop Truancy among Youth” Project 

(WE-STAY). Evento: V Congreso Internacional y Nacional de Psicología Clínica. 

Lugar: Oviedo. Fecha: 26-28/04/2012. Entidad organizadora: Asociación Conductual 

de Psicología Conductual. Carácter: Internacional. 

 

112. Tipo de participación: Póster. Título: “Working in Europe to Stop Truancy among 

Youth” (WE-STAY): diferencias de absentismo auto-informado entre los alumnos de 

3º de ESO y 1º de Bachiller. Evento: V Congreso Internacional y Nacional de 

Psicología Clínica. Lugar: Oviedo. Fecha: 26-28/04/2012. Entidad organizadora: 

Asociación Conductual de Psicología Conductual. Carácter: Internacional. 

 

113. Tipo de participación: Póster. Título: Depresión y comportamiento suicida en 

adolescentes: puntuaciones en el BDI-II en la muestra española del proyecto 

“Working in Europe to Stop Truancy among Youth” Project (WE-STAY). Evento: V 

Congreso Internacional y Nacional de Psicología Clínica. Lugar: Oviedo. Fecha: 26-

28/04/2012. Entidad organizadora: Asociación Española de Psicología Conductual. 

Carácter: Internacional. 

 

114. Tipo de participación: Póster. Título: Suicide behavior in adolescents: SDQ scores in 

the Spanish simple of “working in Europe to stop truancy among youth” (WE-STAY) 

project. Evento: 14th European Symposium of Suicide & Suicidal Behavior. Lugar: 

Tel Aviv (Israel). Fecha: 03-06/09/2012. Entidad organizadora: European Psychiatry 

Association. Carácter: Internacional. 

 

115. Tipo de participación: Póster. Título: Clinical and sociodemographic profile of 

patients included in case management preventive programme. Evento: 14th European 

Symposium of Suicide & Suicidal Behavior. Lugar: Tel Aviv (Israel). Fecha: 03-

06/09/2012. Entidad organizadora: European Psychiatry Association. Carácter: 

Internacional. 

 

116. Tipo de participación: Póster. Título: Acoso escolar y riesgo de autolesiones en la 

adolescencia temprana. Evento: XVI Congreso Nacional de Psiquiatría. Lugar: 

Bilbao. Fecha: 25-28/09/2012. Entidad organizadora: Fundación Española de 

Psiquiatría y Salud Mental. Carácter: Nacional.  

 

117. Tipo de participación: Póster. Título: ¿Qué huella deja el acoso escolar? Evento: XVI 

Congreso Nacional de Psiquiatría. Lugar: Bilbao. Fecha: 25-28/09/2012. Entidad 

organizadora: Fundación Española de Psiquiatría y Salud Mental. Carácter: Nacional. 

 

118. Tipo de participación: Póster. Título: Fumar mata, pero… ¿Y si la nicotina me 

mantiene más atento? Evento: XVIII Congreso Astur-Galaico de Psiquiatría. Lugar: 
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Oviedo. Fecha: 09-10/11/2012. Entidad organizadora: Sociedad Española de 

Psiquiatría. Carácter: Nacional. 

 

119. Tipo de participación: Póster. Título: Propiedades psicométricas de la versión 

española del Schizophrenia Objective Functioning Instrumento (SOFI). Evento: 

XVIII Congreso Astur-Galaico de Psiquiatría. Lugar: Oviedo. Fecha: 09-10/11/2012. 

Entidad organizadora: Sociedad Española de Psiquiatría. Carácter: Nacional. 

 

120. Tipo de participación: Póster. Título: Desencadenantes de comportamiento suicida: 

influencia de edad y sexo, Datos del proyecto Monitoring Suicide in Europe 

(MONSUE). Evento: XVIII Congreso Astur-Galaico de Psiquiatría. Lugar: Oviedo. 

Fecha: 09-10/11/2012. Entidad organizadora: Sociedad Española de Psiquiatría. 

Carácter: Nacional. 

 

121. Tipo de participación: Póster. Título: Diseño de un programa psicoeducativo para la 

prevención de la recurrencia de tentativas suicidas. Evento: XVIII Congreso Astur-

Galaico de Psiquiatría. Lugar: Oviedo. Fecha: 09-10/11/2012. Entidad organizadora: 

Sociedad Española de Psiquiatría. Carácter: Nacional. 

 

122. Tipo de participación: Póster. Título: Perfil clínico y sociodemográfico de los 

pacientes incluidos en un programa preventivo de la recurrencia de comportamiento 

suicida. Evento: XVIII Congreso Astur-Galaico de Psiquiatría. Lugar: Oviedo. Fecha: 

09-10/11/2012. Entidad organizadora: Sociedad Española de Psiquiatría. Carácter: 

Nacional. 

 

123. Tipo de participación: Póster. Título: Suicide attempt prediction in a controlled study 

of case management in the prevention of recurrent suicidal behaviour. Evento: 21st 

European Congress of Psychiatry. Lugar: Niza (Francia). Fecha: 06-09/04/2013. 

Entidad organizadora: European Psychiatric Association. Carácter: Internacional. 

 

124. Tipo de participación: Póster. Título: What is the relationship between coping styles 

and depression in adolescents? WE-STAY project. Evento: 21st European Congress 

of Psychiatry. Lugar: Niza (Francia). Fecha: 06-09/04/2013. Entidad organizadora: 

European Psychiatric Association. Carácter: Internacional. 

 

125. Tipo de participación: Póster. Título: Adolescentes y consistencia en el autorreporte 

de tentativas suicidas previas: datos del proyecto SEYLE. Evento: Encuentros en 

Psiquiatría: conducta suicida. Lugar: Sevilla. Fecha: 12-13/04/2013. Entidad 

organizadora: Universidad de Sevilla. Carácter: Nacional. 

 

126. Tipo de participación: Póster. Título: No me funciona internet… ¡¡ayuda!!. Evento: 

Encuentros en Psiquiatría: conducta suicida. Lugar: Sevilla. Fecha: 12-13/04/2013. 

Entidad organizadora: Universidad de Sevilla. Carácter: Nacional. 

 

127. Tipo de participación: Póster. Título: Evolución a medio plazo de pacientes en un 

programa de manejo de casos para prevención de la recurrencia del comportamiento 

suicida. Evento: Encuentros en Psiquiatría: conducta suicida. Lugar: Sevilla. Fecha: 

12-13/04/2013. Entidad organizadora: Universidad de Sevilla. Carácter: Nacional. 

 



128. Tipo de participación: Póster. Título: The relationship between suicide attempts and 

stressful life events in the Spanish simple of adolescents of the WE-STAY project. 

Nombre del congreso: 166th Annual Meeting. Lugar: San Francisco (EEUU). Fecha: 

18-22/05/2013. Entidad organizadora: American Psychiatric Association. Carácter: 

Internacional. 

 

129. Tipo de participación: Póster. Título: “Despacito y buena letra”. Velocidad de 

procesamiento y síntomas negativos en la esquizofrenia. Evento: XVII Congreso 

Nacional de Psiquiatría. Lugar: Sevilla. Fecha: 26-28/09/2013. Entidad organizadora: 

Fundación Española de Psiquiatría y Salud Mental. Carácter: Nacional. 

 

130. Tipo de participación: Póster. Título: ¿Me refugio en internet? Proyecto WE-STAY. 

Evento: XVII Congreso Nacional de Psiquiatría. Lugar: Sevilla. Fecha: 26-

28/09/2013. Entidad organizadora: Fundación Española de Psiquiatría y Salud 

Mental. Carácter: Nacional. 

 

131. Tipo de participación: Póster. Título: Relación entre los síntomas psicóticos de la 

esquizofrenia y la dependencia física y psicológica del tabaco. Evento: XVII 

Congreso Nacional de Psiquiatría. Lugar: Sevilla. Fecha: 26-28/09/2013. Entidad 

organizadora: Fundación Española de Psiquiatría y Salud Mental. Carácter: Nacional. 

 

132. Tipo de participación: Póster. Título: Progresión del desarrollo del uso de sustancias 

y percepción del riesgo en una muestra de adolescentes del proyecto SEYLE. Evento: 

XVII Congreso Nacional de Psiquiatría. Lugar: Sevilla. Fecha: 26-28/09/2013. 

Entidad organizadora: Fundación Española de Psiquiatría y Salud Mental. Carácter: 

Nacional. 

 

133. Tipo de participación: Póster. Título: Impacto de la esquizofrenia sobre la salud física 

de los pacientes. Evento: XVII Congreso Nacional de Psiquiatría. Lugar: Sevilla. 

Fecha: 26-28/09/2013. Entidad organizadora: Fundación Española de Psiquiatría y 

Salud Mental. Carácter: Nacional. 

 

134. Tipo de participación: Póster. Título: Nivel de satisfacción de los participantes de un 

programa de psicoeducación en la prevención de la recurrencia de comportamientos 

suicidas. Evento: XVII Congreso Nacional de Psiquiatría. Lugar: Sevilla. Fecha: 26-

28/09/2013. Entidad organizadora: Fundación Española de Psiquiatría y Salud 

Mental. Carácter: Nacional. 

 

135. Tipo de participación: Póster. Título: Acute suicidality in the Spanish sample of the 

WE-STAY project. Evento: 22nd European Congress of Psychiatry. Lugar: Munich 

(Alemania). Fecha: 01-04/03/2014. Entidad organizadora: European Psychiatric 

Association. Carácter: Internacional. 

 

136. Tipo de participación: Póster. Título: Psychopatology and pattern of tobacco use in 

patients with schizophrenia. Evento: 22nd European Congress of Psychiatry. Lugar: 

Munich (Alemania). Fecha: 01-04/03/2014. Entidad organizadora: European 

Psychiatric Association. Carácter: Internacional. 
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137. Tipo de participación: Póster. Título: Tolerabilidad a la vareniclina en un grupo de 

pacientes con esquizofrenia en un tratamiento para dejar de fumar. Evento: 

Encuentros en Psiquiatría: conducta suicida. Lugar: Sevilla. Fecha: 25-26/04/2014. 

Entidad organizadora: Universidad de Sevilla. Carácter: Nacional. 

 

138. Tipo de participación: Póster. Título: Cognitive performance and pattern of tobacco 

use in patients with schizophrenia. Evento: 167th Annual Meeting. Lugar: Nueva 

York (EEUU). Fecha: 03-07/05/2014. Entidad organizadora: American Psychiatric 

Association. Carácter: Internacional. 

 

139. Tipo de participación: Póster. Título: Validation of a European Spanish-version of the 

Columbia-Suicide Severity Rating Scale (C-SSRS) in psychiatric outpatients. Evento: 

167th Annual Meeting. Lugar: Nueva York (EEUU). Fecha: 03-07/05/2014. Entidad 

organizadora: American Psychiatric Association. Carácter: Internacional. 

 

140. Tipo de participación: Póster. Título: Staging patients with schizophrenia and other 

psychotic disorders according to the clinical global impression of severity made by 

clinicians. Evento: 167th Annual Meeting. Lugar: Nueva York (EEUU). Fecha: 03-

07/05/2014. Entidad organizadora: American Psychiatric Association. Carácter: 

Internacional. 

 

141. Tipo de participación: Póster. Título: Self-harm and drug use in the Spanish sample 

of WE-STAY project. Evento: 15th European Symposium on Suicide and Suicidal 

Behaviour. Lugar: Tallin (Estonia). Fecha: 27-30/08/2014. Entidad organizadora: 

European Psychiatric Association. Carácter: Internacional. 

 

142. Tipo de participación: Comunicación oral. Título: Tratamiento para dejar de fumar en 

pacientes con esquizofrenia: cognición y sintomatología clínica. Evento: IX Congreso 

Iberoamericano de Psicología. Lugar: Lisboa (Portugal). Fecha: 09-13/09/2014. 

Entidad organizadora: Federación Iberoamericana de Asociaciones de Psicología. 

Carácter: Internacional. 

 

143. Tipo de participación: Póster. Título: Self-injury and pathological internet use in the 

Spanish sample of WE-STAY project. Evento: XVI World Congress of Psychiatry. 

Lugar: Madrid. Fecha: 14-18/09/2014. Entidad organizadora: World Psychiatric 

Association. Carácter: Internacional. 

 

144. Tipo de participación: Póster. Título: Psychopathology and pattern of tobacco use in 

patients with schizophrenia. Evento: XVI World Congress of Psychiatry. Lugar: 

Madrid. Fecha: 14-18/09/2014. Entidad organizadora: World Psychiatric Association. 

Carácter: Internacional.  

 

145. Tipo de participación: Póster. Título: Tobacco use and clinical symptoms in a sample 

of outpatients diagnosed with schizophrenia. Evento: 23rd European Congress of 

Psychiatry. Lugar: Viena (Austria). Fecha: 28-31/03/2015. Entidad organizadora: 

European Psychiatric Association. Carácter: Internacional. 

 

146. Tipo de participación: Póster. Título: Differential biomarkers of negative dimension 

in schizophrenia. Evento: 23rd European Congress of Psychiatry. Lugar: Viena 



(Austria). Fecha: 28-31/03/2015. Entidad organizadora: European Psychiatric 

Association. Carácter: Internacional.  

 

147. Tipo de participación: Póster. Título: Nicotine use and cognitive performance in 

patients diagnosed with schizophrenia. Evento: 168th Annual Meeting. Lugar: 

Toronto (Canadá). Fecha: 16-20/05/2015. Entidad organizadora: American 

Psychiatric Association. Carácter: Internacional. 

 

148. Tipo de participación: Póster. Título: Differential Biomarkers in Schizophrenia. 

Evento: 168th Annual Meeting. Lugar: Toronto (Canadá). Fecha: 16-20/05/2015. 

Entidad organizadora: American Psychiatric Association. Carácter: Internacional. 

 

149. Tipo de participación: Póster. Título: Severe mental disorders (schizophrenia and 

bipolar disorder) can be viewed as multi-system inflammatory disease. Evento: 168th 

Annual Meeting. Lugar: Toronto (Canadá). Fecha: 16-20/05/2015. Entidad 

organizadora: American Psychiatric Association. Carácter: Internacional. 

 

150. Tipo de participación: Comunicación oral. Título: La formación universitaria en 

psiquiatría. Evento: V Congreso de RIAICES. Lugar: Oviedo. Fecha: 08-10/10/2015. 

Entidad organizadora: Red Ibero-Americana de Investigación sobre la Calidad de la 

Educación Superior. Carácter: Nacional. 

 

151. Tipo de participación: Póster. Título: Fumar perjudica seriamente su salud… 

¿mental? Estudio COGNICO en pacientes con esquizofrenia. Evento: XLIII Jornadas 

Nacionales Socidrogalcohol. Lugar: Alicante. Fecha: 10-12/03/2015. Entidad 

organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

 

152. Tipo de participación: Póster. Título: Relación entre el consumo de sustancias legales 

y la calidad de sueño en pacientes con trastorno bipolar. Evento: XLIII Jornadas 

Nacionales Socidrogalcohol. Lugar: Alicante. Fecha: 10-12/03/2015. Entidad 

organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional. 

 

153. Tipo de participación: Póster. Título: Effects of nicotine abstinence on clinical 

symptoms. Study at 3 and 6-months follow-up of outpatients with schizophrenia. 

Evento: 24th European Congress of Psychiatry. Lugar: Madrid. Fecha: 12-

15/03/2016. Entidad organizadora: European Psychiatirc Association. Carácter: 

Internacional. 

 

154. Tipo de participación: Póster. Título: Can case management and psychoeducation 

interventions contribute to the prevent recurrent suicidal behavior? Data from 

PsyMAC Study. Evento: European Symposium on Suicide and Suicidal Behaviour. 

Lugar: Oviedo. Fecha: 08-10/09/2016. Entidad organizadora: International Academy 

for Suicide Prevention. Carácter: Internacional. 

 

155. Tipo de participación: Póster. Título: Combining biological and psychological 

approaches in the prediction of suicidal behavior. Evento: European Symposium on 

Suicide and Suicidal Behaviour. Lugar: Oviedo. Fecha: 08-10/09/2016. Entidad 

organizadora: International Academy for Suicide Prevention. Carácter: Internacional. 
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156. Tipo de participación: Póster. Título: In search of the internal structure of the 

Columbia-Suicide Severity Rating Scale (C-SSRS): A confirmatory factor analysis 

approach. Evento: European Symposium on Suicide and Suicidal Behaviour. Lugar: 

Oviedo. Fecha: 08-10/09/2016. Entidad organizadora: International Academy for 

Suicide Prevention. Carácter: Internacional. 

 

157. Tipo de participación: Póster. Título: Substance and internet abuse: What are the 

effects on suicidal ideation and well-being of adolescents? Evento: European 

Symposium on Suicide and Suicidal Behaviour. Lugar: Oviedo. Fecha: 08-

10/09/2016. Entidad organizadora: International Academy for Suicide Prevention. 

Carácter: Internacional. 

 

158. Tipo de participación: Póster. Título: Factores sociodemográficos y clínicos 

asociados a la reactividad electrodérmica en pacientes con depresión. Evento: XXI 

Congreso Astur-Galaico de Psiquiatría. Lugar: Ferrol. Fecha: 11-12/11/2016. Entidad 

organizadora: Asociación Gallega de Psiquiatría. Carácter: Nacional. 

 

159. Tipo de participación: Póster. Título: A propósito de la crisis migratoria en Europa… 

¿Qué huella deja la inmigración en el riesgo de depresión de nuestros adolescentes? 

Evento: XXI Congreso Astur-Galaico de Psiquiatría. Lugar: Ferrol. Fecha: 11-

12/11/2016. Entidad organizadora: Asociación Gallega de Psiquiatría. Carácter: 

Nacional. 

 

160. Tipo de participación: Póster. Título: The role of pregabaline in intentional drug 

overdos: what can we learn from Ireland? Evento: X Congreso Internacional y XV 

Nacional de Psicología Clínica. Lugar: Santiago de Compostela. Fecha: 16-

19/11/2017. Entidad organizadora: Asociación Española de Psicología Conductual. 

Carácter: Internacional. 

 

161. Tipo de participación: Póster. Título: Efectos de la aplicación del Mindfulness 

(Vipassana-Satipatthana) en la reducción del sufrimiento en pacientes con dolor. 

Evento: I Congreso Internacional de Mindfulness, Compasión y Psicoterapia. Lugar: 

Málaga. Fecha: 20-23/09/2017. Entidad organizadora: Facultad de Psicología 

(Universidad de Málaga). Carácter: Internacional. 

 

162. Tipo de participación: Póster. Título: ¿Hay razones para preocuparse por el 

empeoramiento de los síntomas o el rendimiento cognitivo en los pacientes con 

esquizofrenia que dejan de fumar?. Evento: III Congreso Nacional de Psicología. 

Lugar: Oviedo. Fecha: 03-07/07/2017. Entidad organizadora: Consejo General de 

Colegio Oficiales de Psicólogos. Carácter: Nacional. 

 

163. Tipo de participación: Póster. Título: Mindfulness y Psicosis... ¿Lucha o 

reconciliación con el síndrome?. Evento: III Congreso Nacional de Psicología. Lugar: 

Oviedo. Fecha: 03-07/07/2017. Entidad organizadora: Consejo General de Colegio 

Oficiales de Psicólogos. Carácter: Nacional. 

 

164. Tipo de participación: Póster. Título: Influencia del consumo de tabaco en 

progenitores sobre el consumo de tabaco y cánnabis en adolescentes. Evento: I 

Congreso Internacional de Psicología de la Salud. Lugar: Valencia. Fecha: 14-



16/11/2018. Entidad organizadora: Universidad Internacional de Valencia. Carácter: 

Internacional. 

 

165. Tipo de participación: Póster. Título: Prevención de conductas-problema en la 

adolescencia: evaluación de un programa de educación sexual en Asturias. Evento: I 

Congreso Internacional de Psicología de la Salud. Lugar: Valencia. Fecha: 14-

16/11/2018. Carácter: Internacional. 

 

166. Tipo de participación: Póster. Título: Effects of patient suicide on professional 

practice in a US sample. Evento: XI Congreso Internacional y XVI Nacional de 

Psicología Clínica. Lugar: Granada. Fecha: 25-28/10/2018. Entidad organizadora: 

Asociación Española de Psicología Conductual. Carácter: Internacional. 

 

167. Tipo de participación: Póster. Título: The design and methods of a mind-body 

program for adults with chronic pain: a randomized clinical trial. Evento: XI 

Congreso Internacional y XVI Nacional de Psicología Clínica. Lugar: Granada. 

Fecha: 25-28/10/2018. Entidad organizadora: Asociación Española de Psicología 

Conductual. Carácter: Internacional. 

 

168. Tipo de participación: Póster. Título: Translating clinical training to research and 

teaching to reduce suicide in Spain. Evento: XI Congreso Internacional y XVI 

Nacional de Psicología Clínica. Lugar: Granada. Fecha: 25-28/10/2018. Entidad 

organizadora: Asociación Española de Psicología Conductual. Carácter: 

Internacional. 

 

169. Tipo de participación: Póster. Título: Smoking cessation improves clinical outcome 

in patients with schizophrenia and is modulated by genetic variability at chrna5 gene. 

Evento: 26th World Congress of Psychiatric Genetics. Lugar: Glasgow (Reino 

Unido). Fecha: 11-15/10/2018. Entidad organizadora: The International Society of 

Psychiatric Genetics. Carácter: Internacional. 

 

170. Tipo de participación: Comunicación oral. Título: Diferencias de género en el 

consumo de cannabis-tabaco, nuevas modalidades de consumo y su relación con la 

impulsividad. Evento: 5th International Congress of Clinical and Health Psychology 

on Children and Adolescents. Lugar: Oviedo. Fecha: 14-16/11/2019. Entidad 

organizadora: AITANA investigación, Universidad Miguel Hernández de Elche y 

Universidad de Oviedo. Carácter: Internacional. 

 

171. Tipo de participación: Póster. Título: Ideación suicida, clima familiar e impulsividad 

en la adolescencia: una perspectiva de género. Evento: 5th International Congress of 

Clinical and Health Psychology on Children and Adolescents. Lugar: Oviedo. Fecha: 

14-16/11/2019. Entidad organizadora: AITANA investigación, Universidad Miguel 

Hernández de Elche y Universidad de Oviedo. Carácter: Internacional. 

 

172. Tipo de participación: Comunicación oral. Título: El nudo cannabis-tabaco: 

diferencias entre menores consumidores de tabaco a diario y no a diario. Evento: II 

Congreso Internacional sobre cannabis y sus derivados: Salud, educación y ley. 

Lugar: Catoira. Fecha: 07-09/11/2019. Entidad organizadora: Sociedad Española de 

Especialistas en Tabaquismo. Carácter: Internacional. 
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173. Tipo de participación: Póster. Título: Factores de riesgo en el desarrollo de depresión 

postparto en mujeres españolas e inmigrantes. Evento: IV Congreso Nacional de 

Psicología e International Symposium on Psychological Prevention. Lugar: Vitoria. 

Fecha: 21-24/07/2019. Entidad organizadora: Consejo General de la Psicología de 

España y Fundación Española para la Promoción y el Desarrollo Científico y 

Profesional de la Psicología. Carácter: Internacional. 

 

174. Tipo de participación: Póster. Título: Conscience and emotion: Does mindfulness 

improve performance in Emotional Stroop? Evento: Association for Contextual 

Behavioral Science World Conference. Lugar: Dublín, Irlanda. Fecha: 25-

30/06/2019. Entidad organizadora: Association for Contextual Behavioral Science. 

Carácter: Internacional. 

 

175. Tipo de participación: Póster. Título: Consumo de drogas e ideación suicida en la 

adolescencia. Evento: 6th International Congress of Clinical and Health Psychology 

in Children and Adolescents. Lugar: online. Fecha: 18-21/12/2020. Entidad 

organizadora: AITANA investigación, Universidad Miguel Hernández de Elche. 

Carácter: Internacional. 

 

176. Tipo de participación: Póster. Título: Relationship between dispositional 

mindfulness, theory of mind and emotion recognition in adolescents. Evento: 6th 

International Congress of Clinical and Health Psychology in Children and 

Adolescents. Lugar: online. Fecha: 18-21/12/2020. Entidad organizadora: AITANA 

investigación, Universidad Miguel Hernández de Elche. Carácter: Internacional. 

 

177. Tipo de participación: Póster. Título: Cigarrillos electrónicos y vaporizadores: nuevas 

modalidades de consumo. Evento: X Congreso de Prevención y Control de 

Tabaquismo. Fecha: 13-15/10/2020. Entidad organizadora: Comité Nacional para la 

Prevención del Tabaquismo (CNPT). Carácter: Nacional. 

 

178. Tipo de participación: Comunicación oral. Título: Tabaco, cigarrillos electrónicos y 

vaporizadores: la influencia de la familia. Evento: X Congreso de Prevención y 

Control de Tabaquismo. Lugar: online. Fecha: 13-15/10/2020. Entidad organizadora: 

Comité Nacional para la Prevención del Tabaquismo (CNPT). Carácter: Nacional. 

 

179. Tipo de participación: Póster. Título: Antenatal depression in primiparous and 

multiparous women. Evento: 20th WPA World Congress of Psychiatry. Lugar: 

Bangkok (Tailandia). Fecha: 10-13/03/2021. Entidad organizadora: World Psychiatry 

Association. Carácter: Internacional. 

 

180. Tipo de participación: Póster. Título: Taking steps towards the measurement of the 

Convention on the Rights of Persons with Disabilities. Evento: 6th IASSIDD Europe 

Congress: Value Diversity. Lugar: Ámsterdam (Países Bajos). Fecha: 06-08/07/2021. 

Entidad organizadora: International Association for the Scientific Study of 

Intellectual and Developmental Disabilities. Carácter: Internacional. 

 

181. Tipo de participación: Póster. Título: The Individual Quality of Life Model as 

Framework to Make Operative the Convention on the Rights of Persons with 



Disabilities. Evento: International Society for Quality of Life Studies Conference 

“Quality-of-life and Adaptation in a Virulent World”. Lugar: online. Fecha: 24-

28/08/2021. Entidad organizadora: The International Society for Quality-of-Life 

Studies. Carácter: Internacional. 

 

182. Tipo de participación: Comunicación oral. Título: Conflicto familiar y consumo de 

tabaco en la adolescencia: el papel de la búsqueda de sensaciones. Evento: XXXIX 

Reunión Anual de la Sociedad Española de Epidemiología. Lugar: León. Fecha: 

10/09/2021. Entidad organizadora: Sociedad Española de Epidemiología y Sociedad 

Española de Salud Pública y Administración Sanitaria. Carácter: Nacional. 

 

183. Tipo de participación: Póster. Título: Spanish adaptation of the Prague spirituality 

questionnaire in a sample of young people. Evento: 4th International Congress of 

Clinical Psychology. Lugar: online. Fecha: 10-13/11/2021. Entidad organizadora: 

Universidad de Granada. Carácter: Nacional. 

 

184. Tipo de participación: Póster. Título: Effects of mindfulness on daily life coping in 

people experiencing psychosis: a randomized controlled trial. Evento: 4th 

International Congress of Clinical Psychology. Lugar: online. Fecha: 10-13/11/2021. 

Entidad organizadora: Universidad de Granada. Carácter: Nacional.  

 

185. Tipo de participación: Póster. Título: Longitudinal effect of COVID-19 breakdown 

on quality of life of young people and protective factors. Evento: 4th International 

Congress of Clinical Psychology. Lugar: online. Fecha: 10-13/11/2021. Entidad 

organizadora: Universidad de Granada. Carácter: Nacional. 

 

186. Tipo de participación: Póster. Título: Adolescentes consumidores de tabaco, de 

tabaco-cannabis y no consumidores: diferencias en impulsividad. Evento: 7th 

International Congress of Clinical and Health Psychology in Children and 

Adolescents. Lugar: online. Fecha: 18-20/11/2021. Entidad organizadora: AITANA 

investigación, Universidad Miguel Hernández de Elche. Carácter: Nacional. 

 

187. Tipo de participación: Simposio. Título: Assessment design of a school-based 

prevention program in Spain. Promoting evidence-based interventions of civil society 

in collaboration with member states and international organizations. Evento: 65º 

Sesión de la Comisión de Estupefacientes. Lugar: Online. Fecha: 17/03/2022. 

Entidad organizadora: Asociación Proyecto Hombre. Carácter: Internacional. 

 

188. Tipo de participación: Simposio. Título: Prevención de la conducta suicida en las 

aulas: programa PositivaMente. Evento: 5ª Congreso de Psicología Positiva. Lugar: 

Bilbao. Fecha: 12-14/05/2022. Entidad organizadora: Sociedad Española de 

Psicología Positiva. Carácter: Nacional.  

 

189. Tipo de participación: Comunicación oral. Título: Uso dual alcohol-cannabis en la 

adolescencia y su relación con variables familiares. Evento: VIII Congreso Nacional 

Patología Bio-psicosocial. Lugar: Tenerife. Fecha: 06-08/10/2022. Entidad 

organizadora: Socidrogalcohol. Carácter: Nacional.  
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190. Tipo de participación: Comunicación oral. Título: Prevalence of suicidal behaviors in 

a representative sample of Spanish adolescent. Evento: Suicide Research 

Symposium. Lugar: online. Fecha: 16-17/06/2022. Entidad organizadora: CAMS-

Care Preventing Suicide. Carácter: Internacional. 

 

191. Tipo de participación: Póster. Título: The evaluation design of the universal socholl-

based prevention program for addictive behviors - Set of Keys - in Spain. Evento: 

European Society for Prevention Research. Lugar: Tallin (Estonia). Fecha: 28-

30/09/2022. Entidad organizadora: European Society for Prevention Research. 

Carácter: Internacional. 

 

192. Tipo de participación: Simposio. Título: Psicología basada en la evidencia en 

contextos educativos: el estudio PSICE. Evento: XI Congreso Internacional de 

Psicología y Educación. Lugar: Valencia. Fecha: 26-28/06/2023. Entidad 

organizadora: Universidad de Valencia. Carácter: Nacional. 

 

193. Tipo de participación: Comunicación oral. Título: Problemas emocionales y 

conductuales en contextos educativos: resultados epidemiológicos del estudio PSCIE 

en La Rioja. Evento: XI Congreso Internacional de Psicología y Educación. Lugar: 

Valencia. Fecha: 26-28/06/2023. Entidad organizadora: Universidad de Valencia. 

Carácter: Nacional.  

 

194. Tipo de participación: Póster. Título: Consumo dual de alcohol y cannabis en 

adolescentes: relación con variables familiares. Evento: IV Congreso Internacional 

sobre Prevención, Tratamiento y Control del Consumo de Cannabis y sus Derivados. 

Lugar: Ourense. Fecha: 23-25/11/2023. Entidad organizadora: Socidrogalcohol. 

Carácter: Internacional.  

 

 

 

 

  



XVI. TESIS DOCTORALES DIRIGIDAS 

 

a. DIRECCIÓN DE TESIS DOCTORAL  

 

DEFENDIDAS 

 

1. Título: Comorbilidad física en el trastorno mental grave: diseño, intervención y 

evaluación de un programa de enfermería para la mejora del estado de salud general del 

paciente 

Alumna: Pousada González, Almudena 

Codirector: Julio Bobes (Universidad de Oviedo) 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Defensa: Universidad de Oviedo, 2017 

 

2. Título: Consumo de drogas y conducta suicida en la adolescencia: el papel de la familia 

Alumna: Eslava Pérez, Dalila  

Codirector: Víctor J. Villanueva Blasco (Universidad Internacional de Valencia) 

Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude 

Defensa: Universidad de Oviedo, 2023 

 

EN CURSO  

 

3. Título (provisional): Avances en la compresión e intervención de los problemas 

emocionales en adolescentes el contexto escolar: aplicación de modelos de redes desde 

una perspectiva transdiagnóstica 

Alumno: Ródenas Perea, Gabriel 

Codirector: Eduardo Fonseca Pedrero (Universidad de La Rioja) 

 

4. Título (provisional): Aspectos epidemiológicos y factores psicosociales implicados en 

el fenómeno del suicidio en la comunidad autónoma del Principado de Asturias  

Alumna: Bretón Fernández, Eva 

 

5. Titulo (provisional): Programa de prevención escolar de la conducta suicida en la 

adolescencia 

Alumno: Ibáñez Vidal, Javier 

Codirectora: Adriana Díaz Gómez del Casal (Universidad de La Rioja) 

 

b. TRIBUNAL DE TESIS DOCTORAL 

 

 

1. Vocal Suplente. “Evaluación de la depresión y ansiedad en adolescentes en contextos 

educativos”. Universidad de La Rioja, 2024. 

 

2. Vocal Suplente. “Tabaquismo en gestantes y depresión perinatal”. UNED, 2024. 

 

3. Secretaria Titular. “Procesos y vivencia del autoestigma en personas con psicosis 

crónica”. Universidad de Oviedo, 2023. 
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4. Vocal Suplente. “Combinación de aproximaciones biológicas y clínicas para la 

detección de riesgo de comportamiento suicida en pacientes con depresión mayor”. 

Universidad de Oviedo, 2023. 

 

5. Vocal Suplente. “Factores psicosociales y variables obstétricas en el embarazo: un 

estudio exploratorio”. Universidad Nacional de Educación a Distancia, 2023. 

 

6. Secretaria Titular. “Tratamiento del tabaquismo en personas con trastorno por uso de 

sustancias “. Universidad de Oviedo, 2022. 

 

7. Secretaria Titular. “Ideación suicida durante el embarazo”. Universidad Nacional de 

Educación a Distancia, 2022. 

 

8. Presidenta Suplente. “Ideación suicida: conceptualización y aspectos de la medida”. 

Universidad de Almería, 2021. 

 

9. Secretaria Titular. "Depresión postparto". Universidad Nacional de Educación a 

Distancia, 2019. 

 

10. Secretaria Titular. "Prevalencia de trastornos de salud mental, cobertura y eficacia de 

los servicios terapéuticos en menores en acogimiento residencial". Universidad de 

Oviedo, 2019. 

 

11. Vocal Titular. “Evaluación de la impulsividad en adolescentes consumidores de 

sustancias”. Universidad de Oviedo, 2018. 

 

12. Secretaria Titular. “Adaptación y validación al español de la versión sexta del 

Addiction Severity Index (ASI-6)". Universidad de Oviedo, 2016. 

 

13. Secretaria Titular. “Biomarcadores Diferenciales de la Esquizofrenia”. Universidad de 

Oviedo, 2016. 

 

14. Presidenta Suplente. “Habilidades ejecutivas, evaluadas mediante la escala UPSA, en 

pacientes con trastorno mental grave (esquizofrenia y trastorno bipolar)”. Universidad 

de Oviedo, 2015. 

 

15. Secretaria Suplente. “Estimulación cerebral profunda en pacientes con enfermedad de 

Parkinson: variaciones de parámetros psiquiátricos y de calidad de vida”. Universidad 

de Oviedo, 2015. 

 

16. Secretaria Titular. “Pedro Rodríguez Ponga (1880-1916). Vida y obra de un psiquiatra 

langreano en la España de la restauración”. Universidad de Oviedo, 2015. 

 

17. Vocal Suplente. “Salud física en los pacientes con trastornos depresivos: un estudio 

naturalísitco”. Universidad de Oviedo, 2014. 

 

18. Secretaria Suplente. “Pronóstico a medio plazo de los pacientes adictos a opiáceos en 

programas de mantenimiento con naltrexona”. Universidad de Oviedo, 2013. 

 



19. Vocal Suplente. “El proceso de recuperación después de uno varios episodios 

psicóticos”. Universidad de Oviedo, 2012. 

 

20. Vocal Titular. “Funcionalidad y calidad de vida en personas con trastorno bipolar”. 

Universidad de Oviedo, 2011. 
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XVII. PATENTES 

 

 

 

 

  



XVIII. OTRAS CONTRIBUCIONES DE CARÁCTER DOCENTE 

 

a. MATERIAL DOCENTE ORIGINAL 

 

1. Al-Halabí, S. (2017). Máster Universitario en Prevención en Drogodependencias y 

Otras Conductas Adictivas, Universidad Internacional de Valencia. Prevención 

familiar del consumo de drogas. Materiales audiovisuales elaborados: parte I - 

00:14:58 -, parte II - 00:14:26 - y parte III - 00:23:23 - minutos de duración. 

 

2. Al-Halabí, S. (2021). Salud Mental Perinatal, Universidad Nacional de Educación a 

Distancia (UNED). Módulo “Suicidio durante el embarazo y el posparto: Infanticidio. 

El material docente elaborado ha sido video docente (00:20:43) y caso clínico. 

 

3. Al-Halabí S. (2021). “Prevención de la conducta suicida”. Los materiales 

audiovisuales elaborados para Canal UNED (14/10/221), Radio 3 y YouTube-UNED 

(28/11/2021). 

 

4. Pérez-Albéniz, A., Díez-Gómez, A., Lucas-Molina, B., Al-Halabí, S., y Fonseca-

Pedrero, E. (2022). Conducta suicida en el ámbito educativo (2ª Edición actualizada). 

Formación Continuada a Distancia, FOCAD Edición nº 49. Consejo General de la 

Psicología de España.  

 

5. Psicoflix. (2022). El suicidio desde un punto de vista contextual-existencial con 

Susana Al-Halabí [podcast]. Spotify, iTunes, Ivoox y YouTube. 

https://psicoflix.com/el-suicidio-desde-un-punto-de-vista-contextual-existencial-con-

susana-al-halabi-episodio-190/ 

 

6. Al-Halabí, S., García-Haro, J., González-González, M., Díez-Gómez, A., y Fonseca-

Pedrero, E. (2023). Conceptualización y pautas para el abordaje clínico de la conducta 

suicida. Formación Continuada a Distancia, FOCAD Edición nº 51. Consejo General 

de la Psicología de España.  

 

7. Martínez-Vispo, C., Eslava, D., Villanueva-Blasco, V. J., Juan, M., Fonseca-Pedrero, 

E., Al-Halabí, S. (2024). Prevención escolar del consumo de sustancias. Formación 

Continuada a Distancia, FOCAD, Edición nº 52. Consejo General de la Psicología de 

España 

 

b. CURSOS DOCENTES IMPARTIDOS 

 

1. Curso: Metodología Didáctica (20h). Formación de Monitores. Centro: Cruz Roja 

Española - Asturias. Organismo: Cruz Roja Española. Lugar: Oviedo. Fecha: 02/2004. 

 

2. Curso: Habilidades Sociales (10h). Formación de Monitores. Centro: Cruz Roja 

Española - Asturias. Organismo: Cruz Roja Española. Lugar: Perlora. Fecha: 01/2005. 

 

3. Curso: Coordinación de proyectos de educación para la salud y el consumo (3h). 

Centro: Centro de Profesorado y Recursos de Oviedo. Organismo: Consejería de 

Educación y Ciencia. Lugar: Oviedo. Fecha: 05/2006. 

https://psicoflix.com/el-suicidio-desde-un-punto-de-vista-contextual-existencial-con-susana-al-halabi-episodio-190/
https://psicoflix.com/el-suicidio-desde-un-punto-de-vista-contextual-existencial-con-susana-al-halabi-episodio-190/
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4. Curso: Aprender y Enseñar Habilidades Sociales (5h). Centro: Asociaciones de La 

Pola (Lena). Organismo: Ayuntamiento de Lena. Lugar: La Pola (Lena). Fecha: 

01/2008. 

 

5. Curso: Orientación educativa como herramienta para el éxito escolar (1h). Centro: 

Centro de Profesorado y Recursos de Oviedo. Organismo: Consejería de Educación y 

Ciencia. Lugar: Oviedo. Fecha: 07/2011. 

 

c. PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS ORIENTADOS A LA FORMACIÓN 

DOCENTE  

 

1. Título: La evaluación formativa por pares como apoyo para la práctica profesional de 

los futuros maestros. Evento: XIV Jornadas Internacionales de Innovación Docente. 

Tipo de participación: Póster. Fecha: 24/01/2022. Entidad organizadora: Universidad 

de Oviedo. 

 

2. Título: Gamificación basada en TICS para fomentar el trabajo autónomo en el 

alumnado universitario de primer año: datos preliminares. Evento: XIV Jornadas 

Internacionales de Innovación Docente. Tipo de participación: Póster. Fecha: 

24/01/2022. Entidad organizadora: Universidad de Oviedo.  

 

3. Título: La evaluación del aprendizaje en contextos universitarios durante el desafío 

COVID-19: una propuesta para motivar a los estudiantes. Evento: XIX Jornadas de 

Redes de Investigación en Docencia Universitaria y IV Workshop Internacional de 

Innovación en Enseñanza Superior y TIC. Tipo de participación: Póster. Fecha: 

10/06/2021. Entidad organizadora: Universidad de Alicante.  

 

4. Título: El cuento como recurso pedagógico para la promoción de actitudes positivas 

hacia la discapacidad. Evento: XIX Jornadas de Redes de Investigación en Docencia 

Universitaria y IV Workshop Internacional de Innovación en Enseñanza Superior y 

TIC. Tipo de participación: Póster. Fecha: 10/06/2021. Entidad organizadora: 

Universidad de Alicante.  

 

5. Título: Conocimiento colaborativo mediante mapas mentales: una experiencia en la 

formación de postgrado. Evento: XXIX Congreso Internacional INFAD. Tipo de 

participación: Póster. Fecha: 05/05/2021. Entidad organizadora: INFAD y 

Coordenadora do Núcleo de Investigação em Ciências Sociais e Humanas da Coimbra. 

 

6. Título: Innovación docente basada en las comunidades virtuales de aprendizaje y el 

aprendizaje colaborativo. Evento: XIII Jornadas de Innovación Docente. Tipo de 

participación: Ponencia invitada. Fecha: 19/01/2021. Entidad organizadora: 

Universidad de Oviedo.  

 

7. Título: Entrenamiento para los futuros maestros: evaluación del evaluador. Evento: 

XIII Jornadas de Innovación Docente. Tipo de participación: Póster. Fecha: 

19/01/2021. Entidad organizadora: Universidad de Oviedo.  

 



8. Título: La repercusión de los proyectos de innovación docente a examen: un ejemplo 

de satisfacción y contribución a la comunidad educativa. Evento: XIII Jornadas de 

Innovación Docente. Tipo de participación: Póster. Fecha: 19/01/2021. Entidad 

organizadora: Universidad de Oviedo.  

 

9. Título: Eliminando el estigma en salud mental por parte de los profesionales 

sanitarios: innovación docente en el ámbito de la psicología clínica y sanitaria. 

Evento: XIII Jornadas de Innovación Docente. Tipo de participación: Póster. Fecha: 

19/01/2021. Entidad organizadora: Universidad de Oviedo.  

 

10. Título: Rompiendo barreras: innovación docente en el grado de Psicología para la 

eliminación del estigma en salud mental. Evento: XIV International Conference on 

Education and Innovation. Tipo de participación: Comunicación oral. Fecha: 

11/12/2020. Entidad organizadora: Association for the promotion of education in the 

Digital Society (PromoEDUCA, Coimbra, Portugal) and the Department of Didactics 

of the University of Granada. 

 

11. Título: Mejora en conocimiento y estrategias metacognitivas en estudiantes 

universitarios a través de una experiencia innovadora en el aula: resultados 

preliminares. Evento: XVIII Jornadas de Redes de Investigación en Docencia 

Universitaria y IV Workshop Internacional de Innovación en Enseñanza Superior y 

TIC (REDESINNOVAESTIC 2020). Tipo de participación: Póster. Fecha: 

04/06/2020. Entidad organizadora: Universidad de Alicante  

 

12. Título: Aprendizaje basado en la gamificación en un formato de flipped-classroom: 

una aproximación a la psicología general. Evento: XII Jornadas de Innovación 

Docente. Tipo de participación: Póster. Fecha: 15/01/2020. Entidad organizadora: 

Universidad de Oviedo.  

 

13. Título: Does dispositional mindfulness mediate the relationship between anxiety and 

exam performance? Evento: 8th International Congress of Educational Sciences and 

Development. Tipo de participación: Póster. Fecha: 28/10/2020. Entidad 

organizadora: Universidad de Granada. 

 

14. Título: Evaluación formativa por pares con rúbrica: una propuesta en el espacio de 

Educación Europea Superior como apoyo para el futuro profesional. Evento: XIII 

Congreso Internacional de Educación E Innovación - Inclusión, Tecnología y 

Sociedad. Tipo de participación: Comunicación oral. Fecha: 20/12/2019. Entidad 

organizadora: Asociación para la promoción de la educación en la Sociedad Digital y 

el Departamento de Didáctica y Organización Escolar de la Universidad de Granada. 

 

15. Título: Innovación en el espacio de Educación Europea Superior como apoyo para el 

futuro profesional: evaluación formativa por pares con rúbrica. Evento: XIII Congreso 

Internacional de Educación E Innovación - Inclusión, Tecnología y Sociedad. Tipo de 

participación: Comunicación oral. Fecha: 20/12/2019. Entidad organizadora: 

Asociación para la promoción de la educación en la Sociedad Digital y el 

Departamento de Didáctica y Organización Escolar de la Universidad de Granada. 
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16. Título: Desarrollo de nuevas metodologías audiovisuales de enseñanza aprendizaje 

para potenciar las competencias del alumnado del máster en adicciones. Evento: XI 

Jornadas de innovación en docencia universitaria. Tipo de participación: Póster. 

Fecha: 16/01/2019. Entidad organizadora: Universidad de Oviedo.  

 

17. Título: ¿Está el Diseño para Todas las Personas incluido en la Universidad? Evento: 

XIV Congreso Internacional de Educación Inclusiva. Tipo de participación: Póster. 

Fecha: 03-05/04/2017. Entidad organizadora: Centro UNESCO Principado de 

Asturias. 

 

18. Título: La formación universitaria en Psiquiatría, ¿modifica el estigma en salud 

mental? Evento: V Congreso Internacional de la RIAICES. Tipo de participación: 

Comunicación oral. Fecha: 08-10/10/2015. Entidad organizadora: Red Ibero-

Americana de Investigación sobre la Calidad en la Educación Superior. 

  



XIX. SERVICIOS INSTITUCIONALES PRESTADOS DE CARÁCTER ACADÉMICO 

 

1. Nombre de la actividad: Investigador Principal Proyecto FIS PI11/01891. Tipología de 

la gestión: Gestión de acciones y proyectos de I+D+I. Entidad de realización: 

Consorcio Ciber Para el Área Temática de Salud Mental. Duración: 2012-2015. 

 

2. Nombre de la actividad: Comisión Permanente del Instituto de Neurociencias del 

Principado de Asturias. Tipología de la gestión: Gestión científica. Entidad de 

realización: Universidad de Oviedo. Duración: 2014-2023 (en curso). 

 

3. Nombre de la actividad: Junta de Gobierno (vocal II). Tipología de la gestión: Gestión 

corporación de derecho público. Entidad de realización: Colegio Oficial de Psicólogos 

del Principado de Asturias. Duración: 2018-2022. 

 

4. Nombre de la actividad: Comisión de Autoevaluación del Máster Universitario de 

Psicología General Sanitaria. Tipología de la gestión: Gestión académica. Entidad de 

realización: Universidad de Oviedo. Duración: 2021. 

 

5. Nombre de la actividad: Comisión Académica del Máster Universitario de Psicología 

General Sanitaria. Tipología de la gestión: Gestión académica. Entidad de realización: 

Universidad de Oviedo. Duración: 2022-2023 (en curso).  
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XX. CURSOS Y SEMINARIOS IMPARTIDOS 

(centro, organismo, materia, actividad desarrollada y fecha) 

 

1. Título: Curso de Habilidades para el Hogar (48h). Centro: Cruz Roja Española – 

Asturias, Plan Nacional de Formación e Inserción Profesional. Lugar: Oviedo. 

Fecha: 07/2003. 

 

2. Título: Curso de Cuidador Infantil (100h). Centro: Cruz Roja Española – Asturia, 

Fondo Social Europeo. Lugar: Oviedo. Fecha: 10/2003. 

 

3. Título: Módulo de Orientación Laboral e Igualdad de Oportunidades. Curso 

Cuidador Infantil (25h). Centro: Cruz Roja Española – Asturias, Fondo Social 

Europeo. Lugar: Oviedo. Fecha: 11/2003. 

 

4. Título: Auxiliar de Geriatría (16h). Centro: Cruz Roja Española – Asturias. Lugar: 

Oviedo. Fecha: 11/2004. 

 

5. Título: Auxiliar de Geriatría (16h). Centro: Cruz Roja Española - Asturias. Lugar: 

Oviedo. Fecha :03/2005. 

 

6. Título: Ayuda a Domicilio (16h). Centro: Cruz Roja Española - Asturias. Lugar: 

Oviedo. Fecha: 04/2005. 

 

7. Título: Auxiliar de Geriatría (16h). Centro: Cruz Roja Española - Asturias. Lugar: 

Oviedo. Fecha: 06/2005. 

 

8. Título: Ayuda a Domicilio (16h). Centro: Cruz Roja Española - Asturias. Lugar: 

Oviedo. Fecha: 10/2005. 

 

9. Título: Cómo Dar Malas Noticias (4h). Centro: Hospital Álvarez Buylla, Cruz Roja 

Española. Lugar: Oviedo. Fecha: 05/2005. 

 

10. Título: Prevención Familiar de las drogodependencias: el programa “Familias que 

Funcionan” (10h). Centro: Escuela de Otoño Socidrogalcohol. Lugar: Alicante. 

Fecha: 11/2005. 

 

11. Título: Atención a Personas Mayores Dependientes (24h). Centro: Cruz Roja 

Española – Asturias. Lugar: Oviedo. Fecha: 02/2006. 

 

12. Título: Primeros Auxilios Psicológicos (20h). Centro: Cruz Roja Española – Asturias 

Lugar: Oviedo. Fecha: 03/2006. 

 

13. Título: Primeros Auxilios Psicológicos (20h). Centro: Cruz Roja Española – 

Asturias. Lugar: Oviedo. Fecha: 11/2006. 

 

14. Título: Drogas: Más Información, Menos Riesgos (3h). Centro: Acuartelamiento 

Cabo Noval, Cruz Roja Española. Lugar: Siero. Fecha: 06/2007 

 



15. Título: Participación Familiar y Consumos de Drogas: Cómo Trabajar con las 

Familias desde la Prevención (8h). Centro: Instituto Deusto de Drogodependencias, 

Universidad de Deusto. Lugar: Bilbao. Fecha: 01/2010. 

 

16. Título: Prevención de drogodependencias en el ámbito familiar: “Familias que 

Funcionan” (8h). Centro: Escuela Gallega de Administración Sanitaria, Servicio 

Gallego de Salud. Lugar: Santiago de Compostela. Fecha: 10/2014. 

 

17. Título: VI Workshop del Banco de Instrumentos de Salud Mental y Discapacidad. 

Centro: Parc Sanitari Sant Joan de Déu, Centro de Investigación Biomédica en Red 

de Salud Mental. Lugar: Sant Boi de Llobregat. Fecha: 06/2015. 

 

18. Título: Personal técnico en prevención de Proyecto Hombre (4,5h). Centro: 

Asociación Proyecto Hombre, Madrid. Lugar: Madrid. Fecha: 10/2019. 

 

19. Título: Abordaje comunitario e individual para la prevención del riesgo de suicidio 

en la adolescencia (4h). Centro: 5th International Congress of Clinical and Health 

Psychology on Children and Adolescents, Universidad Miguel Hernández de Elche. 

Lugar: Oviedo. Fecha: 11/2019. 

 

20. Título: Abordaje de la conducta suicida en adultos: un enfoque fenomenológico y 

una propuesta de intervención (2h). Centro: Colegio Oficial de Psicólogos de 

Extremadura. Lugar: Mérida. Fecha: 04/2021. 

 

21. Título: Prevención de la conducta suicida en población infanto-juvenil (2,5h). 

Centro: Colegio Oficial de Psicólogos del Principado de Asturias. Lugar: Oviedo. 

Fecha: 03/2021. 

 

22. Título: ¿Cómo hablar de la conducta suicida en los medios de comunicación? 

Webminar Tratamiento de la información sobre suicidio desde los medios de 

comunicación (2,5h). Centro: Colegio Oficial de Psicólogos del Principado de 

Asturias. Lugar: Oviedo. Fecha: 06/2021. 

 

23. Título: Abordaje de la conducta suicida: qué evaluar, cómo proceder y dónde 

prevenir (0,7 créditos de formación continuada). Centro: SEPCyS, Jornadas 

"Psicología Clínica y de la Salud en el Siglo XXI: Apostando por la Prevención, la 

Innovación y la Excelencia en Psicología". Lugar: Salamanca. Fecha: 10/2021. 

 

24. Título: Curso de formación en desastres y emergencias (2h). Centro: Colegio Oficial 

de Psicología de Castilla y León. Lugar: Valladolid. Fecha: 03/2022. 

 

25. Título: Evaluación de la conducta suicida: la entrevista como relación de ayuda (2h). 

Centro: Universidad de Las Islas Baleares. Lugar: Palma. Fecha: 02/2022. 

 

26. Título: Abordaje de la conducta suicida en adultos: un enfoque fenomenológico y 

una propuesta de evaluación clínica e intervención (3h). Centro: Colegio Oficial de 

Psicología de las Islas Baleares. Lugar: Palma. Fecha: 03/2022. 

 

27. Título: Abordaje de la conducta suicida en el sistema educativo (6h). Centro: Centro 
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Riojano de Innovación y Asesoramiento Educativo. Lugar: Logroño. Fecha: 

04/2022. 

 

28. Título: Conducta suicida en población infanto-juvenil: el contexto escolar como 

recurso de prevención (3h). Centro: Colegio Oficial de Psicología de las Islas 

Baleares. Lugar: Palma. Fecha: 05/2022. 

 

29. Título: Programa de Posgrado en Salud Mental Perinatal. Centro: Universidad 

Nacional de Educación a Distancia. Lugar: Madrid. Fecha: 04-06/2022. 

 

30. Título: Conducta suicida: abordaje desde comunidades educativas competentes (3ª 

edición) (3h). Centro: Centro Riojano de Innovación y Asesoramiento Educativo. 

Lugar: Logroño. Fecha: 01-02/2023. 

 

31. Título: Conducta suicida: abordaje desde comunidades educativas competentes (4ª 

edición) (10h). Centro: Centro Riojano de Innovación y Asesoramiento Educativo. 

Lugar: Logroño. Fecha: 02-03/2023. 

 

32. Título: Comprender la conducta suicida: un asunto de todos. Centro: Instituto de 

Agroquímica y Tecnología de los Alimentos, IATA-CSIC. Lugar: Valencia. Fecha: 

03/2023. 

 

33. Título: Prevención y abordaje de la conducta suicida (8h). Centro: Fundación 

Manantial. Lugar: Madrid. Fecha: 03/2023. 

 

34. Título: Personal técnico en prevención de Proyecto Hombre (4,5h). Centro: 

Asociación Proyecto Hombre. Lugar: Madrid. Fecha: 04/2023. 

 

35. Título: Prevención, intervención y evaluación en conducta suicida (8h). Centro: Ítaca 

Formación. Lugar: online. Fecha: 04/2023. 

 

36. Título: Prevención de la conducta suicida (6h). Centro: Prétox – Asociación para la 

Prevención y Ayuda a las adicciones. Lugar: online. Fecha: 04/2023. 

 

37. Título: Bienestar emocional en el ámbito educativo: prevención de la conducta 

suicida en centro educativos (2h). Centro: Centro y de Profesorado y Recursos de 

Avilés-Occidente, Consejería de Educación del Principado de Asturias. Lugar: 

Avilés. Fecha: 04/2023. 

 

38. Título: Dirección académica del curso “Psicología de la conducta suicida” (64h de 

formación con acreditación sanitaria con número de expediente 68/2023). Centro: 

Colegio Oficial de Psicólogos de Asturias. Lugar: online. Fecha: 03-06/2023. 

 

39. Título: Conceptualización de la conducta suicida. Estrategias generales de 

prevención (4h). Buenas prácticas clínicas y componentes comunes (2h). Centro: 

Colegio Oficial de Psicólogos de Asturias. Lugar: online. Fecha: 03/2023. 

 

 

  



XXI. CURSOS Y SEMINARIOS RECIBIDOS 

(centro, organismo, materia y fecha de celebración) 

 

a. CURSOS DE ACTUALIZACIÓN PROFESIONAL 

 

Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos  

 

2008 
1 Atención temprana (2 créditos) 

2 El psicólogo en instituciones penitenciarias: teoría y práctica (2 créditos) 

   

2010 
3 Adicciones sin drogas: características y vías de intervención (2 créditos) 

4 La intervención grupal con familias en la primera infancia (2 créditos) 

   

2011 

5 Formulación de casos clínicos (2 créditos) 

6 Patología dual: nuevos retos de la salud mental (2 créditos) 

7 Hipnosis clínica (2 créditos) 

8 Trastornos de la conducta alimentaria (2 créditos) 

9 Competencias para el ejercicio profesional del psicólogo (2 créditos) 

10 
La psicología en la adquisición y desarrollo de comportamiento motor: 

consideraciones en el proceso de enseñanza – aprendizaje (2 créditos) 

11 Trastorno obsesivo compulsivo y de las compulsiones (2 créditos) 

12 
Intervención con perspectiva de género en mujeres víctimas de violencia 

machista (2 créditos) 

   

2014 

13 Abuso sexual infantil: detección y notificación de casos (2 créditos) 

14 
La intervención psicológica en personas con dependencia al alcohol (2 

créditos) 

15 Intervenciones psicológicas en esquizofrenia (2 créditos) 

   

2016 

16 
Ciberterapias: tratamientos mediados por ordenador y otras tecnologías (2 

créditos) 

17 
Intervención con mujeres víctimas de violencia machista desde una 

perspectiva de género y a través del empoderamiento (2 créditos) 

18 
Deberes legales básicos en ética profesional y deontología, de obligado 

cumplimiento en psicología (2 créditos) 

19 Malos tratos a las personas mayores: detectar, prevenir y actuar (2 créditos) 

20 
El tratamiento virtual de la agorafobia. Aplicaciones clínicas de las técnicas 

de exposición a realidad virtual (2 créditos) 

21 Tratamiento asertivo comunitario en salud mental (2 créditos) 

22 
Psicología y emergencia: el papel del profesional de la psicología en las 

situaciones de emergencia (2 créditos) 

23 Atención Temprana: teoría y práctica (2 créditos) 
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24 
Violencia de género e intervención psicológica con mujeres maltratadas por 

sus parejas (2 créditos) 

25 
Evaluación forense de la violencia de género. Valoración del daño psíquico 

de la víctima (2 créditos) 

26 
Dependencia emocional en la mujer víctima de violencia de género y 

permanencia en la relación de pareja (2 créditos) 

   

2019 

27 Adicciones conductuales: características y vías de intervención (2 créditos) 

28 Atención temprana (2 créditos) 

29 El suicidio en población adulta (2 créditos) 

30 
Intervención psicológica en familiares de personas con demencia (2 

créditos) 

31 La evaluación neuropsicológica (2 créditos) 

32 Menores expuestos a violencia de género (2 créditos) 

33 
Nuevos retos de la sociedad digital: sexting online y grooming entre 

adolescentes (2 créditos) 

34 Tratamiento psicológico de las drogodependencias (2 créditos) 

35 Tratamiento psicológico del dolor crónico (2 créditos) 

36 El psicólogo en la intervención social y comunitaria (2 créditos) 

37 
Giro transdiagnóstico y vuelta a la psicopatología: propuesta de una 

integración existencial contextual (2 créditos) 

38 Trastornos de personalidad, trauma y disociación estructural (2 créditos) 

 

 

Hospital General Universitario Gregorio Marañón 

 

2011 39 
Exploración neuropsicológica en niños y adolescentes en salud mental (5,2 

créditos) 

 

Comité de Evaluación del Consejo Vasco de Formación Continuada 

 

2012 

40 
Intervención grupal para padres de pacientes diagnosticados de trastorno de 

conducta grave (0,1 créditos) 

41 
Intervenciones rehabilitadoras de tipo psicosocial en trastorno mental grave 

(0,2 créditos) 

42 Mantenimiento y prevención de recaídas (0,2 créditos) 

43 
Alteraciones cognitivas en trastornos mentales en distintas etapas de la vida 

(0,2 créditos) 

44 
Antecedentes traumáticos, personalidad y trastornos de la conducta 

alimentaria (0,2 créditos) 

45 Obesidad y patología mental (0,2 créditos) 

46 De la neurobiología a la clínica en el trastorno bipolar (0,2 créditos) 

47 
Disfunción cognitiva en la esquizofrenia: de los genes a la neuroimagen 

(0,2 créditos) 

48 Cómo ser revisor y no morir en el intento (0,3 créditos) 



49 
1. Psicoterapias dinámicas en los trastornos bordelinde de la 

personalidad (0,5 créditos) 

50 Regulación emocional basada en mindfulness en psicoterapia (0,5 créditos) 

Dirección General de Calidad, Investigación, Desarrollo e Innovación de la Consejería 

de Salud y Bienestar Social  

 

2013 

51 Proyecto Primeros Episodios Psicóticos. Primeros resultados (0,56 créditos) 

52 
Efectividad de un programa de deshabituación tabáquica en pacientes con 

trastorno mental grave (0,56 créditos) 

53 Cómo escribir artículos para revistas de alto impacto (1,12 créditos) 

54 Evaluación y tratamiento del trastorno por acumulación (0,56 créditos) 

55 
¿Es posible disminuir el riesgo suicida en el trastorno bipolar? (0,56 

créditos) 

 

Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de 

Madrid - Sistema Nacional de Salud 

 

2014 56 
III Foro internacional sobre nuevos abordajes en el tratamiento de la 

esquizofrenia (1,9 créditos) 

   

2015 57 
V Foro internacional sobre nuevos abordajes en el tratamiento de la 

esquizofrenia (1,9 créditos) 

 

Comisión de formación continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad 

Autónoma de Galicia 

 

2015 

58 
Avances en la disfunción cognitiva de los trastornos mentales graves (0,2 

créditos) 

59 
Guía de práctica clínica sobre patología dual en adultos. Recomendaciones 

terapéuticas (0,2 créditos) 

60 Cómo mejorar el factor de impacto (0,4 créditos) 

61 
Tratamiento psicológico vs. psicoeducación para pacientes con primeros 

episodios psicóticos y abuso de cannabis (0,3 créditos) 

62 Funcionalidad en los trastornos mentales graves (0,2 créditos) 

63 
Taller teórico-práctico de introducción al entrenamiento metacognitivo (0,3 

créditos) 

 

Institut d’Estudis de la Salut. Generalitat de Catalunya 

 

2015 64 
VI Workshop del Banco de Instrumentos de Salud Mental y Discapacidad 

(0,8 créditos) 

 

Actividad declarada de interés sanitario por los Servicios de Salud del Principado de 

Asturias y acreditadas por los M.º de Educación y de Sanidad, Política Social e Igualdad  
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2006 65 
VI Congreso nacional de trastornos de la personalidad. Organismo: Área de 

Psiquiatría, Universidad de Oviedo (2 créditos) 

   

2008 66 
Debates en Psiquiatría. Organismo: Área de Psiquiatría, Universidad de 

Oviedo (2,2 créditos) 

2009 67 
XVI Congreso astur-galaico de psiquiatría. Organismo: Sociedad Asturiana 

de Psiquiatría (1,5 créditos) 

 68 
Debates en Psiquiatría. Organismo: Área de Psiquiatría, Universidad de 

Oviedo (2,1 créditos) 

   

2010 69 
Debates en Psiquiatría. Organismo: Área de Psiquiatría, Universidad de 

Oviedo (2,1 créditos) 

   

2011 70 
Debates en Psiquiatría. Organismo: Área de Psiquiatría, Universidad de 

Oviedo (2,1 créditos) 

   

2012 71 
Debates en Psiquiatría. Organismo: Área de Psiquiatría, Universidad de 

Oviedo (1,9 créditos) 

   

2013 72 
Debates en Psiquiatría. Organismo: Área de Psiquiatría, Universidad de 

Oviedo (2,5 créditos) 

   

2014 73 
Debates en Psiquiatría. Organismo: Área de Psiquiatría, Universidad de 

Oviedo (2,5 créditos) 

   

2016 74 
Debates en Psiquiatría. Organismo: Área de Psiquiatría, Universidad de 

Oviedo (0,9 créditos) 

 

Otros cursos y seminarios de especialización 

 

75. Título: Técnico en emergencias sanitarias (60h). Organismo: Cruz Roja Española. 

Fecha: 2003. 

76. Título: A community reinforcement plus vouchers approach: treating cocaine 

addiction. Organismo: Facultad de Psicología, Universidad de Oviedo. Fecha: 2004. 

77. Título: Teacher of the strengthening families program for parents and youth 10-14. 

Organismo: Youth and family consulting of Ames. Fecha: 2004. 

78. Título: Técnico en primeros auxilios psicológicos (20h). Organismo: Cruz Roja 

Española. Fecha: 2005. 

79. Título: Trainer of trainers for the strengthening families program for parents and 

youth 10-14. Organismo: Youth and family consulting of Ames. Fecha: 2006. 

80. Título: Mediación de conflictos en los ámbitos familiar, escolar y comunitario (45h) 

Organismo: Universidad de Oviedo. Fecha: 2007. 



81. Título: Risk behaviours and risk factors in recreational nightlife. Organismo: 

Instituo Europeo de Estudios en Prevención. Fecha: 2007. 

82. Título: Fases iniciales de los trastornos psicóticos (V Curso). Organismo: 

Universidad de Oviedo. Fecha: 2008. 

83. Título: I Workshop de la biblioteca de instrumentos de salud mental y discapacidad 

del CIBERSAM. Organismo: Centro de Investigación en Red de Salud Mental. 

Fecha: 2008. 

84. Título: Suicide risk assessment. Organismo: European Psychiatric Association. 

Fecha: 2009. 

85. Título: Fases iniciales de los trastornos psicóticos (VI Curso). Organismo: 

Universidad de Oviedo. Fecha: 2009. 

86. Título: Formación de usuarios para el uso de la web of knowledge. Organismo: 

Fundación española para la ciencia y la tecnología. Fecha: 2009. 

87. Título: Fases iniciales de los trastornos psicóticos (VII Curso). Organismo: 

Universidad de Oviedo. Fecha: 2010. 

88. Título: Fases iniciales de los trastornos psicóticos (VIII Curso). Organismo: 

Universidad de Oviedo. Fecha: 2011. 

89. Título: Comprehensive Suicide Risk Assessment. Organismo: New York State 

Psychiatric Institute, Columbia University. Fecha: 2018. 

90. Título: Course on Dialectical Behavior Therapy (DBT). Organismo: New York 

State Psychiatric Institute, Columbia University. Fecha: 2018. 

91. Título: SP-TIE: Intervention and Prevention of Suicidal Behavior. Organismo: New 

York State Psychiatric Institute, Columbia University. Fecha: 2018. 

92. Título: SP-TIE: Problem Solving Strategies for Suicidal Clients. Organismo: New 

York State Psychiatric Institute, Columbia University. Fecha: 2018. 

93. Título: Safety Planning Intervention for Suicide Prevention. Organismo: New York 

State Psychiatric Institute, Columbia University. Fecha: 2018. 

94. Título: Desafíos actuales de la Psicoterapia: más allá de los lugares comunes (9h). 

Organismo: Colegio Oficial de Psicólogos del Principado de Asturias. Fecha: 2020.  

95. Título: Effective public speaking (1h). Organismo: G9 Live. Fecha: 2021.  

96. Título: Grant proposal writting (1h). Organismo: G9 Live. Fecha: 2021.  

97. Título: Peer Review: How to do it and survive it to get your paper published (1h). 

Organismo: G9 Live. Fecha: 2021.  

98. Título: Learn how Lancet editors decide which papers to accept for publication 

(1h). Organismo: BrightTalk. Fecha: 2021.  

99. Título: Protocolos de depresión perinatal e ideación suicida (2h). Organismo: 

Universidad Nacional de Educación a Distancia (UNED). Fecha: 2021.  

100. Título: Gestión de proyectos de investigación (2h). Organismo: Instituto de 

Investigación e Innovación Educativa, Universidad de Oviedo. Fecha: 2021.  
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b. FORMACIÓN PARA LA DOCENCIA: CURSOS DE INNOVACIÓN DOCENTE 

 

1. Título del curso: The ideal university teacher’s profile from the perspective of 

university students: evidence from quantitative and qualitative Research. Entidad 

organizadora: Instituto de Investigación e Innovación Educativa, Universidad de 

Oviedo. Duración: 1 hora. Fecha: 2021. 

 

2. Título del curso: Attributes of quality teaching in higher education: the psychosocial 

literature and the educational perspective of the European Higher Education Area 

(EHEA). Entidad organizadora: Instituto de Investigación e Innovación Educativa, 

Universidad de Oviedo. Duración: 1 hora. Fecha: 2021. 

3. Título del curso: XIX Jornadas de Redes de Investigación en Docencia Universitaria 

y IV Workshop Internacional de Innovación en Enseñanza Superior y TIC. Entidad 

organizadora: Universidad de Alicante. Duración: 20 horas. Fecha: 2021. 

 

4. Título del curso: Aplicación del Aprendizaje Activo en la enseñanza virtual. Entidad 

organizadora: Universidad de Oviedo. Duración: 4 horas. Fecha: 2021. 

 

5. Título del curso: Flipped-Classroom: Herramientas para diseñar e invertir un curso 

universitario. Entidad organizadora: Grupo 9 Universidades (G-9). Duración: 25 

horas. Fecha: 2021. 

 

6. Título del curso: XIII Jornadas de Innovación Docente. Entidad organizadora: 

Universidad de Oviedo. Duración: 6 horas. Fecha: 2021. 

 

7. Título del curso: Despierta el interés de tus alumnos con PowerPoint: del puff al 

wow. Entidad organizadora: Grupo 9 de Universidades (G-9). Duración: 25 horas. 

Fecha: 2020. 

 

8. Título del curso: XIV International Conference on Education and Innovation. 

Entidad organizadora: Coimbra Polytechnic Higher School of Education and 

Department of Didactics and School Organization of the University of Granada. 

Duración: 30 horas. Fecha: 2020. 

 

9. Título del curso: Webminario Teams (Office 365) para la docencia. Entidad 

organizadora: Universidad de Oviedo. Duración: 2 horas. Fecha: 2020. 

 

10. Título del curso: XII Jornadas de Innovación Docente. Entidad organizadora: 

Universidad de Oviedo. Duración: 6 horas. Fecha: 2020. 

 

11. Título del curso: Recursos de expresión escrita y oral para la docencia universitaria 

en inglés (B2). Entidad organizadora: Vicerrectorado de Extensión Universitaria y 

Proyección Internacional, Universidad de Oviedo. Duración: 30 horas. Fecha: 2019. 

 

12. Título del curso: Gestión de la presentación y difusión de contenidos de la docencia. 

Metodologías y herramientas. Entidad organizadora: Instituto de Investigación e 

Innovación Educativa, Universidad de Oviedo. Duración: 10 horas. Fecha: 2017. 

 



13. Título del curso: Diseño, metodologías y herramientas de investigación educativa. 

Entidad organizadora: Instituto de Investigación e Innovación Educativa, 

Universidad de Oviedo. Duración: 10 horas. Fecha: 2017. 

 

14. Título del curso: La motivación en el aula. Técnicas colaborativas. Entidad 

organizadora: Instituto de Investigación e Innovación Educativa, Universidad de 

Oviedo. Duración: 10 horas. Fecha: 2017. 

 

15. Título del curso: Evaluación del aprendizaje. Entidad organizadora: Instituto de 

Investigación e Innovación Educativa, Universidad de Oviedo. Duración: 10 horas. 

Fecha: 2017. 

 

16. Título del curso: Diez claves para mejorar la redacción de exámenes de tipo test. 

Entidad organizadora: Plan de Formación del Profesorado Universitario del Campus 

Virtual Compartido del Grupo 9 de Universidades. Duración: 37 horas. Fecha: 2017. 

 

17. Título del curso: VIII Jornadas de Universidad e Inclusión. Retos y tendencias para 

generar empleos inclusivos. Entidad organizadora: Oficina de Atención a Personas 

con Necesidades Específicas, Universidad de Oviedo. Duración: 15 horas. Fecha: 

2017. 

 

18. Título del curso: XIV Congreso Internacional de Educación Inclusiva. Entidad 

organizadora: Centro UNESCO del Principado de Asturias. Duración: 25 horas. 

Fecha: 2017. 

 

19. Título del curso: Gamificación Educativa como Experiencia Memorable de 

Aprendizaje. Entidad organizadora: Universidad de Oviedo. Duración: 5 horas. 

Fecha: 2017. 

 

20. Título del curso: Orientaciones y recursos para la inclusión universitaria de 

estudiantes con necesidades específicas. Entidad organizadora: Universidad de 

Oviedo. Duración: 10 horas. Fecha: 2017. 

 

21. Título del curso: Pronunciación y fonética correctiva del inglés. Entidad 

organizadora: Vicerrectorado de Extensión Universitaria y Proyección Internacional, 

Universidad de Oviedo. Duración: 30 horas. Fecha: 2017. 

 

22. Título del curso: Competencias TIC para profesores. Entidad organizadora: 

Fundación UNED. Duración: 200 horas. Fecha: 2016. 

 

23. Título del curso: Innovación en la Educación Superior: desafíos y propuestas. 

Entidad organizadora: V Congreso de la Red Iberoamericana de Investigación sobre 

la Calidad de la Educación Superior. Duración: 25 horas. Fecha: 2015. 

 

24. Título del curso: VII Jornadas de Innovación de Docencia Universitaria. Entidad 

organizadora: Universidad de Oviedo. Duración: 6 horas. Fecha: 2015. 

 

25. Título del curso: La innovación docente en el área de psiquiatría a la luz de las 

nuevas tecnologías. Investigación en el aula y nuevas tendencias metodológicas. 
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Entidad organizadora: Comité de Evaluación del Consejo Vasco de Formación 

Continuada. Duración: 2 horas. Fecha: 2012. 

 

26. Título del curso: Cómo diseñar y organizar un programa de postgrado para la 

mención de calidad. Entidad organizadora: Instituto de Ciencias de la Educación de 

la Universidad de Oviedo y Vicerrectorado de Profesorado, Departamentos y 

Centros. Duración: 10 horas. Fecha: 2010. 

 

27. Título del curso: Cómo construir instrumentos de medida para la evaluación 

universitaria. Entidad organizadora: Instituto de Ciencias de la Educación de la 

Universidad de Oviedo y Vicerrectorado de Profesorado, Departamentos y Centros. 

Duración: 10 horas. Fecha: 2009. 

 

28. Título del curso: Cómo elaborar y redactar un proyecto de investigación. Entidad 

organizadora: Instituto de Ciencias de la Educación de la Universidad de Oviedo y 

Vicerrectorado de Profesorado, Departamentos y Centros. Duración: 10 horas. 

Fecha: 2009. 

 

29. Título del curso: Derechos y deberes del profesorado en el ámbito de la organización 

universitaria. Entidad organizadora: Instituto de Ciencias de la Educación de la 

Universidad de Oviedo y Vicerrectorado de Profesorado, Departamentos y Centros. 

Duración: 12 horas. Fecha: 2009 

 

30. Título del curso: Habilidades comunicativas del profesorado. Cómo mejorar el uso 

de la voz, el habla y el lenguaje expositivo. Entidad organizadora: Instituto de 

Ciencias de la Educación de la Universidad de Oviedo y Vicerrectorado de 

Profesorado, Departamentos y Centros. Duración: 10 horas. Fecha: 2009. 

 

31. Título del curso: Cómo utilizar los indicadores bibliométricos para solicitar sexenios 

y acreditaciones. Entidad organizadora: Instituto de Ciencias de la Educación de la 

Universidad de Oviedo. Duración: 10 horas. Fecha: 2008. 

 

32. Título del curso: Utilización del campus virtual de la universidad de Oviedo. Entidad 

organizadora: Instituto de Ciencias de la Educación de la Universidad de Oviedo y 

Vicerrectorado de Profesorado, Departamentos y Centros Universidad de Oviedo. 

Duración: 12 horas. Fecha: 2008. 

 

 

  



XXII. BECAS, AYUDAS Y PREMIOS RECIBIDOS 

 

a. BECAS PRE-GRADO COMPETITIVAS 

 

1. Tipo: Beca de colaboración 

Centro: Departamento de Psicología 

Entidad convocante: Universidad de Oviedo 

Entidad financiadora: Ministerio de Educación, Cultura y Deporte 

Fecha: 2000-2001 

 

b. BECAS POSTDOCTORALES COMPETITIVAS 

 

1. Tipo: Beca de investigación 

Centro: Departamento de Psicología de la Salud, Universidad Miguel Hernández de 

Elche 

Entidad convocante: Vicerrectorado de Investigación y Desarrollo Tecnológico 

Entidad financiadora: Fundación para la investigación y prevención del SIDA en 

España 

Fecha: 2007-2008 

 

2. Tipo: Ayuda económica de movilidad de excelencia para personal docente e 

investigador de la Universidad de Oviedo 

Centro: National Suicide Research Foundation, University College Cork (Irlanda) 

Entidad convocante: Vicerrectorado de Investigación de la Universidad de Oviedo 

Entidad financiadora: Banco Santander  

Fecha: 2017 

 

3. Tipo: Estancias de movilidad en el extranjero «José Castillejo» para jóvenes doctores  

Centro: Columbia University (EEUU) 

Entidad convocante: Ministerio de Educación, Cultura y Deporte 

Entidad financiadora: Ministerio de Educación, Cultura y Deporte, y Programa 

Fullbright 

Fecha: 2018 

 

4. Tipo: Ayuda económica de movilidad de excelencia para personal docente e 

investigador de la Universidad de Oviedo  

Centro: European Institute of Studies on Prevention  

Entidad convocante: Vicerrectorado de Investigación de la Universidad de Oviedo 

Entidad financiadora: Banco Santander 

Fecha: 2021 

 

5. Tipo: Ayuda económica de movilidad de excelencia para personal docente e 

investigador de la Universidad de Oviedo  

Centro: European Institute of Studies on Prevention  

Entidad convocante: Vicerrectorado de Investigación de la Universidad de Oviedo 

Entidad financiadora: Banco Santander 

Fecha: 2023 
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c. PREMIOS RECIBIOS 

 

1. Descripción: III Premios Papageno de Comunicación Responsable sobre el suicidio 

Entidad concesionaria: PAPAGENO: Asociación de Profesionales en Prevención y 

Posvención del Suicidio 

Fecha de concesión: 2023 

Enlaces: El Periódico  Infocop 

 

2. Descripción: Premio Sanitarias al talento y el liderazgo femenino en Psicología 

Entidad concesionaria: Redacción Médica 

Fecha de concesión: 2022 

 

3. Descripción: FULBRIGHT Award  

Entidad concesionaria: Fundación Fulbright - Commission for Cultural, Educational 

and Scientific Exchange between the United States of America and Spain 

Fecha de concesión: 2017 

 

4. Descripción: Premio Mejor Comunicación Póster  

“Reactividad electrodérmica como predictor del riesgo de suicidio en pacientes con 

trastornos afectivos” 

Entidad concesionaria: Encuentros en Psiquiatría: Conducta Suicida 

Fecha de concesión: 2016 

 

5. Descripción: Primer Premio (categoría Publicaciones)  

“Psychometric properties of the Spanish version of the Body Weight, Image and Self-

esteem evaluation questionnaire in patients with severe mental disorders” 

Entidad concesionaria: XI Premios de Investigación Biomédicos y Ciencias de la 

Salud en el Área Sanitaria VIII 

Fecha de concesión: 2013 

 

6. Descripción: Primer Premio Mejor Comunicación Póster  

“Diseño de un programa psicoeducativo para la prevención de la recurrencia de 

tentativas suicidas” 

Entidad concesionaria: Sociedad Asturiana de Psiquiatría 

Fecha de concesión: 2012 

 

7. Descripción: Tercer Accésit a Mejor Comunicación Póster  

“Perfil clínico y sociodemográfico de los pacientes incluidos en un programa 

preventivo de recurrencia de comportamiento suicida” 

Entidad concesionaria: Sociedad Asturiana de Psiquiatría 

Fecha de concesión: 2012 

 

8. Descripción: Accésit a Mejor Comunicación Póster  

“Propuesta dimensional para los trastornos por consumo de alcohol en el DSM-V” 

Entidad concesionaria: Sociedad Asturiana de Psiquiatría 

Fecha de concesión: 2009 

 

9. Descripción: Premio Francisco Freixa Mejor Póster 

https://www.elperiodico.com/es/sociedad/20231010/periodico-premio-papageno-suicidio-93184585#lnkl5rxe2xm9kav5jk7
https://www.infocop.es/la-entrevista-a-s-al-halabi-premio-especial-en-el-iii-premio-de-periodismo-responsable/


“Validación de un cuestionario para la evaluación de factores interpersonales de riesgo 

para el consumo de drogas en adolescencia” 

Entidad concesionaria: Socidrogalcohol 

Fecha de concesión: 2005 

 

10. Descripción: Premio Mejor Comunicación Póster 

“Estrategias de auto-cambio en fumadores y exfumadores” 

Entidad concesionaria: Socidrogalcohol 

Fecha de concesión: 2005 
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XXIII. ACTIVIDAD EN EMPRESAS Y PROFESIÓN LIBRE 

 

1. Actividad: Auxiliar de clínica 

Tipo: contrato temporal a tiempo completo 

Categoría profesional: Formación Profesional 

Centro: Clínica Psiquiátrica - Centro Médico San Rafael 

Actividad: Atención y cuidado de pacientes con trastorno mental grave en 

régimen interno y ambulatorio  

Fecha: 27/05/2002 - 10/09/2002  

 

2. Actividad: Psicóloga 

Tipo: contrato temporal a tiempo parcial 

Categoría profesional: Licenciada en Psicología 

Centro: Psicotécnico - Clínica Safa 

Actividad: Las propias del psicólogo en los centros de reconocimiento de 

conductores 

Fecha: 09/06/2003 – 08/09/2003  

 

3. Actividad: Psicóloga  

Tipo: contrato de duración determinada a tiempo parcial 

Categoría profesional: Licenciada en Psicología 

Centro: Colegio Oficial de Psicólogos 

Actividad: Desarrollo y aplicación de un programa de prevención del consumo 

de drogas para padres y adolescentes 

Fecha: 24/01/2006 – 23/07/2006  

 

4. Actividad: Psicóloga 

Tipo: contrato indefinido a tiempo completo de investigación postdoctoral 

mediante proceso de selección de méritos 

Categoría profesional: Doctora en Psicología 

Centro: Centro de Investigación Biomédica en Red de Salud Mental, 

CIBERSAM. Instituto de Salud Carlos III. Mº Economía y Competitividad 

Actividad: Las propias de un centro de investigación de excelencia con actividad 

asistencial 

Fecha: 01/03/2008 – 25/10/2016 

 

 

  



XXIV. OTROS MÉRITOS DOCENTES O DE INVESTIGACIÓN 

 

a. OTROS MÉRITOS DOCENTES 

 

i. QUINQUENIOS DE DOCENCIA 

 

MÉRITOS AUTONÓMICOS DE INVESTIGACIÓN 

 

Tramo Desde Hasta Entrada vigor económico 

DA1 15-07-2005 14-10-2010 01-01-2018 

DA2 15-10-2010 14-10-2015 01-01-2018 

 

 

ii. ACREDITACIÓN PARA DOCENCIA BILINGÜE  

 

1. Acreditación de nivel B2 de idioma inglés (TRINITY College London, 2017) 

2. Formación específica de la Universidad de Oviedo (*de acuerdo con los criterios 

desarrollados por la correspondiente instrucción de los vicerrectorados con 

competencias en internalización y profesorado). 

 

Pronunciación y fonética correctiva del inglés 

Fechas de impartición Del 10 de octubre al 21 de noviembre de 2017 

Centro Facultad de Formación de Profesorado y Educación 

Horas lectivas 30 

 

Recursos de expresión escrita y oral para la docencia universitaria en inglés 

Fechas de impartición Del 8 de mayo al 5 de junio de 2019 

Centro Facultad de Psicología 

Horas lectivas 30 

 

 

 

 

iii. TUTORÍAS ACADÉMICAS DE ESTUDIANTES 

 

Nombre del programa: Plan de Acción Tutorial  

Periodo: desde el curso académico 2017-2018 hasta el curso académico 2023-2024 

Entidad de realización: Facultad de Psicología, Universidad de Oviedo 

N.º de horas / ECTS por curso: 10h (1 crédito ECTS) 

N.º de horas / ECTS totales: 70h (7 créditos ECTS) 
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iv. PROYECTOS DE INNOVACIÓN DOCENTE 

 

1. Título del proyecto: Creación de materiales educativos para el profesorado 

mediante trabajo colaborativo (158682) 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Entidad: Universidad de Oviedo  

Fecha: 2022/23 

 

2. Título del proyecto: Entrenamiento para el ejercicio de la profesión: rúbrica, 

retroalimentación y recursos TIC (PINN-20-B-001) 

Tipo de participación: Investigador principal 

Entidad: Universidad de Oviedo 

Fecha: 2020/21  

 

3. Título del proyecto: Rompiendo barreras: eliminación del estigma en salud 

mental por parte de los profesionales sanitarios  

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Entidad: Unidad de Formación e Innovación Docente de la Universidad Loyola 

Andalucía 

Fecha: 2020/21  

 

4. Título del proyecto: Evaluación formativa por pares y diseminación mediante un 

blog como apoyo para el futuro profesional (PINN-19-A-011) 

Tipo de participación: Investigador principal 

Entidad: Universidad de Oviedo  

Fecha: 2019/20  

 

5. Título del proyecto: Variables metacognitivas y aprendizaje en estudiantes 

universitarios (PINN-19-A-014) 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Entidad: Universidad de Oviedo 

Fecha: 2019/20  

 

6. Título del proyecto: Desarrollo de nuevas metodologías audiovisuales de 

enseñanza aprendizaje para potenciar las competencias del alumnado del máster 

en adicciones (PINN-17-B-018) 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Entidad: Universidad de Oviedo  

Fecha: 2017/18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

b. OTROS MÉRITOS DE INVESTIGACIÓN 

 

i. ESTANCIAS DE INVESTIGACIÓN 

 

1. Centro de destino: Unidad de Psiquiatría de Adolescentes del Hospital General 

Gregorio Marañón  

Ciudad: Madrid, España 

Fecha: 18/09/2008 - 21/12/2008 

Duración: 3 meses 

Nombre del programa: Formación IntraCIBER 

Entidad financiadora: Centro de Investigación Biomédica en Red de Salud 

Mental  

 

2. Centro de destino: National Suicide Research Foundation, University College of 

Cork 

Ciudad: Cork, Irlanda 

Fecha: 10/07/2017 - 10/09/2017   

Duración: 2 meses  

Nombre del programa: Movilidad de excelencia para docentes e investigadores 

de la Universidad de Oviedo 

Entidad financiadora: Banco Santander - Universidad de Oviedo 

 

3. Centro de destino: New York State Psychiatric Institute, Columbia University  

Ciudad: Manhattan, Nueva York, EE. UU. 

Fecha: 01/05/2018 - 01/08/2018 

Duración: 3 meses 

Ciudad: Nueva York, EEUU 

Nombre del programa: FULBRIGHT, Estancia de movilidad en el extranjero 

José Castillejo para jóvenes doctores 

Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovación y Comisión Fulbright 

 

4. Centro de destino: European Institute of Studies on Prevention  

Ciudad: Coimbra, Portugal  

Fecha: 10/11/2021 - 12/07/2022 

Duración: 7 meses 

Nombre del programa: Movilidad de excelencia para docentes e investigadores 

de la Universidad de Oviedo 

Entidad financiadora: Banco Santander - Universidad de Oviedo 

 

5. Centro de destino: European Institute of Studies on Prevention  

Ciudad: Coimbra, Portugal  

Fecha: 01/04/2024 - 30/06/2024 

Duración: 3 meses 

Nombre del programa: Movilidad de excelencia para docentes e investigadores 

de la Universidad de Oviedo 

Entidad financiadora: Banco Santander - Universidad de Oviedo 
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ii. CONSEJOS DE REDACCIÓN DE REVISTAS: EDITOR ASOCIADO 

 

Adicciones 

Editor Asociado 

Desde 2014 

https://www.adicciones.es/index.php/adicciones/about/editorialTea

m 

2022 JCR Q3 

 
 

Psicothema 

Editor Asociado 

Desde 2016 

https://www.psicothema.com/Advisory-Board-In 

2022 JCR Q2 

 
 

Clínica y Salud 

Editor Ejecutivo 

Desde 2019 

https://journals.copmadrid.org/clysa/editorial-board 

2022 JCR Q3 

 
 

 

iii. CONSEJOS DE REDACCIÓN DE REVISTAS: COMITÉ EDITORIAL 

 

Behavioral Psychology / Psicología Conductual 

Comité Editorial 

Desde 2021 

https://www.behavioralpsycho.com/comite-editorial/ 

2022 JCR Q4 

 

Revista de Psicología Clínica con Niños y Adolescentes  

Comité Editorial 

Desde 2023  

https://www.revistapcna.com/es/comite-editorial 

Emerging Sources Citation Index 

 
 

https://www.adicciones.es/index.php/adicciones/about/editorialTeam
https://www.adicciones.es/index.php/adicciones/about/editorialTeam
https://www.psicothema.com/Advisory-Board-In
https://journals.copmadrid.org/clysa/editorial-board
https://www.behavioralpsycho.com/comite-editorial/
https://www.revistapcna.com/es/comite-editorial


Revista Iberoamericana de Psicología 

Equipo Editorial 

Desde 2024 

https://reviberopsicologia.ibero.edu.co/ 
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XXV. OTROS MÉRITOS 

 

1. Habilitación Profesional como Psicóloga General Sanitaria (2015) 

 

2. Compareciente en la Comisión especial no permanente de estudio de la gestión de la 

crisis sanitaria, social y económica provocada por el COVID-19 del Gobierno del 

Principado (2020) 

 

a. SOCIEDADES CIENTÍFICAS Y ASOCIACIONES PROFESIONALES 

 

1. Sociedad Científica española de Estudios sobre el alcohol, el alcoholismo y las otras 

Toxicomanías, SOCIDROGALCOHOL 

Fecha: 2006 – 2009 

 

2. Instituto de Neurociencias del Principado de Asturias, INEUROPA  

Fecha: desde 2014 

 

3. Colegio Oficial de Psicólogos del Principado de Asturias: Junta de Gobierno  

Fecha: desde 2018 

 

4. Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos: División de Psicología 

Académica (SEP)  

Fecha: desde 2018 

 

5. Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos: División de Psicología Clínica 

y de la Salud (PCyS)  

Fecha: desde 2018 

 

6. Sociedad Española de Psicología Clínica y de la Salud (SEPCyS) 

Fecha: desde 2017 

 

7. Colegio Oficial de Psicólogos del Principado de Asturias (Colegiada O-01740) 

Fecha: desde 2002 

 

8. American Psychological Association. Society of Clinical Psychology, Division 12 

Fecha: desde 2021 

 

9. International Association for Suicide Prevention (IASP) 

Fecha: desde 2021 

 

b. COMITÉ ORGANIZADOR DE CONGRESOS 

 

1. XXXVII Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol 

Lugar y fecha: Oviedo, 22-24/04/2010 

 

2. 16th European Symposium on Suicide and Suicidal Behaviour 

Lugar y fecha: Oviedo, 08-10/09/2016 

 



3. XLIV Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol 

Lugar y fecha: Oviedo, 11-13/05/2017 

 

4. VI Congreso sobre Pensamiento Filosófico Contemporáneo 

Lugar y fecha: Oviedo, 29-31/10/2020 

 

c. TRANSFERENCIA DE CONOCIMIENTO 

 

1. Espada et al (2006). Prevenir el SIDA. Programa educativo sobre el sida. FIPSE 

365896/2006 

2. Programa Familias que Funcionan - programa de prevención familiar del consumo de 

drogas (2007). Consejo General de la Psicología de España. 

 

3. Calafat et al. (2023). Programa de prevención escolar “Tú Decides”. ISBN: 978-84-

948939-2-6 

 

4. 2021. Designación por parte del Colegio Oficial de Psicólogos del Principado de 

Asturias para participar en el Programa "Hoy por Hoy" de la Cadena Ser Asturias, 

dentro de las actividades de divulgación científica y transferencia del conocimiento en 

materia de bienestar psicológico asociado a múltiples aspectos derivados de la 

pandemia de la COVID-19. 

 

5. 2021. Designación por parte del Colegio Oficial de Psicólogos del Principado de 

Asturias para participar en el Proyecto Salud Asturias, emitido por la Televisión 

Pública del Principado de Asturias (TPA), dentro de las actividades de divulgación 

científica y transferencia del conocimiento llevadas a cabo por el Colegio durante la 

pandemia COVID-19. 

 

6. 2021. Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. Podcast “Conducta suicida y 

periodo perinatal: un doble tabú letal” en el canal “Sonidos de Psicología”. Actividad 

de transferencia del conocimiento y divulgación social “Hablamos de… Suicidio”. 

https://www.copmadrid.org/web/comunicacion/sonidos-de-

psicologia/audio/18/conducta-suicida-periodo-perinatal-doble-tabu-letalsusana-

alhalabi 

 

7. 2021. Canal UNED - RNE3. Podcast titulado “Prevención de la conducta suicida”. 

https://canal.uned.es/video/6166c0a7b609236ac9285062. 

 

8. 2021. Instituto Europeo de Neurociencias del Principado de Asturias, INEUROPA. 

Programa de radio TPA - Sección “Ciencia en la cabeza”. Entrevista divulgativa “El 

suicidio y su prevención”. 

 

9. 2022. Instituto Europeo de Neurociencias del Principado de Asturias, INEUROPA. 

Programa de radio TPA - Sección “Ciencia en la cabeza”. Entrevista divulgativa “Mi 

investigación”. 

 

10. 2022. Prevención de la conducta suicida en el ámbito escolar: una perspectiva 

psicológica. Consejería de Salud y Consejería de Educación del Gobiernos del 

https://www.copmadrid.org/web/comunicacion/sonidos-de-psicologia/audio/18/conducta-suicida-periodo-perinatal-doble-tabu-letalsusana-alhalabi
https://www.copmadrid.org/web/comunicacion/sonidos-de-psicologia/audio/18/conducta-suicida-periodo-perinatal-doble-tabu-letalsusana-alhalabi
https://www.copmadrid.org/web/comunicacion/sonidos-de-psicologia/audio/18/conducta-suicida-periodo-perinatal-doble-tabu-letalsusana-alhalabi
https://canal.uned.es/video/6166c0a7b609236ac9285062


 

Página 114 | 114 
 

Principado de Asturias. Presentación de la guía para la promoción del bienestar 

emocional, prevención, detección e intervención ante la conducta suicida.  

 

11. 2023. Presentación de la guía para centros educativos “Promoción del bienestar 

emocional, prevención, detección e intervención ante la conducta suicida”. Centro de 

profesorado y de recursos de Oviedo. Consejería de Educación.  

 

12. 2023. Conversaciones de Salud. Red de Científicas Comunicadoras de El Periódico y 

Fundación Dr. Antoni Esteve.  

 Perfil interactivo: https://www.elperiodico.com/es/entre-todos/susana-al-alabi-

psicologa-suicidio-sh/index.html.  

 Entrevista en directo: https://www.youtube.com/watch?v=RZc6HRtCstA  

 Artículo de seguimiento: https://www.elperiodico.com/es/entre-

todos/20230324/cuidado-mutuo-prevenir-suicidio-susana-al-halabi-85019707 

 

13. 2023. Conferencia “Prevención de la conducta suicida: un asunto de todos”. 

Actividades de transferencia de conocimiento y valor social organizadas por el Aula 

de Cultura de La Voz de Avilés. https://www.elcomercio.es/aviles/crisis-suicidio-

pasajeras-oscuros-parezcan-momentos-20230427010626-nt.html 

 

14. 2023. Designada por parte del Consejo General de la Psicología como experta para la 

campaña “Tenemos que hablar de esto” de promoción de la salud mental y contra el 

intrusismo profesional. RNE: https://www.rtve.es/play/audios/a-media-

manana/segunda-hora-19-05-23/6894226/. Artículo en 20 minutos: https://hmg-

perfor.s3.eu-west-1.amazonaws.com/Varios/COP12.pdf 

 

15. 2024. Dirección General de Salud Pública y Atención a la Salud Mental de la 

Consejería de Salud del Principado de Asturias (Martes de Salud Pública). Sesión 

“Comprender la conducta suicida: estrategias de prevención”. Oviedo, 30 de enero de 
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