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Dra. Purificacion Sierra Garcia. Profesora Titular de la Universidad Nacional de Educacién a
Distancia (UNED). Su ambito de docencia, investigacidn, intervencién y transferencia del
conocimiento es el desarrollo, el apego temprano, la parentalidad y la salud mental materna e
infantil. Imparte docencia en cursos de Grado, Postgrado y Masteres de universidades
nacionales e internacionales de caracter publico y privado, asi como cursos y formaciones en
Universidades, Fundaciones, el Colegio Oficial de la Psicologia o el Ayuntamiento de Madrid.

Ha realizado estancias de investigacion y docencia en los Servicios de Neonatologia y Pediatria
de hospitales publicos universitarios de Madrid, concretamente en el HU 12 de octubre y el HU
Clinico San Carlos . En dichos hospitales ha realizado estancias de investigacidn y colaboraciones
formativas, de evaluacidn clinica infantil y parental, asi como de intervencién para nifios, padres
y profesionales, en el marco de convenios con la UNED. Estas estancias y proyectos han dado
lugar a 7 publicaciones en revistas nacionales e internacionales, asi como a protocolos de
actuacidon para profesionales sanitarios. Se han presentado ponencias en congresos
internacionales como resultados de investigacion.

Es IP y forma parte un equipo de investigacion con el Servicio de Neonatologia y Pediatria del
Hospital Universitario Clinico San Carlos, inscrito en el Instituto Mixto de Investigacion UNED-
Instituto de Salud Carlos tercero (IMI-ENS) y como investigador en el Grupo de Investigacion
Consolidado: Investigacion Psicolégica en Poblaciéon Infanto-Juvenil: Implicaciones
metodolégicas, Clinicas y Evolutivas (UNED). Tiene reconocido un tramo de investigacién por la
ANECA y 4 tramos de docencia universitaria. Direccidn de Trabajos Fin de Grado en el Grado de
Psicologia y Trabajos de Fin de Master en el Master de la Psicologia General Sanitaria. 2 tesis
Doctorales dirigidas y leidas y en estos momentos lleva a cabo la direccién de otras 2 Direcciéon
de tesis doctorales. Dichas tesis se enmarcan en las colaboraciones con profesionales del
Hospital Clinico San Carlos y la Universidad de Murcia.

Desde 1989 ha formado parte de equipos de investigacion que han obtenido ayudas en
convocatorios competitivas con investigadores de la Universidades Complutense, Universidad
Autonoma de Madrid. El proyecto competitivo (2014) sobre sensibilidad parental e
interacciones tempranas madres-padres-hijos, se llevd a cabo en colaboraciéon con la
Universidad de Valencia y dentro del programa de Excelencia en |la convocatoria del Ministerio
de Economia y Competitividad dando lugar a 5 publicaciones en revistas de impacto. El dltimo
proyecto competitivo obtenido fue en la convocatoria 2021.


https://orcid.org/0000-0003-3774-2975

Acreditada para la evaluacién y formacion en diferentes areas como el apego, las interacciones
tempranas, evaluacion del desarrollo, Cuidados Centrados en el Desarrollo y Buenas practicas
clinicas. Miembro de diversas sociedades cientificas relacionadas con la infancia (ASMI, WAIMH,
Red Infancia y AEIPI) es vicepresidenta de la Asociacion para la Salud mental Infantil (ASMI),
reconocida de utilidad publica y filial de la World Association for Infant Mental Health. Miembro
del Comité ejecutivo de la Alianza Hispanohablante por la salud mental perinatal y de la familia
(CONECTA-PERINATAL). Con estas instituciones ha participado en la elaboracidn, publicacién y
difusion de documentos que han sido considerados como de valor institucional por diversas
organizaciones nacionales e internacionales sobre la salud mental perinatal. Miembro de la
Subdivisidn de Psicologia Infanto -Juvenil y perinatal y del Grupo de Trabajo de Atencidn
Temprana y Neuropsicologia dentro de la Seccién de Neuropsicologia del COP-Madrid y del

grupo.

Cuenta con contratos de Transferencia del conocimiento (Art. 83 y 60) en el area del Desarrollo
Infantil, el apego, la AT y la Pediatria Social. Estos contratos se han llevado a cabo o estdn en
curso con organizaciones e instituciones como la Sociedad Espafiola de Pediatria Social, ASMI y
el Ayuntamiento de Madrid para los programas de Salud Mental, Salud mental materno-infantil
y salud sexual y reproductiva. También con entidades como la Editorial Pearson para la
validaciéon de escalas de desarrollo o Bayer para la evaluacidn del desarrollo. También cuenta
con contratos de transferencia con entidades internacionales como la Universidad del
Aconcagua (Argentina), la Obra del Empleado Publico (Mendoza-Argentina) y el Ayuntamiento
de Madrid.

Fundadora y directora del Servicio de Atencién Psicoldgica del Desarrollo Infantil y la Familia.
Autora y coautora de 33 articulos cientificos en revistas nacionales e internacionales; libros
cientificos y capitulos de libros en editoriales nacionales e internacionales y de texto
universitarios. Cuenta con experiencia en divulgacion cientifica. Revisora de la Agencia Nacional
de Evaluacidn de Proyectos, asi como de Revistas Nacionales e Internacionales de impacto.
Participaciones en congresos nacionales e internacionales como ponente e invitado.

En cuanto a la gestién, ha ocupado diversos puestos de responsabilidad y ha sido miembro en
puestos de representacidn institucional. En estos momentos, desde enero del 2024 es Directora
del Servicio de Psicologia Aplicada de la UNED, siendo durante los cinco afios anteriores,
Coordinadora de dicho servicio. Algunos otros cargos y puestos son: miembro electo de la Junta
de Facultad de Psicologia, miembro del comité de Etica de la Investigacién de la Universidad
durante 5 afios; Vicerrectora adjunta de Ordenacion Académica desde el 2008 al 2013;
Coordinadora de Asesores de Espacio Europeo de Educacién Superior o secretaria de la Facultad
de Psicologia o Coordinadora del Dpto. de Psicologia Evolutiva y de la Educacién en el Grupo de
trabajo para el disefio del Programa Oficial de Postgrado.



Respecto a las Tesis doctorales relacionado con el tema en de los Ultimos 10 afos, toda se
encuentran relacionadas con el apego y la crianza

Tesis Doctorales
Defendidas

e Sintomatologia depresiva y problemas de ajuste comportamental en preescolares tras
hipoxia-isquemia neonatal. Doctoranda/alumna: Maria Alvarez Garcia. Universidad
Nacional de Educacién a Distancia Calificacidn: Sobresaliente Cum Laude. Fecha de
defensa: 20/07/2022

e Apegoy ajuste psicolégico en poblacion infantil: Andlisis de la cualidad de la
vinculacion Afectiva. Universidad Nacional de Educacién a Distancia. Doctorando-
a/alumno-a: José Javier Moya Arroyo. Calificacidn: Sobresaliente. Fecha de lectura:
02/02/2016

En ambas tesis se encuentran variables relacionadas con la maternidad y las interacciones
madre-hijo.

Tesis en curso :

e C(Calidad de la interaccion temprana madre-hijo y seguridad del apego en la primera
infancia”. Doctorado en Psicologia de la Salud, UNED. Tesis en curso. Directora:
Purificacién Sierra Garcia.

e Sintomas depresivos y de estrés postraumatico materno un mes después del alta de
Neonatologia: prevalencia y factores asociados en madres de neonatos de alto riesgo.
Tesis en Curso: Codirectora. Purificacion Sierra Garcia.

A continuacion, se presentan algunas de las publicaciones relacionadas con el desarrollo
infantil y el apego. Todas ellas se encuentran intimamente relacionadas con la sensibilidad
materna. Dicha competencia (sensibilidad materna y/o paterna) se encuentran ampliamente
impregnadas por caracteristicas personas, expectativas y representaciones sociales sobre la
maternidad y la crianza
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Trenado, R. M., Cerezo, M. A,, Sierra-Garcia, P., & Pons-Salvador, G. (2021). Sequential coding
of maternal sensitivity: Application of nonlinear dynamic analyses and
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and Nonverbal Interaction as Predictor of Attachment: Nonlinear Dynamic Analyses.
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gender factors in parent-infant interaction: state-space dynamic analysis. Frontiers in
Psychology, 8, 1. DOI: https://doi.org/10.3389/fpsyg.2017.01724
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