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CURRICULUM VITAE DE MIEMBROS DE COMISIONES 
PARA CONCURSOS DE ACCESO A LOS CUERPOS 

DOCENTES UNIVERSITARIOS 
 

 
 

1. DATOS PERSONALES  
Apellidos y Nombre: Pardo Guijarro, María Jesús 
Cuerpo docente al que pertenece: TU Año de ingreso al cuerpo: 2022 
Universidad a la que pertenece: UCLM 
Evaluación positiva de su actividad docente 

Número de quinquenios: 3 
Fecha del último reconocimiento: 01/01/2023 

Evaluación positiva de su actividad investigadora 
Número de sexenios: 2 
Fecha del último reconocimiento: 31/12/2021 

2. FORMACIÓN ACADÉMICA 
Tesis doctoral  Año lectura 
Doctorado Internacional en estudios 
sociosanitarios 
 
 

2013 
 

Premios y Menciones relativos a la tesis doctoral (máximo 10 líneas) 
En 2008 obtuve un premio de investigación por mi proyecto para la obtención del Diploma de 
estudios avanzados (DEA). El título de mi tesis fue “Validity and reliability of the 
KIDSCREEN-27 in the Spanish sign language to measure quality of life in deaf 
schoolchildren”, obtuve la calificación SOBRESALIENTE CUM LAUDE y mención 
internacional de doctorado. 
 
3. ACTIVIDAD INVESTIGADORA Y DOCENTE 
Publicaciones y creaciones artísticas profesionales (3 últimos años) 
- Ferreiro Lago, E., Pardo-Guijarro, M. J., y Gutiérrez-Sigut, E. (2022). Diseño de 

cuestionarios web en investigaciones accesibles para personas sordas mediante herramientas 
no estándar. REVLES, 4, 29-49. 

- Gutiérrez-Sigut, E., Lamarche, V.M., Rowley, K., Ferreiro-Lago, E, Pardo-Guijarro, M.J., 
Saenz, I., Frigola, B., Frigola, S., Aliaga, D., Goldberg, L. (2022). How do face masks 
impact communication amongst deaf/HoH people? Cognitive Research: Principles and 
Implications, 7, 81-103. Doi: 10.1186/s41235-022-00431-4 

- Ruiz-Hermosa, A., Sánchez-López, M., Martínez-Vizcaíno, V., Redondo-Tébar, A. Equipo 
de investigación del programa MOVI (2022). MOVI-da FIT! Un programa extraescolar de 
actividad física basada en la metodología HIIT para prevenir la obesidad y mejorar la forma 
física y el rendimiento académico. Cuenca: Ediciones de la Universidad de Castilla-La 
Mancha. ISBN: 978-84-9044-452-8 

- Pardo-Guijarro, M. J., Cañete García-Prieto, J., Arias-Palencia, N. M., Gutiérrez-Díaz del 
Campo, D., Gulías-González, R., Sánchez-López, M. (Dir. Proyecto), y Martínez-Vizcaíno, 
V. (Dir. Proyecto). (2021). Prevención de la obesidad y mejora del rendimiento académico 
mediante un programa de actividad física en escolares de 4 a 7 años. Efectividad de la 
intervención MOVI-KIDS. Cuenca: Ediciones de la Universidad de Castilla-La Mancha. 
ISBN: 978-84-9044-464-1 

- Bodoque-Osma, A. R. y Pardo-Guijarro, M. J. (2021). Influencia de la neuroeducación en la 
prevención y estimulación en las dificultades de aprendizaje y su relación con la calidad de 
vida. En A. R. Bodoque-Osmay S. González-Víllora, Neuroeducación: ayudando a aprender 
desde las evidencias científicas (87-103). Madrid: Ediciones MORATA. ISBN: 978-84-
18381-59-1 
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- Torrijos-Niño, C. E., Pardo-Guijarro, M. J., Martínez-Vizcaíno, V., Solera-Martínez, M., 
Lucas-de la Cruz, L., y Sánchez-López, M. (2020). Sleep patterns and sleep problems in a 
sample of Spanish schoolchildren. Sleep and Biological Rhythms, 18(4), 331-341. Doi: 10-
1007/s41105-020-00277-7 

- Rodríguez-Ortiz, I. R., Pérez, M., Valmaseda, M., Cantillo, C., Díez, M. A., Montero, I., 
Moreno-Pérez, F. J., Pardo-Guijarro, M. J., y Saldaña, D. (2020). A Spanish sign language 
(LSE) adaptation of the communicative development inventories. Journal of Deaf Studies 
and Deaf Education, 25(1), 105-114. Doi: 10.1093/deafed/enz033 

- Martínez-Andrés, M., Bartolomé-Gutiérrez, R., Rodríguez Martín, B., Pardo-Guijarro, M.J., 
Garrido-Miguel, M., Martínez-Vizcaíno, V. (2020). Barriers and facilitators to leisure 
physical activity in children: a qualitative approach using the socioecological model. 
International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(9), 3033-3047. 
10.3390/ijerph17093033 

- Núñez de Arenas-Arroyo, S., Sequí-Domínguez, I., Fernández-Rodríguez, R., Saz-Lara, A., 
Pascual-Morena, C., Reina-Gutiérrez, S., Pardo-Guijarro, M.J., Ferri-Morales, A., Eumann-
Mesas, A. (2020). eHealth to promote physical activity in older adults: a meta-analysis. 
Gaceta Sanitaria, 34, 147-147. 

 
Congresos, conferencias y seminarios (3 últimos años) 
Título: Health-related quality of life in preschoolers from broken families: a pilot study 
Autores: Pardo-Guijarro, M.J., Morales-Tercero, E.T., Guerrero-Moreno, S. 
Denominación del congreso: 26th Biennial Meeting of the International Society for the Study 
of Behavioural Development (ISSBD) 
Entidad organizadora: International Society for the Study of Behavioural Development 
Lugar: Rhodes, Grecia | Fecha: 19-23 de junio de 2022 | Participación: Póster 
 
Título: Programa de cooperación interuniversitaria: la movilidad internacional México- 
España, con estudiantes del BINE y la UCLM 
Autores: Pardo-Guijarro, M.J. 
Denominación del congreso: Tercer Encuentro de Egresadas  
Entidad organizadora: Benemérito Instituto Normal del Estado “Gral. Juan Crisóstomo 
Bonilla” (Puebla, México) 
Lugar: Online | Fecha: 22 de enero de 2022 | Participación: Ponencia invitada 
 
Título: Aspectos básicos sobre la sordoceguera. Un enfoque teórico-práctico para la mejora de 
la calidad de vida de las personas sordociegas.  
Autora: Pardo-Guijarro, M.J. 
Denominación: Seminario de Psicología 
Entidad organizadora: Facultad de Psicología, Universidad Autónoma de Madrid 
Lugar: Madrid | Fecha: 5 de mayo de 2022 | Participación: Ponencia invitada 
 
Título: Neuroeducación y calidad de vida.  
Autora: Pardo-Guijarro, M.J. 
Denominación: Seminario 
Entidad organizadora: Facultad de Educación de Cuenca, UCLM. 
Lugar: Cuenca | Fecha: 29-30 de octubre de 2020 | Participación: Ponencia invitada 
 
Título: eHealth to promote physical activity in older adults: a meta-analysis 
Autores: Núñez de Arenas-Arroyo, S., Sequí-Domínguez, I., Fernández-Rodríguez, R., Saz-
Lara, A., Pascual-Morena, C., Reina-Gutiérrez, S., Pardo-Guijarro, M.J., Ferri-Morales, A., 
Eumann-Mesas, A. 
Denominación del congreso: I Congreso virtual de la Sociedad Española de Epidemiología 
(SEE) y da Associaçao Portuguesa de Epidemiologia (APE) 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Epidemiología (SEE) y Associaçao Portuguesa 
de Epidemiologia (APE) 
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Lugar: Online | Fecha: 21-30 de octubre de 2020 | Participación: Comunicación 
 
Proyectos y contratos de investigación (en vigor como Investigador Principal) 
Título: El contexto educativo como optimizador del desarrollo en la niñez: un estudio 
longitudinal sobre funciones ejecutivas, creatividad y calidad de vida en escuelas alternativas 
Investigadoras principales: Silvia Guerrero Moreno y María Jesús Pardo Guijarro 
Referencia | Entidad financiadora | Tipo de convocatoria: PID2021-125363NB-I00 | 
Proyectos de Generación del Conocimiento, Ministerio de Ciencia e Innovación | Nacional 
Duración desde: 01/09/2022 Hasta: 30/09/2026 
 
Proyectos y contratos de investigación (en vigor como Investigador No Principal) 
 
 
Transferencia de resultados y proyectos de colaboración con el sector productivo (3 últimos 
años) 
 
 
Dirección de tesis doctorales y otros trabajos de investigación (3 últimos años) 
Codirección de una tesis doctoral (en proceso). 
 
Otros méritos (máximo 10 líneas) 
Investigación 
Evaluadora del Área de Evaluación I+D+I en la Dirección de Evaluación y Acreditación 
(DEVA) de la Agencia Andaluza del conocimiento. Fecha de nombramiento 07/06/2017 (por 
un periodo de tres años). | Evaluadora de originales para las revistas OCNOS y BORDÓN. | 
Todas mis publicaciones científicas (artículos científicos) están indexadas en la base de datos 
Journal Citation Reports (JCR) (Q1= 5, Q2= 8, Q3= 8, Q4= 4). | Desde 2015 pertenezco al 
Grupo de Investigación en Estudios Sociosanitarios (Centro de Estudios Sociosanitarios – 
UCLM).  
Docencia 
Imparto docencia en titulaciones de grado, en tres másteres y en el Programa de doctorado en 
investigación sociosanitaria y de la actividad física. He tutelado numerosos Prácticum, dirigido 
varios trabajos fin de grado y codirigido varios trabajos fin de máster. He participado en varios 
proyectos de innovación docente. 
 
4. ACTIVIDAD PROFESIONAL (máximo 10 líneas) 
Experiencia profesional fuera del ámbito universitario: Administrativo e intérprete de 
lengua de signos española (LSE) en la Confederación Estatal de Personas Sordas (Madrid, 3 
años); interprete de LSE en la Asociación Cultural de Sordos de Cuenca (5 años); orientadora, 
maestra de Audición y Lenguaje y maestra de Educación Especial en dos colegios concertados 
de Cuenca (3 años). 
 
5. EXPERIENCIA EN GESTIÓN Y ADMINISTRACIÓN EDUCATIVA, CIENTÍFICA O 
TECNOLÓGICA (máximo 10 líneas) 
Mi experiencia en gestión dentro de la universidad abarca: desde enero de 2021 soy directora 
académica del Vicerrectorado de Cultura, Deporte y Responsabilidad Social en la UCLM; he 
sido vicedecana de estudiantes y extensión universitaria en la Facultad de Educación de Cuenca 
(UCLM, 2014-2020). En esta misma Facultad he desempeñado otros cargos: tutora de grupo, 
miembro de la Junta de Centro, coordinadora del módulo "Dificultades de aprendizaje y 
trastornos del desarrollo", miembro de la Comisión de Garantía de la Calidad del Centro como 
responsable de apoyo a los estudiantes y de gestión de quejas, reclamaciones y sugerencias, 
coordinadora de curso (4º-Grado en Maestro en Educación Infantil), y vicesecretaria del 
Centro. 
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6. OTROS MÉRITOS (máximo 10 líneas) 
Veces citado: 411 total (403 sin citas propias). | Promedio citas por elemento: 19’57. | 
Publicaciones totales en primer cuartil (Q1): 5. | Índice h (WOS): 12. 
 
Estancias de investigación: acumulo un total de 7 meses en instituciones nacionales e 
internacionales. 
 
He sido directora de una beca de colaboración de estudiantes en departamentos universitarios 
(área de conocimiento: Psicología Evolutiva y de la Educación). Proyecto: Calidad de vida en 
niños de 4 a 6 años, después de experimentar la ruptura conyugal de sus padres. Entidad 
financiadora: Ministerio de Educación y Formación Profesional. 
 
Junto con mi grupo de investigación hemos recibido varias ayudas de investigación financiadas 
por la UCLM (plan propio de I+D). 
 
He participado en el comité científico, organizador y en paneles de expertos en varios 
congresos. 
 

 


