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Resumen libre del currículum 

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos 

obtenidos, los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de 

investigación. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes. 

 
 

 
Mi carrera universitaria e investigadora comienza oficialmente en el año 2005, pero 

es antes a través de mis actividades profesionales y de desarrollo personal cuando 

ya se pueden identificar mi deseo y predisposición para introducirme en el ámbito de las 

Actividad Físicas en el Medio Natural. 

Antes del 2005 adquiero la formación técnica existente de mayor nivel técnico y 

a partir de esta fecha me centro en la parte investigadora, siguiendo formándome, 

en este ámbito. En el 2010 obtengo el titulo de doctor y me centro en la 

investigación, introduciéndome en proyectos, adquiriendo mayor experiencia 

docente, y promocionando la internacionalizacion, realizando estancias en otros 

países. 

Las actividades Física sen el Medio Natural son un ámbito multidisciplinar que 

se abordan desde cinco perspectivas: DEPORTIVA, con actividad en temas 

de rendimiento físico, tecnificación y formación. EDUCATIVA, con metodologías 

experimentales y experiencias para la identificación de la mejora de los procesos 

educativos. SALUD, mejora de la calidad de vida, el desarrollo personal, la terapia de la 

aventura y la conciencia corporal y mental. TURÍSTICO, trabajando con el sector de las 

actividades de turismo activo y de aventura, con la conciencia empresarial y formación 

profesional. SOCIAL, a través de proyectos de aprendizaje y servicio que llega a los 

diferentes colectivos. 

Esta visión es la que desde mi C.V. quiero trasmitir a quien lo reciba, gracias por 

regalarme el tiempo. 
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Lázaro Mediavilla Saldaña 

 
Apellidos: Mediavilla Saldaña 

Nombre: Lázaro 

Sexo: Hombre 

Nacionalidad: España 

País de nacimiento: España 

 
Situación profesional actual 

 

 1  Entidad empleadora: Universidad Politécnica de Madrid 

Departamento: Ciencias Sociales de la Actividad Física, el Deporte y del Ocio, Facultad de Ciencias 

de la Actividad Física y el Deporte 

Categoría profesional: Adjunto al Decano 

Fecha de inicio: 03/01/2024 

Modalidad de contrato: Funcionario/a Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Primaria (Cód. Unesco): 589900 - Otras especialidades pedagógicas 

Identificar palabras clave: Educación física y deporte 
 

 2  Entidad empleadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Departamento de Ciencias Sociales, de la Actividad Física, del Deporte y el Ocio, 

Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Categoría profesional: Titular de Universidad 

Fecha de inicio: 22/09/2017 

Modalidad de contrato: Funcionario/a Régimen de dedicación: Tiempo parcial 
 

 3  Entidad empleadora: Fundación para la 

investigación del deporte y la actividad física 

Tipo de entidad: Fundación 

Departamento: Fundación para la investigación del deporte y la actividad física 



7cc1aaade5d8eabb9cde448be893214c 

4 

 

 

 
Categoría profesional: Patrono 

Fecha de inicio: 10/07/2017 

Modalidad de contrato: Estatuario/a 

 

 
Cargos y actividades desempeñados con anterioridad 

 

 Entidad empleadora Categoría profesional Fecha 

de inicio 

1 Universidad Politécnica de Madrid Vicedecano de estudiantes,extensión 

universitaria y prácticas externas. 

04/06/2021 

2 Universidad Politécnica de Madrid Vicedecano de estudiantes, extensión 

universitaria, prácticas externas. 

04/10/2017 

3 ISO Aventura Socio Fundador/Estatutario 01/01/2014 

4 Universidad Politécnica de Madrid Profesor Titular de Universidad 14/02/2011 

5 Universidad Politécnica de Madrid Secretario 15/10/2014 

6 Universidad de Castilla-La Mancha Profesor Asociado 2011 

7 Universidad Camilo José Cela Coordinador 2009 

8 Universidad Politécnica de Madrid Profesor Titular de Universidad Interino 01/12/2010 

9 Universidad de Castilla la Mancha Profesor Asociado 2011 

10 Linumberco: empresa de deportes de ocio 

y deportes de aventura 

Director Técnico 2010 

11 Universidad Politécnica de Madrid Profesor Titular de Universidad Interino 20/10/2010 

12 Universidad Camilo José Cela Coordinador 2009 

13 Universidad Camilo José Cela Responsable 2009 

14 Universidad Camilo José Cela Responsable 2009 

15 Universidad Camilo José Cela Responsable 2009 

16 Universidad Camilo José Cela Tutor 2008 

17 Universidad Camilo José Cela Director 2007 

18 Universidad Camilo José Cela Profesor Asociado 2007 

19 Universidad Camilo José Cela Responsable 2008 

20 Universidad Camilo José Cela Coordinador 2007 

21 Universidad Camilo José Cela Coordinador de Departamento 2005 

22 Universidad Camilo José Cela Tutor 2007 

23 Federación española de deportes de 

montaña y escalada 

Técnico 2003 

24 Club Deportivo de Orientación “Río 

Carrión” 

Dirección Técnica 1998 

25 Universidad Camilo José Cela Tutor 2006 

26 Universidad Camilo José Cela Coordinador 2006 

27 Universidad Camilo José Cela Profesor Asociado 2006 

28 Universidad Camilo José Cela Tutor 2005 

29 Universidad Camilo José Cela Profesor Asociado 2005 

30 Empresa Gros Ventres, SL. Director Técnico 2002 

31 Asociación para la integración del menor 

Paideia (Distrito centro de Madrid). 

Director del área de deportes, actividades 

físicas y formación 

Técnico 1998 

32 Director Técnico de Programas Dirección Técnica 1998 
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 Entidad empleadora Categoría profesional Fecha 

de inicio 

33 Empresas: Ankus S.L., Oliva Surf S.L. y 

Aventural S.L. Técnico especialista en 

temas de outdoor training 

Técnico 2001 

34 Asociación Cuatro Lunas Director de Proyectos 2001 

35 Ruta Quetzal (Ecuador-Perú-España) Técnico 2001 

36 Asociación Tomahawk Dirección Técnica 1998 

37 Programa de "TVE" Escuela del Deporte: 

Deportes de nieve no olímpicos" 

Técnico 2000 

38 Ayuntamiento de Palencia. Patronato 

Municipal de Deportes 

Técnico 1999 

39 Organizador de cursos en centros 

escolares 

Técnico 1999 

40 CPES Aguilar De Campoo, Palencia Técnico 1997 

41 Junta de Castilla y León Grupo IV 01/07/1996 

42 Junta de Castilla y León Grupo IV 27/06/1995 

43 Junta de Castilla y León Grupo IV 16/06/1994 
 

 1  Entidad empleadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Ciencias Sociales de la Actividad Física, el Deporte y del Ocio, Facultad de Ciencias 

de la Actividad Física y del Deporte 

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Categoría profesional: Vicedecano de 

estudiantes,extensión universitaria y prácticas 

externas. 

Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 04/06/2021 - 31/08/2022 Duración: 1 año - 2 meses - 27 días 

Modalidad de contrato: Interino/a 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Primaria (Cód. Unesco): 589900 - Otras especialidades pedagógicas 

Identificar palabras clave: Educación física y deporte 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 
 

 2  Entidad empleadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Ciencias Sociales de la Actividad Física, el Deporte y del Ocio, Facultad de Ciencias 

de la Actividad Física y del Deporte 

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Categoría profesional: Vicedecano de 

estudiantes, extensión universitaria, prácticas 

externas. 

Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 04/10/2017 - 03/06/2021 Duración: 3 años - 8 meses 

Modalidad de contrato: Interino/a 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Primaria (Cód. Unesco): 589900 - Otras especialidades pedagógicas 

Identificar palabras clave: Educación física y deporte 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 

 

 3  Entidad empleadora: ISO Aventura 

Categoría profesional: Socio Fundador/Estatutario 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2014 - 01/12/2017 Duración: 3 años 
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 4  Entidad empleadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Ciencias Sociales de la Actividad Física, el Deporte y del Ocio, Facultad de Ciencias 

de la Actividad Física y del Deporte 

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Categoría profesional: Profesor Titular de 

Universidad 

Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 14/02/2011 - 21/09/2017 Duración: 6 años - 7 meses - 7 días 

Modalidad de contrato: Interino/a 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Primaria (Cód. Unesco): 589900 - Otras especialidades pedagógicas 

Identificar palabras clave: Educación física y deporte 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 
 

 5  Entidad empleadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Ciencias Sociales de la Actividad Física, el Deporte y del Ocio, Facultad de Ciencias 

de la Actividad Física y del Deporte 

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Categoría profesional: Secretario Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 15/10/2014 - 15/10/2016 Duración: 2 años 

Modalidad de contrato: Interino/a 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Primaria (Cód. Unesco): 589900 - Otras especialidades pedagógicas 

Funciones desempeñadas: Funciones administrativas en el curso de Experto Universitario en 

Seguridad y Calidad en empresas de Turismo Activo. 

Identificar palabras clave: Educación física y deporte 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 
 

 6  Entidad empleadora: Universidad de Castilla-La 

Mancha 

Categoría profesional: Profesor Asociado 

Fecha de inicio-fin: 2011 - 2012 

 

 7  Entidad empleadora: Universidad Camilo José 

Cela 

Tipo de entidad: Universidad 
 
 
 

 
Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Instituto de Ciencias del Deporte, Universidad Camilo José Cela 

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Categoría profesional: Coordinador Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 2009 - 2012 Duración: 3 años 

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal 

Funciones desempeñadas: Coordinador del área de turismo y actividades en el medio natural, 

en el master oficial en programas deportivos: gestión, alto rendimiento y desarrollo social. 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 

Interés para docencia y/o inv.: Desarrollo de un master oficial en programas deportivos. 
 

 8  Entidad empleadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Ciencias Sociales de la Actividad Física, el Deporte y del Ocio, Facultad de Ciencias 

de la Actividad Física y del Deporte 

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 
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Categoría profesional: Profesor Titular de 

Universidad Interino 

Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 01/12/2010 - 13/02/2011 Duración: 1 año - 2 meses - 12 días 

Modalidad de contrato: Interino/a 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Primaria (Cód. Unesco): 589900 - Otras especialidades pedagógicas 

Identificar palabras clave: Educación física y deporte 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 
 

 9  Entidad empleadora: Universidad de Castilla la 

Mancha 

Categoría profesional: Profesor Asociado 

Fecha de inicio-fin: 2011 - 2011 

Tipo de entidad: Universidad 

 

10 Entidad empleadora: Linumberco: empresa de deportes de ocio y deportes de aventura 

Categoría profesional: Director Técnico 

Fecha de inicio-fin: 2010 - 2011 
 

11 Entidad empleadora: Universidad Politécnica de 
Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Ciencias Sociales de la Actividad Física, el Deporte y del Ocio, Facultad de Ciencias 

de la Actividad Física y del Deporte 

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Categoría profesional: Profesor Titular de 

Universidad Interino 

Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 20/10/2010 - 30/11/2010 Duración: 1 mes - 10 días 

Modalidad de contrato: Interino/a 

Régimen de dedicación: Tiempo completo 

Primaria (Cód. Unesco): 589900 - Otras especialidades pedagógicas 

Identificar palabras clave: Educación física y deporte 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 
 

12 Entidad empleadora: Universidad Camilo José 
Cela 

Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Instituto de Ciencias del Deporte, Facultad en Ciencias de la Salud 

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Categoría profesional: Coordinador Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 2009 - 2010 Duración: 9 meses 

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal 

Régimen de dedicación: Tiempo parcial 

Funciones desempeñadas: Coordinador del área de gestión deportiva y deporte y sociedad, 

en el master oficial en programas deportivos: gestión, alto rendimiento y desarrollo social. 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 

Interés para docencia y/o inv.: Desarrollo de un master oficial en programas deportivos. 
 

13 Entidad empleadora: Universidad Camilo José 
Cela 

Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Instituto de Ciencias del Deporte, Facultad de Ciencias de la Salud 

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Categoría profesional: Responsable Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 2009 - 2010 Duración: 9 meses 

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal 
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Funciones desempeñadas: Responsable en el diseño y creación del Grado oficial en Ciencias 

de la Actividad Física y del Deporte, reconocido por la ANECA. 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 

Interés para docencia y/o inv.: Creación del Grado universitario Oficial en Ciencias de la 

Actividad Física y del Deporte. 
 

14 Entidad empleadora: Universidad Camilo José 

Cela 

Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Turismo, Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Categoría profesional: Responsable Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 2009 - 2010 Duración: 9 meses 

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal 

Funciones desempeñadas: Responsable en el diseño y creación del Grado universitario oficial 

de Turismo. 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 

Interés para docencia y/o inv.: Creación del Grado universitario Oficial de Turismo. 
 

15 Entidad empleadora: Universidad Camilo José 

Cela 

Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Instituto de Ciencias del Deporte, Facultad de Ciencias de la Salud 

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Categoría profesional: Responsable Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 2009 - 2010 Duración: 9 meses 

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal 

Funciones desempeñadas: Responsable en el diseño y creación del Master Oficial en 

Programas Deportivos: gestión, alto rendimiento y desarrollo social. 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 

Interés para docencia y/o inv.: Desarrollo de un Master Oficial en Programas Deportivos. 
 

16 Entidad empleadora: Universidad Camilo José 
Cela 

Departamento: Facultad de Educación 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Categoría profesional: Tutor Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 2008 - 2010 Duración: 2 años 

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal 

Funciones desempeñadas: Tutor de la Comisión de mejora y evaluación del plan de acción 

tutorial del alumnado. 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 

Interés para docencia y/o inv.: Supone la mejora para el seguimiento de los objetivos de 

desarrollo de las titulaciones oficiales que cursa el alumno durante su tiempo académico. 
 

17 Entidad empleadora: Universidad Camilo José 
Cela 

Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Turismo, Facultad de Ciencias Jurídicas y Económicas 

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Categoría profesional: Director Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 2007 - 2010 Duración: 3 años 

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal 

Funciones desempeñadas: Director del Master Oficial en Gestión y Desarrollo de Turismo 

Deportivo en Entornos Naturales. 
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Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 

Interés para docencia y/o inv.: Creación del primer master oficial en gestión y desarrollo de 

turismo deportivo en entornos naturales. 
 

18 Entidad empleadora: Universidad Camilo José 
Cela 

Categoría profesional: Profesor Asociado 

Fecha de inicio-fin: 2007 - 2010 

 

19 Entidad empleadora: Universidad Camilo José 
Cela 

Departamento: Facultad de Educación 

Tipo de entidad: Universidad 
 
 
 

 
Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Categoría profesional: Responsable Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 2008 - 2009 Duración: 9 meses 

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal 

Funciones desempeñadas: Responsable en el diseño y creación de la "Mención en 

Psicomotricidad y Educación Física" dentro de los Grados Oficiales de "Maestro en Educación 

Infantil" y "Maestro en Educación Primaria". 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 

Interés para docencia y/o inv.: Desarrollo de la vía profesional para los Maestros de Primaria 

e Infantil en la especialidad de Educación Física. 
 

20 Entidad empleadora: Universidad Camilo José 
Cela 

Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Turismo, Facultad de Ciencias Jurídicas y Económicas 

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Categoría profesional: Coordinador Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 2007 - 2009 Duración: 2 años 

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal 

Funciones desempeñadas: Coordinador de relaciones internacionales: Instituto de Estudios 

Aeronáuticos y turísticos Juan José Hidalgo. 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 

Interés para docencia y/o inv.: Fomentar y desarrollar las relaciones internacionales con 

estudiantes e instituciones relacionadas con el ámbito del turismo y su gestión. 
 

21 Entidad empleadora: Universidad Camilo José 

Cela 

Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Turismo, Facultad de Ciencias Jurídicas y Económicas 

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Categoría profesional: Coordinador de 

Departamento 

Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 2005 - 2009 Duración: 4 años 

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal 

Funciones desempeñadas: Coordinador del Departamento de Turismo de la Facultad de 

Ciencias Jurídicas y Económicas. 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 
 

22 Entidad empleadora: Universidad Camilo José 
Cela 

Departamento: Facultad de Educación 

Tipo de entidad: Universidad 

Categoría profesional: Tutor Dirección y gestión (Sí/No): Sí 
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Fecha de inicio-fin: 2007 - 2008 Duración: 9 meses 

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal 

Funciones desempeñadas: Tutor de la Comisión de mejora y evaluación del plan de acción 

tutorial del alumnado. 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 

Interés para docencia y/o inv.: Supone la mejora para el seguimiento de los objetivos de 

desarrollo de las titulaciones oficiales que cursa el alumno durante su tiempo académico. 
 

23 Entidad empleadora: Federación española de 
deportes de montaña y escalada 

Categoría profesional: Técnico 

Fecha de inicio-fin: 2003 - 2008 

 

24 Entidad empleadora: Club Deportivo de 
Orientación “Río Carrión” 

Categoría profesional: Dirección Técnica 

Fecha de inicio-fin: 1998 - 2008 

 

25 Entidad empleadora: Universidad Camilo José 

Cela 

Departamento: Facultad de Educación 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 
 
 
 

 
Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

 
 
 

 
Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Categoría profesional: Tutor Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 2006 - 2007 Duración: 9 meses 

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal 

Funciones desempeñadas: Tutor de la Comisión de mejora y evaluación del plan de acción 

tutorial del alumnado. 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 

Interés para docencia y/o inv.: Supone la mejora para el seguimiento de los objetivos de 

desarrollo de las titulaciones oficiales que cursa el alumno durante su tiempo académico. 
 

26 Entidad empleadora: Universidad Camilo José 

Cela 

Tipo de entidad: Universidad 

Departamento: Turismo, Facultad de Ciencias Jurídicas y Económicas 

Categoría profesional: Coordinador Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 2006 - 2007 Duración: 9 meses 

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal 

Funciones desempeñadas: Coordinador de cursos post universitarios de facilitadores de 

factores humanos y CRM en aviación. 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 

Interés para docencia y/o inv.: Diseño de la creación de un curso que mejora la actuación de 

los tripulantes de cabina para evitar posibles errores aeronáuticos. 
 

27 Entidad empleadora: Universidad Camilo José 
Cela 

Categoría profesional: Profesor Asociado 

Fecha de inicio-fin: 2006 - 2007 

 

28 Entidad empleadora: Universidad Camilo José 
Cela 

Departamento: Facultad de Educación 

Tipo de entidad: Universidad 
 
 
 

 
Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 



7cc1aaade5d8eabb9cde448be893214c 

11 

 

 

 
Categoría profesional: Tutor Dirección y gestión (Sí/No): Sí 

Fecha de inicio-fin: 2005 - 2006 Duración: 9 meses 

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal 

Funciones desempeñadas: Tutor de la Comisión de mejora y evaluación del plan de acción 

tutorial del alumnado. 

Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Universitaria 

Interés para docencia y/o inv.: Supone la mejora para el seguimiento de los objetivos de 

desarrollo de las titulaciones oficiales que cursa el alumno durante su tiempo académico. 
 

29 Entidad empleadora: Universidad Camilo José 
Cela 

Categoría profesional: Profesor Asociado 

Fecha de inicio-fin: 2005 - 2006 

 

30 Entidad empleadora: Empresa Gros Ventres, 
SL. 

Categoría profesional: Director Técnico 

Fecha de inicio-fin: 2002 - 2004 

 

31 Entidad empleadora: Asociación para la 

integración del menor Paideia (Distrito centro 

de Madrid). Director del área de deportes, 

actividades físicas y formación 

Categoría profesional: Técnico 

Fecha de inicio-fin: 1998 - 2004 

Tipo de entidad: Universidad 
 
 
 

 
Tipo de entidad: Entidad Empresarial 

 
 
 

 
Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

 

32 Entidad empleadora: Director Técnico de Programas 

Categoría profesional: Dirección Técnica 

Fecha de inicio-fin: 1998 - 2004 
 

33 Entidad empleadora: Empresas: Ankus 

S.L., Oliva Surf S.L. y Aventural S.L. Técnico 

especialista en temas de outdoor training 

Categoría profesional: Técnico 

Fecha de inicio-fin: 2001 - 2003 

Tipo de entidad: Entidad Empresarial 

 

34 Entidad empleadora: Asociación Cuatro Lunas Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Categoría profesional: Director de Proyectos 

Fecha de inicio-fin: 2001 - 2003 

 

35 Entidad empleadora: Ruta Quetzal (Ecuador-Perú-España) 

Categoría profesional: Técnico 

Fecha de inicio-fin: 2001 - 2002 

 

36 Entidad empleadora: Asociación Tomahawk 

Categoría profesional: Dirección Técnica 

Fecha de inicio-fin: 1998 - 2001 

 

37 Entidad empleadora: Programa de "TVE" Escuela del Deporte: Deportes de nieve no olímpicos" 

Categoría profesional: Técnico 

Fecha de inicio-fin: 2000 - 2000 
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38 Entidad empleadora: Ayuntamiento de Palencia. 
Patronato Municipal de Deportes 

Categoría profesional: Técnico 

Fecha de inicio-fin: 1999 - 1999 

Tipo de entidad: Público 

 

39 Entidad empleadora: Organizador de cursos en centros escolares 

Categoría profesional: Técnico 

Fecha de inicio-fin: 1999 - 1999 

 

40 Entidad empleadora: CPES Aguilar De Campoo, Palencia 

Categoría profesional: Técnico 

Fecha de inicio-fin: 1997 - 1998 

 

41 Entidad empleadora: Junta de Castilla y León Tipo de entidad: Consejería de familia e igualdad 

de oportunidades 

Categoría profesional: Grupo IV 

Fecha de inicio-fin: 01/07/1996 - 06/09/1996 Duración: 2 meses - 6 días 

 

42 Entidad empleadora: Junta de Castilla y León Tipo de entidad: Consejería de familia e igualdad 

de oportunidades 

Categoría profesional: Grupo IV 

Fecha de inicio-fin: 27/06/1995 - 06/09/1995 Duración: 2 meses - 10 días 

 

43 Entidad empleadora: Junta de Castilla y León Tipo de entidad: Consejería de familia e igualdad 

de oportunidades 

Categoría profesional: Grupo IV 

Fecha de inicio-fin: 16/06/1994 - 15/09/1994 Duración: 3 meses 
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Titulación universitaria 

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores, 

Ingenieros Técnicos, Arquitectos) 

Doctorados 

Otra formación universitaria de posgrado 

 

 

 
 

 

 

  1  Titulación universitaria: Titulado Superior 

Nombre del título: Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Ciudad entidad titulación: MADRID, Comunidad de Madrid, España 

Entidad de titulación: Universidad Politécnica de Madrid 

Fecha de titulación: 2002 

 

  2  Titulación universitaria: Titulado Medio 

Nombre del título: Maestro de Primaria, Especialidad Educación Física 

Ciudad entidad titulación: Palencia, Castilla y León, España 

Entidad de titulación: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de titulación: 1999 

 

 
Programa de doctorado: Doctor Europeo en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Entidad de titulación: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Ciudad entidad titulación: Madrid, España 

Fecha de titulación: 2010 

Tipo de entidad: Universidad 

Entidad de titulación DEA: Universidad Politécnica de Madrid 

Fecha de obtención DEA: 01/06/2005 

Doctorado Europeo: Sí Fecha de mención: 31/10/2010 

Director/a de tesis: Vicente Felipe Gómez Encinas 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

 

 

  1  Titulación de posgrado: Master en Programas Deportivos. Gestión, Alto Rendimiento y Desarrollo Social 

Entidad de titulación: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias del Deporte 

Fecha de titulación: 2010 

 

  2  Titulación de posgrado: Master en Derecho de los Deportes de Montaña 

Entidad de titulación: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Estudios Sociales 

Fecha de titulación: 2008 

Formación académica recibida 
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  3  Titulación de posgrado: Postgrado en Legislación y Jurisprudencia sobre Deportes de Montaña 

Entidad de titulación: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Estudios Sociales 

Fecha de titulación: 2007 

 

  4  Titulación de posgrado: Diploma de Estudios Avanzados 

Entidad de titulación: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias del Deporte 

Fecha de titulación: 2006 

 

 5  Titulación de posgrado: Diploma de Especialización en Reglamentación de Actividades Turísticas y 

Deportivas en la Naturaleza 

Entidad de titulación: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Estudios Sociales 

Fecha de titulación: 2006 

 

  6  Titulación de posgrado: Executive Master en Dirección de Empresas Turísticas 

Entidad de titulación: Instituto de Empresa 

Business School 

Fecha de titulación: 2004 

Tipo de entidad: Entidad Empresarial 

 

 
 

  1  Título de la formación: Auditor de calidad y seguridad 

Entidad de titulación: ISOAVENTURA y ANETA Tipo de entidad: Entidad Empresarial 

Fecha de finalización: 26/02/2018 Duración en horas: 20 horas 

 

  2  Título de la formación: Las Salidas a la Naturaleza en Educación Formal: Prevención y Autorrescate 

Entidad de titulación: Escuela Universitaria de Educación de Palencia 

Fecha de finalización: 05/07/2012 Duración en horas: 10 horas 

 

  3  Título de la formación: Evaluador de Políticas Públicas 

Entidad de titulación: Fundación Europea Sociedad y Tipo de entidad: Fundación 

Educación 

Fecha de finalización: 21/07/2009 Duración en horas: 25 horas 

 

  4  Título de la formación: Auditor Interno de Sistemas de Gestión de la Calidad UNE-EN-ISO 19011:2002 

Entidad de titulación: Agencia para la certificación de Tipo de entidad: Agencia Estatal 

la Calidad y el medio ambiente 

Fecha de finalización: 05/07/2008 Duración en horas: 24 horas 

 

  5  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Técnico de senderos 

Ciudad entidad titulación: Barcelona, Cataluña, España 

Entidad de titulación: Federación Española de 

deportes de montaña y escalada 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Objetivos de la entidad: Formación de Técnicos Deportivos 

Fecha de finalización: 27/11/2007 Duración en horas: 150 horas 

Formación especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualización 

(distinta a la formación académica reglada y a la sanitaria) 
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  6  Título de la formación: IV Seminario de Espacios Naturales Protegidos y Deportes de Montaña 

Entidad de titulación: Ministerio de Medio Ambiente y Tipo de entidad: Estatal 

Medio Rural y Marino 

Fecha de finalización: 04/09/2007 Duración en horas: 16 horas 

 

  7  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Dirección deportiva en pequeños municipios 

Ciudad entidad titulación: Palencia, Castilla y León, España 

Entidad de titulación: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad 

Objetivos de la entidad: Conocer la dirección deportiva en pequeños municipios 

Fecha de finalización: 07/07/2007 Duración en horas: 14 horas 

 

  8  Título de la formación: Dirección deportiva en pequeños municipios. 

Entidad de titulación: Universidad Deportiva de Verano. Patronato municipal de deportes de Palencia. 

Fecha de finalización: 29/06/2007 Duración en horas: 14 horas 

 

  9  Título de la formación: Nuevas Tendencias del Deporte en la Naturaleza 

Entidad de titulación: Dirección General de Promoción Tipo de entidad: Público 

Deportiva de la Comunidad de Madrid 

Fecha de finalización: 28/06/2007 Duración en horas: 60 horas 

 

 10  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: I Edición Campus Senior: Deporte de Alto Nivel. 

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad de titulación: Centro de Enseñanza 

Universitaria SEK, S. A. 

Tipo de entidad: Universidad 

Objetivos de la entidad: Formación académica sobre deportistas de Alto Nivel 

Fecha de finalización: 29/06/2006 Duración en horas: 20 horas 

 

 11  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Legislación de Turismo, Deporte y Medio Ambiente 

Ciudad entidad titulación: Zaragoza, Aragón, España 

Entidad de titulación: Escuela Universitaria de Estudios Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y 

Sociales 

Objetivos de la entidad: Formación universitaria 

Asimilados 

Responsable de la formación: José María Nasarre Sarmiento 

Fecha de finalización: 23/05/2006 Duración en horas: 80 horas 

 

 12  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Problemas actuales de las actividades deportivas en la naturaleza 

Ciudad entidad titulación: Zaragoza, Aragón, España 

Entidad de titulación: Escuela Universitaria de Estudios Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y 

Sociales 

Objetivos de la entidad: Formación universitaria 

Asimilados 

Responsable de la formación: José María Nasarre Sarmiento 

Fecha de finalización: 24/02/2006 Duración en horas: 80 horas 

 

 13  Título de la formación: III Seminario de Espacios Naturales Protegidos y Deportes de Montaña 

Entidad de titulación: Ministerio de Medio Ambiente y Tipo de entidad: Estatal 

Medio Rural y Marino 

Fecha de finalización: 10/05/2005 Duración en horas: 16 horas 
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 14  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Food & Beverage management, e-business, pricing & yield management 

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad de titulación: INSTITUTO DE EMPRESA, S.L. 

Objetivos de la entidad: Desarrollo internacional de la gestión en el turismo gastronómico, formación 

universitaria impartida por la Cornell University (Harvard) 

Fecha de finalización: 15/12/2004 Duración en horas: 16 horas 

 

 15  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Iniciación al parapente 

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad de titulación: Escuela de Parapente De Madrid Tipo de entidad: Entidad Empresarial 

al Cielo 

Objetivos de la entidad: Formación técnica en parapente. 

Fecha de finalización: 18/10/2003 Duración en horas: 100 horas 

 

 16  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Open Water Diver 

Ciudad entidad titulación: Villajoyosa (Alicante), Comunidad Valenciana, España 

Entidad de titulación: Iberica Diving School, S.A. 

Scuba Schools International. 

Objetivos de la entidad: Formación técnica en buceo. 

Tipo de entidad: Entidad Empresarial 

Fecha de finalización: 15/09/2003 Duración en horas: 40 horas 

 

 17  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Iniciación de descenso de aguas bravas 

Ciudad entidad titulación: La Seu D´Urgell, Cataluña, España 

Entidad de titulación: Parc del Segre Tipo de entidad: Entidad Empresarial 

Objetivos de la entidad: Iniciar en la formación de descenso de aguas bravas 

Fecha de finalización: 14/09/2003 Duración en horas: 8 horas 

 

 18  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Curso de idiomas That´s English. 

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad de titulación: Consejería de Educación Tipo de entidad: Organismo Público 

Objetivos de la entidad: Aprendizaje de idiomas 

Fecha de finalización: 15/06/2003 Duración en horas: 150 horas 

 

 19  Título de la formación: Deporte y Calidad de Vida 

Entidad de titulación: Instituto Nacional de Educación 

Física (INEF) 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 11/05/2001 Duración en horas: 10 horas 

 

 20  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Iniciación a la técnica de esquí en nieves no tratadas. 

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad de titulación: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Objetivos de la entidad: Formación universitaria de Licenciados en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 

Responsable de la formación: Fulgencio Casado 
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Fecha de finalización: 17/03/2001 Duración en horas: 60 horas 

 

 21  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Técnicas de descenso en nieves no tratadas. 

Ciudad entidad titulación: Benasque (Huesca), Aragón, España 

Entidad de titulación: Escuela Española de Alta 

Montaña 

Objetivos de la entidad: Formación técnica de esquí. 

Tipo de entidad: Entidad Empresarial 

Fecha de finalización: 17/03/2001 Duración en horas: 40 horas 

 

 22  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Masaje deportivo 

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad de titulación: Gymnos formación 

Objetivos de la entidad: Formar a los Licenciados en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte en las técnicas 

del masaje deportivo. 

Responsable de la formación: Javier Jiménez 

Fecha de finalización: 2001 Duración en horas: 80 horas 

 

 23  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Curso de animador de deportes para todos (Nivel B) 

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad de titulación: Asociación Española de 

Deportes para Todos 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Objetivos de la entidad: Aproximar las actividades deportivas y de animación a cualquier tipo de colectivo que 

las quiera desarrollar. 

Fecha de finalización: 03/2000 Duración en horas: 50 horas 

 

 24  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Técnico Deportivo de 1º Nivel en Montaña 

Ciudad entidad titulación: Benasque (Huesca), Aragón, España 

Entidad de titulación: Escuela Española de Alta 

Montaña 

Tipo de entidad: Entidad Empresarial 

Objetivos de la entidad: Formación específica de Técnicos Deportivos. 

Fecha de finalización: 2000 Duración en horas: 300 horas 

 

 25  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Seguridad y autorrescate en escalada 

Ciudad entidad titulación: Palencia, Castilla y León, España 

Entidad de titulación: Patronato Municipal de Deportes. Tipo de entidad: Organismo Público 

Ayuntamiento de Palencia 

Objetivos de la entidad: Formación específica de escalada 

Fecha de finalización: 11/12/1998 Duración en horas: 12 horas 

 

 26  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Iniciación a la escalada en rocódromo. 

Ciudad entidad titulación: Valladolid, Castilla y León, España 

Entidad de titulación: Federación Castellano-Leonesa Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

de montañismo 

Objetivos de la entidad: Iniciar en el deporte de la escalada 

Fecha de finalización: 11/1997 Duración en horas: 25 horas 
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 27  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Coordinador de Tiempo Libre 

Ciudad entidad titulación: Valladolid, Castilla y León, España 

Entidad de titulación: Escuela de Formación en la 

animación juvenil y de tiempo libre "Ansurez" 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Objetivos de la entidad: Desarrollar programas de formación para jóvenes en el ámbito del ocio y de tiempo libre 

tanto para monitores como coordinadores. 

Fecha de finalización: 30/03/1997 Duración en horas: 340 horas 

 

 28  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Organización eficiente de equipos de trabajo 

Ciudad entidad titulación: Palencia, Castilla y León, España 

Entidad de titulación: Centro Regional de Animación y Tipo de entidad: Organismo Público 

Tiempo Libre. 

Objetivos de la entidad: Organizar los equipos de trabajo dentro de las actividades de animación y tiempo libre. 

Fecha de finalización: 23/09/1996 Duración en horas: 30 horas 

 

 29  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: El juego en la educación ambiental 

Ciudad entidad titulación: Béjar (Salamanca), Castilla y León, España 

Entidad de titulación: Centro Regional de Animación 

Juvenil y Tiempo Libre 

Tipo de entidad: Organismo Público 

Objetivos de la entidad: Utilizar el juego como herramienta de respeto medioambiental. 

Fecha de finalización: 15/10/1995 Duración en horas: 20 horas 

 

 30  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Técnicas básicas de escalada en roca 

Ciudad entidad titulación: Benasque (Huesca), Aragón, España 

Entidad de titulación: Escuela Española de Alta 

Montaña 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Objetivos de la entidad: Formar en las técnicas básicas de escalada en roca. 

Fecha de finalización: 23/09/1995 Duración en horas: 40 horas 

 

 31  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Actividades físico-recreativas en el tiempo libre 

Ciudad entidad titulación: Miranda de Ebro (Burgos), Castilla y León, España 

Entidad de titulación: Centro Regional de Animación 

Juvenil y Tiempo Libre 

Tipo de entidad: Organismo Público 

Objetivos de la entidad: Aportar herramientas para la ocupación del tiempo de ocio y tiempo libre a través de las 

actividades físicas. 

Fecha de finalización: 04/06/1995 Duración en horas: 20 horas 

 

 32  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Complemento al técnico elemental 

Ciudad entidad titulación: Valladolid, Castilla y León, España 

Entidad de titulación: Junta de Castilla y León Tipo de entidad: Organismo Público 

Objetivos de la entidad: Complementar la formación de contenidos para el técnico deportivo. 

Fecha de finalización: 1995 Duración en horas: 20 horas 
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 33  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Monitor deportivo 

Ciudad entidad titulación: Valladolid, Castilla y León, España 

Entidad de titulación: Junta de Castilla y León Tipo de entidad: Organismo Público 

Objetivos de la entidad: Conocer técnicas para el desarrollo recreativo del deporte. 

Fecha de finalización: 1995 Duración en horas: 40 horas 

 

 34  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Juegos y deportes cooperativos 

Ciudad entidad titulación: Béjar (Salamanca), Castilla y León, España 

Entidad de titulación: Centro Regional de Animación 

Juvenil y Tiempo Libre 

Tipo de entidad: Organismo Público 

Objetivos de la entidad: Mejorar las relaciones en los grupos de trabajo a través de los juegos cooperativos. 

Fecha de finalización: 29/12/1994 Duración en horas: 30 horas 

 

 35  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Técnico en Primeros Auxilios 

Ciudad entidad titulación: Palencia, Castilla y León, España 

Entidad de titulación: Federación Española de 

Salvamento y Socorrismo 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Objetivos de la entidad: Aprender las técnicas de primeros auxilios. 

Fecha de finalización: 30/05/1994 Duración en horas: 80 horas 

 

 36  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Monitor de atletismo 

Ciudad entidad titulación: Valladolid, Castilla y León, España 

Entidad de titulación: Junta de Castilla y León Tipo de entidad: Organismo Público 

Objetivos de la entidad: Obtener conocimientos técnicos para potenciar la actividad del atletismo. 

Fecha de finalización: 1994 Duración en horas: 40 horas 

 

 37  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Técnico superior en salvamento y socorrismo 

Ciudad entidad titulación: Santander, Cantabria, España 

Entidad de titulación: Federación Española de 

Salvamento y Socorrismo 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Objetivos de la entidad: Aprender las técnicas de salvamento y socorrismo acuáticas. 

Fecha de finalización: 1994 Duración en horas: 80 horas 

 

 38  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Buceador de una estrella 

Ciudad entidad titulación: Santander, Cantabria, España 

Entidad de titulación: Federación Española de 

Actividades Subacuáticas 

Objetivos de la entidad: Formación técnica en buceo 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Fecha de finalización: 08/1993 Duración en horas: 40 horas 

 

 39  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Monitor de Tiempo Libre 

Ciudad entidad titulación: Palencia, Castilla y León, España 

Entidad de titulación: Centro de Animación Juvenil 

Regional 

Tipo de entidad: Organismo Público 
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Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovación y mejora docente, nuevas 

tecnologías, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia 

 
Objetivos de la entidad: Organizar, dinamizar y evaluar actividades de tiempo libre educativo dirigidas a la 

infancia y la juventud. 

Fecha de finalización: 18/07/1993 Duración en horas: 300 horas 

 

 40  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Formación Básica en Socorros y Emergencia 

Ciudad entidad titulación: Palencia, Castilla y León, España 

Entidad de titulación: Centro de Formación de la Cruz Tipo de entidad: Agencia Estatal 

Roja Española 

Objetivos de la entidad: Formar en las técnicas básicas de socorrismo y situaciones de emergencia. 

Fecha de finalización: 30/06/1993 Duración en horas: 40 horas 

 

 41  Tipo de la formación: Curso 

Título de la formación: Monitor de natación 

Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad de titulación: Federación Española de 

Natación 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Objetivos de la entidad: Formar en la enseñanza de la natación y organizar actividades recreativas 

Fecha de finalización: 1993 Duración en horas: 150 horas 

 

 

  1  Título del curso/seminario: Modelo DOCENTIA 2.0 

Objetivos del curso/seminario: Conocer el nuevo modelo de evaluación docente de la Universidad Politécnica 

de Madrid 

Entidad organizadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Facultad, instituto, centro: Rectorado 

Duración en horas: 2 horas 

Fecha de inicio-fin: 07/05/2021 - 07/05/2021 

Tipo de entidad: Universidad 

 

  2  Título del curso/seminario: Comunicación eficaz con inteligencia emocianal 

Objetivos del curso/seminario: Conceptos claves en la gestion de nuestras emociones. El poder del lenguaje 

en nuestras relaciones Tecnicas asertvas para conseguir una buena comunicación Gestión de complictos Estrés. 

Concepto. Influencia positicas y negativas. Técnicas de gestión de prevención de respuestas de estrés. 

Entidad organizadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Servicio de prevención NORPREVENCIÓN S.L. 

Duración en horas: 6 horas 

Fecha de inicio-fin: 29/10/2019 - 31/10/2019 

 

 3  Título del curso/seminario: Curso de asesores y evaluadores de procedimiento de evaluación y acreditación de 

competencias (PEAC) 

Objetivos del curso/seminario: Conocer los procedimientos para la realización de la evaluación y acreditación de 

las competencias. 

Entidad organizadora: Gobierno de Aragón. 

Departamento de educación, cultura y deporte. Centro 

de innovación para la formación profesional. 

Tipo de entidad: Centros de Innovación y Tecnología 

Facultad, instituto, centro: Departamento de educación, cultura y deporte 

Duración en horas: 50 horas 
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 4  Título del curso/seminario: Creación de recursos educativos interactivo para el aula y entornos virtuales de 

aprendizaje. 

Objetivos del curso/seminario: Crear recursos educativos interactivos en el aula y entornos virtuales de 

aprendizaje 

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad organizadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educación 

Duración en horas: 4 horas 

Fecha de inicio-fin: 18/04/2016 - 18/04/2016 Duración: 1 día 

Perfil de destinatarios/as: Profesores de Universidad 

 

  5  Título del curso/seminario: Cambridge FCE preparation 

Objetivos del curso/seminario: Aprendizaje del idioma 

Ciudad entidad organizadora: Liverpool, Merseyside, Reino Unido 

Entidad organizadora: Lila academic school language  Tipo de entidad: Entidad Empresarial 

Duración en horas: 195 horas 

Fecha de inicio-fin: 24/09/2013 - 20/12/2013 Duración: 3 meses 

 

  6  Título del curso/seminario: Elaboración de Guías Docentes y Nuevas Metodologías del EEES. 

Entidad organizadora: Fundación Europea Sociedad y 

Educación 

Duración en horas: 8 horas 

Fecha de inicio-fin: 29/09/2009 - 29/09/2009 

Tipo de entidad: Fundación 

 

  7  Título del curso/seminario: Didáctica del Idioma para fines específicos 

Entidad organizadora: Fundación Europea Sociedad y 

Educación 

Duración en horas: 20 horas 

Fecha de inicio-fin: 02/06/2009 - 07/07/2009 

Tipo de entidad: Fundación 

 

  8  Título del curso/seminario: Actualización Lingüística en Inglés Intermedio Básico para Docentes 

Entidad organizadora: Fundación Europea Sociedad y 

Educación 

Duración en horas: 50 horas 

Fecha de inicio-fin: 03/12/2008 - 19/12/2008 

Tipo de entidad: Fundación 

 

  9  Título del curso/seminario: El uso y rentabilidad de las TIC en la docencia universitaria 

Entidad organizadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educación 

Duración en horas: 8 horas 

Fecha de inicio-fin: 02/12/2008 - 04/12/2008 

 

 10  Título del curso/seminario: Estadística comparativa y de investigación para uno y dos grupos de muestras: 

estadísticos no paramétricos y paramétricos 

Entidad organizadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educación 

Duración en horas: 8 horas 
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Fecha de inicio-fin: 24/11/2008 - 27/11/2008 

 

 11  Título del curso/seminario: Introducción a la planificación con Microsoft Project 2007 y su aplicación a la 

docencia e investigación 

Entidad organizadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educación 

Duración en horas: 16 horas 

Fecha de inicio-fin: 18/11/2008 - 25/11/2008 

 

 12  Título del curso/seminario: Elaboración de memorias técnicas para propuestas de proyectos 

Entidad organizadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educación 

Duración en horas: 8 horas 

Fecha de inicio-fin: 19/11/2008 - 20/11/2008 

 

 13  Título del curso/seminario: Análisis multivariante por el programa estadístico SPSS: aplicación a las ciencias 

sociales. 

Entidad organizadora: Vicerrectorado de Investigación Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Universidad Camilo Jose Cela 

Duración en horas: 30 horas 

Fecha de inicio-fin: 16/07/2007 - 26/07/2007 

 

 14  Título del curso/seminario: Certificado de Aptitud Pedagógica 

Entidad organizadora: Universidad Complutense de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Centro Enseñanza Superior CEES 

Duración en horas: 180 horas 

Fecha de inicio-fin: 2003 - 2003 

 

 15  Título del curso/seminario: Otras Aulas de la Educación Física 

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Educación de Palencia 

Duración en horas: 100 horas 

Fecha de inicio-fin: 30/09/1998 - 30/05/1999 

 

 16  Título del curso/seminario: Otras Aulas de la Educación Física 

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Educación de Palencia 

Duración en horas: 100 horas 

Fecha de inicio-fin: 30/09/1997 - 30/05/1998 

 

 17  Título del curso/seminario: Las habilidades y destrezas en la educación física. Elaboración de unidades 

didacticas 

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Educación, Palencia 

Duración en horas: 80 horas 

Fecha de inicio-fin: 1997 - 1998 
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Actividad docente 

Formación académica impartida 

 

 

 
 

Idioma Comprensión 

auditiva 

Comprensión 

de lectura 

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita 

Italiano A2 A1 A1 A1 A1 

Inglés B2 B2 B2 B2 B2 

 

 

 

  1  Nombre de la asignatura/curso: Educación Fisica en l anaturaleza 

Titulación universitaria: Máster Habilitante para el profesorado en Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 31/10/2024 Fecha de finalización: 20/01/2025 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

  2  Nombre de la asignatura/curso: Seminario 

Titulación universitaria: Máster de investigacion en ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 14/09/2024 Fecha de finalización: 20/01/2025 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

  3  Nombre de la asignatura/curso: Actividades en el Medio Natural 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 22/01/2024 Fecha de finalización: 15/06/2024 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

  4  Nombre de la asignatura/curso: Ocio y Actividad Física 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 22/01/2024 Fecha de finalización: 15/06/2024 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

  5  Nombre de la asignatura/curso: Seminario 

Titulación universitaria: Máster de investigacion en ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 22/01/2024 Fecha de finalización: 15/06/2024 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Conocimiento de idiomas 
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  6  Nombre de la asignatura/curso: Educación Fisica en l anaturaleza 

Titulación universitaria: Máster Habilitante para el profesorado en Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 31/10/2023 Fecha de finalización: 20/01/2024 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

  7  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Turismo Deportivo 

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Grado 

Tipo de asignatura: Optativa 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Curso que se imparte: 4º Frecuencia de la actividad: 1 

Fecha de inicio: 22/01/2022 Fecha de finalización: 15/06/2022 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 6 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Departamento: Ciencias Socailes, de la Actividad Física, el Deporte y el Ocio 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Calificación obtenida: 4.85 Calificación máxima posible: 6 

Idioma de la asignatura: Español 

 

  8  Nombre de la asignatura/curso: Actividades en el Medio Natural 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 22/01/2022 Fecha de finalización: 15/06/2022 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

  9  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Montañismo 

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Grado 

Tipo de asignatura: Optativa 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Curso que se imparte: 4º Frecuencia de la actividad: 1 

Fecha de inicio: 22/01/2021 Fecha de finalización: 15/06/2021 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 6 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Departamento: Ciencias Socailes, de la Actividad Física, el Deporte y el Ocio 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Calificación obtenida: 4.85 Calificación máxima posible: 6 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 10  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Turismo Deportivo 

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Grado 
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Tipo de asignatura: Optativa 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Curso que se imparte: 4º Frecuencia de la actividad: 1 

Fecha de inicio: 22/01/2021 Fecha de finalización: 15/06/2021 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 6 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Departamento: Ciencias Socailes, de la Actividad Física, el Deporte y el Ocio 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Calificación obtenida: 4.85 Calificación máxima posible: 6 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 11  Nombre de la asignatura/curso: Trabajo final de Grado 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2020 Fecha de finalización: 15/06/2021 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 12  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Montañismo 

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Grado 

Tipo de asignatura: Optativa 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Curso que se imparte: 4º Frecuencia de la actividad: 1 

Fecha de inicio: 22/01/2020 Fecha de finalización: 15/06/2020 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 6 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Departamento: Ciencias Socailes, de la Actividad Física, el Deporte y el Ocio 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Calificación obtenida: 4.85 Calificación máxima posible: 6 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 13  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Turismo Deportivo 

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Grado 

Tipo de asignatura: Optativa 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Curso que se imparte: 4º Frecuencia de la actividad: 1 

Fecha de inicio: 22/01/2020 Fecha de finalización: 15/06/2020 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 6 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Departamento: Ciencias Socailes, de la Actividad Física, el Deporte y el Ocio 
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Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Calificación obtenida: 4.85 Calificación máxima posible: 6 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 14  Nombre de la asignatura/curso: Actividades en el Medio Natural 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 22/01/2020 Fecha de finalización: 15/06/2020 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 15  Nombre de la asignatura/curso: Trabajo final de Grado 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2019 Fecha de finalización: 15/06/2020 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 16  Nombre de la asignatura/curso: Actividades deportivo turísticas en la naturaleza. Turismo activo de aventura 

Titulación universitaria: Máster en Gestión de Turismo Ecológico y Sostenible 

Fecha de inicio: 01/03/2020 Fecha de finalización: 30/03/2020 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 17  Nombre de la asignatura/curso: Turismo y Deporte. Tendencias en Recreación Deportiva. Ocio y Tiempo Libre 

Titulación universitaria: Máster en Gestión de Turismo Ecológico y Sostenible 

Fecha de inicio: 01/03/2020 Fecha de finalización: 30/03/2020 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 18  Nombre de la asignatura/curso: Actividades en el Medio Natural 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2019 Fecha de finalización: 15/06/2019 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 19  Nombre de la asignatura/curso: Metodología de la experiencia y tendencias en ocio y recreación 

Titulación universitaria: Master en investigación en ciencias de la actividad físca y el deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2019 Fecha de finalización: 15/06/2019 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 20  Nombre de la asignatura/curso: Trabajo final de Grado 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2018 Fecha de finalización: 15/06/2019 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 
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Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 21  Nombre de la asignatura/curso: Actividades Deportivo-Turísticas en la Naturaleza. Turismo Activo o de Aventura 

Titulación universitaria: Máster en Gestión de Turismo Ecológico y Sostenible 

Fecha de inicio: 01/03/2019 Fecha de finalización: 30/03/2019 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 22  Nombre de la asignatura/curso: Turismo y Deporte. Tendencias en Recreación Deportiva. Ocio y Tiempo Libre 

Titulación universitaria: Máster en Gestión de Turismo Ecológico y Sostenible 

Fecha de inicio: 01/03/2019 Fecha de finalización: 30/03/2019 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 23  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Actividades en el Medio Natural 

Tipo de programa: Grado 

Tipo de asignatura: Optativa Tipo de convocatoria: Interna 

Tipo de evaluación: Evaluación interna 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Curso que se imparte: 2º Frecuencia de la actividad: 1 

Fecha de inicio: 01/02/2018 Fecha de finalización: 15/06/2018 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 6 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Departamento: Ciencias Sociales, de la Actividad Física, el Deporte y el Ocio. 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad de evaluación: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad evaluación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Tipo de evaluación: Evaluación interna 

Entidad financiadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Calificación obtenida: 5,23 Calificación máxima posible: 6 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 24  Nombre de la asignatura/curso: Practicum en Recreación Deportiva 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Fecha de inicio: 06/09/2017 Fecha de finalización: 15/06/2018 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 
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 25  Nombre de la asignatura/curso: Prácticas Externas 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Fecha de inicio: 15/10/2017 Fecha de finalización: 15/05/2018 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencais de la Actividad Física y el Deporte INEF 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

 

 26  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Montañismo 

Tipo de programa: Grado Tipo de docencia: Grado 

Tipo de asignatura: Optativa 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Curso que se imparte: 4º Frecuencia de la actividad: 1 

Fecha de inicio: 01/02/2017 Fecha de finalización: 15/06/2017 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 6 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Departamento: Ciencias Socailes, de la Actividad Física, el Deporte y el Ocio 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Calificación obtenida: 4.85 Calificación máxima posible: 6 

Idioma de la asignatura: Español 

 

 27  Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Actividades en el Medio Natural 

Tipo de programa: Grado 

Tipo de asignatura: Optativa Tipo de convocatoria: Interna 

Tipo de evaluación: Evaluación interna 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Curso que se imparte: 2º Frecuencia de la actividad: 1 

Fecha de inicio: 01/02/2017 Fecha de finalización: 15/06/2017 

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos 

Nº de horas/créditos ECTS: 6 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Departamento: Ciencias Sociales, de la Actividad Física, el Deporte y el Ocio. 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad de evaluación: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad evaluación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Tipo de evaluación: Evaluación interna 

Entidad financiadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Calificación obtenida: 5,2 Calificación máxima posible: 6 

Idioma de la asignatura: Español 
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 28  Nombre de la asignatura/curso: Practicum en Recreación 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2016 Fecha de finalización: 15/06/2017 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 29  Nombre de la asignatura/curso: Trabajo final de Grado 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2016 Fecha de finalización: 15/06/2017 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 30  Nombre de la asignatura/curso: Actividades Deportivas Acuáticas en la Naturaleza 

Titulación universitaria: Máster "El Agua en el Medio Natural" 

Fecha de inicio: 19/05/2017 Fecha de finalización: 21/05/2017 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 31  Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Final de Máster 

Titulación universitaria: Máster Universitario en Formación del Profesorado de Educación Secundaria 

Obligatoria, Bachillerato y Formación Profesional 

Fecha de inicio: 15/01/2017 Fecha de finalización: 30/04/2017 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 32  Nombre de la asignatura/curso: Actividades Deportivo-Turísticas en la Naturaleza. Turismo Activo o de Aventura 

Titulación universitaria: Máster en Gestión de Turismo Ecológico y Sostenible 

Fecha de inicio: 01/03/2017 Fecha de finalización: 30/03/2017 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 33  Nombre de la asignatura/curso: Turismo y Deporte. Tendencias en Recreación Deportiva. Ocio y Tiempo Libre 

Titulación universitaria: Máster en Gestión de Turismo Ecológico y Sostenible 

Fecha de inicio: 01/03/2017 Fecha de finalización: 30/03/2017 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 34  Nombre de la asignatura/curso: La regulación de las titulaciones relacionadas con los deportes de montaña 

Titulación universitaria: Máster en Derecho de los Deportes de Montaña 

Fecha de inicio: 22/02/2017 Fecha de finalización: 22/02/2017 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y del Trabajo 
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 35  Nombre de la asignatura/curso: Turismo deportivo 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2016 Fecha de finalización: 15/01/2017 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 36  Nombre de la asignatura/curso: MONTAÑISMO 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2017 Fecha de finalización: 15/06/2016 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 37  Nombre de la asignatura/curso: Actividades en el Medio Natural 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2016 Fecha de finalización: 15/06/2016 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 38  Nombre de la asignatura/curso: Metodología de la Valoración del Impacto Ambiental de la Actividad Física y el 

Deporte 

Titulación universitaria: Máster en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2016 Fecha de finalización: 15/06/2016 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 39  Nombre de la asignatura/curso: Practicum en Recreación Deportiva 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2015 Fecha de finalización: 15/06/2016 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 40  Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Final de Grado 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2015 Fecha de finalización: 15/06/2016 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 41  Nombre de la asignatura/curso: Actividades Deportivas Acuáticas en la Naturaleza 

Titulación universitaria: Máster "El Agua en el Medio Natural" 

Fecha de inicio: 19/05/2016 Fecha de finalización: 21/05/2016 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 
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 42  Nombre de la asignatura/curso: La Actividad Físico Deportiva en los Ciclos Formativos 

Titulación universitaria: Máster Universitario en Formación del Profesorado de Educación Secundaria 

Obligatoria, Bachillerato y Formación Profesional 

Fecha de inicio: 15/01/2016 Fecha de finalización: 30/04/2016 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 43  Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Final de Máster 

Titulación universitaria: Máster Universitario en Formación del Profesorado de Educación Secundaria 

Obligatoria, Bachillerato y Formación Profesional 

Fecha de inicio: 15/01/2016 Fecha de finalización: 30/04/2016 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 44  Nombre de la asignatura/curso: Actividades Deportivo-Turísticas en la Naturaleza. Turismo Activo o de Aventura 

Titulación universitaria: Máster en Gestión de Turismo Ecológico y Sostenible 

Fecha de inicio: 01/03/2016 Fecha de finalización: 30/03/2016 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 45  Nombre de la asignatura/curso: Turismo y Deporte. Tendencias en Recreación Deportiva. Ocio y Tiempo Libre 

Titulación universitaria: Máster en Gestión de Turismo Ecológico y Sostenible 

Fecha de inicio: 01/03/2016 Fecha de finalización: 30/03/2016 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 46  Nombre de la asignatura/curso: Actividades en el Medio Natural 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2015 Fecha de finalización: 15/06/2015 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 47  Nombre de la asignatura/curso: Metodología de la Valoración del Impacto Ambiental de la Actividad Física y el 

Deporte 

Titulación universitaria: Máster en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2015 Fecha de finalización: 15/06/2015 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 48  Nombre de la asignatura/curso: Montañismo 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2015 Fecha de finalización: 15/06/2015 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 
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 49  Nombre de la asignatura/curso: Montañismo 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2015 Fecha de finalización: 15/06/2015 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 50  Nombre de la asignatura/curso: Practicum en Recreación Deportiva 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2014 Fecha de finalización: 15/06/2015 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 51  Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Final de Grado 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2014 Fecha de finalización: 15/06/2015 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 52  Nombre de la asignatura/curso: La Actividad Físico Deportiva en los Ciclos Formativos 

Titulación universitaria: Máster Universitario en Formación del Profesorado de Educación Secundaria 

Obligatoria, Bachillerato y Formación Profesional 

Fecha de inicio: 15/01/2015 Fecha de finalización: 30/04/2015 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 53  Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Final de Máster 

Titulación universitaria: Máster Universitario en Formación del Profesorado de Educación Secundaria 

Obligatoria, Bachillerato y Formación Profesional 

Fecha de inicio: 15/01/2015 Fecha de finalización: 30/04/2015 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 54  Nombre de la asignatura/curso: Metodología de la Valoración del Impacto ambiental 

Titulación universitaria: Master en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2014 Fecha de finalización: 30/06/2014 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 55  Nombre de la asignatura/curso: Actividades Físicas en el Medio Natural 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2014 Fecha de finalización: 15/06/2014 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 
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 56  Nombre de la asignatura/curso: Actividades en el Medio Natural 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2014 Fecha de finalización: 15/06/2014 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 57  Nombre de la asignatura/curso: Metodología de la Valoración del Impacto Ambiental 

Titulación universitaria: Máster en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2014 Fecha de finalización: 15/06/2014 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 58  Nombre de la asignatura/curso: Montañismo 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2014 Fecha de finalización: 15/06/2014 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 59  Nombre de la asignatura/curso: Turismo Deportivo 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2014 Fecha de finalización: 15/06/2014 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 60  Nombre de la asignatura/curso: Trabajo Final de Grado 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2013 Fecha de finalización: 15/06/2014 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 61  Nombre de la asignatura/curso: Nuevas Aplicaciones del Deporte y el Turismo 

Titulación universitaria: Máster Oficial en Programas Deportivos. Gestión,Alto Rendimiento y Desarrollo Social 

Fecha de inicio: 11/03/2014 Fecha de finalización: 11/03/2014 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

 62  Nombre de la asignatura/curso: La Calidad en las Empresas de Turismo Activo 

Titulación universitaria: Máster en Derecho de los Deportes de Montaña 

Fecha de inicio: 27/02/2014 Fecha de finalización: 27/02/2014 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y del Trabajo 

 

 63  Nombre de la asignatura/curso: Organización y Gestión de una Empresa de Turismo Activo 

Titulación universitaria: Máster Oficial en Gestión y Dinamización de Actividades de Turismo en el Medio Natural 

Fecha de inicio: 24/01/2014 Fecha de finalización: 25/01/2014 

Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad 
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Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte 

 

 64  Nombre de la asignatura/curso: Régimen Jurídico de las Actividades de Turismo Activo en el Medio Natural 

Titulación universitaria: Máster Oficial en Gestión y Dinamización de Actividades de Turismo en el Medio Natural 

Fecha de inicio: 24/01/2014 Fecha de finalización: 25/01/2014 

Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte 

 

 65  Nombre de la asignatura/curso: Deporte y Recreación 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2013 Fecha de finalización: 15/01/2014 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 66  Nombre de la asignatura/curso: Turismo Activo y Turismo Rural 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2013 Fecha de finalización: 15/01/2014 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 67  Nombre de la asignatura/curso: Actividades Físicas en el Medio Natural 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2013 Fecha de finalización: 15/06/2013 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 68  Nombre de la asignatura/curso: Actividades en el Medio Natural 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2013 Fecha de finalización: 15/06/2013 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 69  Nombre de la asignatura/curso: Deporte y Recreación 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2013 Fecha de finalización: 15/06/2013 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 70  Nombre de la asignatura/curso: Metodología de la Valoración del Impacto Ambiental 

Titulación universitaria: Máster en Ciencias de la Actividad física y el Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2013 Fecha de finalización: 15/06/2013 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 
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 71  Nombre de la asignatura/curso: Montañismo 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2013 Fecha de finalización: 15/06/2013 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 72  Nombre de la asignatura/curso: Turismo Activo y Turismo Rural 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2013 Fecha de finalización: 15/06/2013 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 73  Nombre de la asignatura/curso: Trabajo final de Grado 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2012 Fecha de finalización: 15/06/2013 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 74  Nombre de la asignatura/curso: El Turismo de Aventura. Evaluación de la Calidad en las Empresas de Turismo 

Activo y Nuevas Tendencias 

Titulación universitaria: Máster Oficial en Programas Deportivos. Gestión, Alto Rendimiento y Desarrollo Social 

Fecha de inicio: 11/05/2013 Fecha de finalización: 11/05/2013 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

 75  Nombre de la asignatura/curso: Practicum 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2011 Fecha de finalización: 15/06/2012 

Entidad de realización: Universidad de Castilla-La 

Mancha 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte 

 

 76  Nombre de la asignatura/curso: Organización de Actividades de Turismo Activo en el Medio Natural 

Titulación universitaria: Especialista Universitario en Actividades de Turismo Activo en el Medio Natural 

Fecha de inicio: 21/03/2012 Fecha de finalización: 21/03/2012 

Entidad de realización: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte 

 

 77  Nombre de la asignatura/curso: Actividades Físicas en el Medio Natural 

Titulación universitaria: Licenciatura en ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2011 Fecha de finalización: 15/01/2012 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 78  Nombre de la asignatura/curso: Deporte y Recreación 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2011 Fecha de finalización: 15/01/2012 
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Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 79  Nombre de la asignatura/curso: Nuevas Aplicaciones del Deporte y el Turismo 

Titulación universitaria: Máster Oficial en Programas Deportivos. Gestión, Alto Rendimiento y Desarrollo Social 

Fecha de inicio: 15/11/2011 Fecha de finalización: 15/11/2011 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

 80  Nombre de la asignatura/curso: Actividades Físicas en el Medio Natural 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2011 Fecha de finalización: 15/06/2011 

Entidad de realización: Universidad de Castilla-La 

Mancha 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte 

 

 81  Nombre de la asignatura/curso: Expresión Corporal 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2011 Fecha de finalización: 15/06/2011 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 82  Nombre de la asignatura/curso: Práctica de Actividades Invernales 

Titulación universitaria: Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2011 Fecha de finalización: 15/06/2011 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 83  Nombre de la asignatura/curso: Practicum de Investigación 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2010 Fecha de finalización: 15/06/2011 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

 84  Nombre de la asignatura/curso: Trabajo final de grado 

Titulación universitaria: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2010 Fecha de finalización: 15/06/2011 

Entidad de realización: Universidad de Castilla-La 

Mancha 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte 

 

 85  Nombre de la asignatura/curso: Perfil Identificativo de las Actividades Físicas en la Naturaleza y el Deporte 

Moderno 

Titulación universitaria: Máster Oficial en Programas Deportivos. Gestión, Alto Rendimiento y Desarrollo Social 

Fecha de inicio: 12/05/2011 Fecha de finalización: 12/05/2011 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 
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 86  Nombre de la asignatura/curso: Perfil Identificativo de la Actividades Físicas en la Naturaleza y el Deporte 

Moderno 

Titulación universitaria: Máster Oficial en Programas Deportivos. Gestión, Alto Rendimiento y Desarrollo Social 

Fecha de inicio: 12/04/2011 Fecha de finalización: 12/04/2011 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud. 

 

 87  Nombre de la asignatura/curso: Instalaciones Deportivas: Calidad y Sostenibilidad en Espacios Reglados y no 

Reglados 

Titulación universitaria: Máster Oficial en Programas Deportivos. Gestión, Alto Rendimiento y Desarrollo Social 

Fecha de inicio: 15/03/2011 Fecha de finalización: 15/03/2011 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

 88  Nombre de la asignatura/curso: La Calidad en las Empresas de Turismo Activo 

Titulación universitaria: Máster en Derecho de los Deportes de Montaña 

Fecha de inicio: 03/03/2011 Fecha de finalización: 03/03/2011 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y del Trabajo 

 

 89  Nombre de la asignatura/curso: Nuevas Aplicaciones del Deporte y el Turismo 

Titulación universitaria: Máster Oficial en Programas Deportivos. Gestión, Alto Rendimiento y Desarrollo Social 

Fecha de inicio: 11/11/2010 Fecha de finalización: 11/11/2010 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud. 

 

 90  Nombre de la asignatura/curso: Actividades en el Medio Natural 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2010 Fecha de finalización: 15/06/2010 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

 91  Nombre de la asignatura/curso: Deportes alternativos 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2010 Fecha de finalización: 15/06/2010 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

 92  Nombre de la asignatura/curso: Organización y Gestión de Empresas 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2009 Fecha de finalización: 15/06/2010 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 

 

 93  Nombre de la asignatura/curso: Practicum 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2009 Fecha de finalización: 15/06/2010 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 
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 94  Nombre de la asignatura/curso: Practicum 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2009 Fecha de finalización: 15/06/2010 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 

 

 95  Nombre de la asignatura/curso: Practicum III 

Titulación universitaria: Magisterio de Educación Física 

Fecha de inicio: 15/09/2009 Fecha de finalización: 15/06/2010 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y de la Educación 

 

 96  Nombre de la asignatura/curso: Proyecto final 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2009 Fecha de finalización: 15/06/2010 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

 97  Nombre de la asignatura/curso: Trabajo fin de carrera 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2009 Fecha de finalización: 15/06/2010 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 

 

 98  Nombre de la asignatura/curso: Gestión de la Calidad en las Empresas de Turismo Activo 

Titulación universitaria: Máster Oficial en Dirección y Planificación del Turismo 

Fecha de inicio: 09/05/2010 Fecha de finalización: 09/05/2010 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Estudios Empresariales de Zaragoza 

 

 99  Nombre de la asignatura/curso: Perfil Identificativo de la Actividades Físicas en la Naturaleza y el Deporte 

Moderno 

Titulación universitaria: Máster Oficial en Programas Deportivos. Gestión, Alto Rendimiento y Desarrollo Social 

Fecha de inicio: 17/04/2010 Fecha de finalización: 21/04/2010 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud. 

 

100 Nombre de la asignatura/curso: Estructuras de Mercado 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2009 Fecha de finalización: 15/01/2010 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 

 

101 Nombre de la asignatura/curso: Gestión y comercialización del Turismo Rural y de los Espacios Naturales 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2009 Fecha de finalización: 15/01/2010 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 
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102 Nombre de la asignatura/curso: Perfil Identificativo de la Actividades Físicas en la Naturaleza y el Deporte 

Moderno 

Titulación universitaria: Máster Oficial en Programas Deportivos. Gestión, Alto Rendimiento y Desarrollo Social 

Fecha de inicio: 21/11/2009 Fecha de finalización: 21/11/2009 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud. 

 

103 Nombre de la asignatura/curso: Instalaciones Deportivas: Calidad y Sostenibilidad en Espacios Reglados y no 

Reglados 

Titulación universitaria: Máster Oficial en Programas Deportivos. Gestión, Alto Rendimiento y Desarrollo Social 

Fecha de inicio: 14/11/2009 Fecha de finalización: 14/11/2009 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

104 Nombre de la asignatura/curso: Nuevas Aplicaciones del Deporte y el Turismo 

Titulación universitaria: Máster Oficial en Programas Deportivos. Gestión, Alto Rendimiento y Desarrollo Social 

Fecha de inicio: 23/10/2009 Fecha de finalización: 23/10/2009 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

105 Nombre de la asignatura/curso: Actividades en el Medio Natural 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2009 Fecha de finalización: 15/06/2009 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

106 Nombre de la asignatura/curso: Deportes alternativos 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2009 Fecha de finalización: 15/06/2009 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

107 Nombre de la asignatura/curso: Organización y Gestión de Empresas 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2008 Fecha de finalización: 15/06/2009 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 

 

108 Nombre de la asignatura/curso: Practicum 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2008 Fecha de finalización: 15/06/2009 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

109 Nombre de la asignatura/curso: Practicum 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2008 Fecha de finalización: 15/06/2009 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 
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110 Nombre de la asignatura/curso: Proyecto final 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2008 Fecha de finalización: 15/06/2009 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

111 Nombre de la asignatura/curso: Trabajo fin de carrera 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2008 Fecha de finalización: 15/06/2009 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 

 

112 Nombre de la asignatura/curso: Gestión de la Calidad en las Empresas de Turismo Activo 

Titulación universitaria: Máster Oficial en Dirección y Planificación del Turismo 

Fecha de inicio: 07/05/2009 Fecha de finalización: 07/05/2009 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Estudios Empresariales de Zaragoza 

 

113 Nombre de la asignatura/curso: Gestión y Comercialización del Turismo Rural y de los Espacios Naturales 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2008 Fecha de finalización: 15/01/2009 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 

 

114 Nombre de la asignatura/curso: Deportes Alternativos 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/01/2008 Fecha de finalización: 15/06/2008 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

115 Nombre de la asignatura/curso: Organización y Gestión de Empresas 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2007 Fecha de finalización: 15/06/2008 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Faculta en Ciencias Jurídicas y Económicas 

 

116 Nombre de la asignatura/curso: Practicum 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2007 Fecha de finalización: 15/06/2008 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 

 

117 Nombre de la asignatura/curso: Trabajo final de Carrera 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2007 Fecha de finalización: 15/06/2008 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 

 

118 Nombre de la asignatura/curso: La Calidad en las Empresas de Turismo Activo 

Titulación universitaria: Máster en Derecho de los Deportes de Montaña 

Fecha de inicio: 05/05/2008 Fecha de finalización: 05/05/2008 
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Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Escuela Universitaria de Estudios Sociales 

 

119 Nombre de la asignatura/curso: Estructuras de Mercado 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2007 Fecha de finalización: 15/01/2008 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 

 

120 Nombre de la asignatura/curso: Gestión y Comercialización del Turismo Rural y de los Espacios Naturales 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2007 Fecha de finalización: 15/01/2008 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 

 

121 Nombre de la asignatura/curso: Teoría y Práctica del Juego 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 15/09/2007 Fecha de finalización: 15/01/2008 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

122 Nombre de la asignatura/curso: Actividades Físicas de Ocio y Tiempo Libre 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2007 Fecha de finalización: 15/06/2007 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

123 Nombre de la asignatura/curso: Deportes alternativos 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2007 Fecha de finalización: 15/06/2007 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

124 Nombre de la asignatura/curso: Teoría y Práctica del Juego 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2007 Fecha de finalización: 15/06/2007 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

125 Nombre de la asignatura/curso: Organización y Gestión de Empresas 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2006 Fecha de finalización: 15/06/2007 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 

 

126 Nombre de la asignatura/curso: Practicum III 

Titulación universitaria: Magisterio de Educación Física 

Fecha de inicio: 15/09/2006 Fecha de finalización: 15/06/2007 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Sociales y de la Educación 
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127 Nombre de la asignatura/curso: Estructuras de Mercado 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2006 Fecha de finalización: 15/01/2007 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 

 

128 Nombre de la asignatura/curso: Turismo Alternativo 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2006 Fecha de finalización: 15/01/2007 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 

 

129 Nombre de la asignatura/curso: Actividades Físicas de Ocio y Tiempo Libre 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 

Fecha de inicio: 01/02/2006 Fecha de finalización: 15/06/2006 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 

130 Nombre de la asignatura/curso: Organización y Gestión de Empresas 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2005 Fecha de finalización: 15/06/2006 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 

 

131 Nombre de la asignatura/curso: Practicum I 

Titulación universitaria: Magisterio de Educación Física 

Fecha de inicio: 15/09/2005 Fecha de finalización: 15/06/2006 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Sociales y de la Educación 

 

132 Nombre de la asignatura/curso: Practicum II 

Titulación universitaria: Magisterio de Educación Física 

Fecha de inicio: 15/09/2005 Fecha de finalización: 15/06/2006 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Sociales y de la Educación 

 

133 Nombre de la asignatura/curso: Practicum III 

Titulación universitaria: Magisterio de Educación Física 

Fecha de inicio: 15/09/2005 Fecha de finalización: 15/06/2006 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Sociales y de la Educación 

 

134 Nombre de la asignatura/curso: Turismo Alternativo 

Titulación universitaria: Diplomado en Turismo 

Fecha de inicio: 15/09/2005 Fecha de finalización: 15/01/2006 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad en Ciencias Jurídicas y Económicas 

 

135 Nombre de la asignatura/curso: Calidad Turística 

Titulación universitaria: Máster en Creación y gestión de Empresas de Turismo Rural, deportivo y de Aventura 

Fecha de inicio: 15/03/2005 Fecha de finalización: 15/03/2005 
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Dirección de tesis doctorales y/o trabajos fin de estudios 

 
Entidad de realización: Universidad SEK Tipo de entidad: Universidad 

 

136 Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Actividades Físicas en la Naturaleza 

Tipo de programa: Licenciatura 

Tipo de asignatura: Troncal 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2004 Fecha de finalización: 15/06/2004 

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas 

Nº de horas/créditos ECTS: 60 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Departamento: Departamento de Ciencias Sociales de la Actividad Física, el Deporte y el Ocio. 

 

137 Nombre de la asignatura/curso: Calidad Turística 

Titulación universitaria: Máster en Creación y gestión de Empresas de Turismo Rural, deportivo y de Aventura 

Fecha de inicio: 27/03/2004 Fecha de finalización: 27/03/2004 

Entidad de realización: Universidad SEK Tipo de entidad: Universidad 

 

138 Tipo de docencia: Docencia oficial 

Nombre de la asignatura/curso: Actividades Físicas en la Naturaleza 

Tipo de programa: Licenciatura 

Tipo de asignatura: Troncal 

Titulación universitaria: Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Fecha de inicio: 01/02/2003 Fecha de finalización: 15/06/2003 

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas 

Nº de horas/créditos ECTS: 60 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Departamento: Departamento de Ciencias Sociales de la Actividad Física, el Deporte y el Ocio. 

 

 

 1  Título del trabajo: Efecto del modelo organizativo de la asignatura de Actividades en el Medio Natural del INEF 

sobre los estudiantes, en las Necesidades Psicológicas Básicas, la motivación, la satisfacción y los aprendizajes 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Alumno/a: Virgini Gómez Barrios 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Identificar palabras clave: Enseñanza y aprendizaje en educación física y deportes 

Fecha de defensa: 17/01/2025 

Doctorado Europeo / Internacional: Sí Fecha de mención: 17/01/2025 

 

 2  Título del trabajo: TRABAJO DE FIN DE GRADO EN DOCENCIA DE LA EDUCACIÓN FÍSICA: ESTUDIO DEL 

DISEÑO CURRICULAR DE EDUCACIÓN FÍSICA Y LOS CONTENIDOS DE LAS ACTIVIDADES FÍSICAS EN 

EL MEDIO NATURAL PARA LOS CICLOS DE E.S.O Y BACHILLERATO EN LA COMUNIDAD DE MADRID. 

PROPUESTA CURRICULAR 
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Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Guillermo Ropero Garzas 

Fecha de defensa: 14/06/2024 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 3  Título del trabajo: TRABAJO DE FIN DE GRADO EN RECREACIÓN Y OCIO DEPORTIVO: PROMOCIÓN DEL 

INTERCAMBIO CULTURAL MEDIANTE EL SLOW ADVENTURE CON KITESURF EN LA COSTA DE CEARÁ, 

BRASIL 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Marta Perrino Navas 

Fecha de defensa: 14/06/2024 

Tipo de entidad: Universidad 

 

  4  Título del trabajo: ESCALADA EN EL C.P.E.E. VICENTE FERRER. RECURSO PARA LA VIDA 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Marta Cerro Jiménez 

Fecha de defensa: 14/06/2022 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 5  Título del trabajo: DISEÑO DE UN PROGRAMA DE OUTDOOR TRAINING PARA LA MEJORA DE LAS 

COMPETENCIAS EMOCIONALES EN ADOLESCENTES 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Carlos Rubio Galán 

Fecha de defensa: 14/06/2022 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 6  Título del trabajo: TRABAJO FIN DE GRADO EN RECREACION Y OCIO DEPORTIVO: "ESTUDIO DE LA 

ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE INCLUSIVO EN EL MEDIO NATURAL DE LA COMUNIDAD DE MADRID. 

PROPUESTA DE ASOCIACIÓN PARA SU DESARROLLO." 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Rodrigo Lada Roldán 

Fecha de defensa: 14/06/2021 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 7  Título del trabajo: TRABAJO DE FIN DE GRADO EN RECREACIÓN Y OCIO DEPORTIVO: EL VALOR 

EDUCATIVO DE LA ESCALADA. PROPUESTA DE REALIZACIÓN DE UN ROCÓDROMO EN INEF-UPM. 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Elba Pérez Pérez 

Fecha de defensa: 14/06/2021 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 8  Título del trabajo: TRABAJO FIN DE GRADO EN DOCENCIA EN EDUCACION FISICA: "ESTUDIO DE LA 

MOTIVACIÓN, ESTRÉS Y COHESIÓN GRUPAL EN LOS DEPORTES DE EQUIPO. PROPUESTA DE TRABAJO 

EN UNA PRETEMPORADA" 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Diego Ranz Cabañas 

Fecha de defensa: 14/06/2021 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 9  Título del trabajo: TRABAJO FIN DE GRADO EN DOCENCIA EN EDUCACION FISICA: ESTUDIO Y 

PROPUESTA DE UNA UNIDAD DIDÁCTICA EN EL TERCER CURSO DE SECUNDARIA EN EL IES RÍO NORA 

EN POLA DE SIERO 

Tipo de entidad: Universidad 
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Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Lorena Reina Herrera 

Fecha de defensa: 14/06/2021 

 

 10  Título del trabajo: TRABAJO FIN DE GRADO EN GESTION DE RECURSOS, INSTALACIONES Y 

PROGRAMAS DE ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE: REVISIÓN Y PROPUESTA DE ACTIVIDADES FÍSICAS EN 

EL MEDIO NATURAL PARA EL DESARROLLO DE LA COHESIÓN EN ÁMBITO EMPRESARIAL Y EDUCATIVO. 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Jonatan Cardenas Sanz 

Fecha de defensa: 14/06/2021 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 11  Título del trabajo: TRABAJO DE FIN DE GRADO EN RECREACIÓN Y OCIO DEPORTIVO: MOTIVACIONES 

PARA LA PRÁCTICA DE LA ESCALADA DEPORTIVA EN SUS INICIOS Y EN LA ACTUALIDAD 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Miguel Gómez Barrios 

Fecha de defensa: 14/06/2020 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 12  Título del trabajo: TRABAJO FIN DE GRADO EN RECREACION Y OCIO DEPORTIVO: ANÁLISIS DE LAS 

ACTIVIDADES OUTDOOR EN LA EDUCACIÓN FÍSICA EN ESPAÑA, ESCOCIA Y NORUEGA 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Rodrigo Herreros Adanero 

Fecha de defensa: 14/06/2020 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 13  Título del trabajo: TRABAJO DE FIN DE GRADO EN RECREACIÓN Y OCIO DEPORTIVO: UNA NUEVA 

MANERA DE UNIR EL CIELO CON LA TIERRA DE ALASKA 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Lucía Cobo Celdrán 

Fecha de defensa: 14/06/2019 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 14  Título del trabajo: TRABAJO FIN DE GRADO EN DOCENCIA EN EDUCACIÓN FÍSICA:"ALUMNOS CON 

ALTAS CAPACIDADES INTELECTUALES EN LA ESO:NECESIDAD DE IDENTIFICACIÓN Y DE FORMACIÓN 

DEL PROFESORADO" 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Aarón Molero Vilches 

Fecha de defensa: 14/06/2019 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 15  Título del trabajo: TRABAJO FIN DE GRADO EN RECREACIÓN Y OCIO DEPORTIVO:"ANÁLISIS DE LA 

ESTRUCTURA DE PLANIFICACIÓN DEL ENTRENAMIENTO EN LOS CENTROS DE TECNIFICACIÓN DE 

ALPINISMO EN ESPAÑA" 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Javier Gil Blanco 

Fecha de defensa: 14/06/2019 

Tipo de entidad: Universidad 
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 16  Título del trabajo: TRABAJO FIN DE GRADO EN RECREACIÓN Y OCIO DEPORTIVO:"DISCAPACIDAD 

VISUAL Y CEGUERA EN LA ESCALADA:IDENTIFICACIÓN DE LA INFORMACIÓN Y DEL FOMENTO DE 

ACTIVIDADES POR PARTE DE LAS PRINCIPALES ENTIDADES NACIONALES Y DESDE LA PERSPECTIVA 

DE LOS ESCALADORES" 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Silvia Monteserín Legaz 

Fecha de defensa: 14/06/2019 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 17  Título del trabajo: Trabajo fin de Master "DIFERENCIAS DE GÉNERO EN EL PERFIL Y LOS HÁBITOS DE 

PRACTICANTES DE ACTIVIDADES EN EL MEDIO NATURAL" 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Laura Martín Talavera 

Fecha de defensa: 14/06/2019 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 18  Título del trabajo: "ANÁLISIS DE LA CARGA ACADÉMICA DE OCIO Y RECREACIÓN EN PLANES DE 

ESTUDIO DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE EN DIFERENTES UNIVERSIDADES 

DENTRO DEL ESTADO ESPAÑOL" 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Javier Fernández La Blanca 

Fecha de defensa: 14/06/2018 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 19  Título del trabajo: "EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS GENERALES A TRAVES DE LAS ACTIVIDADES 

FISICAS EN EL MEDIO NATURAL. PROPUESTA REAL DE UN PROYECTO EXPERIMENTAL EN UN BUQUE 

ESCUELA" 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Javier Velasco Caballero 

Fecha de defensa: 14/06/2018 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 20  Título del trabajo: LAS EXPERIENCIAS TURÍSTICAS EN ZONAS POLARES COMO MEDIO DE DESARROLLO 

DE LA EMPATÍA: EL CASO DEL POLAR RAID LAPONIA 2018 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Alba Medina Collado 

Fecha de defensa: 14/06/2018 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 21  Título del trabajo: Trabajo fin de Master: Diseño de un plan factible para implementar actividades deportivas en 

Matus, Ecuador. 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Mario Fernnadez Buñay Buñay 

Fecha de defensa: 14/06/2018 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 22  Título del trabajo: Análisis de la orientación deportiva en la educación secundaria obligatoria en los institutos 

públicos de San Sebastián de los Reyes 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: MARIO PULIDO LÓPEZ 

Fecha de defensa: 14/06/2017 

Tipo de entidad: Universidad 
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 23  Título del trabajo: Estudio de los aludes y las actividades físicas y deportivas en la Comunidad de Madrid. 

Propuesta informativa. 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: SERGIO GARCÍA GONZÁLEZ 

Fecha de defensa: 14/06/2017 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 24  Título del trabajo: Outdoor training para mejorar la inserción laboral en personas con síndrome de Asperger 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: LETICIA PARDIAL SÁNCHEZ 

Fecha de defensa: 14/06/2017 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 25  Título del trabajo: El medio natural como recurso educativo a través de la metodologia experiencial. 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: VIRGINIA BARRIOS GONZÁLEZ 

Fecha de defensa: 07/06/2017 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 26  Título del trabajo: Parkour: Elementos técnicos básicos y características de los espacios de práctica. 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Tomás Ezquerro López- Asiaín 

Fecha de defensa: 20/07/2016 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 27  Título del trabajo: Escalada inclusiva en Educación Secundaria Obligatoria: una propuesta didáctica con 

discapacitados visuales 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Guillermo Fuerte Luís 

Fecha de defensa: 16/07/2016 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 28  Título del trabajo: La regulación de las actividades de turismo de aventura o turismo activo en la provincia de 

Madrid 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de defensa: 15/06/2016 

 

 29  Título del trabajo: "La Prevención de Accidentes en el Medio Natural a Través del Trabajo de Seguridad, 

Emergencias y Supervivencia Deportiva con Adolescentes” 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Rubén Colmenero Mir 

Fecha de defensa: 10/06/2016 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 30  Título del trabajo: Las Actividades en el Medio Natural en el Distrito de Hortaleza: Institutos Públicos, 

Profesorado y Recursos 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Gonzalo Herráiz Quintana 

Fecha de defensa: 07/06/2016 

Tipo de entidad: Universidad 
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 31  Título del trabajo: Los militares españoles en los Juegos Olímpicos de 1920 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Jose Miguel García García 

Fecha de defensa: 18/12/2015 

 

 32  Título del trabajo: La validez de las formaciones educativas para el desarrollo de las actividades profesionales de 

turismo activo: ciclos formativos. 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Álvaro Moreno Aragón 

Fecha de defensa: 07/07/2015 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 33  Título del trabajo: Estudio sobre la Influencia de Vínculos Afectivos en las AFMN dentro de un Club Deportivo 

Básico 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: MarÍa Alonso-Barajas Gómez 

Fecha de defensa: 10/06/2015 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 34  Título del trabajo: El Nordic Walking como elemento dinamizador en la Comunidad de Madrid 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Xavier Espadas Herrera 

Fecha de defensa: 06/06/2015 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 35  Título del trabajo: Estudio de las salidas y los viajes educativos con relación a las actividades extraescolares y 

complementarias del primer ciclo de educación secundaria del centro escolar Obispo Perelló 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Francisco Javier Ramón Rebolloso 

Fecha de defensa: 10/06/2014 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 36  Título del trabajo: Identificación y estudio de la actividad de surf: terapia para procesos depresivos 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Ander Villate Luis 

Fecha de defensa: 10/06/2014 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 37  Título del trabajo: Estudio de las capacidades físicas específicas de la escalada de dificultad. Modelo de 

planificación para la copa del mundo de 2013. 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Guillermo Fernández Santos 

Fecha de defensa: 20/06/2013 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 38  Título del trabajo: Estudio e identificación de la intencionalidad y motivación, de los usuarios de actividades 

físicas en un gimnasio de Madrid, para la continuidad de la práctica de actividad física a través de la realización de 

actividades de reto y aventura 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Rebeca Caballero González 

Fecha de defensa: 10/06/2013 

Tipo de entidad: Universidad 
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 39  Título del trabajo: La accesibilidad en los 15 parques nacionales españoles, para la realización de la actividad 

física del senderismo adaptado 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Alumno/a: Rebeca Salas González 

Fecha de defensa: 10/06/2013 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 40  Título del trabajo: Cirugía de la Onicocriptosis: Eficacia de diferentes tratamientos quirúrjicos y efectos de 

variables moderadoras 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Jorge Pérez Rey 

Fecha de defensa: 22/06/2012 

 

 41  Título del trabajo: Análisis del efecto de las actividades físicas grupales en sujetos jóvenes con daño cerebral 

adquirido en fase subaguda aplicadas en CEADAC. 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Juan José García Hernández 

Fecha de defensa: 01/10/2011 

 

 42  Título del trabajo: Descubrimiento, Estudio y Análisis del Acta del Comité Olímpico Español de 1912 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: José Miguel García García 

Fecha de defensa: 01/10/2011 

 

 43  Título del trabajo: Análisis de los espacios naturales Vercours (Francia) y Ato Tajo (España) a través de las 

actividades físicas en el medio natural? 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de defensa: 15/06/2010 

 

 44  Título del trabajo: Calidad de vida en las actividades gimnásticas para personas con edad avanzada 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Fátima 

Fecha de defensa: 15/06/2010 

 

 45  Título del trabajo: La práctica de actividad física y deportiva en personas con DCA en fase subaguda 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Juan José García Hernández 

Fecha de defensa: 15/06/2010 

 

 46  Título del trabajo: Las actividades en el Medio Natural desde su desarrollo moderno, eventos científicos y 

congresos internacionales 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Daniel Ortiz García 

Fecha de defensa: 15/06/2010 

 

 47  Título del trabajo: “EL GR11 como ruta educativa, deportiva y turística atravesando los Pirineos”. 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Alberto Cruz Alda 

Fecha de defensa: 15/06/2010 
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Tutorías académicas de estudiantes 

 

 48  Título del trabajo: Los espacios indoor Skate Park promotores de valores para el contenido curricular de la 

educación física en secundaria. 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de defensa: 06/06/2010 

 

 49  Título del trabajo: El concepto de deportes de aventura en el territorio nacional versus internacional 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de defensa: 15/06/2009 

 

 50  Título del trabajo: El valor de las actividades físicas en el medio natural en centros escolares concertados de la 

Comunidad de Madrid 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de defensa: 15/06/2009 

 

 51  Título del trabajo: La actividad física de la orientación en personas con Daño Cerebral Adquirido (DCA).” 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de defensa: 15/06/2009 

 

 52  Título del trabajo: La práctica de actividades físicas en el medio natural fuera del aula en los centros escolares 

de secundaria, en la localidad de Aranjuez 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Alberto 

Fecha de defensa: 15/06/2009 

 

 53  Título del trabajo: Las actividades de surf en el curriculum escolar de educación secundaria 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Ivan 

Fecha de defensa: 15/06/2009 

 

 54  Título del trabajo: Las actividades en el medio natural como complemento en la preparación física de un deporte 

de equipo: Futbol 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de defensa: 15/06/2009 

 

 55  Título del trabajo: Los espacios naturales y las actividades físicas relacionales, análisis de los parques regionales 

naturales de Cuenca 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Daniel 

Fecha de defensa: 15/06/2009 

 

 

  1  Nombre del programa: Mejora rendimiento 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Nº de horas/créditos ECTS reconocidos: 75 Frecuencia de la actividad: 54 

Nº de alumnos/as tutelados/as: 10 
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Cursos y seminarios impartidos 

 

  2  Nombre del programa: Mejora rendimiento 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Nº de horas/créditos ECTS reconocidos: 75 Frecuencia de la actividad: 54 

Nº de alumnos/as tutelados/as: 10 

 

  3  Nombre del programa: Mejora rendimiento 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Nº de horas/créditos ECTS reconocidos: 75 Frecuencia de la actividad: 54 

Nº de alumnos/as tutelados/as: 10 

 

  4  Nombre del programa: Mejora rendimiento 

Entidad de realización: Universidad Camilo José Cela  Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Nº de horas/créditos ECTS reconocidos: 150 Frecuencia de la actividad: 108 

Nº de alumnos/as tutelados/as: 20 

 

 

  1  Tipo de evento: Curso 

Nombre del evento: La formación reglada aplicable al turismo activo: Titulaciones deportivas y profesionales. 

Entidad organizadora: Gobierno del Principado de 

Asturias 

Horas impartidas: 6 

Fecha de impartición: 26/04/2024 

Temática: Otra Temáctica 

 

  2  Tipo de evento: Curso 

Tipo de entidad: Consejería de administración 

autonómica, medio ambiente y cambio climático. 

Nombre del evento: Inteligencia emocional en el medio natural 

Entidad organizadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Fecha de impartición: 19/04/2022 

Temática: Formación Docente 

 

  3  Tipo de evento: Curso 

Tipo de entidad: Universidad 

Nombre del evento: Seminario de enseñanza-aprendizaje de las prácticas de deslizamiento en las olas (surfing) 

Entidad organizadora: Universidade da Coruña Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 16 

Fecha de impartición: 02/04/2017 

 

  4  Tipo de evento: Curso 

Nombre del evento: Iniciación a las actividades de aire: aproximación al deporte parapente 

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad organizadora: Facultad de Ciencias de la 

Actividad Física y del Deporte 

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y 

Asimilados 

Objetivos del curso: Iniciación a las actividades deportivas de vuelo 

Horas impartidas: 30 

Fecha de impartición: 13/05/2016 
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  5  Tipo de evento: Curso 

Nombre del evento: Progresión por espacios nevados: esquí de travesía 

Entidad organizadora: Facultad de Ciencias de la 

Actividad Física y del Deporte 

Horas impartidas: 20 

Fecha de impartición: 20/02/2016 

 

  6  Tipo de evento: Curso 

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y 

Asimilados 

Nombre del evento: Iniciación a las actividades deportivas de vuelo: parapente 

Entidad organizadora: Facultad de Ciencias de la 

Actividad Física y del Deporte 

Horas impartidas: 30 

Fecha de impartición: 10/05/2014 

 

  7  Tipo de evento: Curso 

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y 

Asimilados 

Nombre del evento: Desplazamiento por espacios nevados 

Entidad organizadora: Facultad de Ciencias de la 

Actividad Física y del Deporte 

Horas impartidas: 20 

Fecha de impartición: 23/02/2014 

 

  8  Tipo de evento: Curso 

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y 

Asimilados 

Nombre del evento: Dirección de los recursos naturales para la práctica de las actividades físicas y deportivas 

Entidad organizadora: Universidad deportiva de 

verano, Escuela Universitaria de Educación, Campus de 

Palencia 

Horas impartidas: 16 

Fecha de impartición: 29/06/2008 

 

  9  Tipo de evento: Encuentro 

Tipo de entidad: Universidad 

Nombre del evento: II Encuentro Nacional de expertos universitarios: Turismo deportivo en espacios naturales, 

espacios convencionales y no convencionales 

Entidad organizadora: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 10 

Fecha de impartición: 16/10/2007 

 

 10  Tipo de evento: Curso 

Nombre del evento: Dirección deportiva en pequeños municipios 

Entidad organizadora: Universidad deportiva de 

verano: Escuela Universitaria de Educación. Campus de 

Palencia 

Horas impartidas: 14 

Fecha de impartición: 07/07/2007 

 

 11  Tipo de evento: Curso 

Tipo de entidad: Universidad 

Nombre del evento: Didáctica de las Actividades Físicas en el Medio Natural 

Entidad organizadora: Consejería de Educación. 

Comunidad de Madrid 

Horas impartidas: 5 

Fecha de impartición: 16/05/2007 

Tipo de entidad: Organismo Público 
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Material y otras publicaciones docentes o de carácter pedagógico 

Proyectos de innovación docente 

 

 12  Tipo de evento: Seminario 

Nombre del evento: II Seminario Nacional de Turismo Deportivo de Montaña 

Entidad organizadora: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 8 

Fecha de impartición: 03/11/2006 

 

 13  Tipo de evento: Encuentro 

Nombre del evento: I Encuentro Nacional de expertos universitarios en Ciencias de la Actividad Física y del 

Deporte en Actividades Físicas en el Medio Natural 

Entidad organizadora: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Horas impartidas: 20 

Fecha de impartición: 20/07/2006 

 

 

Lázaro Mediavilla Saldaña. Experiencias en el medio natural como aplicaciones reales, Metodología de la 

experiencia como innovación educativa. pp. 253 - 282. Comunidad de Madrid (España): Plaza y Valdés. 2015. 
ISBN 978-84-92751-61-7 

Nombre del material: Metodología de la experiencia como innovación educativa 

Fecha de elaboración: 2015 

Tipo de soporte: Libro 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

Autor de correspondencia: Sí 

Posición de firma: 1 

 

 

  1  Título del proyecto: Inteligencia emocional en el medio natural 

Tipo de participación: Coordinador 

Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado 

Entidad financiadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 02/10/2023 - 26/11/2023 Duración: 2 meses 

 

  2  Título del proyecto: Inteligencia emocional en el medio natural 

Tipo de participación: Coordinador 

Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado 

Entidad financiadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 13/03/2023 - 07/05/2023 Duración: 2 meses 

 

  3  Título del proyecto: Inteligencia emocional en el medio natural 

Tipo de participación: Coordinador 

Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado 

Entidad financiadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 24/10/2022 - 18/12/2022 Duración: 2 meses 
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 4  Título del proyecto: Análisis de procedimientos de evaluación en las titulaciones de la UPM y propuestas de 

mejora: Área de educación física deportiva e informática 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado 

Entidad financiadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 15/09/2014 - 15/07/2015 Duración: 10 meses 

 

 5  Título del proyecto: Estudio de la viabilidad de implantación de titulaciones bilingues en la Facultad de Ciencias 

de la Actividad Física y del Deporte 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado 

Entidad financiadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 15/09/2014 - 15/07/2015 Duración: 10 meses 

 

 6  Título del proyecto: La educación experiencial como innovación educativa aplicada en situación de emergencia 

social: Aplicación práctica en L´Aquila (Italia) 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado 

Entidad financiadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 15/09/2014 - 15/07/2015 Duración: 10 meses 

 

 7  Título del proyecto: Implantación del último curso de los estudios de Grado en Ciencias del Deporte: 

implementación y evaluación 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado 

Entidad financiadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 15/09/2012 - 15/07/2013 Duración: 10 meses 

 

 8  Título del proyecto: Implementación de nuevas metodologías para la enseñanza en Ciencias de la Actividad 

Física y del Deporte 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado 

Entidad financiadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 15/09/2011 - 15/07/2012 Duración: 10 meses 

 

 9  Título del proyecto: Acciones de innovación educativa y coordinación para la mejora de la calidad de la 

enseñanza 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado 

Entidad financiadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 15/09/2010 - 15/07/2011 Duración: 10 meses 

 

 10  Título del proyecto: El aprendizaje orientado a proyectos (AOP) como herramienta docente en las 

manifestaciones básicas de la motricidad humana 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado 
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Eventos con intervenciones orientadas a la formación docente 

 

Entidad financiadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 15/09/2010 - 15/07/2011 Duración: 10 meses 

 

 11  Título del proyecto: Laboratorio de estudios en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte para la investigación 

y la formación del profesorado universitario: Aplicación de planes docentes de actividades físicas y deporte para el 

desarrollo social y económico de los ámbitos educativos, deportivo y turísticos en Iberoamérica 

Tipo de participación: Miembro de equipo 

Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado 

Entidad financiadora: Agencia Española de 

Cooperación para el Desarrollo 

Tipo de entidad: Agencia Estatal 

Fecha de inicio-fin: 15/09/2009 - 15/07/2010 Duración: 10 meses 

 

 

 1  Nombre del evento: III Congreso de innovación docente, educación y transferencia de conocimiento. Debates y 

exèriencias entorno a la innovación docente: visión actual y prospectiva. 

Tipo de evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Autor de correspondencia: Sí 

Objetivos del evento: Transferecnia de conocimeito y innivación educativa 

Perfil de destinatarios/as: Docentes y relacionados con la educación 

Fecha de presentación: 23/10/2024 

Entidad organizadora: Grupo Ineco Investigación Tipo de entidad: Entidad Empresarial 

Debates y experiencias en torno a las innovación docente: visión cultual y prospectiva.. ISBN 978-84-1177-078-1 

 

 2  Nombre del evento: II CONGREO INTERACION SOBRE LAS ENSEÑANZAS DE LA EDUCACIÓN FISICA Y 

LAS ACTIVIDADES EN EL MEDIO NATURAL 

Tipo de evento: Congreso 

Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 

Fecha de presentación: 28/04/2017 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucía, España 

Proyecto ELESA. Formación específica de Técnicos para las empresas de turismo activo y de aventura en Epaña 

y en Europa.. 

 

  3  Nombre del evento: Educación fisica y naturaleza 

Tipo de evento: Seminario 

Ciudad de celebración: Valsaín Segovia, Castilla y León, España 

Entidad organizadora: Ministerio para la transición 

ecologica 

Tipo de entidad: Agencia Estatal 

Ciudad entidad organizadora: Valsaín Segovia, Castilla y León, España 

 

  4  Nombre del evento: 7º International Outdoor Education Research Conference 

Tipo de evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Sydney, Canadá 

Fecha de presentación: 06/07/2016 

Entidad organizadora: Cape Breton University Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Sydney, Canadá 

Aventura 92-Ruta Quetzal: 30 years of educational expeditions.. 
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  5  Nombre del evento: VI Congreso Internacional "El aula naturaleza en la educación física escolar". 

Tipo de evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Palencia, Castilla y León, España 

Fecha de presentación: 04/06/2008 

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Valladolid, Castilla y León, España 

El riesgo de enseñar y el peligro de aprender. 

 

  6  Nombre del evento: V Congreso Internacional "El aula naturaleza en la educación física escolar". 

Tipo de evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Palencia, Castilla y León, España 

Fecha de presentación: 06/07/2007 

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Valladolid, Castilla y León, España 

El impacto ambiental de las actividades educativas en el medio natural.. 

 

  7  Nombre del evento: IV Congreso Internacional "El aula naturaleza en la educación física escolar". 

Tipo de evento: Congreso 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 

Ciudad de celebración: Palencia, Castilla y León, España 

Fecha de presentación: 19/05/2006 

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Valladolid, Castilla y León, España 

Las actividades educativas en los Parques Nacionales.. 

 

 8  Nombre del evento: I Congreso Nacional: "Las actividades físicas en el medio natural en la educación física 

escolar". 

Tipo de evento: Congreso 

Ciudad de celebración: Palencia, Castilla y León, España 

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Valladolid, Castilla y León, España 

 

  9  Nombre del evento: I Congreso Internacional de natación escolar 

Tipo de evento: Congreso 

Ciudad de celebración: Palencia, Castilla y León, España 

Fecha de presentación: 26/03/1999 

Entidad organizadora: Ministerio de Cultura Tipo de entidad: Organismo Público 

Ciudad entidad organizadora: Palencia, Castilla y León, España 

 

 10  Nombre del evento: Congreso de educación física escolar "repensar teorías y analizar prácticas" 

Tipo de evento: Congreso 

Ciudad de celebración: Palencia, Castilla y León, España 

Entidad organizadora: Ministerio de Cultura Tipo de entidad: Organismo Público 

Ciudad entidad organizadora: Palencia, Castilla y León, España 
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 1  Descripción de la actividad: II International conference on hiking and and mountain sport AND III International 

conference women and mountains 

Identificar palabras clave: Educación física y deporte 

Ciudad de realización: valencia, Comunidad Valenciana, España 

Entidad organizadora: Universidad Católica de 

Valencia San Vicente Mártir 

Fecha de finalización: 23/11/2024 

Tipo de entidad: Universidad 

 

  2  Descripción de la actividad: iCongreso de montañismo inclusivo 

Entidad organizadora: Federacion de Deportes de 

Montaña, Escalada y Senderismo de Castilla y León 

Fecha de finalización: 08/10/2023 

 

 3  Descripción de la actividad: Adventure Conference 

Entidad organizadora: Adventure Tourism Research 

Asociation 

Fecha de finalización: 21/06/2019 

Tipo de entidad: Federación 
 
 
 

 
Tipo de entidad: Centro de I+D 

 

  4  Descripción de la actividad: Seminario de Educación Física y Naturaleza 

Entidad organizadora: Ministerio para la Transición 

ecológica 

Fecha de finalización: 24/02/2019 

Tipo de entidad: Agencia Estatal 

 

  5  Descripción de la actividad: I Congreos internacional de senderismo y deportes de montaña 

Identificar palabras clave: Educación física y deporte 

Ciudad de realización: Valencia, Comunidad Valenciana, España 

Entidad organizadora: Universidad Católica de 

Valencia San Vicente Mártir 

Fecha de finalización: 26/01/2019 

Tipo de entidad: Universidad 

 

  6  Descripción de la actividad: Seminario de Educación Física y Naturaleza 

Entidad organizadora: Ministerio para la Transición 

ecológica 

Fecha de finalización: 08/07/2018 

Tipo de entidad: Agencia Estatal 

 

  7  Descripción de la actividad: Iniciación a las actividades de aire libre y multiaventura 

Entidad organizadora: Dirección General de Juventud. 

Comunidad de Madrid 

Fecha de finalización: 18/06/2017 

Tipo de entidad: Público 

 

  8  Descripción de la actividad: Técnicas de aire libre: orientación y senderismo en montaña 

Entidad organizadora: Dirección General de Juventud. 

Comunidad de Madrid. 

Fecha de finalización: 05/06/2016 

Tipo de entidad: Público 

Otras actividades/méritos no incluidos en la relación anterior 
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  9  Descripción de la actividad: Foros Académicos. 50 aniversario del INEF. 

Ciudad de realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad organizadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Fecha de finalización: 21/02/2016 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 10  Descripción de la actividad: Leave no trace: Awareness session. 

Ciudad de realización: Tralee, Southern and Eastern, Irlanda 

Entidad organizadora: Leave no trace Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Fecha de finalización: 12/11/2015 

 

 11  Descripción de la actividad: Nature & sports euro meet 

Ciudad de realización: Newcastle, Northern Ireland, Reino Unido 

Entidad organizadora: The European Network of 

outdoor sports 

Fecha de finalización: 03/10/2015 

 

 12  Descripción de la actividad: ELESA Final Conference 

Ciudad de realización: Mijoux, Auvergne, Francia 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Entidad organizadora: Lifelong learning programme Tipo de entidad: Agencia Estatal 

Fecha de finalización: 25/09/2015 

 

 13  Descripción de la actividad: IV International Adventure Conference 

Ciudad de realización: Sheffield, South Yorkshire, Reino Unido 

Entidad organizadora: ATRA y Sheffield Halland 

University 

Fecha de finalización: 11/09/2015 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 14  Descripción de la actividad: Congreso Internacional del Montañismo 

Ciudad de realización: Zaragoza, Aragón, España 

Entidad organizadora: Federación Española de 

Deportes de Montaña y Escalada (FEDME) 

Fecha de finalización: 28/03/2015 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

 

 15  Descripción de la actividad: Feria Internacional de Turismo de Aventura de México 

Ciudad de realización: Veracruz, México 

Entidad organizadora: Turismo de Aventura de México (ATMEX). 

Fecha de finalización: 17/08/2013 

 

 16  Descripción de la actividad: II International Adventure Conference 

Ciudad de realización: Sabhal Mor Ostaig on The Isle of Skye (Scotland), Reino Unido 

Entidad organizadora: University of the Highlands and 

Islands 

Fecha de finalización: 23/05/2013 

 

 17  Descripción de la actividad: Técnico de senderos 

Entidad organizadora: Federación Española de 

Deportes de Montaña y Escalada (FEDME) 

Fecha de finalización: 30/03/2013 

Tipo de entidad: Universidad 
 
 
 

 
Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 
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 18  Descripción de la actividad: XVII Congreso AECIT: Creación y desarrollo de productos turísticos, innovación y 

enfoque experiencial. 

Ciudad de realización: O Carballiño (Orense), Galicia, España 

Entidad organizadora: Asociación Española de 

Expertos Científicos en Turismo (AECIT). 

Fecha de finalización: 23/11/2012 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

 

 19  Descripción de la actividad: European Congress of Adapted Physical Activity 

Ciudad de realización: Tralee, Southern and Eastern, Irlanda 

Entidad organizadora: European Federation of 

Adapted Physical Activity (EUFAPA). 

Fecha de finalización: 08/05/2012 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

 

 20  Descripción de la actividad: 1º Congreso Internacional de Actividad Física en el Medio Natural. Nuevos retos 

para las empresas de turismo activo. 

Ciudad de realización: Sevilla, Andalucía, España 

Entidad organizadora: Universidad Pablo de Olavide Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 24/03/2012 

 

 21  Descripción de la actividad: VI Seminario de espacios naturales protegidos, desarrollo rural y deportes de 

montaña 

Ciudad de realización: Oñati (Guipuzkoa), País Vasco, España 

Entidad organizadora: Federación Española de 

Deportes de Montaña y Escalada (FEDME). 

Fecha de finalización: 10/04/2011 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

 

 22  Descripción de la actividad: III Jornada de ciencia y montañismo 2010 

Ciudad de realización: Córdoba, Andalucía, España 

Entidad organizadora: Ministerio de Medio Ambiente y 

Medio Rural y Marino 

Fecha de finalización: 19/09/2010 

Tipo de entidad: Organismo Público 

 

 23  Descripción de la actividad: Iniciación a la realización de actividades medioambientales, senderismo y rutas 

Entidad organizadora: Dirección General de Juventud 

de la Comunidad de Madrid y el Ayuntamiento de San 

Martín de Valdeiglesias 

Fecha de finalización: 01/08/2010 

Tipo de entidad: Público 

 

 24  Descripción de la actividad: Técnicas básicas de montaña y aire libre 

Entidad organizadora: Dirección General de Juventud. Comunidad de Madrid. 

Fecha de finalización: 31/05/2010 

 

 25  Descripción de la actividad: Especialista Básico en Actividades en el Medio Natural II (Actividades Invernales). 

Entidad organizadora: Dirección General de Juventud. Comunidad de Madrid 

Fecha de finalización: 08/04/2010 

 

 26  Descripción de la actividad: Técnico deportivo especialidad de montaña y escalada: Entrenamiento deportivo 

nivel II 

Entidad organizadora: Escuela Madrileña de Alta 

Montaña. Federación Madrileña de Montañismo 

Fecha de finalización: 30/03/2010 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 
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 27  Descripción de la actividad: Técnico de senderos 

Entidad organizadora: Escuela Madrileña de Alta Montaña. Federación Madrileña de Montañismo. 

Fecha de finalización: 28/02/2010 

 

 28  Descripción de la actividad: Especialista básico en actividades en el medio natural 

Entidad organizadora: Dirección General de Juventud. 

Comunidad de Madrid 

Fecha de finalización: 24/05/2009 

Tipo de entidad: Público 

 

 29  Descripción de la actividad: XII Congreso Internacional de Turismo, Universidad Y Empresa. Turismo y Gestión 

de Espacios Protegidos. 

Ciudad de realización: Castellón de la Plana, Comunidad Valenciana, España 

Entidad organizadora: Universidad Jaime I Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 22/05/2009 

 

 30  Descripción de la actividad: Técnico deportivo especialidad de montaña y escalada. Certificado de Iniciación de 

Montañismo: organización y legislacion del deporte I y II. 

Entidad organizadora: Escuela Madrileña de Alta 

Montaña. Federación Madrileña de Montañismo 

Fecha de finalización: 30/03/2009 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

 

 31  Descripción de la actividad: Técnico deportivo especialidad de montaña y escalada. Desarrollo profesional I y 

desarrollo profesional del técnico deportivo en media montaña. 

Entidad organizadora: Escuela Madrileña de Alta 

Montaña. Federación Madrileña de Montañismo 

Fecha de finalización: 30/03/2009 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

 

 32  Descripción de la actividad: Técnico deportivo especialidad de montaña y escalada. Entrenamiento deportivo 

nivel II 

Entidad organizadora: Escuela Madrileña de Alta 

Montaña. Federación Madrileña de Montañismo 

Fecha de finalización: 30/03/2009 

 

 33  Descripción de la actividad: Técnico de senderos 

Entidad organizadora: Escuela Madrileña de Alta 

Montaña. Federación Madrileña de Montañismo 

Fecha de finalización: 28/02/2009 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 
 
 
 

 
Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

 

 34  Descripción de la actividad: II Congreso Internacional de Turismo Activo 

Ciudad de realización: Barbastro (Huesca), Aragón, España 

Entidad organizadora: Asociación Nacional de 

Empresas de Turismo Activo (ANETA). 

Fecha de finalización: 19/12/2008 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

 

 35  Descripción de la actividad: XIII Congreso Internacional de Historia del Deporte “Transnacional Aspects df 

European Sport History”. 

Ciudad de realización: Gorzów Wielkopolski, Lubuskie, Polonia 

Entidad organizadora: European Committee for Sport 

History (CESH) 

Fecha de finalización: 21/09/2008 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 
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 36  Descripción de la actividad: IV Congreso Centroamericano de Educación Física 

Ciudad de realización: Turrialba, Costa Rica 

Entidad organizadora: Universidad de Costa Rica Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 25/07/2008 

 

 37  Descripción de la actividad: VI Congreso Internacional “El Aula Naturaleza en la Educación Física Escolar”. 

Ciudad de realización: Palencia, Castilla y León, España 

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 05/06/2008 

 

 38  Descripción de la actividad: Jornada de trabajo para el diseño de la nueva titulación de Grado en Turismo de las 

universidades españolas. 

Ciudad de realización: Barcelona, Cataluña, España 

Entidad organizadora: Universitat de Barcelona Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 26/02/2008 

 

 39  Descripción de la actividad: XII Congreso Internacional del Comité Europeo de historia del deporte. 

Ciudad de realización: Nantes, Pays de la Loire, Francia 

Entidad organizadora: European Committee for Sport 

History (CESH) 

Fecha de finalización: 22/09/2007 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

 

 40  Descripción de la actividad: V Congreso Internacional: El aula naturaleza en la educación física escolar 

Ciudad de realización: Palencia, Castilla y León, España 

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 07/07/2007 

 

 41  Descripción de la actividad: II Encuentro Científico de Expertos Universitarios de Actividades Físicas en el 

Medio Natural. 

Ciudad de realización: Palencia, Castilla y León, España 

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 04/07/2007 

 

 42  Descripción de la actividad: IV Seminario de espacios naturales protegidos y deportes de montaña 

Ciudad de realización: Santuario de Covadonga (Cangas de Onís), Principado de Asturias, España 

Entidad organizadora: Federación Española de 

Deportes de Montaña y Escalada (FEDME). 

Fecha de finalización: 22/04/2007 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

 

 43  Descripción de la actividad: Técnico deportivo especialidad de montaña y escalada: Entrenamiento deportivo 

nivel II y biomecánica del montañismo. 

Ciudad de realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad organizadora: Escuela Madrileña de Alta 

Montaña. Federación Madrileña de Montañismo. 

Fecha de finalización: 30/03/2007 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

 

 44  Descripción de la actividad: Técnico deportivo especialidad de montaña y escalada: Entrenamiento deportivo y 

Teoría y Sociología del deporte. 

Ciudad de realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad organizadora: Escuela Madrileña de Alta 

Montaña. Federación Madrileña de Montañismo. 

Fecha de finalización: 30/03/2007 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 
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 45  Descripción de la actividad: I Congreso Internacional de enseñanzas deportivas en las zonas de montaña: 

"Profesionales de altura". 

Ciudad de realización: Jaca (Huesca), Aragón, España 

Entidad organizadora: Gobierno de Aragón Tipo de entidad: Organismo Público 

Fecha de finalización: 24/11/2006 

 

 46  Descripción de la actividad: IV Congreso Internacional: "El aula de la naturaleza en la educación física escolar". 

Ciudad de realización: Palencia, Castilla y León, España 

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 20/05/2006 

 

 47  Descripción de la actividad: III Seminario de espacios naturales protegidos y deportes de montaña 

Ciudad de realización: Granada, Andalucía, España 

Entidad organizadora: Federación Española de Deportes de Montaña y Escalada (FEDME). 

Fecha de finalización: 06/11/2005 

 

 48  Descripción de la actividad: Encuentro intermunicipal "2004 año europeo de la educación a través del deporte". 

Ciudad de realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad organizadora: Dirección General de Deportes  Tipo de entidad: Organismo Público 

Fecha de finalización: 19/09/2003 

 

 49  Descripción de la actividad: Entrenador básico de piragüismo de aguas tranquilas 

Ciudad de realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad organizadora: Federación madrileña de 

piragüismo 

Fecha de finalización: 13/05/2003 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

 

 50  Descripción de la actividad: I Congreso Nacional: "Las actividades físicas en el medio natural en la educación 

física escolar". 

Ciudad de realización: Palencia, Castilla y León, España 

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de finalización: 10/05/2003 

 

 51  Descripción de la actividad: Animador de deporte para todos 

Ciudad de realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad organizadora: Dirección General de Juventud. 

Comunidad de Madrid. 

Fecha de finalización: 13/04/2003 

Tipo de entidad: Público 

 

 52  Descripción de la actividad: VII Congreso y asamblea de deporte para todos 

Ciudad de realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad organizadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Fecha de finalización: 15/03/2003 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 53  Descripción de la actividad: Jornadas de diseño y organización de eventos deportivos. 

Ciudad de realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad organizadora: Fundación de Deportes de 

Madrid 

Fecha de finalización: 02/06/2001 

Tipo de entidad: Fundación 
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Experiencia científica y tecnológica 

Grupos/equipos de investigación, desarrollo o innovación 

 

 

 54  Descripción de la actividad: II Congreso de deporte de aventura 

Ciudad de realización: Aranda de Duero (Burgos), Castilla y León, España 

Entidad organizadora: Junta de Castilla y León Tipo de entidad: Organismo Público 

Fecha de finalización: 20/05/2001 

 

 55  Descripción de la actividad: I Congreso de deporte de aventura 

Ciudad de realización: Aranda de Duero (Burgos), Castilla y León, España 

Entidad organizadora: Junta de Castilla y León Tipo de entidad: Organismo Público 

Fecha de finalización: 21/05/2000 

 

 56  Descripción de la actividad: I Congreso Internacional de natación escolar 

Ciudad de realización: Palencia, Castilla y León, España 

Entidad organizadora: Ministerio de Cultura Tipo de entidad: Organismo Público 

Fecha de finalización: 27/03/1999 

 

 57  Descripción de la actividad: Congreso de educación física escolar "repensar teorías y analizar prácticas". 

Ciudad de realización: Palencia, Castilla y León, España 

Entidad organizadora: Ministerio de Cultura Tipo de entidad: Organismo Público 

Fecha de finalización: 12/09/1998 

 

 

 

  1  Nombre del grupo: Grupo de Trabajo de Guías de Montaña 

Objeto del grupo: Elaboración de Cualificaciones corrspondientes a la Familia Profesional de Actividades Física y 

Deportivas 

Entidad de afiliación: MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA 

Fecha de inicio: 28/09/2022 Duración: 7 meses 

 

  2  Nombre del grupo: Comité Cientifico Asesor de las Montañas 

Objeto del grupo: Estudio y analisis de las atividades físicas en Montaña 

Clase de colaboración: Coautoría de proyectos y de su desarrollo 

Entidad de afiliación: Federación Española de Deportes de Montaña y Escalada 

Fecha de inicio: 2012 

 

  3  Nombre del grupo: Estudios Sociales y Humanistas en Actividad Física y Deporte 

Objeto del grupo: Procedimientos y Técnicas de Innovación Educativa. Modelos de Proyección Social de la 

actividad Física y Deportiva. Análisis Histórico y Sociológico del Hecho Deportivo 

Clase de colaboración: Coautoría de proyectos y de su desarrollo 

Entidad de afiliación: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Fecha de inicio: 2009 

Tipo de entidad: Universidad 
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Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o 

entidades públicas y privadas 

 

 

 
 

 

 1  Nombre del proyecto: Actividades en el medio natural como recurso para la etapa de TVA en un colegio 

publico de educación especial a través de la metodología experiencial. 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Lázaro Mediavilla Saldaña; Virginia Gómez Barrios; 

Vicente Gómez Encinas 

Nº de investigadores/as: 3 

Fecha de inicio-fin: 15/10/2022 - 30/05/2023 Duración: 9 meses 

Cuantía total: 1.300 € 

 

 2  Nombre del proyecto: Programa académico europeo para el Técnico de turismo Activo (ELESA) 

Entidad de realización: EC-OE Tipo de entidad: Entidad Empresarial 

Ciudad entidad realización: Lueven, Bélgica 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Herman Smuller; Jean Yve Perder 

Nº de investigadores/as: 17 

Entidad/es financiadora/s: 

Unión Europea Tipo de entidad: Agencia Estatal 

Ciudad entidad financiadora: Bruselas, Bélgica 

Fecha de inicio-fin: 13/10/2013 - 25/09/2015 

Cuantía total: 530.217 € 

 

 3  Nombre del proyecto: Análisis de procedimientos de evaluación en las titulaciones de la UPM y propuesta 

de mejora: Área de educación física deportiva e informática 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Teresa María González Aja 

Nº de investigadores/as: 6 

Entidad/es financiadora/s: 

Universidad Politécnica de Madrid Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de inicio-fin: 01/09/2014 - 15/07/2015 

Cuantía total: 3.840 € 

 

 4  Nombre del proyecto: Estudio de la viabilidad de implantación de titulaciones bilingües en la Facultad de 

Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María José Gómez Ortíz 

Nº de investigadores/as: 10 

Entidad/es financiadora/s: 

Actividad científica o tecnológica 
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Universidad Politécnica de Madrid Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de inicio-fin: 01/09/2014 - 15/07/2015 

Cuantía total: 3.140,78 € 

 

 5  Nombre del proyecto: La educación experiencial como innovación educativa aplicada en situación de 

emergencia social: Aplicación práctica en L´Aquila (Italia) 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de Tipo de entidad: Universidad 

Madrid 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Teresa María González Aja 

Nº de investigadores/as: 4 

Entidad/es financiadora/s: 

Universidad Politécnica de Madrid Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de inicio-fin: 01/09/2014 - 15/07/2015 

Cuantía total: 4.398,31 € 

 

 6  Nombre del proyecto: Laboratorio de estudios en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte para la 

investigación y la formación del profesorado universitario: aplicación de planes docentes de actividades 

físicas y deporte para el desarrollo social y económico de los ámbitos educativos, deportivo y turísticos en 

Iberoamérica 

Entidad de realización: Agencia Española de 

Cooperación para el Desarrollo 

Ciudad entidad realización: Turrialba, Costa Rica 

Tipo de entidad: Agencia Estatal 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Edwin Coto Vega 

Nº de investigadores/as: 7 

Entidad/es financiadora/s: 

Universidad de Costa Rica, Sede del Atlántico. Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad financiadora: Turrialba, Costa Rica 

Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad financiadora: Villanueva de la Cañada, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de inicio-fin: 01/09/2014 - 15/07/2015 

Cuantía total: 4.398,31 € 

 

 7  Nombre del proyecto: Prevención del doping entre jóvenes deportistas entre España y Francia: 

aproximación multidimensional en el proceso del comportamiento del dopaje 

Entidad de realización: Agencia mundial contra el 

dopaje 

Ciudad entidad realización: Rennes, Francia 

Tipo de entidad: Centro de I+D 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Dominic Bouden; Teresa González Aja 

Nº de investigadores/as: 6 

Entidad/es financiadora/s: 

Agencia Mundial contra el dopaje (WADA) Tipo de entidad: Entidad Privada 

Ciudad entidad financiadora: Estados Unidos de América 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2011 - 01/01/2013 

Cuantía total: 65.000 € 
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 8  Nombre del proyecto: Implementación de nuevas metodologías para la enseñanza en ciencias de la 

actividad física y del deporte 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de Tipo de entidad: Universidad 

Madrid 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Teresa González Aja 

Nº de investigadores/as: 6 

Fecha de inicio-fin: 15/09/2011 - 15/07/2012 

Cuantía total: 1.500 € 

 

  9  Nombre del proyecto: Grupo de innovación educativa. Grupo de metodología de experiencia - INEF 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de Tipo de entidad: Universidad 

Madrid 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Teresa González Aja 

Nº de investigadores/as: 6 

Fecha de inicio-fin: 01/09/2011 - 15/06/2011 

Cuantía total: 4.000 € 

 

 10  Nombre del proyecto: Acciones de innovación educativa y coordinación para la mejora de la calidad de la 

enseñanza 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de Tipo de entidad: Universidad 

Madrid 

Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Teresa González Aja 

Nº de investigadores/as: 6 

Fecha de inicio-fin: 01/09/2010 - 15/06/2011 

Cuantía total: 20.000 € 

 

 11  Nombre del proyecto: Incidencia socioeconómica y ambiental de las carreras por montaña en el medio 

rural y natural. 

Entidad de realización: Ministerio de Medio 

Ambiente y Medio Rural y Marino 

Tipo de entidad: Estatal 

Ciudad entidad realización: Federación Española de Deportes de Montaña y Escalada, España 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): David Moscoso 

Nº de investigadores/as: 6 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2010 - 31/12/2010 

Cuantía total: 18.000 € 

 

 12  Nombre del proyecto: La prevención de la obesidad infantil a través de la actividad física. 

Entidad de realización: Comité Olímpico Español Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad realización: Losan, Suiza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Alejandro De la Viuda 

Nº de investigadores/as: 7 

Entidad/es financiadora/s: 

Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2010 - 31/12/2010 

Cuantía total: 12.000 € 
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 1  Nombre del proyecto: DISEÑO DE UN ESTANDAR DE CALIDAD PARA LAS ZONAS DE ESCALADA DE 

LA FEDERACIÓN DE GUIPUZCOANA DE MONTAÑA 

Grado de contribución: Coordinador/a científico/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Lázaro Mediavilla Saldaña; Laura Martin Talavera; 

Andoni Aguirre; Virginia Gómez Barrios 

Nº de investigadores/as: 4 

Entidad/es participante/s: Federación de Montaña de Guipuzcoa; Universidad Politécnica de Madrid 

Fecha de inicio: 01/07/2023 Duración: 18 meses 

Cuantía total: 20.000 € 

 

 2  Nombre del proyecto: Diseño de un programa de complementos formativos para los profesionales del 

sector del Turismo Activo de la Comunidad Valenciana 

Grado de contribución: Coordinador/a científico/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Lázaro Mediavilla Saldaña; Laura Martin Talavera; 

Andoni Aguirre 

Nº de investigadores/as: 3 

Entidad/es participante/s: Comunidad Valenciana de Turismo CdT; Universidad Politécnica de Madrid 

Fecha de inicio: 01/02/2022 Duración: 11 meses 

Cuantía total: 19.000 € 

 

 3  Nombre del proyecto: Las actividades en el medio natural como recurso para el desarrollo integral de los 

estudiantes de TVA (transito a la vida adulta) del Colagio Publico de Educación Especial Vicente Ferrer. 

Grado de contribución: Investigador/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Virginia Gómez Barrios; Lázaro Mediavilla Saldaña; 

Laura Martin Talavera 

Nº de investigadores/as: 3 

Entidad/es participante/s: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte; Universidad 

Politécnica de Madrid 

Fecha de inicio: 01/09/2021 Duración: 9 meses 

Cuantía total: 1.300 € 

Identificar palabras clave: Educación física y deporte 

 

 4  Nombre del proyecto: DISEÑO DE PROTOCOLOS E IMPLEMENTACIÓN DEL SISTEMA DE 

HOMOLOGACIÓN DE LA CALIDAD EN LAS ZONAS DE ESCALADA DE LA G.M.F 

Grado de contribución: Investigador/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Jose María Nasarre Sarmiento; Lázaro Mediavilla 

Saldaña; Andoni Aguirre; Laura Martin Talavera 

Nº de investigadores/as: 4 

Entidad/es participante/s: Federación de Montaña de Guipuzcoa; Universidad Politécnica de Madrid; 

Universidad de Zaragoza 

Fecha de inicio: 01/02/2021 Duración: 11 años 

Cuantía total: 4.500 € 

 

 5  Nombre del proyecto: Las actividades en el medio natural como recurso para el desarrollo integral de los 

estudiantes de TVA (transito a la vida adulta) del Colagio Publico de Educación Especial Vicente Ferrer. 

Grado de contribución: Investigador/a 

Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades 

públicas o privadas 
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Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Lázaro Mediavilla Saldaña; Lázaro Mediavilla 

Saldaña; Laura Martin Talavera 

Nº de investigadores/as: 3 

Entidad/es participante/s: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte; Universidad 

Politécnica de Madrid 

Fecha de inicio: 01/09/2020 Duración: 9 meses 

Identificar palabras clave: Educación física y deporte 

 

 6  Nombre del proyecto: Implantación del último curso de los estudios de Grado en Ciencias del Deporte: 

implementación y evaluación 

Grado de contribución: Investigador/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Teresa González Aja 

Nº de investigadores/as: 6 

Entidad/es participante/s: Universidad Politécnica de Madrid 

Fecha de inicio: 01/09/2012 Duración: 1 año 

Cuantía total: 6.280 € 

 

  7  Nombre del proyecto: Estudio de la incidencia del senderismo en el territorio español 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Lázaro Mediavilla Saldaña 

Nº de investigadores/as: 4 

Entidad/es participante/s: Federación Española de deportes de Montaña y escalada; Ministerio de Medio 

Ambiente y Medio Rural y Marino 

Fecha de inicio: 01/01/2011 Duración: 1 año 

Cuantía total: 25.000 € 

 

 8  Nombre del proyecto: Cuantificación de actividad física de personas de la 3º edad participantes en 

programas de actividad físico-deportiva en el municipio de Alcobendas, Madrid. 

Grado de contribución: Investigador/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Cristina González García 

Nº de investigadores/as: 6 

Entidad/es participante/s: Concejalía de Salud del Ayuntamiento de Alcobendas; Universidad Camilo José 

Cela 

Fecha de inicio: 15/09/2010 Duración: 1 año 

Cuantía total: 4.000 € 

 

 9  Nombre del proyecto: El aprendizaje orientado a proyectos (AOP) como herramienta docente en las 

manifestaciones básicas de la motricidad humana. 

Grado de contribución: Investigador/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Javier Coterón González 

Nº de investigadores/as: 6 

Entidad/es participante/s: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte ; Universidad 

Politécnica de Madrid 

Fecha de inicio: 15/09/2010 Duración: 1 año 

Cuantía total: 2.000 € 

 

 10  Nombre del proyecto: Identificación de criterios hacia una clasificación e implementación de senderos en 

Costa Rica, orientado a la práctica del senderismo. El caso del Caribe de Costa Rica Nº consecutivo 161 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Edwin Coto Vega 

Nº de investigadores/as: 7 

Entidad/es participante/s: Universidad Nacional de Costa Rica; Universidad Politécnica de Madrid 

Fecha de inicio: 01/06/2010 Duración: 3 meses 

Cuantía total: 0 € 
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 11  Nombre del proyecto: Estudio de empresas de Turismo Activo en España aplicando el modelo valorativo 

de calidad técnica emitida HEVA. 

Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Lázaro Mediavilla Saldaña 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es participante/s: Universidad Camilo José Cela 

Fecha de inicio: 15/09/2009 Duración: 2 años 

Cuantía total: 1.500 € 

 

 12  Nombre del proyecto: Manual de Deporte y Salud de Villanueva de la Cañada. 

Grado de contribución: Coordinador/a científico/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Lázaro Mediavilla Saldaña 

Nº de investigadores/as: 4 

Entidad/es participante/s: Ayuntamiento de Villanueva de la Cañada, Madrid; Universidad Camilo José 

Cela 

Fecha de inicio: 01/01/2009 Duración: 1 año 

Cuantía total: 12.000 € 

 

 13  Nombre del proyecto: Elaboración de un diagnóstico de las tipologías de actividades desarrolladas en el 

Turismo Activo. 

Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Lázaro Mediavilla Saldaña 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es participante/s: Secretaría de Estado de Turismo; Universidad Camilo José Cela 

Fecha de inicio: 01/01/2008 Duración: 2 años 

Cuantía total: 8.000 € 

 

 14  Nombre del proyecto: Estudio de la situación de la legislación de Turismo Activo en España. 

Grado de contribución: Coordinador/a científico/a 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Jose Maria Nasarre Sarmiento; Lázaro Mediavilla 

Saldaña 

Nº de investigadores/as: 2 

Entidad/es participante/s: Secretaria de Estado de Turismo; Universidad Camilo José Cela; Universidad 

de Zaragoza 

Fecha de inicio: 01/01/2007 Duración: 1 año 

Cuantía total: 12.000 € 

 

 15  Nombre del proyecto: Estudio de espacios naturales protegidos a través de las actividades de turismo 

activo y de aventura en el medio natural: análisis de los Parques Nacionales de España. 

Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Lazaro Mediavilla Saldaña; Daniel Ortíz García 

Nº de investigadores/as: 2 

Entidad/es participante/s: Universidad Camilo José Cela 

Fecha de inicio: 15/09/2006 Duración: 1 año 

Cuantía total: 1.500 € 
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Publicaciones, documentos científicos y técnicos 

 

 

 

 
Producción científica  

 
  1  Índice H: 9 

Fecha de aplicación: 2020 

Fuente de Indice H: GOOGLE SCHOLAR 

 

  2  Índice H: 3 

Fecha de aplicación: 2023 

Fuente de Indice H: SCOPUS 

 

 

 1  Laura Martin Talavera; Lázaro Mediavilla Saldaña; David Molero; Oscar Gavilan-Chocano. El efecto 

de la resiliencia en la inteligencia emocional y la satisfacción vital en los técnicas de deportes de 

montaña. APUNTS, Educación Física y Deportes. 155, pp. 1 - 9. APUNTS, 2024. Disponible en 

Internet en: <https://revista-apunts.com/efecto-de-la-resiliencia-en-la-inteligencia-emocional-y-la-satisfaccion-vital- 

en-tecnicos-de-deportes-de-montana/>. ISSN 2014-0983 

DOI: 10.5672/apunts.2014-0983.es.(2024/1).155.01 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 4 

Publicación relevante: Sí 

 

 2  Efecto del modelo organizativo de la asignatura “Actividades en el Medio Natural” sobre la motivación en estudiantes 

universitarios (Effect of organisational model of subject "Activities in Natural Environment" on university students' 

motivation). RETOS, Nuevas tendencias educativas en educación física, deporte y recreación.RETOS, 2024. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 3  Effect of the Organizational Model of the Subject of Activities in the Natural Environment on Students’ Satisfaction 

and Learning. Sustainability. 2024. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 4  Shiyi Luo; Lázaro MEdiavilla Saldaña. Predicting Behavioral Intentions of Active Sport Tourists in a Non-traditional 

Event: The Case of Obstacle Course Runners in Spain. Leisure Sciences. Leisure Science, 2024. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 5  Satisfacción de las necesidades psicológicas básicas de los estudiantes en función del modelo organizativo 

empleado en la asignatura de Actividades en el Medio Natural (Satisfaction of the basic psychological needs of the 

students according to the organisational model used in the subject of Activities in the Natural Environment). RETOS, 

Nuevas téndecias en educación física, deporte y recreación.RETOS, 2024. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 6  Lázaro Mediavilla Saldaña; Virginia Gómez Barrios. Desarrollo de competencias personales y sociales a través de las 

actividades formativas en el medio natural y de la metodoloǵıa experiencial. Journal of Sport and Health Research. 

13 - 3, pp. 455 - 466. Journal of Sport and Health Research, 18/09/2021. ISSN 1989-6239 

Actividades científicas y tecnológicas 
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Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

 7  Las actividades en el medio natural y la metodología experiencial como herramientas para el desarrollo integral 

de los individuos. Espiral. Cuadernos del profesorado. 13 - 27, pp. 135 - 144. Almeria, Andalucía(España): Espiral. 

Cuadernos del profesorado, 01/09/2020. Disponible en Internet en: <http://ojs.ual.es/ojs/index.php/ESPIRAL>. ISSN 

1988-7701 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Autor de correspondencia: Sí 

 

 8  Lázaro Mediavilla Saldaña. Profesionales del turismo activo a través de las leyes reguladoras en España. ROTUR 

revista de cocio y turismo. 14 - 2, Rotur, 15/07/2020. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Autor de correspondencia: Sí 

 

 9  Lazaro Mediavilla Saldaña. The educational power of the natural eviroment through experiential 

methodology.Pathways. 32 - 2, pp. 16 - 23. School of Kinesiology and Health Studies, 15/01/2020. ISSN 0840-8114 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: Sí 

 

 10  Diferencias de género en el perfil y los hábitos de practicantes de actividades en el medio natural. 2020. 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 11  El medio natural y la metodología experiencial como recursos educativos. Ágora para la educación física y el 

deporte.22, Consejo editorial, 2020. ISSN 1578-2174 

Tipo de producción: Artículo científico 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo en revista con comité evaluador de admisión externo 

 

 12  Las actividades físicas en el medio natural: un recurso educativo para el desarrollo de competencias transversales. 

Revista Padres y Maestros. 377, pp. 23 - 29. Madrid, Comunidad de Madrid(España): Universidad de Comillas, 

01/03/2019. Disponible en Internet en: <https://revistas.comillas.edu/index.php/padresymaestros>. ISSN 0210-4679 

DOI: 10.14422/pym.i377.y2019.004 

Tipo de producción: Artículo científico 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: No 

 

 13  Jose Miguel Garcia García; Juan José Salinero; Lázaro Mediavilla Saldaña. Identificación de los miembros de las 

fuerzas armadas españolas en activo que participaron en los Juegos Olímpicos de 1920 en Amberes: estudio y 

análisis de sus características deportivo-militares. APUNTS Educación Física y Deporte. APUNS, 2018. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Autor de correspondencia: No 

 

 14  Peter Varley; Tristan Semple; Lázaro Mediavilla Saldaña. Slow adventure. Habilidad motriz. 48 - 2, pp. 4 - 13. 

05/2017. ISSN 1132-2462 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: Sí 
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 15  Lázaro Mediavilla Saldaña; Vicente Gómez Encinas. Turismo Activo en España. Identificación de la Calidad en las 

empresas. Apunts. Educación física y deportes. 124 - 2, pp. 108 - 124. 2016. ISSN 1577-4015 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 2 Autor de correspondencia: Sí 

 

 16  Lázaro Mediavilla Saldaña; Sergio Villota Valverde; Yolanda García Calahorro; Daniel García Ortíz. Estudio del perfil 

empresarial de las empresas de turismo activo y de aventura (TA2) a través del análisis de los estatutos depositados 

en el registro mercantil de Madrid. AIS. Acciones e investigaciones sociales. 35, pp. 137 - 150. 2015. ISSN 1132-192X 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Sí 

 

 17  Exploring postoperative outcomes for ingrown toenails. naoh vs wedge resection techniques. 2014. 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 18  Lázaro Mediavilla Saldaña. La calidad técnica en el Turismo de Aventura. Apunts. Educación Física y Deportes. 116 

- 2, pp. 80 - 86. 2014. ISSN 1577-4015 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 19  Lázaro Mediavilla Saldaña; Vicente Gómez Encinas. La importancia de la calidad técnica en el servicio de las 

actividades de turismo de aventura en las empresas de España, Italia y Costa Rica. Agon international journal of 

sport and science. 4 - 1, pp. 6 - 18. 2014. ISSN 2254-2132 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 2 Autor de correspondencia: Sí 

 

 20  Lázaro Mediavilla Saldaña; Vicente Gómez Encinas; Alfonso Sánchez Burón; Sergio Villota Valverde. Perfil 

identificativo de las empresas de Turismo Activo de España, Italia y Costa Rica. Journal of sport and health research. 

pp. 177 - 190. 2014. ISSN 1989-6239 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Sí 

 

 21  The importance of technical service quality of activities in adventure tourism provided by companies in spain, italy 

and costa rica. 2014. 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 22  Lázaro Mediavilla Saldaña; Vicente Gómez Encinas; Alfonso Sánchez Burón. The technical quality of the service 

provided by adventure companies in Spain, Italy and Costa Rica. Journal of human sport & exercise. 9 - 1, pp. 157 

- 171. 2014. ISSN 1988-5202 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: Sí 
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 23  Juan José García Hernández; Lázaro Mediavilla Saldaña; Marta Pérez Rodríguez; Javier Pérez Tejero; Carlos 

González Alted. Análisis del efecto de las actividades físicas grupales en pacientes con daño cerebral adquirido en 

fase subaguda. Revista de Neurología. 57, pp. 64 - 70. 2013. ISSN 1576-6578 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: Sí 

 

 24  Lázaro Mediavilla Saldaña; Jose Miguel García García. Diseño, creación y validación de una entrevista para obtener 

datos biográficos, de carácter deportivo militar, de los militares que participaron en unos Juegos Olímpicos. Journal 

of sport and health research. 5 - 2, pp. 157 - 166. 2013. ISSN 1989-6239 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 2 Autor de correspondencia: Sí 

 

 25  Jorge Pérez Rey; Lázaro Mediavilla Saldaña; Alfonso Martínez Nova. Exploring postoperative outcomes for ingrown 

toenails. Naoh vs wedge resection techniques. Dermatologic surgery. 40 - 3, pp. 281 - 306. 2013. ISSN 1524-4725 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 3 Autor de correspondencia: Sí 

 

 26  Lázaro Mediavilla Saldaña. HEVA: Un modelo de análisis de las empresas de Turismo de Aventura. Ágora para la 

educación física y el deporte. 15 - 2, pp. 152 - 164. 2013. ISSN 1989-7200 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 27  Physical activity quantification in elder women. 2013. 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 28  Lázaro Mediavilla Saldaña; Vicente Gómez Encinas; Juan José Salinero Martín; Sergio Villota Valverde. 

Identificación de la percepción del cliente de la calidad del servicio en las empresas de Turismo de Aventura 

analizadas en España, Italia y Costa Rica en relación a la segmentación del país analizado, a través de la percepción 

del responsable de la empresa. Actividad física y deporte: ciencia y profesión. 17 - 2, pp. 71 - 87. 2012. ISSN 

1578-2484 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Sí 

 

 29  Lázaro Mediavilla Saldaña; Pablo Blanco García. La Calidad de las empresas de aventura en el Principado de 

Asturias. AIS. Acciones e investigaciones sociales. 31, pp. 201 - 232. 2012. ISSN 1132-192X 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 2 Autor de correspondencia: Sí 
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 30  Lázaro Mediavilla Saldaña; Sergio Villota Valverde. Percepción de los riesgos y las causas de los accidentes en el 

medio natural por parte de deportistas, gestores, grupos de rescate y visitantes. AIS. Acciones e investigaciones 

sociales. 31, pp. 39 - 61. 2012. ISSN 1132-192X 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 2 Autor de correspondencia: Sí 

 

 31  Relación entre las pruebas de funcionalidad de la marcha en personas con daño cerebral adquirido en fase 

subaguda. 2012. 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 32  Juan José García Hernández; Lázaro Mediavilla Saldaña; Marta Pérez Rodríguez; Antonio Moreno Almeida; Javier 

Pérez Tejero; Carlos González Alted. Relationship among gait performance tests in individuals with acquired bran 

injury in sub-acute phase. AGON. International journal of sport sciences. 2 - 1, pp. 6 - 16. 2012. ISSN 2254-2132 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 6 Autor de correspondencia: Sí 

 

 33  Estudio de la calidad del servicio de turismo activo en España (Huesca--Lérida), Italia (Trentino--Alto Adige) y Costa 

Rica (Alajuela--Cartago): Diseño de un método para la valoración de la calidad técnica emitida. 2010. 

Tipo de producción: Artículo científico 

 

 34  Lázaro Mediavilla Saldaña. Parámetros para la valoración de la Calidad en las empresas de Turismo Activo a través 

del diseño de un instrumento multidimensional. Ágora para la educación física y el deporte. "El aula de la naturaleza". 

7 - 8, pp. 63 - 98. 2008. ISSN 1578-2174 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista con comité evaluador de admisión externo 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 35  Lázaro Mediavilla Saldaña. Material y equipo: bastones. Altitud. 8, pp. 32 - 35. 2009. 

Depósito legal: M-55774-2007 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 36  Alberto Finistrosa; Lázaro Mediavilla Saldaña. Valverde de la Sierra-Barniedo de la Reina. Sección de propuestas: 

Sendero. Campo Base. 48, pp. 88 - 91. 02/2008. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 2 Autor de correspondencia: Sí 

 

 37  Lázaro Mediavilla Saldaña. Cualidades físicas básicas. Sección técnica salud y montaña. Campo Base. 34, pp. 94 

- 95. 12/2006. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 
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 38  Lázaro Mediavilla Saldaña. Esquí de fondo. Sección técnica salud y montaña. Campo Base. 33, pp. 88 - 89. 11/2006. 

ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 39  Lázaro Mediavilla Saldaña. Todo en su justa medida. Errores más frecuentes en el entrenamiento de la técnica. 

Sección técnica salud y montaña. Campo Base. 32, pp. 88 - 89. 10/2006. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 40  Lázaro Mediavilla Saldaña. Metodología de la técnica. Tercera parte. Sección técnica salud y montaña. Campo Base. 

31, pp. 88 - 89. 09/2006. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 41  Lázaro Mediavilla Saldaña. Condicionantes técnicos. Segunda parte. Sección técnica salud y montaña. Campo Base. 

30, pp. 86 - 87. 08/2006. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 42  Lázaro Mediavilla Saldaña. El reto de la eficacia. Primera parte. Sección técnica salud y montaña. Campo Base. 29, 

pp. 86 - 87. 07/2006. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 43  Lázaro Mediavilla Saldaña. Límites en el entrenamiento. Sección técnica salud y montaña. Campo Base. 28, pp. 

86 - 87. 06/2006. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 44  Lázaro Mediavilla Saldaña. El descenso. Sección técnica salud y montaña. Campo Base. 27, pp. 86 - 87. 05/2006. 

ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 45  Lázaro Mediavilla Saldaña. Ascensión y progresión (III). Sección técnica salud y montaña. Campo Base. 26, pp. 86 

- 87. 04/2006. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 
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Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 46  Lázaro Mediavilla Saldaña. Ascensión y progresión (II). Sección técnica salud y montaña. Campo Base. 25, pp. 86 

- 87. 03/2006. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 47  Lázaro Mediavilla Saldaña. Ascensión y progresión (I). Sección técnica salud y montaña. Campo Base. 24, pp. 88 

- 89. 02/2006. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 48  Lázaro Mediavilla Saldaña. Puesta apunto para moverse con raquetas. Sección técnica salud y montaña. Campo 

Base. 23, pp. 86 - 87. 01/2006. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 49  Lázaro Mediavilla Saldaña. El triple reto del esquí de montaña. Sección técnica salud y montaña.Campo Base. 22, 

pp. 88 - 89. 12/2005. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 50  Lázaro Mediavilla Saldaña. Sube de grado. Sección técnica salud y montaña.Campo Base. 21, pp. 88 - 89. 11/2005. 

ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 51  Lázaro Mediavilla Saldaña. Variables del entrenamiento. Sección técnica salud y montaña.Campo Base. 20, pp. 84 

- 85. 10/2005. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 52  Lázaro Mediavilla Saldaña. Valores del entrenamiento. Sección técnica salud y montaña.Campo Base. 19, pp. 84 

- 85. 09/2005. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 
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 53  Lázaro Mediavilla Saldaña. Entrenarse correctamente: Bases de la planificación. Sección técnica salud y 

montaña.Campo Base. 18, pp. 90 - 91. 08/2005. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 54  Lázaro Mediavilla Saldaña. Análisis técnico del material para los deportes de montaña. Mochilas de expedición. 

Sección técnica pruebas de material.Campo Base. 17, pp. 62 - 69. 07/2005. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 55  Lázaro Mediavilla Saldaña. Principios del entrenamiento (III). Sección técnica salud y montaña.Campo Base. 17, 

pp. 84 - 85. 07/2005. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 56  Lázaro Mediavilla Saldaña. Análisis técnico del material para los deportes de montaña. Cuerda de expedición. 

Sección técnica pruebas de material.Campo Base. 16, pp. 64 - 69. 06/2005. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 57  Lázaro Mediavilla Saldaña. Principios del entrenamiento (II). Sección técnica salud y montaña.Campo Base. 16, pp. 

84 - 85. 06/2005. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 58  Lázaro Mediavilla Saldaña. Análisis técnico del material para los deportes de montaña. Tienda de expedición. 

Sección técnica pruebas de material.Campo Base. 15, pp. 64 - 69. 05/2005. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 

 

 59  Lázaro Mediavilla Saldaña. Principios del entrenamiento (I). Sección técnica salud y montaña.Campo Base. 15, pp. 

84 - 85. 05/2005. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo 

en revista sin comité externo evaluador de admisión 

Nº total de autores: 1 Autor de correspondencia: Sí 
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 60  Lázaro Mediavilla Saldaña. Análisis técnico del material para los deportes de montaña. Sacos de expedición. Sección 

técnica pruebas de material.Campo Base. 14, pp. 64 - 69. 04/2005. ISSN 1697-4565 

Tipo de producción: Artículo de divulgación Tipo de soporte: Revista 
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investigación empresarial-Sostenibilidad economica. 

Nombre del congreso: Turismo activo y sostenibilidad, Jornada técnica de Aktiba 

Tipo evento: Jornada Ámbito geográfico: Nacional 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: San Sebastián, País Vasco, España 

Fecha de celebración: 26/10/2023 

Fecha de finalización: 26/10/2023 

Entidad organizadora: AKTIBA Asoacición de Empresas de Turismo Activo,Nautico, Aventura y 

Ecoturimso de Euskadi 

Ciudad entidad organizadora: San Sebastián, País Vasco, España 

Con comité de admisión ext.: Sí 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

  2  Título del trabajo: La escalada como recurso del programa de deporte inclusivo 

Nombre del congreso: I congreso de montañismo inclusivo. 

Ciudad de celebración: Valladolid, Castilla y León, España 

Fecha de celebración: 06/10/2023 

Fecha de finalización: 08/10/2023 

Entidad organizadora: Federación de Deportes de Montaña, Escalada y Senderismo de Castilla y León. 

Ciudad entidad organizadora: Valladolid, Castilla y León, España 

Virginia Gómez Barrios; Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 3  Título del trabajo: Testing the mediation effect of subjetive well-being on relationshio between motivation 

and loyalty among Spanish winter sport tourism 

Nombre del congreso: 31st European Association form Sport Management Conference 

Ciudad de celebración: Belfast, Northern Ireland, Reino Unido 

Fecha de celebración: 12/09/2023 

Fecha de finalización: 15/09/2023 

Entidad organizadora: EASM Tipo de entidad: Entidad Empresarial 

Ciudad entidad organizadora: Belfast, Northern Ireland, Reino Unido 

"EASM BELFAST 2023 CONFERENCE ABSTRACTS". 

 

 4  Título del trabajo: The impacts of events service quiality, attitude, and past event participation on OCR 

participants behaivoural intentions. 

Nombre del congreso: 27th Congress of the European College of Sporta Science 

Ciudad de celebración: Cologne, Alemania 

Fecha de celebración: 30/08/2022 

Fecha de finalización: 02/09/2022 

Entidad organizadora: European College of Sporta 

Science 

Ciudad entidad organizadora: Cologne, Alemania 

Tipo de entidad: Centro de I+D 

 

 5  Título del trabajo: Diferencias de género en el perfil y los hábitos practicasntes de actividades en el medio 

natural 

Nombre del congreso: I Congreso intrenacional de Educación Física, Recreación y Deportes 

Tipo evento: Congreso 

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales 
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Ciudad de celebración: Bogotá, Colombia 

Fecha de celebración: 15/11/2021 

Fecha de finalización: 16/11/2021 

Entidad organizadora: ACIEF Asocaición Científica Internacional de Educación Fisica 

Ciudad entidad organizadora: Bogotá, Colombia 

Forma de contribución: Artículo científico 

Laura Martin Talavera; Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

  6  Título del trabajo: Academic training for adventure tourism professional in Valencia, Spain. 

Nombre del congreso: 4th International Conference on Tourism Research 

Ciudad de celebración: Porto, Lisboa, Portugal 

Fecha de celebración: 20/05/2021 

Fecha de finalización: 21/05/2021 

Entidad organizadora: ACI and Polytehnic Intitute of Tipo de entidad: Universidad 

Oporto 

Ciudad entidad organizadora: Oporto, Lisboa, Portugal 

Lázaro Mediavilla Saldaña; Laura Martín Talavera. 

 

  7  Título del trabajo: Professiona in Adventure Tourism compies in Spain 

Nombre del congreso: 2019 Adventure Conference 

Ciudad de celebración: Dumfries, North Eastern Scotland, Reino Unido 

Fecha de celebración: 18/06/2019 

Fecha de finalización: 21/06/2019 

Entidad organizadora: Adventure Tourism Research Tipo de entidad: Centro de I+D 

Association 

Ciudad entidad organizadora: Fort Williams, Highlands and Islands, Reino Unido 

 

  8  Título del trabajo: The Technical Quality in Adventure Tourism in Spain 

Nombre del congreso: 4th Nature & Sports Euro´Meet 2017 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: La Seu dÚrgell, Cataluña, España 

Fecha de celebración: 27/09/2017 

Fecha de finalización: 29/09/2017 

Entidad organizadora: Ayuntamiento de la Seu de 

Urgell 

Tipo de entidad: Ayuntamiento 

Ciudad entidad organizadora: La Seu de Urgell, Cataluña, España 

Lázaro Mediavilla Saldaña; Vicente Gómez Encinas. 

 

 9  Título del trabajo: La formación de los profesionales de las actividades en la naturaleza. Proyecto ELESA 

Nombre del congreso: II Congreso Internacional sobre la enseñanza de la educación física y las 

actividades en el medio natural. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral 

(comunicación oral) 

Autor de correspondencia: Sí 

Intervención por: Acceso por inscripción libre 

Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 28/04/2017 

Fecha de finalización: 29/04/2017 

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Lázaro Mediavilla Saldaña; Vicente Gómez Encinas. 
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 10  Título del trabajo: 30 años de programas educativos de aventura 

Nombre del congreso: 7º International outdoor education research conference. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral 

(comunicación oral) 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: Sidney, Canadá 

Fecha de celebración: 04/07/2016 

Fecha de finalización: 08/07/2016 

Intervención por: Acceso por inscripción libre 

Entidad organizadora: Cape Breton University Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Sidney, Canadá 

Lázaro Mediavilla Saldaña; Vicente Gómez Encinas. 

 

 11  Título del trabajo: El proyecto ELESA. Formación europea para los técnicos de las empresas de Turismo 

Activo. 

Nombre del congreso: Jornadas Nacionales de ANETA (Asociación Nacional de Empresas de Turismo 

Activo). 

Tipo evento: Jornada Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Intervención por: Por invitación 

Ciudad de celebración: Valencia, Comunidad Valenciana, España 

Fecha de celebración: 26/04/2016 

Fecha de finalización: 27/04/2016 

Entidad organizadora: Asociación Nacional de 

Empresas de Turismo Activo (ANETA) 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad organizadora: Valencia, Comunidad Valenciana, España 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 12  Título del trabajo: Training in adventure tourism activities in Spain vs ELESA european project. 

Nombre del congreso: IV International Adventure Conference. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral 

(comunicación oral) 

Autor de correspondencia: Sí 

Intervención por: Acceso por inscripción libre 

Ciudad de celebración: Sheffield, South Yorkshire, Reino Unido 

Fecha de celebración: 07/09/2015 

Fecha de finalización: 09/09/2015 

Entidad organizadora: Sheffield University Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Sheffield, South Yorkshire, Reino Unido 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 13  Título del trabajo: Formación en los deportes de montaña. 

Nombre del congreso: Congreso Internacional de Montañismo 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: Zaragoza, Aragón, España 

Fecha de celebración: 26/03/2015 

Fecha de finalización: 28/03/2015 

Intervención por: Por invitación 

Entidad organizadora: Federación Española de Deportes de Montaña y Escalada (FEDME). 
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Ciudad entidad organizadora: Barcelona, Cataluña, España 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 14  Título del trabajo: La incidencia socioeconómica en las carreras de montaña 

Nombre del congreso: Curso de verano de la Universidad Autónoma 

Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Intervención por: Por invitación 

Ciudad de celebración: Miraflores de la Sierra, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de celebración: 09/07/2014 

Fecha de finalización: 09/07/2014 

Entidad organizadora: Universidad Autónoma de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 15  Título del trabajo: Sport, turism and education: 28 years of the Ruta Quetzal Expedition Proyect. 

Nombre del congreso: National Research Seminar Series at Liverpool John Moores University 

Tipo evento: Seminario Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Intervención por: Por invitación 

Ciudad de celebración: Liverpool, Merseyside, Reino Unido 

Fecha de celebración: 14/12/2013 

Fecha de finalización: 14/12/2013 

Entidad organizadora: John Moores University Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Liverpool, Merseyside, Reino Unido 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 16  Título del trabajo: Conecting Spain and Central America program: education, sport and tourism. 28 years 

of the Ruta Quetzal. 

Nombre del congreso: Seminar building your own of outdoor learning in the third millennium. 

Tipo evento: Seminario Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Intervención por: Por invitación 

Ciudad de celebración: Tralee, Southern and Eastern, Irlanda 

Fecha de celebración: 06/12/2013 

Fecha de finalización: 06/12/2013 

Entidad organizadora: Institute of Thecnology Tralee 

Ciudad entidad organizadora: Southern and Eastern, Irlanda 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 17  Título del trabajo: Un nuevo enfoque para el turismo de aventura-innovación de producto, nuevos 

negocios. 

Nombre del congreso: Feria Internacional del Turismo de Aventura de México 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: Veracruz, México 

Intervención por: Por invitación 
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Fecha de celebración: 14/08/2013 

Fecha de finalización: 17/08/2013 

Entidad organizadora: ATEMEX Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad organizadora: Veracruz, México 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 18  Título del trabajo: Cuantificación de la actividad física en mujeres mayores. 

Nombre del congreso: XVIII Congreso anual european college of sport science. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Participativo - Póster Intervención por: Acceso por inscripción libre 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: Barcelona, Cataluña, España 

Fecha de celebración: 26/06/2013 

Fecha de finalización: 29/06/2013 

Entidad organizadora: Instituto Nacional de 

Educación Física de Cataluña 

Tipo de entidad: Instituto Universitario de 

Investigación 

César Gallo Salazar; Diana Ruíz Vicente; Teresa García Pastor; Juan José Salinero Martínez; Benito Pérez 

González; Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 19  Título del trabajo: Professionals in adventure tourism through the regulating acts of the sector in Spain 

Nombre del congreso: II International Adventure Conference. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral 

(comunicación oral) 

Autor de correspondencia: Sí 

Intervención por: Acceso por inscripción libre 

Ciudad de celebración: Sabhal Mor Ostaig on The Isle of Skye (Scotland), Highlands and Islands, Reino 

Unido 

Fecha de celebración: 21/05/2013 

Fecha de finalización: 23/05/2013 

Entidad organizadora: University of the Highlands 

and Islands. 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Fort Williams (Scotland), Highlands and Islands, Reino Unido 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 20  Título del trabajo: Slow Adventure 

Nombre del congreso: XVII Congreso AECIT: Creación y desarrollo de productos turísticos. Innovación y 

enfoque experiencial. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral 

(comunicación oral) 

Autor de correspondencia: Sí 

Intervención por: Acceso por inscripción libre 

Ciudad de celebración: O Carballiño (Orense), Galicia, España 

Fecha de celebración: 21/11/2012 

Fecha de finalización: 23/11/2012 

Entidad organizadora: AECIT Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad organizadora: Castellón, Comunidad Valenciana, España 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 21  Título del trabajo: Análisis del efecto de las actividades físicas grupales (AFG) en sujetos jóvenes con 

daño cerebral adquirido (DCA) en fase subaguda aplicadas en centro de referencia estatal de atención al 

daño cerebral (CEADAC) 

Nombre del congreso: III semana del deporte inclusivo 
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Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Participativo - Póster Intervención por: Acceso por inscripción libre 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de celebración: 22/10/2012 

Fecha de finalización: 28/10/2012 

Entidad organizadora: Centro de Estudios sobre 

Deporte Inclusivo CEDI) 

Tipo de entidad: Centros y Estructuras 

Universitarios y Asimilados 

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Juan José García Hernández; Lázaro Mediavilla Saldaña; Marta Pérez Rodríguez; Javier Pérez Tejero; 

Carlos González Alted. 

 

 22  Título del trabajo: Relación entre las pruebas de funcionalidad de la marcha en personas con daño 

cerebral adquirido en fase subaguda. 

Nombre del congreso: III semana del deporte inclusivo 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Participativo - Póster Intervención por: Acceso por inscripción libre 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de celebración: 22/10/2012 

Fecha de finalización: 28/10/2012 

Entidad organizadora: Centro de Estudios sobre 

Deporte Inclusivo CEDI) 

Tipo de entidad: Centros y Estructuras 

Universitarios y Asimilados 

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Juan José García Hernández; Lázaro Mediavilla Saldaña; Marta Pérez Rodríguez; Amaya Moreno Almeida; 

Javier Pérez Tejero; Carlos González Alted. 

 

 23  Título del trabajo: La Calidad en las empresas de Turismo Activo 

Nombre del congreso: Primer Congreso Internacional de Actividad Física en el Medio Natural. Nuevos 

retos para las empresas de Turismo Activo. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: Sevilla, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 23/03/2012 

Fecha de finalización: 24/03/2012 

Entidad organizadora: Universidad Pablo de 

Olavide 

Intervención por: Por invitación 
 
 
 
 
 

 
Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Sevilla, Andalucía, España 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 24  Título del trabajo: Estudio multidimensional de la calidad técnica emitida por las compañías de turismo 

activo y de aventura en España. 

Nombre del congreso: XVI Congreso Internacional CESH. Sport and tourism. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral 

(comunicación oral) 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: Estoril, Lisboa, Portugal 

Fecha de celebración: 12/10/2011 

Fecha de finalización: 16/10/2011 

Intervención por: Acceso por inscripción libre 
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Entidad organizadora: European Committee for 

sport history. CESH. 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Lázaro Mediavilla Saldaña; Daniel Ortíz García; Alberto Cruz Alda; Alfredo Liedo Yedó; Benito Pérez 

García. 

 

 25  Título del trabajo: Calidad en las empresas de Turismo Activo 

Nombre del congreso: El estudio del montañismo X: universitarios y montañeros. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: Jaca, Aragón, España 

Fecha de celebración: 11/07/2011 

Fecha de finalización: 15/07/2011 

Intervención por: Por invitación 

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragón, España 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 26  Título del trabajo: Análisis del parámetro de la seguridad en empresas de Turismo Activo de España, Italia 

y Costa Rica. 

Nombre del congreso: I Congreso Seguridad en Montaña. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: Zaragoza, Aragón, España 

Fecha de celebración: 10/11/2010 

Fecha de finalización: 12/11/2010 

Intervención por: Por invitación 

Entidad organizadora: Gobierno de Aragón Tipo de entidad: Entidad Pública 

Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragón, España 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 27  Título del trabajo: Sendero y el senderismo. 

Nombre del congreso: Actividades físicas en el medio natural 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: Turrialba, Costa Rica 

Fecha de celebración: 26/10/2010 

Fecha de finalización: 28/10/2010 

Intervención por: Por invitación 

Entidad organizadora: Universidad de Costa Rica Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Turrialba, Costa Rica 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 28  Título del trabajo: Los espacios naturales protegidos a través de las actividades físicas del turismo activo o 

de aventura en el medio natural: análisis de los Parques Nacionales en España. 

Nombre del congreso: XII Congreso Internacional de turismo, universidad y empresa. Turismo y gestión 

de espacios protegidos. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral Intervención por: Acceso por inscripción libre 

(comunicación oral) 
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Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: Castellón, Comunidad Valenciana, España 

Fecha de celebración: 23/05/2009 

Fecha de finalización: 25/05/2009 

Entidad organizadora: Universidad Jaime I Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Castellón, Comunidad Valenciana, España 

Lázaro Mediavilla Saldaña; Benito Pérez García; Daniel Ortíz García. 

 

 29  Título del trabajo: Identificación de las variables de calidad aplicadas al turismo activo, validación de una 

herramienta. 

Nombre del congreso: II Congreso Internacional de Turismo Activo. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Intervención por: Por invitación 

Ciudad de celebración: Barbastro (Huesca), Aragón, España 

Fecha de celebración: 17/12/2008 

Fecha de finalización: 19/12/2008 

Entidad organizadora: Asociación Nacional de 

Empresas de Turismo Activo (ANETA) y Turismo 

Deportivo de Aragón. 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucía, España 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 30  Título del trabajo: La actividad física y el turismo deportivo en la Universidad Camilo José Cela 

Nombre del congreso: IV Congreso centro americano de educación física, deporte y recreación. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: Turrialba, Costa Rica 

Fecha de celebración: 21/07/2008 

Fecha de finalización: 25/07/2008 

Intervención por: Por invitación 

Entidad organizadora: Universidad de Costa Rica Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Turrialba, Costa Rica 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 31  Título del trabajo: Los espacios naturales protegidos a través de las actividades físicas y los deportes de 

aventura. 

Nombre del congreso: IV Congreso centro americano de educación física, deporte y recreación. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: Turrialba, Costa Rica 

Fecha de celebración: 21/07/2008 

Fecha de finalización: 25/07/2008 

Intervención por: Por invitación 

Entidad organizadora: Universidad de Costa Rica Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad organizadora: Turrialba, Costa Rica 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 
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 32  Título del trabajo: El riesgo de enseñar y el peligro de aprender 

Nombre del congreso: VI Congreso Internacional: El aula naturaleza en la educación física escolar. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Intervención por: Por invitación 

Ciudad de celebración: Palencia, Castilla y León, España 

Fecha de celebración: 03/07/2008 

Fecha de finalización: 05/07/2008 

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 33  Título del trabajo: La dinamización de los espacios naturales protegidos a través de las actividades físicas 

en el medio natural: análisis de los trece parques nacionales de España 

Nombre del congreso: Las actividades físicas en la naturaleza y su impacto en el medio ambiente. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: Vitoria, País Vasco, España 

Fecha de celebración: 12/12/2007 

Fecha de finalización: 12/12/2007 

Intervención por: Por invitación 

Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 34  Título del trabajo: La dinamización de los espacios naturales protegidos a otra´ves de las actividades 

físicas en el medio natural: análisis de los trece parques nacionales de España. 

Nombre del congreso: V Congreso Internacional: El aula naturaleza en la educación física escolar. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Intervención por: Por invitación 

Ciudad de celebración: Palencia, Castilla y León, España 

Fecha de celebración: 05/07/2007 

Fecha de finalización: 07/07/2007 

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 35  Título del trabajo: Turismo y deporte en espacios naturales 

Nombre del congreso: Plan de desarrollo 2007/2010. 

Tipo evento: Parlamento Colombiano Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: Bogotá, Colombia 

Fecha de celebración: 07/03/2007 

Fecha de finalización: 07/03/2007 

Entidad organizadora: Instituto Colombiano del 

Deporte, Coldeportes. República de Colombia. 

Ministerio de Cultura. 

Ciudad entidad organizadora: Bogotá, Colombia 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

Intervención por: Por invitación 
 
 
 
 
 

 
Tipo de entidad: Ministerio 
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 36  Título del trabajo: El turismo deportivo en el medio natural: análisis situacional y proyección europea. 

Nombre del congreso: Turismo y deporte. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Intervención por: Por invitación 

Ciudad de celebración: Cartagena de Indias, Colombia 

Fecha de celebración: 26/02/2007 

Fecha de finalización: 02/03/2007 

Entidad organizadora: Ministerio de Educación y 

Ciencia, Consejo Superior de Deportes y la Agencia 

Española de Cooperación Internacional (AECI). 

Tipo de entidad: Agencia Estatal 

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 37  Título del trabajo: Los profesionales de los deportes en las zonas de montaña 

Nombre del congreso: I Congreso Internacional de enseñanzas deportivas en las zonas de montaña: 

profesionales de altura. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Intervención por: Por invitación 

Ciudad de celebración: Jaca (Huesca), Aragón, España 

Fecha de celebración: 22/11/2006 

Fecha de finalización: 24/11/2006 

Entidad organizadora: Gobierno de Aragón Tipo de entidad: Público 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 38  Título del trabajo: La Calidad en las empresas de Turismo Activo 

Nombre del congreso: I Congreso Internacional de Turismo Activo 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Intervención por: Por invitación 

Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España 

Fecha de celebración: 16/11/2006 

Fecha de finalización: 17/11/2006 

Entidad organizadora: Junta de Andalucía Tipo de entidad: Organismo Público 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 39  Título del trabajo: La importancia del control de la calidad dentro del turismo de montaña 

Nombre del congreso: I Seminario nacional de turismo deportivo de montaña. 

Tipo evento: Seminario Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Intervención por: Por invitación 

Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de celebración: 25/11/2005 

Fecha de finalización: 25/11/2005 

Entidad organizadora: Universidad Camilo José 

Cela 

Tipo de entidad: Universidad 
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Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 40  Título del trabajo: Análisis del impacto ambiental de las actividades físicas en el medio natural. 

Nombre del congreso: I Congreso Nacional: Las actividades físicas en el Medio Natural. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral 

(comunicación oral) 

Autor de correspondencia: Sí 

Intervención por: Acceso por inscripción libre 

Ciudad de celebración: Palencia, Castilla y León, España 

Fecha de celebración: 08/05/2003 

Fecha de finalización: 10/05/2003 

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 41  Título del trabajo: El futuro del deporte escolar en España. 

Nombre del congreso: VII Congreso y Asamblea de deportes para todos. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Participativo - Póster Intervención por: Acceso por inscripción libre 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de celebración: 14/03/2003 

Fecha de finalización: 15/03/2003 

Entidad organizadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Roberto Sanz Estébanez; Lázaro Mediavilla Saldaña; José Manuel Fernández Gómez. 

 

 42  Título del trabajo: Intervención a través del deporte para todos en la formación para jóvenes en situación 

de riesgo social. 

Nombre del congreso: VII Congreso y Asamblea de deportes para todos. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Participativo - Póster Intervención por: Acceso por inscripción libre 

Autor de correspondencia: Sí 

Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de celebración: 14/03/2003 

Fecha de finalización: 15/03/2003 

Entidad organizadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Lázaro Mediavilla Saldaña; Susana Sanromán Gallego; Sergio Martín Cervantes. 

 

 43  Título del trabajo: Sin perder "el juego", pero cada uno el de su tiempo. 

Nombre del congreso: II Congreso Nacional de Ciencias del Deporte. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral 

(comunicación oral) 

Autor de correspondencia: Sí 

Intervención por: Acceso por inscripción libre 

Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de celebración: 14/03/2002 

Fecha de finalización: 16/03/2002 

Entidad organizadora: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

Tipo de entidad: Universidad 
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Trabajos presentados en jornadas, seminarios, talleres de trabajo y/o cursos nacionales o 

internacionales 

Comités científicos, técnicos y/o asesores 

 

 

 44  Título del trabajo: Análisis de la promoción en las empresas de turismo activo o de aventura. 

Nombre del congreso: II Congreso Internacional de deportes de aventura. 

Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 

Tipo de participación: Participativo - Ponencia 

invitada/ Keynote 

Autor de correspondencia: Sí 

Intervención por: Por invitación 

Ciudad de celebración: Aranda de Duero (Burgos), Castilla y León, España 

Fecha de celebración: 19/05/2001 

Fecha de finalización: 20/05/2001 

Entidad organizadora: Junta de Castilla y León Tipo de entidad: Organismo público 

Lázaro Mediavilla Saldaña. 

 

 
Título del trabajo: La formación de los profesionales en las empresas de Tuirsmo Activo de España 

Nombre del evento: Jornadas de Vias ferratas en España 

Ciudad de celebración: Cuadalajara, Castilla-La Mancha, España 

Fecha de celebración: 08/01/2020 

Fecha de finalización: 09/01/2020 

Entidad organizadora: Asociación NAcional de 

Empresas de Tuirmso Activo de España (ANETA) 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad organizadora: Guadalajara, Castilla-La Mancha, España 

 
Gestión de I+D+i y participación en comités científicos  

 

 

  1  Título del comité: Consejo asesor Ceintifico de las Montañas 

Ámbito geográfico: Nacional 

Primaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 

Ciudad de radicación: Barcelona, Cataluña, España 

Entidad de afiliación: Federación Española de 

Deportes de Montaña y Escalada (FEDME). 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad afiliación: Barcelona, Cataluña, España 

Fecha de inicio-fin: 10/10/2010 - 10/10/2024 

 

 2  Título del comité: Asesor académico en el programa de seguimiento de las titulaciones de Sistema 

Universitario Vasco 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Ciudad de radicación: Vitoria, País Vasco, España 

Entidad de afiliación: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de inicio-fin: 20/02/2018 - 28/03/2018 
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  3  Título del comité: Comité científico del "V Congreso Internacional deporte, dopaje y sociedad". 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Primaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 

Ciudad de radicación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad de afiliación: Universidad Politécnica de 

Madrid y la Agencia Española de Protección de la 

Salud en el Deporte. 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de inicio-fin: 15/02/2017 - 19/02/2017 

 

  4  Título del comité: Revista Apunts. Educación física y deportes. 

Ámbito geográfico: Nacional 

Primaria (Cód. Unesco): 589900 - Otras especialidades pedagógicas 

Secundaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 

Entidad de afiliación: Revista APUNTS. Educación Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

física y Deportes. 

Ciudad entidad afiliación: Barcelona, Cataluña, España 

Fecha de inicio-fin: 2016 - 2016 

 

  5  Título del comité: Comité organizador de "El aprendiz de ingeniero". 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Primaria (Cód. Unesco): 589900 - Otras especialidades pedagógicas 

Secundaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 

Ciudad de radicación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad de afiliación: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de inicio-fin: 25/09/2015 - 30/09/2015 

 

  6  Título del comité: I Congreso Internacional del Montañismo en el siglo XXI 

Ámbito geográfico: Unión Europea 

Primaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 

Ciudad de radicación: Zaragoza, Aragón, España 

Entidad de afiliación: Federación Española de 

Deportes de Montaña y Escalada (FEDME). 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad afiliación: Barcelona, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de inicio-fin: 26/03/2015 - 28/03/2015 

 

  7  Título del comité: Comité de expertos en actividades recreativas y de turismo activo 

Ámbito geográfico: Nacional 

Primaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 

Ciudad de radicación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad de afiliación: Colegio Oficial de Licenciados Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

en Educación Física y Ciencias de la Actividad Física 

y el Deporte 

Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2014 - 31/12/2014 

 

  8  Título del comité: III Congreso Internacional de Turismo Activo 

Ámbito geográfico: Unión Europea 

Primaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 

Ciudad de radicación: Cabra (Córdoba), Andalucía, España 
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Entidad de afiliación: Asociación Nacional de 

Empresas de Turismo Activo (ANETA). 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad afiliación: Castellón de la Plana, Comunidad Valenciana, España 

Fecha de inicio-fin: 10/12/2014 - 11/12/2014 

 

 9  Título del comité: Evaluador de las aptitudes personales para el acceso a la titulación de Ciencias de la 

Actividad Física y el Deporte. 

Primaria (Cód. Unesco): 589900 - Otras especialidades pedagógicas 

Secundaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 

Entidad de afiliación: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Fecha de inicio-fin: 01/07/2014 - 05/07/2014 

Tipo de entidad: Universidad 

 

 10  Título del comité: Agencia de Calidad del Sistema Universitario Vasco 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Primaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 

Entidad de afiliación: Agencia de Calidad del Sistema Universitario Vasco 

Ciudad entidad afiliación: Guipúzcoa, País Vasco, España 

Fecha de inicio-fin: 2014 - 2014 

 

 11  Título del comité: Journal sport and health research 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Primaria (Cód. Unesco): 589900 - Otras especialidades pedagógicas 

Secundaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 

Entidad de afiliación: Revista Journal sport and 

health research 

Ciudad entidad afiliación: Jaen, Andalucía, España 

Fecha de inicio-fin: 2014 - 2014 

 

 12  Título del comité: Revista pedagógica ADAL 

Ámbito geográfico: Nacional 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Primaria (Cód. Unesco): 589900 - Otras especialidades pedagógicas 

Secundaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 

Entidad de afiliación: Revista pedagógica ADAL Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de inicio-fin: 2014 - 2014 

 

 13  Título del comité: Revista regional de turismo 

Ámbito geográfico: Nacional 

Primaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 

Entidad de afiliación: Revista Regional de Turismo  Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad afiliación: Murcia, Región de Murcia, España 

Fecha de inicio-fin: 2014 - 2014 

 

 14  Título del comité: Evaluador de las aptitudes personales para el acceso a la titulación de Ciencias de la 

Actividad Física y el Deporte 

Primaria (Cód. Unesco): 589900 - Otras especialidades pedagógicas 

Secundaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 

Entidad de afiliación: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Fecha de inicio-fin: 03/07/2013 - 08/07/2013 

Tipo de entidad: Universidad 
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 15  Título del comité: Red de Asesoramiento Integral y Gestión de Actividades Físicas en el Medio Natural 

(NATURNET). 

Ámbito geográfico: Nacional 

Primaria (Cód. Unesco): 589900 - Otras especialidades pedagógicas 

Secundaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 

Entidad de afiliación: NATURNET Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad afiliación: Sevilla, Andalucía, España 

Fecha de inicio-fin: 2012 - 2012 

 

 16  Título del comité: Revista científica de educación "Ágora para la Educación Física y el Deporte". 

Ámbito geográfico: Nacional 

Primaria (Cód. Unesco): 589900 - Otras especialidades pedagógicas 

Secundaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 

Entidad de afiliación: Revista científica de 

educación "Ágora para la Educación Física y el 

Deporte" 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad afiliación: Valladolid, Castilla y León, España 

Fecha de inicio-fin: 2009 - 2011 

 

 17  Título del comité: Journal sport and health research 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Primaria (Cód. Unesco): 589900 - Otras especialidades pedagógicas 

Secundaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 

Entidad de afiliación: Revista Journal sport and 

health research 

Ciudad entidad afiliación: Jaen, Andalucía, España 

Fecha de inicio-fin: 2010 - 2010 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

 

 18  Título del comité: Comité Técnico de Normalización AEN/CTN 188 SC3 Turismo Activo, como vocal de 

pleno derecho. 

Ámbito geográfico: Nacional 

Primaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 

Ciudad de radicación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Entidad de afiliación: AENOR-ICTE Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de inicio-fin: 15/09/2008 - 15/06/2009 

 

 19  Título del comité: Comité Científico del II Congreso Internacional de Turismo Activo 

Ámbito geográfico: Internacional no UE 

Primaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 

Ciudad de radicación: Barbastro (Huesca), Aragón, España 

Entidad de afiliación: Asociación Nacional de 

Empresas de Turismo Activo (ANETA) 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad afiliación: Castellón de la Plana, Comunidad Valenciana, España 

Fecha de inicio-fin: 17/12/2008 - 19/12/2008 

 

 20  Título del comité: Red Estatal de Educación Física en la Naturaleza (REEFNAT) 

Ámbito geográfico: Nacional 

Primaria (Cód. Unesco): 589900 - Otras especialidades pedagógicas 

Secundaria (Cód. Unesco): 639900 - Otras especialidades sociológicas 
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Foros y comités nacionales e internacionales 

Evaluación y revisión de proyectos y artículos de I+D+i 

 
Ciudad de radicación: Valsaín (Segovia), Castilla y León, España 

Entidad de afiliación: Red Estatal de Educación 

Física en la Naturaleza 

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Ciudad entidad afiliación: Valsaín (Segovia), Castilla y León, España 

Fecha de inicio: 2016 

 

 21  Título del comité: Comité científico del I Congreso de Montañismo Inclusivo 

Entidad de afiliación: Federación de Deportes de 

Montaña, Escalada y Senderismo de Castilla y León 

Tipo de entidad: Federacion 

Ciudad entidad afiliación: Valladolid, Castilla y León, España 

 

 
Nombre del foro: V Congreso Internacional Deporte, Dopaje y Sociedad. 

Categoría profesional: Miembro del comité científico 

Entidad organizadora: AEPSAD Agencia española de protección de la salud en el deporte 

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de inicio-fin: 15/02/2017 - 17/02/2017 

 

 

  1  Nombre de la actividad: Revisor 

Funciones desempeñadas: Revisor 

Entidad de realización: ROTUR revista de ocio y turismo 

Ciudad entidad realización: A Coruña, Galicia, España 

Modalidad de actividad: Revisión de artículos en revistas científicas o tecnológicas 

Ámbito geográfico: Nacional 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2020 - 31/12/2020 

 

  2  Nombre de la actividad: Revisor 

Funciones desempeñadas: Revisor 

Entidad de realización: REFNAT Red Estatal de Educación Física en el Medio Natural 

Ciudad entidad realización: Segovia, Castilla y León, España 

Modalidad de actividad: Congreo estatal sobre Educación Física 

Sistema de acceso: Por méritos públicos Ámbito geográfico: Nacional 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2017 - 31/12/2017 

 

  3  Nombre de la actividad: Miembro de trubunal de Tesis 

Funciones desempeñadas: Miembro del tribunal 

Entidad de realización: UNIVERSIDAD DE LEÓN Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: León, Castilla y León, España 

Modalidad de actividad: Participación en tribunales 

Ámbito geográfico: Nacional 

Fecha de inicio-fin: 06/10/2017 - 06/10/2017 

 

  4  Nombre de la actividad: Revisor 

Funciones desempeñadas: Revisor 

Entidad de realización: REFNAT Red Estatal de Educación Física en el Medio Natural 

Ciudad entidad realización: Segovia, Castilla y León, España 
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Otros méritos 

Estancias en centros públicos o privados 

 
Modalidad de actividad: Congreo estatal sobre Educación Física 

Sistema de acceso: Por méritos públicos Ámbito geográfico: Nacional 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2016 - 31/12/2016 

 

 

 

  1  Entidad de realización: The University of Edinburgh Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: The Moray House School of Education 

Ciudad entidad realización: Edimburgo, Eastern Scotland, Reino Unido 

Fecha de inicio-fin: 30/08/2022 - 30/08/2023 Duración: 1 año 

Entidad financiadora: MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA 

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 

Tareas contrastables: Docencia e Investigación 

Identificar palabras clave: Educación física y deporte 

Tipo Estancia: Investigación 
 

 2  Entidad de realización: The University of British 

Columbia 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Pedagogía 

Ciudad entidad realización: Vancouver, Canadá 

Tipo de entidad: Universidad 

Fecha de inicio-fin: 10/11/2016 - 10/01/2017 Duración: 2 meses 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 

Tareas contrastables: Docencia e Investigación 

 

  3  Entidad de realización: Thompson River University  Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Turismo de Aventura 

Ciudad entidad realización: Kamloops, Canadá 

Fecha de inicio-fin: 10/10/2016 - 10/11/2016 Duración: 1 mes 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 

Tareas contrastables: Docencia e Investigación 
 

 4  Entidad de realización: Institute of Technology 

Tralee 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte 

Ciudad entidad realización: Tralee, Southern and Eastern, Irlanda 

Fecha de inicio-fin: 15/10/2015 - 17/12/2015 Duración: 2 meses - 2 días 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 

Tareas contrastables: Docencia e Investigación 

 

 5  Entidad de realización: University of Otago Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Ciudad entidad realización: Dunedin, Nueva Zelanda 

Fecha de inicio-fin: 03/11/2014 - 11/12/2014 Duración: 1 mes - 8 días 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 

Tareas contrastables: Docencia e Investigación 
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 6  Entidad de realización: University of Waikato Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 

Ciudad entidad realización: Hamilton, Nueva Zelanda 

Fecha de inicio-fin: 02/10/2014 - 02/11/2014 Duración: 1 mes 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 

Tareas contrastables: Docencia e Investigación 
 

 7  Entidad de realización: Liverpool John Moores 

University 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Educación al Aire Libre 

Ciudad entidad realización: Liverpool, Merseyside, Reino Unido 

Fecha de inicio-fin: 20/09/2013 - 23/12/2013 Duración: 3 meses - 3 días 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 

Tareas contrastables: Docencia e Investigación 
 

 8  Entidad de realización: University of Highlands and 

Islands 

Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Turismo de Aventura 

Ciudad entidad realización: Fort Williams, Highlands and Islands, Reino Unido 

Fecha de inicio-fin: 06/09/2012 - 06/01/2013 Duración: 4 meses 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 

Tareas contrastables: Docencia e Investigación 

 

  9  Entidad de realización: The University of Edinburgh Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Educación al Aire Libre 

Ciudad entidad realización: Edimburgo, Eastern Scotland, Reino Unido 

Fecha de inicio-fin: 01/02/2012 - 01/07/2012 Duración: 5 meses 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 

Tareas contrastables: Docencia e Investigación 

 

 10  Entidad de realización: Université Rennes 2 Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación. 

Ciudad entidad realización: Rennes, Bretagne, Francia 

Fecha de inicio-fin: 25/04/2012 - 03/05/2012 Duración: 8 días 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 

Tareas contrastables: Docencia e Investigación 

 

 11  Entidad de realización: Universidad de Costa Rica Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de la Motricidad y el Movimiento 

Ciudad entidad realización: Turrialba, Costa Rica 

Fecha de inicio-fin: 01/11/2010 - 15/11/2010 Duración: 15 días 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 

Tareas contrastables: Docencia e Investigación 

 

 12  Entidad de realización: Universite Joseph Fourier Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias del Deporte 

Ciudad entidad realización: Grenoble, Rhône-Alpes, Francia 

Fecha de inicio-fin: 01/06/2009 - 08/06/2009 Duración: 7 días 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 

Tareas contrastables: Docencia e Investigación 
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Ayudas y becas obtenidas 

Sociedades científicas y asociaciones profesionales 

Redes de cooperación 

 

 13  Entidad de realización: Universidad Tor Vergata Tipo de entidad: Universidad 

Facultad, instituto, centro: Facultad de la Motricidad y Ciencias de la Medicina 

Ciudad entidad realización: Roma, Lazio, Italia 

Fecha de inicio-fin: 01/07/2008 - 31/07/2008 Duración: 1 mes 

Objetivos de la estancia: Invitado/a 

Tareas contrastables: Investigación 

 

 

 1  Nombre de la ayuda: Beca de posgrado para la realización del "Executive Master en Dirección de 

Empresas Turísticas". 

Ciudad entidad concesionaria: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Identificar palabras clave: Estudios de turismo 

Finalidad: Predoctoral 

Entidad concesionaria: Ministerio de Industria 

Turismo y Comercio 

Importe de la ayuda: 20.000 € 

Tipo de entidad: Organismo Público 

Fecha de concesión: 2004 Duración: 12 meses 

Fecha de finalización: 2004 

Entidad de realización: INSTITUTO DE EMPRESA, S.L. 

 

  2  Nombre de la ayuda: Beca de colaboración 

Ciudad entidad concesionaria: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Identificar palabras clave: Enseñanza y aprendizaje en educación física y deportes 

Finalidad: Predoctoral 

Entidad concesionaria: Ministerio de Educación Tipo de entidad: Organismo Público 

Importe de la ayuda: 2.500 € 

Fecha de concesión: 2001 Duración: 9 meses 

Fecha de finalización: 2002 

Entidad de realización: Universidad Politécnica de Madrid 

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (INEF) 

 

 
Nombre de la sociedad: Colegio Oficila de Licenciados Educación Física 

Entidad de afiliación: Colegio Oficila de Licenciados Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Educación Física 

Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de inicio: 01/01/2010 

 

 

 1  Nombre de la red: Cambios en el modelo senderista en tiempos del CPVID-19 

Identificación de la red: Ciencias del Deporte Nº de investigadores/as: 6 

Ciudad de radicación: Valencia, Comunidad Valenciana, España 

Entidad de selección: CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES 

Ciudad entidad selección: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Tareas desarrolladas: Colaboraicón y participación 
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Premios, menciones y distinciones 

Períodos de actividad investigadora, docente y de transferencia del conocimiento 

 
Fecha de inicio: 01/09/2021 Duración: 1 año 

 

  2  Nombre de la red: SENDERURAL Senderismo como factor de desarrollo en el medio rural 

Identificación de la red: Red de investigación en 

Ciencias del Deporte. 

Nº de investigadores/as: 9 

Ciudad de radicación: Valencia, Comunidad Valenciana, España 

Entidad de selección: CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES 

Ciudad entidad selección: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Tareas desarrolladas: Colaborara y participar 

Fecha de inicio: 01/10/2019 Duración: 1 año 

 

  3  Nombre de la red: Red Estatal de Educación Fíisca en la Naturaleza(REEFNAT) 

Identificación de la red: Educación Fisica en la naturaleza, 

Entidad/es participante/s: MINISTERIO DE AGRICULTURA, PESCA Y ALIMENTACION 

Fecha de inicio: 14/02/2016 

 

 

 1  Descripción: Programa DOCENTIA de la ANECA 

Entidad concesionaria: Universidad Politécnica de 

Madrid 

 
Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad concesionaria: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de concesión: 16/11/2022 

Reconocimientos ligados: Excelente sobre la actividad docente desempeñada 

 

  2  Descripción: Programa DOCENTIA de la ANECA 

Entidad concesionaria: Universidad Politécnica de Tipo de entidad: Universidad 

Madrid 

Ciudad entidad concesionaria: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de concesión: 28/11/2017 

Reconocimientos ligados: Muy favorable sobre la actividad docente desempeñada 

 

  3  Descripción: 3º Premio en el "I premio a las prácticas docentes excelentes". 

Entidad concesionaria: Universidad Camilo José 

Cela 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad concesionaria: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de concesión: 2008 

Reconocimientos ligados: Reconocimiento económico por la obtención del premio. 

 

 

  1  Nombre de la actuación: Quinquenio 

Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad acreditante: Universidad Politécnica de 

Madrid 

 
 

 
Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de obtención: 01/07/2021 

Tramo vivo: Sí 

Tipo de actividad: Docencia 
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Calificación Obtenida: Muy Favorable 

Año de inicio: 2015 

Año de finalización: 2020 

Periodo cubierto: 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020 

Año de Convocatoria: 2020 

 

  2  Nombre de la actuación: Sexenio CNEAI 

Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad acreditante: Agencia Nacional de 

Evaluación de la Calidad y Acreditación 

Tipo de entidad: Pública 

Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de obtención: 15/12/2020 

Tramo vivo: Sí 

Calificación Obtenida: Positiva-concedido 

Año de inicio: 2006 

Año de finalización: 2012 

Periodo cubierto: 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012 

Año de Convocatoria: 2017 

 

  3  Nombre de la actuación: Sexenio CNEAI 

Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad acreditante: Agencia Nacional de 

Evaluación de la Calidad y Acreditación 

Tipo de entidad: Nacional 

Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de obtención: 06/06/2018 

Tramo vivo: No 

Calificación Obtenida: Positiva 

Año de inicio: 2012 

Año de finalización: 2017 

Periodo cubierto: 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017 

Año de Convocatoria: 2017 

 

  4  Nombre de la actuación: Quinquenio 

Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad acreditante: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de obtención: 01/07/2016 

Tramo vivo: Sí 

Tipo de actividad: Docencia 

Calificación Obtenida: Muy Favorable 

Año de inicio: 2010 

Año de finalización: 2015 

Periodo cubierto: 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015 

Año de Convocatoria: 2015 
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  1  Descripción: Informe de evaluación de actividad docente: Programa Docentia-UPM. 

Entidad acreditante: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha del reconocimiento: 2017 

 

  2  Descripción: Certificado de acreditación nacional de profesor titular de universidad 

Entidad acreditante: Ministerio de Educación, 

Cultura y Deporte 

Tipo de entidad: Organismo Público 

Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de obtención: 2014 Fecha del reconocimiento: 2014 

 

  3  Descripción: Informe de evaluación de actividad docente: Programa Docentia-UPM. 

Entidad acreditante: Universidad Politécnica de 

Madrid 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha del reconocimiento: 2012 

 

  4  Descripción: Evaluación positiva de profesor contratado doctor 

Entidad acreditante: Agencia de Calidad, 

Acreditación y Prospectiva de las Universidades de 

Madrid (ACAP). 

Tipo de entidad: Fundación 

Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de obtención: 2010 Fecha del reconocimiento: 2010 

 

  5  Descripción: Evaluación positiva de profesor doctor de la universidad privada 

Entidad acreditante: Agencia de Calidad, 

Acreditación y Prospectiva de las Universidades de 

Madrid (ACAP). 

Tipo de entidad: Fundación 

Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad de Madrid, España 

Fecha de obtención: 2010 Fecha del reconocimiento: 2010 

Acreditaciones/reconocimientos obtenidos 


