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Resumen libre del currículum 

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos obtenidos, 
los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de investigación. 
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes. 

  
 

- 2002, Diplomada en Podología, Universidad de Sevilla. 
- Cursos de Experto Universitario en Biomecánica, Ortopodología y Podología Funcional 
(Universidad Sevilla); Técnica Ortopédica (Universitat Internacional de Catalunya), entre otros. 
- He participado y asistido a cursos y seminarios especializados impartidos por Instituciones 
y Universidades. 
- Estancia Predoctoral, 12 MESES, Instituto Politécnico de Salud del Norte, Oporto, Portugal 
(2004/05) 
- En 2008, Profesora Asociada 6+6h, Departamento de Enfermería, Facultad de Ciencias de 
la Salud, Universidad de Málaga. Imparto docencia en la Asignatura de Ortopodología III (12 
créditos, troncal), siendo coordinadora desde entonces además de impartir docencia en otras 
asignaturas. 
- Experiencia docente con más de 2400 horas docencia en Pregrado y Diplomatura. En el 
Máster Nuevas Tendencias he dirigido Trabajos Fin de Máster desde el año 2011. Mediante 
el programa Erasmus+ en el Institut National de Podologie de París he impartido docencia 
desde el curso 2014-15 hasta la fecha Y en el curso 2016-17 me he incorporado al Programa 
de Doctorado en Ciencias de la Salud. He dirigido tesis doctorales donde destacar "A group 
of research analysing the feet of people with Rheumatoid Arthritis", siendo la primera que se 
desarrolla en el ámbito de Podología por Compendio y Mención Internacional. 
- Acreditada como Profesora Titular de Universidad 
-A nivel educativo, he coordinado Proyectos de Innovación Educativa. de 24 meses de 
duración, que engloba el Grado de Podología y Terapia Ocupacional: "Técnicas y metodología 
basada en recursos Tic como método de aprendizaje y evaluación en el Grado de Podología 
y Terapia Ocupacional" o "Recursos Tic como método de enseñanza aprendizaje para reducir 
el estrés del estudiante ante las prácticas en el Grado de Podología" de la Universidad de 
Málaga. Además de haber participado como investigadora en el PIE 15-77" Proyectos de 
Innovación para la mejora en la enseñanza y aprendizaje del inglés en el Grado de Podología" 
en la Facultad de Ciencias de la Salud. 
-A nivel Académico destacar, ejercí desde 01/07/2016, bajo la dirección del Prof. Dr. José 
Miguel Morales Asencio, como Secretaria de Departamento de Enfermería y Podología en 
la Facultad de Ciencias de la Salud hasta el 20/07/2020. Desde 21/07/2020 ejerzo como 
Vicedecana de Estudiantes, Cultura e Igualdad en la Facultad de Ciencias de la Salud, UMA. 

 
Tengo reconocidos dos quinquenioss 

 
-Respecto al Área Investigación, realicé mi tesis doctoral, Sobresaliente (CUM LAUDE), 2011. 
Contribuyo a la comunidad científica con publicaciones de ámbito nacional e internacional 
indexadas en revistas JCR. Así como numerosas contribuciones en   Jornadas y Congresos 
a nivel Nacional y/o Internacional, relacionado con mi campo de investigación al igual que 
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en Innovación Educativa. He formado parte como investigadora en el proyecto "Efectos de 
los soportes plantares en los pacientes con Artritis Reumatoide mediante la medición de la 
Calidad de Vida y la Actividad Física", ""Consensus project on badminton player injuries: 
a modified Delphi approach" y como IP de "Construcción y validación clinimétrica en ocho 
lenguas europeas de un instrumento para la 
evaluación de la funcionalidad y dolor en pie y tobillo percibida por pacientes con Artritis 
Reumatoide". 

 
Mi línea de investigación está enfocada en el campo propio de Podología Diagnóstica y 
Ortopédica. E igualmente, pertenezco a un grupo de Investigación, a nivel internacional, 
que trabaja en la investigación sobre Artritis Reumatoide "Foot and Ankle study group under 
EULAR desde Enero 2017. Y desde 2015 pertenezco como investigadora en el grupo PAIDI 
de la Junta de Andalucía CTS-1009: "PODOLOGÍA Y SALUD". 

 
Actualmente, he solicitado sexenio de investigación período 2014-19. 
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Indicadores generales de calidad de la producción científica 

Información sobre el número de sexenios de investigación y la fecha del último concedido, número 
de tesis doctorales dirigidas en los últimos 10 años, citas totales, promedio de citas/año durante 
los últimos 5 años (sin incluir el año actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), índice 
h. Incluye otros indicadores considerados de importancia. 

  
 

-Un total de 39 artículos en revistas JCR 
-Citas totales: Google Scholar 250/ Web of Sciences 95. 
-Promedio Citas/año en los últimos 5años: Google Scholar 49 /Web of Sciences 16.8. 
-Publicaciones totales en Q1: 16 
-Publicaciones totales en Q2: 12 
-Indice h: Google Scholar 9/ Web of Sciences 8 
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Ana Belen Ortega Avila 
 

Apellidos: Ortega Avila 
Nombre: Ana Belen 
 

Situación profesional actual 

Entidad empleadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Departamento: Enfermería (Podología), Ciencias de la Salud 
Categoría profesional: Profesora Titular de Universidad 
Fecha de inicio: 08/10/2021 
Modalidad de contrato: Funcionario/a Régimen de dedicación: Tiempo completo 

 
Entidad empleadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Departamento: Enfermeria y Podología, Facultad de Ciencias de la Salud 
Categoría profesional: Vicedecana de Estudiantes, Cultura e Igualdad 
Fecha de inicio: 21/07/2020 

 
Entidad empleadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Departamento: Facultad de Ciencias de la Salud 
Categoría profesional: MIEMBRO DE LA SUBCOA. 
Ciudad entidad empleadora: FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD. UNIVERSIDAD DE 
MALAGA, 
Fecha de inicio: 01/09/2011 

 
 

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad 
 

 Entidad empleadora Categoría profesional Fecha 
de inicio 

1 Universidad de Málaga Profesora Contratada Doctora 21/04/2021 
2 Universidad de Málaga Profesora Ayudante Doctora 16/05/2016 
3 Universidad de Málaga Secretaria Departamento Enfermería y 

Podología 
01/07/2016 

4 Universidad de Málaga PROFESOR ASOCIADO 6H+6H 03/03/2008 
 

  1 
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Entidad empleadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Departamento: Enfermeria (Podología), Facultad de Ciencias de la Salud 
Categoría profesional: Profesora Contratada 
Doctora 

Gestión docente (Sí/No): Si 

Fecha de inicio-fin: 21/04/2021 - 07/10/2021 Duración: 5 meses 
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido 
Ámbito actividad de gestión: Universitaria 

 
  2 Entidad empleadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 

Categoría profesional: Profesora Ayudante Doctora 
Fecha de inicio-fin: 16/05/2016 - 20/04/2021 Duración: 4 años - 11 meses - 4 

días 
 

  3 Entidad empleadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Categoría profesional: Secretaria Departamento Enfermería y Podología 
Fecha de inicio-fin: 01/07/2016 - 20/07/2020 Duración: 4 años - 19 días 

 
  4 Entidad empleadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad empleadora: eNFERMERIA (PODOLOGÍA). FACULTAD DE CIENCIAS DE LA 
SALUD. UNIVERSIDAD DE MALAGA, 
Categoría profesional: PROFESOR ASOCIADO 6H+6H 
Fecha de inicio-fin: 03/03/2008 - 15/05/2016 Duración: 2995 días 
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Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores, 
Ingenieros Técnicos, Arquitectos) 

Formación especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualización 
(distinta a la formación académica reglada y a la sanitaria) 

Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovación y mejora docente, nuevas 
tecnologías, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia 

 
 
 

  Formación académica recibida  
 
 

  Titulación universitaria  
 
 

 

Titulación universitaria: Titulado Superior 
Nombre del título: Diplomada en Podología 
Entidad de titulación: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad 
Fecha de titulación: 2002 

 
  Doctorados  

 
Programa de doctorado: Programa Oficial de Doctorado en Investigación en Ciencias de la Salud 
Entidad de titulación: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Fecha de titulación: 2011 

 

 

Tipo de la formación: Experto 
Título de la formación: - TITULO DE EXPERTO UNIVERSITARIO EN BIOMECÁNICA, ORTOPODOLOGÍA Y 
PODOLOGÍA FUNCIONAL 
Ciudad entidad titulación: Sevilla, España 
Entidad de titulación: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad 
Fecha de finalización: 05/09/2005 

 
Formación sanitaria especializada  

 
Título de la especialidad: TITULO DE DIRECCIÓN INSTALACIONES DE RAYOS X CON FINES 
DIAGNÓSTICOS 
Fecha de finalización: 24/05/2004 

 

 

   1     Título del curso/seminario: ENPODHE meeting 2020 
Entidad organizadora: ENPODHE y Universidad de Málaga 
Fecha de inicio-fin: 24/09/2020 - 25/09/2020 
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Título del curso/seminario: Creación de contenidos digitales multimedia para apoyo a la docencia 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Facultad, instituto, centro: Plan de Formacion del Personal Docente e Investigador 
Duración en horas: 20 horas 
Fecha de inicio-fin: 02/03/2020 - 20/03/2020 

 
Título del curso/seminario: Escritura de Casos Prácticos 
Objetivos del curso/seminario: Identificar y desarrollar los puntos claves para la mejora de actividades tipo 
casos prácticos aplicados a la docencia. 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Duración en horas: 30 horas 
Fecha de inicio-fin: 20/02/2020 - 12/03/2020 

 
Título del curso/seminario: Relaciones Internacionales, Movilidad, Proyectos y Cooperación 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Duración en horas: 20 horas 
Fecha de inicio-fin: 23/04/2019 - 26/04/2019 

 
Título del curso/seminario: 8TH ENPODHE: Teamwork makes the dream work 
Entidad organizadora: ENPODHE 
Duración en horas: 25 horas 
Fecha de finalización: 27/03/2019 

 
Título del curso/seminario: La evaluacion de los aprendizajes y de las competencias en la Universidad 
apoyadas por las TIC 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Duración en horas: 27 horas 
Fecha de inicio-fin: 21/01/2019 - 25/01/2019 

 
Título del curso/seminario: 7th ENPODHE Conference SALFORD 
Entidad organizadora: ENPODHE 
Duración en horas: 25 horas 
Fecha de finalización: 23/03/2018 

 
Título del curso/seminario: Excel al servicio del PDI: Como automatizar tareas y mejorar la productividad 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Duración en horas: 40 horas 
Fecha de inicio-fin: 11/12/2017 - 27/02/2018 

 
Título del curso/seminario: Gestión de referencias bibliográficas: Mendeley 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Duración en horas: 15 horas 
Fecha de inicio-fin: 06/11/2017 - 28/11/2017 

 
Título del curso/seminario: 6º CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE BUENAS PRÁCTICAS EN TIC 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Duración en horas: 25 horas 
Fecha de finalización: 29/10/2017 

10 
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8 
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Título del curso/seminario: 6TH ENPODHE CONFERENCE "SHARING TO MOVE FORWARD 2017" 
Entidad organizadora: ENPODHE 
Duración en horas: 25 horas 
Fecha de finalización: 2017 

 
Título del curso/seminario: JORNADAS INNOVACION EDUCATIVA 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Duración en horas: 15 horas 
Fecha de finalización: 23/09/2016 

 
Título del curso/seminario: V Jornadas de innovavión educativa 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Duración en horas: 15 horas 
Fecha de finalización: 23/09/2016 

 
Título del curso/seminario: Taller de PROA y EXCEL para la asignación docente de Departamentos 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Duración en horas: 8 horas 
Fecha de inicio-fin: 13/06/2016 - 15/06/2016 

 
Título del curso/seminario: Técnicas de Evaluación automática mediante SIETTE 
Entidad organizadora: Vicerrectorado de Personal 
Docente e Investigador. Universidad de Málaga 
Duración en horas: 16 horas 
Fecha de inicio-fin: 03/02/2016 - 24/02/2016 

Tipo de entidad: Universidad 

 

Título del curso/seminario: Itinerario formativo en análisis estadístico de datos con SPSS 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Duración en horas: 10 horas 
Fecha de inicio-fin: 04/11/2015 - 18/11/2015 

 
Título del curso/seminario: 5º CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE BUENAS PRÁCTICAS EN TIC 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Duración en horas: 25 horas 
Fecha de finalización: 31/10/2015 

 
Título del curso/seminario: Inglés online 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Duración en horas: 100 horas 
Fecha de finalización: 22/06/2012 

 
Título del curso/seminario: INICIACIÓN AL CAMPUS VIRTUAL DE LA UNIVERSIDAD DE MÁLAGA 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Duración en horas: 6 horas 
Fecha de finalización: 25/11/2011 

 
Título del curso/seminario: Competencias: Enseñanza, aprendizaje y evaluación 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Duración en horas: 16 horas 
Fecha de finalización: 24/06/2011 

20 
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  21 Título del curso/seminario: VII CURSO DE FORMACION DOCENTE PARA EL PROFESORADO 
UNIVERSITARIO NOVEL (1ª FASE). 
Entidad organizadora: UNIVERSIDAD DE MÁLAGA 
Fecha de finalización: 11/05/2010 

 
  22 Título del curso/seminario: Jornadas sobre Acreditación del Profesorado Universitario 

Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Duración en horas: 8 horas 
Fecha de finalización: 02/02/2010 

 
  23 Título del curso/seminario: "TECNICA ORTOPÉDICA 

Fecha de finalización: 16/06/2007 
 
 

Conocimiento de idiomas  
 
 

Idioma Comprensión 
auditiva 

Comprensión 
de lectura 

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita 

Inglés B1 B1 B1 B1 B1 

 
  Actividad docente  

 
 

Formación académica impartida  
 

   1    Nombre de la asignatura/curso: Revisiones sistemáticas en investigación en Ciencias de la Salud 
Titulación universitaria: Formación docente del Profesorado 
Fecha de inicio: 04/10/2021 Fecha de finalización: 06/10/2021 
Entidad de realización: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad 
Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educación 

 
   2    Titulación universitaria: I Curso de Transición a la Vida Universitaria del alumnado de la Facultad de Ciencias de 

la Salud 
Fecha de inicio: 20/09/2021 Fecha de finalización: 24/09/2021 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 
   3    Nombre de la asignatura/curso: Podologia Basica 

Titulación universitaria: Diplomado en Podologia 
Fecha de finalización: 2005 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 

 
   4    Nombre de la asignatura/curso: PODOLOGIA DEPORTIVA 

Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas) 
Tipo de asignatura: Obligatoria 
Titulación universitaria: Graduado en Podología 
Curso que se imparte: 4º 
Fecha de inicio: 23/09/2016 
Entidad de realización: Universidad de Malaga 
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Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 
 

   5    Nombre de la asignatura/curso: El uso de los cuestionarios en investigación actual: Método de adaptación 
transcultural mediante los Criterios ISPOR 
Titulación universitaria: Programa de Doctorado Ciencias de la Salud 
Fecha de inicio: 2016 
Entidad de realización: Universidad de Malaga 
Facultad, instituto, centro: Ciencias de la Salud 

 
   6    Nombre de la asignatura/curso: ortopodologia III 

Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas) 
Tipo de asignatura: Troncal 
Titulación universitaria: Diplomado en Podologia 
Curso que se imparte: 3º 
Fecha de inicio: 03/03/2008 
Entidad de realización: Universidad de Málaga 
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 
   7    Nombre de la asignatura/curso: Ortopodología III 

Titulación universitaria: Grado en Podología 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 

 
   8    Nombre de la asignatura/curso: Podología General 

Tipo de docencia: Teórica presencial 
Tipo de asignatura: Troncal 
Titulación universitaria: Diplomado en Podología 
Curso que se imparte: 1 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 
   9    Nombre de la asignatura/curso: Practicum Clinico I 

Titulación universitaria: Graduado en Podologia 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 
  10 Nombre de la asignatura/curso: Practicum Clinico II 

Titulación universitaria: Graduado en Podologia 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 

 
  11 Nombre de la asignatura/curso: Practicum Clinico III 

Titulación universitaria: Graduado en Podologia 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 

 
  12 Nombre de la asignatura/curso: TRABAJO FIN DE ESTUDIOS 

Tipo de docencia: Teórica presencial 
Tipo de asignatura: Obligatoria 
Titulación universitaria: Graduado en Podologia 
Curso que se imparte: 4º 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud 
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Dirección de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera  
 

   1     Título del trabajo: Características morfológicas de las estructuras pasivas y activas del pie en pobaciones con 
diferente nivel de actividad física 
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Inmaculada Reina Martín 
Calificación obtenida: Sobresaliente CUM LAUDE 
Fecha de defensa: 17/09/2021 
Mención de calidad: No 

 
   2     Título del trabajo: La simetría como criterio diagnóstico en relación a la morfología, estructura y postura del pie 

en pacientes con Artritis Reumatoide 
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Jose Alberto Sanchez Castillo 
Calificación obtenida: sobresaliente CUM LAUDE 
Fecha de defensa: 17/09/2021 

 
   3    Título del trabajo: A group of research analysing the feet of people with Rheumatoid Arthritis 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 
Codirector/a tesis: Gabriel Gijón Noguerón; Ana Belén Ortega Avila; Christopher Nester 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad realización: Málaga, Andalucía, España 
Alumno/a: Laura Ramos Petersen 
Calificación obtenida: Sobresaliente(Cum Laude) 
Fecha de defensa: 19/03/2021 
Doctorado Europeo: Si 

 
   4    Título del trabajo: CARACTERÍSTICAS MORFOESTRUCTURALES DEL PIE RELACIONADAS CON LA 

CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES CON ARTRITIS REUMATOIDE 
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad realización: Málaga, Andalucía, España 
Alumno/a: Andrés Reinoso Cobo 
Calificación obtenida: CUM LAUDE 
Fecha de defensa: 28/10/2020 

 
   5     Título del trabajo: Efectividad del alargo del primer radio VS cut out Vs elemento estabilizador anterior en 

soportes plantares como tratamiento conservador de las patologías derivadas de la insuficiencia del primer radio 
Entidad de realización: Universidad de Málaga 
Alumno/a: Rafael Antonio Ruiz Carretero 
Fecha de defensa: 13/09/2019 

 
   6     Título del trabajo: Impacto de las intervenciones de enfermería en la satisfacción de los pacientes que acuden a 

las urgencias hospitalarias 
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Inmaculada Nadales Pacheco 
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Fecha de defensa: 2016 
 

   7   Título del trabajo: Efectividad de las medias elásticas de compresión frente al vendaje elástico no compresivo en 
la disminución del edema perilesional y el control del dolor ante un esguinces lateral de tobillo inestable durante la 
fase aguda de la lesión: Ensayo Controlado Aleatorizado 
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Marcos Urdiales Centurión 
Fecha de defensa: 13/06/2015 

 
   8    Título del trabajo: Relación de Grosor del tendón del músculo Tibial Posterior, Tendón de Aquiles y Fascia 

Plantar con diferente posición del pie 
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Inmaculada Reina Martín 
Fecha de defensa: 2015 

 
   9    Título del trabajo: Validación de la disfunción del Peroneo Lateral Corto a través del test de Elevación del 

1ªRadio 
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Mater 
Codirector/a tesis: Ana Belen Ortega Avila 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Antonio Javier Cervantes Sanchez 
Fecha de defensa: 2014 

 
  10 Título del trabajo: Indice Postural del pie en niños de 9-10 años de edad 

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Máster 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Alumno/a: Laura Barranco 
Fecha de defensa: 2012 

 
Participación en congresos con ponencias orientadas a la formación docente  

 

   1    Nombre del evento: International Days 2020 
Tipo de evento: Jornada 
Ciudad de celebración: Gante, Bélgica 
Fecha de presentación: 10/03/2021 
Entidad organizadora: Artevelde University College Tipo de entidad: Universidad 
The current moment of running sports shoes. 

 
   2    Nombre del evento: 8th ENPDHE CONFERENCE 

Tipo de evento: Congreso 
Fecha de presentación: 2019 
Entidad organizadora: ENPODHE 
Ciudad entidad organizadora: Bruselas, Bélgica 
The custon-made foot orthosis using the Central Stabilizer Element: new concept of element. 

 
   3    Nombre del evento: III Congreso Virtual Internacional Educación, Innovación y TIC 

Tipo de evento: Congreso 
Entidad organizadora: EDUNOVATIC 
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Las TIC como método de evaluación en el Grado de Podología. 
 

   4    Nombre del evento: XXI Congreso Internacional Educación y Tecnología 
Tipo de evento: Congreso 
Entidad organizadora: EDUTEC 2018 
Valoración del nivel de estrés en el Grado de Enfermería. 

 
   5    Nombre del evento: XXI Congreso Internacional Educación y Tecnología 

Entidad organizadora: EDUTEC 2018 
¿Pueden ser útiles los recursos TIC en la docencia Universitaria?. 

 
   6    Nombre del evento: I Congreso Virtual Internacional de Innovación Docente Universitaria 

Experiencia Metodológica a través de Campus Virtual en Ciencias de la Salud. 
 

   7    Nombre del evento: 7th International ENPODHE conference 
Tipo de evento: Congreso 
Ciudad de celebración: Manchester, Reino Unido 
Fecha de presentación: 22/03/2018 
Entidad organizadora: Enpodhe 
Ciudad entidad organizadora: Manchester, Reino Unido 
Foot Posture development in children age 5 to 7 years. 

 
   8    Nombre del evento: International Colloquium on Diabetic Foot 

Tipo de evento: Jornada 
Ciudad de celebración: Gante, Bélgica 
Fecha de presentación: 15/03/2018 
Entidad organizadora: Artevelde University College Tipo de entidad: Universidad 
Tehe education of diabetic patients about their foot sef-care: Our experiences in the Unit of Diabetic Foot in the 
University of Malaga. 

 
   9    Nombre del evento: VI Jornadas sobre Innovación Educativa 

Tipo de evento: Jornada 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Proyectos de Innovación para la mejora en la enseñanza y aprendizaje del manejo de Inglés en el Grado de 
Podología. 

 
  10 Nombre del evento: ICongreso Internacional Virtual de Innovación Docente universitaria 

Tipo de evento: Congreso 
Fecha de presentación: 2018 
Ciudad entidad organizadora: Córdoba, España 
Diseño de Proyecto de Innovación Educativa: Técnicas y metodologías basadas en recursos TIC, método de 
aprendizaje y evaluación en el Grado de Podología y Terapia Ocupacional. 

 
  11 Nombre del evento: 6th ENPODHE Conference 

Tipo de evento: Congreso 
Fecha de presentación: 2017 
Entidad organizadora: ENPODHE 
Ciudad entidad organizadora: PARIS, Francia 
Musculoskeletal injuries in Proffesional Basketball players. 
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Aportaciones más relevantes de su CV de docencia  
 

   1    Descripción: Comité Organizador ENPODHE 
Entidad organizadora: ENPODHE 
Fecha de finalización: 01/10/2021 

 
   2    Descripción: Tribunal de Tesis 

Entidad organizadora: Universidad Católica San 
Antonio de Murcia 
Fecha de finalización: 07/05/2021 

 
   3    Descripción: Tribunal Tesis. 

Ciudad de realización: Sevilla, Andalucía, España 
Entidad organizadora: Universidad de Sevilla 
Fecha de finalización: 16/10/2020 

 
   4    Descripción: Participación en Tribunales de Tesis 

 
 
 
 
 

Tipo de entidad: Universidad 

Entidad organizadora: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad 
Fecha de finalización: 13/09/2019 

 
   5    Descripción: Participación: Revisora en Congresos Internacionales de Innovación Docente 

Entidad organizadora: ICongreso Virtual Internacional de Innovación Docente Universitaria 
Fecha de finalización: 22/06/2018 

 
   6    Descripción: Tribunal de tesis 

Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Fecha de finalización: 2012 

 
   7    Descripción: CERTIFICADO DE PARTICIPACIÓN EN LA COMISIÓN DE EVALUACIÓN DE LOS TRABAJOS 

FIN DE MASTER 
Entidad organizadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 

 

  Actividad sanitaria  
 
 

Protocolos y otros materiales de atención de salud  
 

ANA BELEN ORTEGA AVILA. 
Nombre del protocolo: Guía práctica de protocolos de exploración y biomecánica 
Fecha de elaboración: 11/05/2010 
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Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o 
entidades públicas y privadas 

 
 
 

  Experiencia científica y tecnológica  
 
 

Actividad científica o tecnológica  
 
 

 

   1    Nombre del proyecto: Construcción y validación clinimétrica en ocho lenguas europeas de un instrumento 
para la evaluación de la funcionalidad y dolor en pie y tobillo percibida por pacientes con Artritis Reumatoide 
(B1-2019_09) 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad realización: Málaga, Andalucía, España 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Ana Belen Ortega Avila; Gabriel Gijon Nogueron 
Nº de investigadores/as: 2 
Fecha de inicio-fin: 24/05/2021 - 24/05/2022 
Cuantía total: 4.000 € 

 
   2    Nombre del proyecto: Recursos TIC como método de enseñanza-aprendizaje para reducir el estrés del 

estudiante ante las Prácticas en el Grado de Podología 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Nº de investigadores/as: 5 
Fecha de inicio-fin: 01/10/2019 - 30/09/2021 
Cuantía total: 1.500 € 

 
   3    Nombre del proyecto: Efecto de los soportes plantares en pacientes con Artritis Reumatoide mediante la 

medición de Calidad de vida 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Gabriel Gijon Nogueron; Ana Belen Ortega Avila 
Nº de investigadores/as: 2 
Fecha de inicio-fin: 07/02/2018 - 30/09/2019 
Cuantía total: 4.000 € 

 
   4     Nombre del proyecto: Técnicas y metodología basada en recursos Tic como método de aprendizaje y 

evaluación en el Grado de Podología y Terapia Ocupacional 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Ciudad entidad realización: España 
Nº de investigadores/as: 3 
Fecha de inicio-fin: 01/09/2017 - 30/09/2019 
Cuantía total: 1.000 € 

 
   5    Nombre del proyecto: Proyecto de Innovación para la mejora en la enseñanza y aprendizaje del inglés en 

el Grado de Podología 
Entidad de realización: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Gabriel Gijon Nogueron; Ana Belen Ortega Avila; 
Irene Garcia Paya; Jose Antonio Cervera Marin 
Nº de investigadores/as: 4 
Fecha de inicio-fin: 01/10/2015 - 30/09/2017 
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Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades 
públicas o privadas 

 

Cuantía total: 800 € 
 

 

Nombre del proyecto: Consensus project on Badminton player injuries: a modified Delphi approach 
Grado de contribución: Investigador/a 
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Gabriel Gijon Nogueron; Ana Belen Ortega Avila; Ana 
Marchena Rodriguez 
Entidad/es financiadora/s: 
Badminton World Federation Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones 

Fecha de inicio: 01/09/2019 Duración: 1 año 
Cuantía total: 12.633,53 € 

 

  Actividades científicas y tecnológicas  
 
 

Producción científica  
 

  Publicaciones, documentos científicos y técnicos  
 

   1    Gabriel Gijon Nogueron; Ana Belen Ortega Avila; NC Kaldau; Fahlstrom M; Felder H; Kerr S; King M; McCaig 
S; Ana Marchena Rodriguez; David Cabello Manrique. Data Collection Procedures and Injury Definitions in 
Badminton: A Consensus Statement According to the Delphi Approach.Clin J Sport Med. 16/05/2022. 
Tipo de producción: Artículo científico 

 
   2    Raquel Alabau Dasi; Pilar Nieto Gil; Ana Belen Ortega Avila; Gabriel Gijon Nogueron. Variations in the Thickness 

of the Plantar Fascia After Training Based in Training Race. A Pilot Study. J Foot Ankle Surg. Elsevier Science 
INC, 25/02/2022. Disponible en Internet en: <10.1053/j.jfas.2022.02.008>. ISSN 1067-2516 
Tipo de producción: Artículo científico 
Posición de firma: 3 
Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Si 
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Surgery 
Índice de impacto: 1.286 

 
   3     Santiago Navarro Ledesma; Gabriel Gijon Nogueron; Inmaculada Reina Martin; Ana Belen Ortega Avila; L 

Pruimboom. Patellar and Achilles Tendon Thickness Differences among Athletes with Different Numbers of Meals 
per Day: A Cross-Sectional Study.Int J Environ Res Public Health. 4 - 19, pp. 2468. MDPI, 21/02/2022. 
Tipo de producción: Artículo científico 

 
   4    Esther Chicharro Luna; Ana Belen Ortega Avila; Aranzazu Requena Martinez; Gabriel Gijon Nogueron. 

Concordance between sudomotor disorder and the clinical diagnosis of diabetic peripheral neuropathy, according 
to various clinical guidelines. Prim Care Diabetes. 06/06/2021. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Autor de correspondencia: Si 
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   5     Esther Chicharro Luna; Ana Belen Ortega Avila; Aranzazu Requena Martinez; Gabriel Gijon Nogueron. Foot 
deformities in patients with diabetic mellitus (with and without peripheral neuropathy). J Tissue Viability. 16, pp. 346 
- 351. 16/04/2021. Disponible en Internet en: <doi: 10.1016/j.jtv.2021.04.001>. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: Si 

 
   6     Andres Reinoso Cobo; Pekka Anttila; Ana Belen Ortega Avila; Pablo Cervera Garvi; Eva Lopezosa Reca; Ana 

Marchena Rodriguez; Laura Ramos Petersen; Gabriel Gijon Nogueron. Morpho-structural characteristics of feet in 
patients with rheumatoid arthritis: A cross sectional study. Int J Med Sci. 18, pp. 2269 - 2275. 30/03/2021. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
   7     Inmaculada Reina Martin; Santiago Navarro Ledesma; Ana Belen Ortega Avila; Kevin Deschamps; Alfonso 

Martinez Franco; Alejandro Luque Suarez; Gabriel Gijon Nogueron. Morphological Characteristics of Passive 
and Active Structures of the Foot Across Populations With Different Levels of Physical Activity. J Sport 
Rehabil .30/03/2021. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Autor de correspondencia: Si 

 
   8     Jose Alberto Sanchez Castillo; Andrés Reinoso Cobo; Gabriel Gijon Nogueron; Rafael Caliz Caliz; Manuela 

Exposito Ruiz; Laura Ramos Petersen; Ana Belen Ortega Avila. Symmetry Criterion for Patients with Rheumatoid 
Arthritis of the Foot: A Cross-Sectional Study. Int J Environ Res Public Health .09/03/2021. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Autor de correspondencia: No 

 
   9     Ramos-Petersen L; Nester CJ; Ortega-Avila AB; Skidmore S; Gijon-Nogueron G.. A qualitative study exploring 

the experiences and perceptions of patients with rheumatoid arthritis before and after wearing foot orthoses for 6 
months. Health Soc Care Community. 09/02/2021. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Posición de firma: 3 
Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: Si 
Fuente de impacto: WOS (JCR) 
Índice de impacto: 2,05 

 
  10 Laura Ramos Petersen; Andrés Reinoso Cobo; Ana Belen Ortega Avila; Pilar Nieto Gil; Christopher J Nester; 

Gabriel Gijon Nogueron. A Systematic Review to Identify the Effects of Biologics in the Feet of Patients with 
Rheumatoid Arthritis.Medicina (Kaunas). 29 - 57(1), 21/12/2020. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Autor de correspondencia: Si 

 
  11 Pablo Cervera Garvi; Ana Belen Ortega Avila; Ana Marchena Rodriguez; Gabriel Gijon Nogueron. 

Transcultural adaptation and validation of the Spanish version of the Identification of Functional Ankle 
Instability questionnaire (IdFAI-Sp).Disabil Rehabil.9, pp. 1 - 7. 17/12/2020. Disponible en Internet en: <doi: 
10.1080/09638288.2020.1857446>. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Autor de correspondencia: Si 

 
  12 Ana Belen Ortega Avila; Pablo Cervera Garvi; Ana María Jiménez Cebrián; Irene García Payá; Esther Chicharro 

Luna; Gabriel Gijon Nogueron. Measuring stress in podiatric students in Spain: psychometric validation and 
adaptation of the KEZKAK questionnaire. PeerJ.9:8, 08/12/2020. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Autor de correspondencia: No 
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Ana Belen Ortega Avila; Pablo Cervera Garvi; Jose Miguel Morales Asencio; Yves Lescure; Sebastian Delacroix; 
Maria Cöster; Gabriel Gijon Nogueron. Transcultural adaptation and validation of the Spanish-French versions 
of the Self-reported Foot and Ankle Score (SEFAS). Disabil Rehabil.11/11/2020. Disponible en Internet en: <doi: 
10.1080/09638288.2020.1849428.>. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Autor de correspondencia: Si 

 
Ana Belen Ortega Avila; Pablo Cervera Garvi; Ana Marchena Rodriguez; Esther Chicharro Luna; Christopher 
J Nester; Chealsea Starbucks; Gabriel Gijon Nogueron. Conservative Treatment for Acute Ankle Sprain: 
A Systematic Review.Journal of Clinical Medicine. 27 - 9, 09/09/2020. Disponible en Internet en: <doi: 
10.3390/jcm9103128.>. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Posición de firma: 1 
Nº total de autores: 6 

 
Esther Chicharro Luna; Ana Belen Ortega Avila; Aranzazu Requena Martinez; Gabriel Gijon Nogueron. Fit for 
purpose? Footwear for patients with and without diabetic peripheral neuropathy: A cross-sectional study. Prim 
Care Diabetes. 11/08/2020. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Posición de firma: 2 
Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Si 

 
Esther Chicharro Luna; Alfonso Martinez Nova; Ana Belen Ortega Avila; Aranzazu Requena Martinez; Gabriel 
Gijon Nogueron. Prevalence and risk factors associated with the formation of dermal lesions on the foot during 
hiking. J Tissue Viability. 06/08/2020. Disponible en Internet en: <DOI: 10.1016/j.jtv.2020.04.002>. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Posición de firma: 3 
Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: No 

 
Laura Ramos Petersen; Christopher J Nester; Gabriel Gijon Nogueron; Ana Belen Ortega Avila. Foot orthoses 
for people with rheumatoid arthritis, involving quantitative and qualitative outcomes: protocol for a randomised 
controlled trial. BMJ Open. 14/07/2020. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Posición de firma: 4 
Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: No 

 
Andres Reinoso Cobo; Gabriel Gijon Nogueron; Rafael Caliz Caliz; Miguel Angel Ferrer Gonzalez; Maria Teresa 
Vallejo Velazquez; Jose Miguel Morales Asencio; Ana Belen Ortega Avila. Foot health and quality of life in patients 
with rheumatoid arthritis: a cross-sectional study. BMJ Open .17/05/2020. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Autor de correspondencia: No 

 
Ana Marchena Rodriguez; Ana Belen Ortega Avila; Pablo Cervera Garvi; David Cabello Manrique; Gabriel Gijon 
Nogueron. Review of terms and definitions used in descriptions of running shoes. Int J Environ Res Public Health. 
11/05/2020. Disponible en Internet en: <doi: 10.3390/ijerph17103562>. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Posición de firma: 2 
Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: Si 

 
Ana Marchena Rodriguez; Ana Belen Ortega Avila; David Cabello Manrique; Gabriel Gijon Nogueron. Incidence of 
injuries among amateur badminton players: A cross-sectional study.Medicine. 05/05/2020. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Autor de correspondencia: No 
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  21 ANA BELEN ORTEGA AVILA; Inmaculada Reina Martin; Pablo Cervera Garvi; Eva Lopezosa Reca; David Cabello 
Manrique; Gabriel Gijón Nogueron. Systematic review of the psychometric properties of the Victorian Institute of 
Sports Assessment - Achilles tendinopathy questionnaire.Disabil Rehabil. 20 - doi: 10.1080/0963828, pp. 1 - 9. 
Disabil Rehabil., 26/08/2019. Disponible en Internet en: <doi: 10.1080/09638288.2019.1652701>. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Autor de correspondencia: Si 

 
  22 Gabriel Gijon Nogueron; Francisco Soler Crespo; Raquel Sanchez Rodriguez; David Cabello Manrique; Eva 

Lopezosa Reca; Ana Belen Ortega Avila. Influence of speed and heel-to-toe drop in running shoes for female 
recreational runners: A cross-sectional study.Medicine. 19 - 98, pp. 1 - 5. 06/05/2019. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Autor de correspondencia: No 

 
  23 Nieto-Gil P; Ortega-Avila AB; Pardo-Rios M; Gijon-Nogueron G. Effectiveness and Duration of Plantar Pressure 

Off-loading by Two Designs of Felt Padding: A Preliminary Study.J Am Podiatr Med Assoc. 2019. 
Tipo de producción: Artículo científico 

 
  24 Medina-Alcantara, Miguel; Miguel Morales-Asencio, Jose; Maria Jimenez-Cebrian, Ana; Paez-Moguer, Joaquin; 

Antonio Cervera-Marin, Jose; Gijon-Nogueron, Gabriel; Belen Ortega-Avila, Ana. Influence of Shoe Characteristics 
on the Development of Valgus Foot in Children. JOURNAL OF CLINICAL MEDICINE. 8, 2019. Disponible en 
Internet en: <doi: 10.3390/jcm8010085.>. ISSN 2077-0383 
DOI: 10.3390/jcm8010085 
PMID: 30642069 
Tipo de producción: Artículo científico 

 
  25 Ortega-Avila AB; Cervera-Garvi P; Ramos-Petersen L; Chicharro-Luna E; Gijon-Nogueron G. Patient-Reported 

Outcome Measures for Patients with Diabetes Mellitus Associated with Foot and Ankle Pathologies: A Systematic 
Review.Journal of clinical medicine. 8, 2019. 
DOI: 10.3390/jcm8020146 
PMID: 30691204 
Tipo de producción: Artículo científico 

 
  26 Chicharro-Luna E; Pomares-Gomez FJ; Ortega-Avila AB; Marchena-Rodriguez A; Blanquer-Gregori JFJ; 

Navarro-Flores E. Predictive model to identify the risk of losing protective sensibility of the foot in patients with 
diabetes mellitus.Int Wound J.2019. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Autor de correspondencia: No 

 
  27 Esther Chicharro Luna; Francisco Jose Pomares Gomez; Ana Belen Ortega Avila; Manuel Coheña Jimenez; 

Gabriel Gijon Nogueron. Prim Care Diabetes. Variability in the clinical diagnosis of diabetic peripheral 
neuropathy.Prim Care Diabetes., 2019. 
Tipo de producción: Artículo científico 

 
  28 ANA BELEN ORTEGA Avila; Moreno-Velasco A; Cervera-Garvi P; Martinez-Rico M; Chicharro-Luna E; 

Gijon-Nogueron G. Surgical Treatment for the Ankle and Foot in Patients with Rheumatoid Arthritis: A Systematic 
Review.J Clin Med.2019. Disponible en Internet en: <doi: 10.3390/jcm9010042.>. 
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
Autor de correspondencia: Si 

 
  29 Ortega-Avila AB; Cervera-Garvi P; Ramos-Petersen L; Gijon-Nogueron G. Systematic review of measurement 

instruments for patients with juvenile idiopathic arthritis in the foot and ankle.Eur J Phys Rehabil Med.2019. 
Disponible en Internet en: <DOI: 10.23736/S1973-9087.19.05827-1>. 
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Tipo de producción: Artículo científico 
Autor de correspondencia: Si 

 
  30 ANA BELEN ORTEGA AVILA; Laura Ramos Petersen; Pablo Cervera Garvi; Christopher Nester; Jose Miguel 

Morales Asencio; Gabriel Gijon Nogueron. Systematic review of the psychometric properties of patient-reported 
outcome measures for rheumatoid arthritis in the foot and ankle.Clin Rehabil.10:269215519862328 - doi: 
10.1177/0269215, Clin Rehabil, 2019. Disponible en Internet en: <doi: 10.1177/0269215519862328>. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Autor de correspondencia: Si 

 
  31 Gijon-Nogueron, G.; Reinoso-Cobo, A.; Ortega-Avila, A. B.; Caliz, R.. DIFFERENCES ON PAIN AND 

STRUCTURAL ANORMALITIES BETWEEN PATIENTS WITH RHEUMATOID ARTHRITIS AND THOSE WITH 
INESPECIFIC FOOT PAIN: CROSS SECTIONAL STUDY. ANNALS OF THE RHEUMATIC DISEASES. 77, 2018. 
ISSN 0003-4967 
DOI: 10.1136/annrheumdis-2018-eular.4862 
Tipo de producción: Artículo científico 

 
  32 Lopezosa-Reca, Eva; Gijon-Nogueron, Gabriel; Garcia-Paya, Irene; Belen Ortega-Avila, Ana. Does the type 

of sport practised influence foot posture and knee angle? Differences between footballers and swimmers. 
RESEARCH IN SPORTS MEDICINE. 26, 2018. ISSN 1543-8627 
DOI: 10.1080/15438627.2018.1447470 
PMID: 29502451 
Tipo de producción: Artículo científico 
Fuente de citas: WOS Citas: 1 

 
  33 Gijon-Nogueron, Gabriel; Palomo-Toucedo, Inmaculada; Gil-Tinoco, Alejandro; Belen Ortega-Avila, Ana; Vicente 

Munuera-Martinez, Pedro. Effect produced on ground reaction forces by a prefabricated, weight-bearing and 
non-weight-bearing foot orthosis in the treatment of pronated foot: Pilot study. MEDICINE. 97, 2018. ISSN 
0025-7974 
DOI: 10.1097/MD.0000000000010960 
PMID: 29851844 
Tipo de producción: Artículo científico 

 
  34 Gijon-Nogueron, Gabriel; Ramos-Petersen, Laura; Belen Ortega-Avila, Ana; Miguel Morales-Asencio, Jose; 

Garcia-Mayor, Silvia. Effectiveness of foot orthoses in patients with rheumatoid arthritis related to disability and 
pain: a systematic review and meta-analysis. QUALITY OF LIFE RESEARCH. 27, 2018. Disponible en Internet en: 
<doi: 10.1007/s11136-018-1913-5>. ISSN 0962-9343 
DOI: 10.1007/s11136-018-1913-5 
PMID: 29922913 
Tipo de producción: Artículo científico 
Fuente de citas: WOS Citas: 1 

 
  35 Nieto-Gil, Pilar; Belen Ortega-Avila, Ana; Pardo-Rios, Manuel; Cobo-Najar, Manuel; Blasco-Garcia, Carlos; 

Gijon-Nogueron, Gabriel. Hospitalisation Cost of Patients with Diabetic Foot Ulcers in Valencia (Spain) in the 
Period 2009-2013: A Retrospective Descriptive Analysis. INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL 
RESEARCH AND PUBLIC HEALTH. 15, 2018. ISSN 1660-4601 
DOI: 10.3390/ijerph15091831 
PMID: 30149552 
Tipo de producción: Artículo científico 
Fuente de citas: WOS Citas: 1 
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  36 Cervera-garvi, Pablo; ANA BELEN ORTEGA AVILA; JOSE MIGUEL MORALES ASENCIO; JOSÉ ANTONIO 
CERVERA MARÍN; Martin, Rob Roy; GABRIEL ANTONIO GIJON NOGUERON. Cross-cultural adaptation 
and validation of Spanish version of The Foot and Ankle Ability Measures (FAAM-Sp).Journal of foot and ankle 
research. 10 - 39, 2017. 
Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 
Índice de impacto: 1.405 

 
  37 Morales-Asencio Jose Miguel; Medina-Alcantara Migue; ANA BELEN ORTEGA AVILA; Jimenez-Cebrian Ana; 

Cervera-Marin Jose; Gijon-Nogueron Gabriel. Anthropometric and psychomotor development factors linked to the 
foot valgus in children aged 6 to 9.Journal of the american podiatric medical association. 2016. 
Tipo de producción: Artículo científico 
Posición de firma: 3 
Nº total de autores: 6 Autor de correspondencia: No 

 
  38 GABRIEL ANTONIO GIJON NOGUERON; IRENE DEL PILAR GARCÍA PAYÁ; JOSE MIGUEL MORALES 

ASENCIO; ANA MARIA JIMENEZ CEBRIAN; ANA BELEN ORTEGA AVILA; JOSÉ ANTONIO CERVERA MARÍN. 
Short-term effect of scalpel debridement of plantar callosities versus treatment with salicylic acid patches: the 
EMEDESCA randomised controlled trial. Journal of Dermatology. pp. 1 - 4. 2016. 
Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 
Índice de impacto: 2.094 

 
  39 ANA BELEN ORTEGA AVILA. level of contribution of intrinsic risk factors to the management or patients with 

plantar heel pain: a pilot study. Journal of American Podiatric Medical Association. 12, pp. 104. 2015. 
Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 
Índice de impacto: 0,483 

 
  40 GABRIEL ANTONIO GIJON NOGUERON; IRENE DEL PILAR GARCÍA PAYÁ; ANA BELEN ORTEGA AVILA; 

JOAQUÍN PÁEZ MOGUER; JOSÉ ANTONIO CERVERA MARÍN. Changes in the parameters of gait after a 
mechanical debridement of a plantar callosities.Journal of tissue viability. 24 - 1, pp. 6 - 12. 2014. Disponible en 
Internet en: <http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0965206X14000916>. 
Tipo de producción: Artículo científico 

Fuente de impacto: WOS (JCR) 
Índice de impacto: 1.129 

 
  41 Magdalena Martinez Rico; Antonio Moreno Velasco; Pablo Cervera Garvi; Ana Belen Ortega Avila. EFECTO 

DE LAS INFILTRACIONES PARA MEJORAR EL DOLOR, FUNCIÓN E INFLAMACIÓN, A NIVEL DEL PIE 
Y TOBILLO EN PACIENTES CON ARTRITIS REUMATOIDE. ACERCAMIENTO MULTIDISCIPLINAR A LA 
SALUD.IV - 978-84-09- 11173-2, pp. 141 - 149. ASUNIVEP, 27/06/2019. 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

 
  42 Raquel Cantero Tellez; Miguel Sanchez Benavente; Pablo Cervera Garvi; Ana Belen Ortega Avila; Rita 

Romero Galisteo. EL DOLOR EN LA ARTROSIS DEL PULGAR Y SU CORRELACIÓN CON EL DESEMPEÑO 
OCUPACIONAL, SATISFACCIÓN Y FUNCIÓN. CALIDAD DE VIDA, CUIDADORES E INTERVENCIÓN PARA LA 
MEJORA DE LA SALUD.III - 978-84-09-12558-6, pp. 147 - 153. ASUNIVEP, 27/06/2019. 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0965206X14000916
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  43 Pablo Cervera Garvi; Ana Belen Ortega Avila; Raquel Cantero Tellez; Rita del Pilar Romero Galisteo. 
INSTRUMENTOS DE VALORACIÓN DE LA FUNCIÓN DEL PIE EN CIRUGÍA PODOLÓGICA. AVANCES DE 
INVESTIGACIÓN EN SALUD. V, pp. 75 - 80. ASUNIVEP, 27/06/2019. 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

 
  44 Antonio Moreno Velasco; Magdalena Martinez Rico; Pablo Cervera Garvi; Ana Belen Ortega Avila. 

TRATAMIENTO QUIRÚRGICO EN TOBILLO Y PIE EN PACIENTES CON ARTRITIS REUMATOIDE: REVISIÓN 
SISTEMÁTICA. INVESTIGACIÓN EN SALUD Y ENVEJECIMIENTO. VI - 978-84-09-12559-3, pp. 215 - 225. 
ASUNIVEP, 27/06/2019. 
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro 

 
  Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales  

 

   1 Título del trabajo: Factores de estrés del estudiantado ante las prácticas clínicas en Ciencias de la Salud 
Nombre del congreso: 6º Congreso Virtual Internacional de Educación, Innovación y TIC, EDUNOVATIC 
2021 
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España 
Fecha de celebración: 01/12/2021 
Fecha de finalización: 02/12/2021 
Entidad organizadora: REDINE 
Ana Belen Ortega Avila; Cristina Guerra Marmolejo; Ana Marchena Rodriguez; Pablo Cervera Garvi. 
En: Factores de estrés del estudiantado ante las prácticas clínicas en Ciencias de la Salud. ISBN 
978-84-124511-2-2 

 
   2 Título del trabajo: ¿Mejoran las redes sociales la actitud del estudiantado en los grados de Ciencias de la 

Salud? 
Nombre del congreso: 6º Congreso Virtual Internacional de Educación, Innovación y TIC, EDUNOVATIC 
2021 
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Unión Europea 
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral) 
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España 
Fecha de celebración: 01/12/2021 
Fecha de finalización: 02/12/2021 
Entidad organizadora: REDINE 
Ana Marchena Rodriguez; Ana Belen Ortega Avila; Pablo Cervera Garvi; Cristina Guerra Marmolejo. En: 
¿Mejoran las redes sociales la actitud del estudiantado en los grados de Ciencias de la Salud?. ISBN 
978-84-124511-2-2 

 
   3    Título del trabajo: Relación entre el FPI y lesiones de pie y tobillo en jugadores de futbol sala 

Nombre del congreso: Icongreso Internacional de Podología Deportiva 
Ciudad de celebración: Plasencia, Extremadura, España 
Fecha de celebración: 10/05/2019 
Fecha de finalización: 11/05/2019 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Podologia Deportiva, Universidad de Extremadura 
Ciudad entidad organizadora: Plasencia, España 
Andrea Hernandez Gambero; Marta Perez Gonzalez; Ana Belen Ortega Avila; Ana Maria Jimenez Cebrian. 
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   4     Título del trabajo: Las TIC como método de aprendizaje y evaluación en el Grado de Podología y Terapia 
Ocupacional de la Universidad de Málaga 
Nombre del congreso: III Congreso Virtual Internacional de Educación, Innovación y TIC, 
EDUNOVATIC2018 
Autor de correspondencia: Si 
Fecha de celebración: 17/12/2018 
Fecha de finalización: 19/12/2018 
Entidad organizadora: Red de Investigación e Innovación Educativa 
Ana Belen Ortega Avila; Pablo Cervera Garvi. 

 
   5    Título del trabajo: Valoración del Nivel de Estrés relacionado con las prácticas clínicas en el Grado de 

Enfermería 
Nombre del congreso: XXI Congreso Internacional Educación y Tecnología EDUTEC 2018 
Ciudad de celebración: LLeida, 
Fecha de celebración: 24/10/2018 
Fecha de finalización: 26/10/2018 
Ciudad entidad organizadora: LLeida, Cataluña, España 
Celia Martí García; Silvia García Mayor; Ana Belen Ortega Avila. 

 
   6    Título del trabajo: ¿Pueden ser útiles los recursos TIC en la docencia Universitaria? 

Nombre del congreso: XXI Congreso Internacional Ecucación y Tecnología EDUTEC2018 
Autor de correspondencia: Si 
Ciudad de celebración: Lleida, Cataluña, España 
Fecha de celebración: 24/10/2018 
Fecha de finalización: 26/10/2018 
Ana Belen Ortega Avila; Pablo Cervera Garvi; Silvia Garcia Mayor; Celia Martí García. 

 
   7    Título del trabajo: RELACIÓN ENTRE EL ÍNDICE DE MASA CORPORAL Y LA ANTROPOMETRÍA DEL 

PIE 
Nombre del congreso: IV Congreso Internacional en Contextos Clinicos y de la Salud 
Ciudad de celebración: Murcia, España 
Fecha de celebración: 08/03/2018 
Fecha de finalización: 09/03/2018 
Entidad organizadora: Grupo de Investigación SEJ-581 de la Universidad de Almería, Asociación 
Universitaria de Educación y Psicología, Association University of Scientific Formation Psychology and 
Education Research (CINFO 
Inmaculada Reina Martin; Santiago Navarro Ledesma; Alejandro Luque Suarez; Ana Belen Ortega Avila. 

 
   8    Título del trabajo: HALLUX VALGUS: PREVALENCIA Y REPERCUSIÓN EN PERSONAS MAYORES 

Nombre del congreso: I CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACIÓN EN SALUD Y 
ENVEJECIMIENTO 
Tipo evento: Congreso 
Fecha de celebración: 2014 
ANA BELEN ORTEGA AVILA. 

 
   9    Título del trabajo: LESIONES MÁS FRECUENTES QUE SE DAN EN LOS PIES COMO CONSECUENCIA 

DEL ENEJECIMIENTO Y SU PREALENCIA. 
Nombre del congreso: I CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACIÓN EN SALUD Y 
ENVEJECIMIENTO. 
Tipo evento: Congreso 
Fecha de celebración: 2014 
ANA BELEN ORTEGA AVILA. 
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  10 Título del trabajo: EVOLUCIÓN DE LA ONICOMICOSIS DE ORIGEN MECÁNICO 
Nombre del congreso: INFLUENCIA DEL LEGRADO EN LA CICATRIZACIÓN TRAS FENOLIZACIÓN 
SEGMENTARIA EN EL TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DE LA ONICOCRIPTOSIS 
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 
Ciudad de celebración: GIJÓN (ASTURIAS), 
Fecha de celebración: 2010 
MARÍA HERMAS GALÁN HURTADO; VALERIANO MOLINA GONZALEZ; OSCAR FERNANDO 
SARMIENTO RODRIGUEZ; ANA BELEN ORTEGA AVILA. 

 
  11 Título del trabajo: ORTHOPODOLOGICAL BENEFITS OF THE MOULD IN UNLOADING 

Nombre del congreso: THE 20TH FIP WORLD CONGRESS OF PODIATRY (20) (20.2010.AMSTERDAM 
(HOLANDA)) 
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 
Ciudad de celebración: AMSTERDAM (HOLANDA), 
Fecha de celebración: 2010 
MARÍA HERMAS GALÁN HURTADO; VALERIANO MOLINA GONZALEZ; OSCAR FERNANDO 
SARMIENTO RODRIGUEZ; JOSÉ LUIS GARCÍA RAMÍREZ; ANA BELEN ORTEGA AVILA; MIGUEL 
MUÑOZ-CRUZADO BARBA. "ORTHOPODOLOGICAL BENEFITS OF THE MOULD IN UNLOADING". En: 
THE 20TH FIP WORLD CONGRESS OF PODIATRY. pp. 21 - 21. 

 
  12 Título del trabajo: THE LIMITATION OF THE FIRST METATARSOPHALANGEAL JOINT IS ASSOCIATED 

TO THE LONGITUDINAL ARCH ANGLE? MORE FREQUENT IN MEN OR WOMEN 
Nombre del congreso: THE 20TH FIP WORLD CONGRESS OF PODIATRY (20) (20.2010.AMSTERDAM 
(HOLANDA)) 
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 
Ciudad de celebración: AMSTERDAM (HOLANDA), 
Fecha de celebración: 2010 
ANA BELEN ORTEGA AVILA; MARÍA HERMAS GALÁN HURTADO. "THE LIMITATION OF THE FIRST 
METATARSOPHALANGEAL JOINT IS ASSOCIATED TO THE LONGITUDINAL ARCH ANGLE? MORE 
FREQUENT IN MEN OR WOMEN". En: THE 20TH FIP WORLD CONGRESS OF PODIATRY. pp. 1 - 1. 

 
  13 Título del trabajo: DISEÑO DE ENSAYO CLINICO PARA VALORAR LA EFICACIA DEL 

DESBRIDAMIENTO UNGUEAL AGRESIVO EN EL TRATAMIENTO LOCAL DE LA ONICOMICOSIS DEL 
PIE 
Nombre del congreso: 40 CONGRESO NACIONAL DE PODOLOGIA, XV JORNADAS CIENTIFICAS DE 
PODOLOGIA Y V JORNADAS IBERICAS DE PODOLOGIA 
Tipo evento: Congreso 
Fecha de celebración: 2009 
ANA BELEN ORTEGA AVILA; García-payá, Irene; Sánchez-castillo, José Alberto; Cuesta-Vargas, Antonio 
Ignacio; Cervera-Marín, José Antonio; Jiménez-cebrian, Ana M\. 

 
  14 Título del trabajo: ESTUDIO PRELIMINAR DE LA INFLUENCIA DE LOS SOPORTES PLANTARES EN 

JUGADORES DE HOCKEY HIERBA EN SU RESISTENCIA AEROBICA 
Nombre del congreso: 40 CONGRESO NACIONAL DE PODOLOGIA, XV JORNADAS CIENTIFICAS DE 
PODOLOGIA Y V JORNADAS IBERICAS DE PODOLOGIA 
Tipo evento: Congreso 
Ciudad de celebración: Barcelona, España, 
Fecha de celebración: 2009 
ANA BELEN ORTEGA AVILA; Cervera-Marín, José Antonio; Jiménez-cebrian, Ana Mº; García-ramirez, 
José Luis; Sanchez-castillo, José Alberto; Galan- Hurtado, Mª Hermas; García-payá, Irene. 
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  15 Título del trabajo: FASCITIS PLANTAR, EN EL INICIO DE LA PRÁCTICA DEPORTIVA ENPERSONAS 
MAYORES. PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO 
Nombre del congreso: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (3) (3.2009.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 
Fecha de celebración: 2009 
JOAQUÍN PÁEZ MOGUER; ANA MARIA JIMENEZ CEBRIAN; IRENE DEL PILAR GARCÍA PAYÁ; 
FERNANDO FERNANDEZ MARTIN; ANA BELEN ORTEGA AVILA. 

 
  16 Título del trabajo: IMPORTANCIA DE LA EXPLORACIÓN VASCULAR EN EL PACIENTE MAYOR 

Nombre del congreso: XIII JORNADAS ANDALUZAS DE PODOLOGÍA (13) (13.2009.SEVILLA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 
Fecha de celebración: 2009 
MARÍA HERMAS GALÁN HURTADO; VALERIANO MOLINA GONZALEZ; JOSÉ LUIS GARCÍA RAMÍREZ; 
OSCAR FERNANDO SARMIENTO RODRIGUEZ; ANA MARIA JIMENEZ CEBRIAN; ANA BELEN ORTEGA 
AVILA. 

 
  17 Título del trabajo: INFLUENCIA DEL ESTRÉS LABORAL EN LA CURACIÓN DE ÚLCERAS 

NEUROPÁTICAS EN PACIENTES DIABÉTICOS TIPO 1 
Nombre del congreso: XIII JORNADAS ANDALUZAS DE PODOLOGÍA (13) (13.2009.SEVILLA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 
Fecha de celebración: 2009 
ANA BELEN ORTEGA AVILA; MARÍA HERMAS GALÁN HURTADO; VALERIANO MOLINA GONZALEZ. 

 
  18 Título del trabajo: LESIONES DERMICAS MAS FRECUENTES EN EL PIE EN LA PRACTICA 

DEPORTIVA 
Nombre del congreso: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (3) (3.2009.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE 
Fecha de celebración: 2009 
ANA MARIA JIMENEZ CEBRIAN; GABRIEL ANTONIO GIJON NOGUERON; IRENE DEL PILAR GARCÍA 
PAYÁ; ANA BELEN ORTEGA AVILA. 

 
  19 Título del trabajo: ANÁLISIS DE LA INVESTIGACIÓN EN ESPAÑA EN EL ÁMBITO DE LA PODOLOGIA 

ORAL 
Nombre del congreso: XXXIX CONGRESO NACIONAL DE PODOLOGÍA (39) (39.2008.MADRID) 
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional 
Fecha de celebración: 2008 
ANA BELEN ORTEGA AVILA. 

 
  20 Título del trabajo: ESTUDIO DE LOS FACTORES DETERMINANTES EN EL ANGULO DE LA MARCHA 

Tipo evento: Congreso 
ANA BELEN ORTEGA AVILA. 
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   1    Título del trabajo: BENEFICIOS Y RECOMENDACIONES PARA LA PRACTICA SEGURA DE 
EEJERCICIO FÍSICO EN EL MAYOR DIABETICO 
Nombre del evento: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FISICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES 
Ciudad de celebración: MALAGA, 
Fecha de celebración: 2011 
ANA BELEN ORTEGA AVILA. 

 
   2    Título del trabajo: PIE DE RIESGO.PROTOCOLOS PREVENTIVOS ESPECÍFICOS 

Nombre del evento: XIV JORNADAS ANDALUZAS DE PODOLOGÍA 
Tipo de evento: Jornada 
Ciudad de celebración: JAÉN, 
Fecha de celebración: 2010 
MARÍA HERMAS GALÁN HURTADO; OSCAR FERNANDO SARMIENTO RODRIGUEZ; VALERIANO 
MOLINA GONZALEZ; ANA BELEN ORTEGA AVILA; IRENE DEL PILAR GARCÍA PAYÁ. 

 
   3    Título del trabajo: ACTUACION DEL PODOLOGO EN EL DEPORTE 

Nombre del evento: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE LA ACTIVIDAD FISICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES 
ANA BELEN ORTEGA AVILA. 

 
   4    Título del trabajo: ARTRITIS GOTOSA COMO CAUSA DE PIE DE RIESGO 

ANA BELEN ORTEGA AVILA. 
 

   5    Título del trabajo: ARTRITIS GOTOSA COMO CAUSA DE PIE DE RIESGO 
Nombre del evento: III CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACIÓN EN SALUD Y 
ENVEJECIMIENTO Y I CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACIÓN EN SALUD 
Ciudad de celebración: - Almería, - Almeria, España, 
ANA BELEN ORTEGA AVILA. 

 
   6    Título del trabajo: DIABETES Y MBT 

Nombre del evento: XVI JORNADAS ANDALUZAS DE PODOLOGIA 
Tipo de evento: Jornada 
ANA BELEN ORTEGA AVILA; IRENE DEL PILAR GARCÍA PAYÁ. 

 
   7    Título del trabajo: EFECTO BENEFICIOSO DE EJERCICIO FISICO EN EL PIE ARTROSICO 

ANA BELEN ORTEGA AVILA. 
 

   8    Título del trabajo: EL MASAJE DE PIES TRAS LA ACTIVIDAD FISICA 
Nombre del evento: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE LA ACTIVIDAD FISICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES 
Ciudad de celebración: MALAGA, 
ANA BELEN ORTEGA AVILA. 

Trabajos presentados en jornadas, seminarios, talleres de trabajo y/o cursos nacionales o 
internacionales 
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   9    Título del trabajo: EXPERIENCIA DE APLICACIÓN DEL CAMPUS VIRTUAL MOODLE COMO RECURSO 
EDUCATIVO EN LA DOCENCIA EN CIENCIAS DE LA SALUD 
Nombre del evento: 5º CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE BUENAS PRÁCTICAS CON TIC 
Ciudad de celebración: MÁLAGA, 
ANA BELEN ORTEGA AVILA. 

 
  10 Título del trabajo: FASCITIS PLANTAR EN EL INICIO DE LA PRACTICA DEPORTIVA EN PERSONAS 

MAYORES, PREVENCION Y TRATAMIENTO 
Nombre del evento: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE LA ACTIVIDAD FISICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES 
Ciudad de celebración: . FACULTAD DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE DE LA 
UNIVERSIDAD DE GRANADA. GRANADA, ESPAÑA, UNIVERSIDAD DE MALAGA, 
ANA BELEN ORTEGA AVILA. 

 
  11 Título del trabajo: LAS DESCARGAS EN EL PIE DIABETICO 

Nombre del evento: XVI JORNADAS ANDALUZAS DE PODOLOGIA 
Tipo de evento: Jornada 
Ciudad de celebración: GRANADA, 
ANA BELEN ORTEGA AVILA. 

 
  12 Título del trabajo: LESIONES DERMICAS MÁS FRECUENTES EN E L PIE EN LA PRACTICA 

DEPORTIVA 
Nombre del evento: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE LA ACTIVIDAD FISICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES 
Ciudad de celebración: MALAGA, 
ANA BELEN ORTEGA AVILA. 

 
  13 Título del trabajo: MANIFESTACIONES DE LA ARTRITIS PSORIASICA EN PIE Y TOBILLO 

Nombre del evento: III CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACIÓN EN SALUD Y 
ENVEJECIMIENTO Y I CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACIÓN EN SALUD 
Ciudad de celebración: - Almería, - Almeria, España, 
ANA BELEN ORTEGA AVILA. 

 
  14 Título del trabajo: METATARSALGIA EN EL PIE DEL MAYOR FISICAMENTE ACTIVO ¿PROVOCADO 

POR EL DESGASTE DE LA ALMOHADILLA PLANTAR GRAS? ISEÑO DE UN POSIBLE ESTUDIO DE 
INVESTIGACIÓN 
Nombre del evento: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE LA ACTIVIDAD FISICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES 
Ciudad de celebración: MALAGA, 
ANA BELEN ORTEGA AVILA. 

 
  15 Título del trabajo: ORIGEN BIOMECÁNICO DE LA LUMBALGIA Y ACTUACIÓN DEL PODÓLOGO 

Nombre del evento: II CONGRESO INTERNACIONAL EN CONTEXTOS CLÍNICOS Y DE LA SALUD 
Ciudad de celebración: - Almería, - Almeria, España, 
ANA BELEN ORTEGA AVILA. 

 
  16 Título del trabajo: PAPULAS PIEZOGÉNICAS PODALES: FACTORES DE RIESGO 

Nombre del evento: II CONGRESO INTERNACIONAL EN CONTEXTOS CLÍNICOS Y DE LA SALUD 
Ciudad de celebración: ALMERIA, 
ANA BELEN ORTEGA AVILA. 
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  17 Título del trabajo: PIE DE ATLETA: CLASIFICACIONES Y TRATAMIENTO MÁS FRECUENTE EN 
POBLACIONES QUE REALIZAN ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS 
Nombre del evento: 5ºCONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FISICO DPORTIVA PARA 
MAYORES "UN ESTILO DE VIDA" 
Ciudad de celebración: MALAGA, 
ANA BELEN ORTEGA AVILA. 

 
  18 Título del trabajo: PREVALENCIA PIE DE ATLETA: EN ACTIVIDADES FISICODEPORTIVAS PARA 

MAYORES 
Nombre del evento: 5º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FISICO DEPORTEIVO PARA 
MAYORES "UN ESTILO DE VIDA" 
Ciudad de celebración: MALAGA, 
ANA BELEN ORTEGA AVILA. 

 

Gestión de I+D+i y participación en comités científicos  
 

  Comités científicos, técnicos y/o asesores  
 

   1    Título del comité: Científico de las XIX Jornadas Andaluzas de Podologia 
Entidad de afiliación: Colegio Profesional de Podólogos de Andalucía 
Ciudad entidad afiliación: Sevilla, España 
Fecha de inicio-fin: 08/11/2019 - 09/11/2019 

 
   2    Título del comité: Moderadora MESA REDONDA XIV JORNADAS ANDALUZAS DE PODOLOGIA 

Ciudad de radicación: JAÉN 2010, 
Entidad de afiliación: COLEGIO PROFESIONAL DE PODOLOGOS DE ANDALUCÍA 
Fecha de inicio-fin: 26/11/2010 - 27/11/2010 

 
   3     Título del comité: comités 

Ámbito geográfico: Autonómica 
Ciudad de radicación: JAÉN, 
Entidad de afiliación: COLEGIO PROFESIONAL DE PODÓLOGS DE ANDALUCÍA 
Fecha de inicio-fin: 26/11/2010 - 27/11/2010 

 
   4    Título del comité: Comité Científico 

Entidad de afiliación: ENPODHE 
Fecha de inicio: 01/10/2021 

 
   5    Título del comité: MPDI SOCIETIES 

 
 
 

   6    Título del comité: REVIEWER KINESIOLOGY 
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Otros méritos  
 
 

  Estancias en centros de I+D+i públicos o privados  
 

   1    Entidad de realización: Artevelde University College Tipo de entidad: Universidad 
Facultad, instituto, centro: Arteveldehoge School 
Ciudad entidad realización: Gante, Bélgica 
Fecha de inicio-fin: 09/03/2020 - 13/03/2020 Duración: 5 días 
Objetivos de la estancia: DOCENCIA 
Tareas contrastables: Misión Docente 

 
   2    Entidad de realización: INSTITUT NATIONAL DE PODOLOGIE 

Ciudad entidad realización: PARIS, Francia 
Fecha de inicio-fin: 17/06/2019 - 15/08/2019 Duración: 2 meses 
Objetivos de la estancia: INVESTIGACIÓN 
Tareas contrastables: INVESTIGACIÓN 

 
   3    Entidad de realización: Institut National de Podologie 

Ciudad entidad realización: Paris, Francia 
Fecha de inicio-fin: 27/08/2018 - 31/08/2018 Duración: 5 días 
Entidad financiadora: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Nombre del programa: Erasmus+ 
Objetivos de la estancia: Mision Docente 
Tareas contrastables: Mision Docente 

 

   4    Entidad de realización: INSTITUT NATIONAL DE 
PODOLOGIE. PARIS. FRANCIAS 

Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: INSTITUT NATIONAL DE PODOLOGIE. PARIS. FRANCIA, 
Fecha de inicio-fin: 27/06/2016 - 01/07/2016 Duración: 5 días 
Objetivos de la estancia: DOCENCIA 
Tareas contrastables: Estancia en INSTITUT NATIONAL DE PODOLOGIE. PARIS. FRANCIAS. INSTITUT 
NATIONAL DE PODOLOGIE. PARIS. FRANCIA 
Capac. adq. desarrolladas: MOVILIDAD POR DOCENCIA 

 
   5    Entidad de realización: INSTITUTO POLITECNICO DE SAUDE DO NORTE, ESCOLA SUPERIOR DE 

SAUDE DO VALE DO AVE, CESPU (PORTUGAL) 
Ciudad entidad realización: PORTO; PORTUGAL, 
Fecha de inicio-fin: 01/09/2004 - 30/09/2005 Duración: 1 año - 12 meses - 365 días 
Tareas contrastables: Estancia en INSTITUTO POLITECNICO DE SAUDE DO NORTE, ESCOLA 
SUPERIOR DE SAUDE DO VALE DO AVE, CESPU (PORTUGAL). PORTO; PORTUGAL 
Capac. adq. desarrolladas: OBTENCIÓN DE CONOCIMIENTOS EN INVESTIGACIÓN Y OBTENCIÓN DE 
LICENCIATURA EN PODOLOGIA 

 
   6    Entidad de realización: INSTITUT NATIONAL DE PODOLOGIE. PARIS 

Fecha de inicio: 04/05/2015 Duración: 7 días 
Objetivos de la estancia: Docente 
Tareas contrastables: Estancia en INSTITUT NATIONAL DE PODOLOGIE. PARIS. 
Capac. adq. desarrolladas: MISION DOCENTE E INVESTIGADORA. INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS 
DOCENTES 
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   7    Entidad de realización: Universidad de Sevilla. Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología 
Ciudad entidad realización: SEVILLA, España 
Fecha de inicio: 25/01/2015 Duración: 94 días - 23 horas 
Tareas contrastables: Estancia en Universidad de Sevilla. Facultad de Enfermería, Fisioterapia y 
Podología. SEVILLA 
Capac. adq. desarrolladas: INVESTIGACIÓN EN EL ÁMBITO DE LA PODOOLOGÍA. ADQUIRIR 
CONOCIMIENTOS EN INVESTIGACIÓN Y COMPARTIR EXPERIENCIAS DOCENTES E 
INVESTIGADORAS. 

 
  Ayudas y becas obtenidas  

 

   1    Nombre de la ayuda: Erasmus+. Mision Docente. Gante 
Finalidad: Posdoctoral 
Entidad concesionaria: Universidad de Malaga 
Fecha de concesión: 10/03/2020 Duración: 3 días 
Fecha de finalización: 13/03/2020 

 
   2    Nombre de la ayuda: Erasmus+. Movilidad Docencia 

Finalidad: Mision Docente 
Entidad concesionaria: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad 
Importe de la ayuda: 695 € 
Fecha de concesión: 27/08/2018 Duración: 5 días 
Fecha de finalización: 31/08/2018 
Entidad de realización: Institut National de Podologie. Paris. Francia 

 
   3    Nombre de la ayuda: ERASMUS +. MOVILIDAD POR DOCENCIA 

Importe de la ayuda: 790 € 
Fecha de concesión: 04/04/2016 
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